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Señores miembros del Jurado: 

En cumplimiento de lo dispuesto por el Reglamento de Grados y Títulos vigente de la 

Facultad de Educación de la Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco, 

sometemos a consideración la tesis titulada: “Uso de mapas cognitivos en la comprensión 

lectora en los estudiantes del nivel primario de la Institución Educativa N°50023 

República de México, Cusco - 2025”, como requisito para optar al título profesional de 

Licenciado en Educación, mención Educación Primaria. 

La habilidad para interpretar y comprender el contenido de un texto escrito constituye 

una competencia primordial para el aprendizaje y el desarrollo académico, ya que implica no 

solo reconocer palabras, sino también interpretar, relacionar y evaluar información de manera 

crítica. Ante esta necesidad, los mapas cognitivos surgen como una estrategia eficaz para 

organizar y representar ideas, contribuyendo al desarrollo de los niveles para comprender la 

lectura. Esta investigación tuvo como objetivo demostrar la efectividad de su uso en 

estudiantes de primaria de la Institución Educativa N°50023 República de México, Cusco – 

2025, mediante un diseño pre experimental con la totalidad de los estudiantes, comparando 

resultados antes y después de la intervención. Los hallazgos obtenidos buscan servir como 

aporte y referencia para docentes e investigadores en la implementación de estrategias 

innovadoras que fortalezcan las competencias lectoras en el ámbito escolar. 
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RESUMEN 

El estudio pudo desarrollarse con el fin fundamental de determinar el efecto del uso de mapas 

cognitivos en la mejora de la comprensión de textos en estudiantes del nivel primario de la 

Institución Educativa N°50023 República de México, Cusco - 2025. Metodológicamente, el 

trabajo se desarrolló bajo un enfoque cuantitativo, de tipo aplicado, con alcance explicativo, y 

diseño pre experimental. En cuanto a la población estudiada se constituyó por el total de 

estudiantes, siendo 531, de los cuales mediante el muestreo no probabilístico por 

conveniencia se trabajó con 30 estudiantes del quinto grado sección “D”. Los resultados más 

relevantes evidenciaron que el uso de mapas cognitivos mejoró significativamente la 

comprensión lectora de los estudiantes. En el nivel literal se observó una mejora significativa, 

ya que el porcentaje de estudiantes con desempeño satisfactorio se incrementó de 26,7% en la 

prueba inicial a 66,7% en la prueba final. De igual manera, en el nivel inferencial se registró 

un avance notable, pasando de porcentajes bajos en la evaluación inicial a más del 50% de 

estudiantes con mejor desempeño en la evaluación final. Asimismo, en el nivel crítico se 

evidenció una mejora progresiva, incrementándose el porcentaje de estudiantes de 20,0% a 

36,7% en la prueba final. En conjunto, estos resultados confirman que la intervención fue 

especialmente eficaz para fortalecer los niveles literal e inferencial, y permitió avances 

progresivos en el nivel crítico. 

 

Palabras clave: Mapas cognitivos, Comprensión lectora, Nivel literal, Nivel 

inferencia, Nivel crítico  
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ABSTRACT 

The study was conducted with the primary objective of determining the effect of the use of 

cognitive maps on improving text comprehension among primary-level students at 

Educational Institution No. 50023 “República de México”, Cusco – 2025. Methodologically, 

the research followed a quantitative approach, was applied in nature, had an explanatory 

scope, and employed a pre-experimental design. The study population consisted of 531 

students, from which a non-probabilistic convenience sample of 30 fifth-grade students from 

section “D” was selected. The most relevant results showed that the use of cognitive maps 

significantly improved students’ reading comprehension, as a significant improvement was 

observed at the literal level, with the percentage of students with satisfactory performance 

increasing from 26.7% in the pre-test to 66.7% in the post-test. Similarly, at the inferential 

level, a notable improvement was recorded, rising from low percentages in the initial 

assessment to more than 50% of students achieving better performance in the final 

assessment, while at the critical level, a progressive improvement was evidenced, with the 

percentage of students increasing from 20.0% to 36.7% in the post-test. Overall, these results 

confirm that the intervention was particularly effective in strengthening the literal and 

inferential levels and allowed progressive advances at the critical level. 

 

Keywords: Cognitive maps, Reading comprehension, Literal level, Inferential level, 

Critical level 
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INTRODUCCIÓN  

El proceso cognitivo de interpretar y atribuir sentido a los textos escritos es una parte 

principal en la educación básica, ya que posibilita a los escolares decodificar palabras, para 

interpretar y analizar acerca de la información que contiene un texto. El desarrollo de esta 

habilidad es determinante para el rendimiento que genera instrucción total y académica, pues 

repercute en todas las áreas del aprendizaje. En este sentido, diversas evaluaciones 

estandarizadas tanto a nivel nacional e internacional dan cuenta de un número significativo de 

dificultades para alcanzar niveles satisfactorios y del proceso comprensivo, con énfasis en la 

segunda y tercera dimensión. 

Frente a esta problemática, surge la conveniencia de llevar a cabo didácticas 

innovadoras que favorezcan al progreso de las capacidades lectoras. En este entender, los 

mapas cognitivos se presentan como una estrategia metodológica eficaz, ya que permiten 

organizar, jerarquizar y representar visualmente la información, facilitando la interiorización 

y la evocación de los conceptos complementarios y central de un texto. Estas 

representaciones gráficas estimulan la actividad mental y promueven un aprendizaje 

dinámico y significativo. 

En este sentido el presente trabajo de investigación se enfocó en evaluar los efectos de 

la aplicación del uso de mapas cognitivos con el fin de mejorar la capacidad de comprensión 

de textos en sus diferentes dimensiones, en estudiantes del 5to grado del nivel primario de la 

Institución Educativa N°50023 República de México de la ciudad del Cusco en el transcurso 

del presente año. Asimismo, la información que se obtuvo en el presente trabajo resalta la 

importancia de esta estrategia y que sirva como referencia para su aplicación en otros 

contextos educativos, fortaleciendo, por lo tanto, el desarrollo del proceso formativo en la 

asignatura de comunicación. 

Cabe resaltar que la presente investigación se constituyó por los siguientes capítulos:  
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CAPÍTULO I: denominado como planteamiento del problema, en esta sección se da a 

conocer el ámbito de estudio, la descripción de la situación problemática, las preguntas de 

investigación, justificación, y objetivos de estudio.  

CAPÍTULO II: titulado como marco teórico conceptual, donde se dan a conocer los 

antecedentes del estudio, las teorías utilizadas, y los conceptos más importantes de la 

investigación. 

CAPÍTULO III: denominado como hipótesis y variables, se da a conocer las hipótesis 

tanto general como específicas, las variables e indicadores y la operacionalización de estas.  

CAPÍTULO IV: denominado como metodología se da a conocer, el enfoque, tipo, 

nivel y diseño empleado, así como la población y muestra de estudio. Complementariamente 

se expone la técnica e instrumento utilizado, y el procesamiento de datos.  

CAPÍTULO V: Donde se presentan los resultados de la investigación desde una 

estadística descriptiva para describir el nivel de las variables, y métodos de estadística 

inferencial destinados a contrastar hipótesis, también se realizó la discusión.  

En la parte final se da a conocer las conclusiones, recomendaciones y anexos de la 

investigación.  

  



1 
 

CAPÍTULO I  

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA  

1.1 Ámbito de estudio: Localización política y geográfica 

La Institución Educativa N°50023 República de México está situada en la avenida 

Collasuyo, sin número, dentro del distrito, provincia y departamento del Cusco. 

Geográficamente está a una altitud de 3,384 msnm. En cuanto a sus coordenadas son: latitud 

sur -13° 51' 79'' y longitud oeste -71° 96' 53''. En la siguiente imagen se puede apreciar su 

localización referente:  

Figura 1  

Ubicación de la Institución Educativa N°50023 República de México 

 

 
Nota. Obtenido de ESCALE 

Referente a las características del centro educativo N°50023 República de México, 

esta pertenece a la Unidad de Gestión Educativa Local (UGEL) Cusco, bajo la jurisdicción 

del Sector Educación. Es una institución pública de gestión directa, con modalidad 

escolarizada y nivel primaria. Su código modular es 0405084 y se clasifica como poli docente 

completo, según el Censo Educativo 2024. Brinda atención a estudiantes de ambos géneros 
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(mixto) en un turno continuo solo en las mañanas, y actualmente se encuentra en estado 

activo. Cabe destacar que la función de directora es ejercida por la docente Liliam del Rocío 

Gil Aquino. 

1.2 Descripción de la realidad problemática 

En el contexto mundial, se evidenció que los estudiantes, presentan limitaciones en las 

distintas dimensiones de comprensión lectora. Organismos como el Banco Mundial, la 

UNESCO y UNICEF advierten que más del 50 % de los niños en el mundo no han 

desarrollado la habilidad de comprender textos simples a los 10 años; en América Latina y el 

Caribe, esta cifra se eleva hasta el 80 % en estudiantes de quinto grado. Esta situación, 

agravada por la pandemia, refleja una profunda crisis de aprendizaje que afecta directamente 

una formación individual e intelectual de los estudiantes.  

Se reconoce que comprender un texto implica no solo identificar información literal, 

sino también realizar inferencias y emitir juicios críticos, lo cual exige una enseñanza que 

promueva el pensamiento reflexivo, el trabajo colaborativo y el uso de textos diversos en 

contextos reales, con el docente como mediador del proceso lector (Cieza P. , 2023). Del 

mismo modo, según los resultados PISA, aunque países como Brasil, Chile y Colombia han 

mostrado mejoras en sus puntajes de lectura entre los años 2000 y 2018, con incrementos de 

hasta 73 puntos, estos avances se han desacelerado en la última década, reflejando que, a 

pesar del aumento en la cobertura educativa, persisten limitaciones en la calidad del 

aprendizaje. Esta tendencia confirma la necesidad urgente de replantear las estrategias 

educativas a nivel global para fortalecer la competencia lectora desde etapas tempranas 

(Forero, 2022). 

En el Perú esta realidad también no es ajena donde se evidenció un bajo nivel de 

logros en la comprensión de textos de los niños de educación básica que ha sido motivo de 

preocupación constante por parte de las autoridades educativas. Diversos factores han 
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contribuido a esta problemática, como las deficiencias en las estrategias metodológicas, la 

escasa disponibilidad de recursos didácticos pertinentes y el escaso monitoreo en el proceso 

de lectura dentro y fuera del aula. En este sentido instituciones como el Ministerio de 

Educación han alertado sobre la gravedad del panorama, señalando que alrededor del 80% de 

los estudiantes no alcanza niveles satisfactorios de comprensión lectora, lo cual representa 

una barrera significativa para su desarrollo académico (Torres, 2025). Por otro lado, si bien la 

representación porcentual de discentes peruanos que lograron solo el segundo nivel de 

competencia lectora en la prueba PISA aumentó en 30 puntos entre los años 2000 y 2022, aún 

en ese último año, el 50% de los evaluados no logró alcanzar dicho nivel. Incluso se observó 

un retroceso, ya que el porcentaje de estudiantes que alcanzaron el nivel 2 disminuyó del 40% 

en 2018 al 34% en 2022, evidenciando la persistencia de brechas en el desarrollo de 

habilidades lectoras (Ministerio de Educación , 2023). 

A nivel local, la data de la evaluación diagnóstica de aprendizajes aplicada en la 

región Cusco evidencian serias dificultades en comprensión lectora. Solo el 15% de 

estudiantes logra un valor aceptable, y que el 85% presentó un bajo desempeño en esta 

competencia fundamental. Según informó José Villavicencio, gerente regional de Educación 

del Cusco, se inició la evaluación en todos los niveles con la finalidad de identificar el 

conocimiento que tienen los estudiantes. En el área de Comunicación, se identificó que la 

mayoría de los escolares no comprende adecuadamente lo que lee, situación que refleja una 

preocupante brecha en el desarrollo de habilidades lectoras en la región (La República, 2022). 

En el centro educativo Nº 50023 República de México, se reconoció una problemática 

significativa en el fortalecimiento de las capacidades para comprender lecturas en escolares 

de educación primaria (Abarca & Holquino, 2023). A partir de observaciones, revisiones de 

producciones escritas y resultados académicos, se evidencia que muchos estudiantes 

presentan dificultades para entender las lecturas de manera adecuada. En el nivel literal, 
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tienen problemas para reconocer información explicita del texto como individuos, zonas o 

acciones. En el segundo nivel, se observa un desarrollo deficiente para deducir significados o 

interpretar intenciones del autor a partir de pistas contextuales. En lo que respecta, en el nivel 

crítico, los estudiantes muestran poca habilidad para emitir juicios o valorar el contenido de 

manera reflexiva. Esta situación afecta el desempeño escolar general y limita el desarrollo del 

pensamiento reflexivo y autónomo, por lo que se hace necesaria la puesta en práctica recursos 

didácticos innovadores que favorezcan la mejora de esta competencia. 

Si esta problemática persiste en la Institución Educativa en mención, los estudiantes 

continuarán enfrentando serias dificultades en su progreso escolar. La falta de comprensión 

literal impedirá que los estudiantes extraigan información básica de los textos; las debilidades 

en el nivel inferencial limitarán su capacidad de análisis y razonamiento lógico; y la ausencia 

de pensamiento crítico afectará su habilidad para reflexionar, argumentar y tomar decisiones 

fundamentadas. A largo plazo, esto podría generar desmotivación escolar, bajo rendimiento 

académico, escasas oportunidades de desarrollo personal y profesional, y una limitada 

participación en la sociedad como ciudadanos críticos y conscientes (Abarca y Holquino, 

2023). 

Para mejorar y disminuir esta situación problemática, se deben integrar estrategias 

innovadoras reforzando el proceso de comprensión, trabajándolo en sus diferentes 

dimensiones. Esto puede lograrse a través de estrategias múltiples, como el uso de mapas 

cognitivos, la integración de lecturas variadas y trabajo colaborativo, que estimulen el análisis 

y la valoración. Además, la optimización de las competencias docentes en acciones para 

incentivar la lectura y la mejora de recursos didácticos permitirán a los estudiantes desarrollar 

capacidades fundamentales para una mejor comprensión de los textos. Si estas estrategias se 

implementan de manera adecuada, los estudiantes fortalecerán significativamente, su 

comprensión lectora, lo que impactará positivamente en su desempeño académico general. 
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1.3 Formulación del problema 

1.3.1 Problema general  

¿Cuál es el efecto del uso de mapas cognitivos en la comprensión lectora en 

estudiantes del nivel primario de la Institución Educativa N°50023 República de México, 

Cusco - 2025? 

1.3.2 Problemas específicos  

a) ¿Cuál es el efecto del uso de mapas cognitivos en el nivel literal de comprensión lectora 

en estudiantes del nivel primario de la Institución Educativa N°50023 República de 

México, Cusco - 2025? 

b) ¿Cuál es el impacto del uso de mapas cognitivos en el nivel inferencial de comprensión 

lectora en estudiantes del nivel primario de la Institución Educativa N°50023 República 

de México, Cusco - 2025? 

c) ¿Cuál es la influencia del uso de mapas cognitivos en el nivel crítico de comprensión 

lectora en estudiantes del nivel primario de la Institución Educativa N°50023 República 

de México, Cusco - 2025? 

1.4 Justificación de la investigación  

1.4.1 Justificación teórica 

La fundamentación teórica se estableció a partir de marcos conceptuales relevantes en 

torno a la comprensión de textos, considerados esenciales para el progreso de los aprendizajes 

de los estudiantes. El sustento teórico se apoyó en la perspectiva del aprendizaje significativo 

desarrollada por Piaget, Ausubel, Novak y Hanesian, la cual enfatiza la importancia de 

rescatar los saberes previos integrándolos con los nuevos conocimientos que hacen más 

significativos los aprendizajes. Los mapas cognitivos, como herramienta visual, facilitaron 

esta conexión y promovieron el desarrollo de las habilidades vinculadas con la comprensión 

de textos. Esta investigación contribuye al fortalecimiento de estas teorías, generando 
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información útil para mejorar las estrategias pedagógicas y el rendimiento escolar de los 

estudiantes. 

1.4.2 Justificación por conveniencia  

La importancia de este estudio realizado se sustenta en la prioridad de consolidar los 

procesos de comprensión lectora en los estudiantes de la Institución en mención, donde se 

han identifica problemas significativos en esta área comunicativa. La implementación de 

mapas cognitivos como estrategia pedagógica resultó conveniente debido a que esta 

herramienta permitió analizar y organizar los textos de manera que favorece la comprensión y 

conservación del contenido leído. La investigación también fue conveniente para las futuras 

prácticas educativas en la región, ya que contribuye al diseño de estrategias pedagógicas 

basadas en evidencia, bajo la orientación enfocada en estudiantes y sus necesidades de 

aprendizaje. 

1.4.3 Justificación por su relevancia social, 

Su importancia se sustenta por su trascendencia dentro del ámbito educativo al 

promover el fortalecimiento de la comprensión de textos, considerada una habilidad esencial 

para el progreso de sus aprendizajes y la formación de manera íntegra de los estudiantes. 

Mejorar esta competencia permitió no solo obtener mejores resultados académicos, a la vez,  

se fortaleció su capacidad creativa y crítica, aspectos clave para su participación activa en la 

sociedad. Dado que una gran parte de los estudiantes presenta dificultades en esta área, se 

espera que la investigación tenga un impacto positivo, mejorando el acceso al conocimiento y 

promoviendo la equidad educativa. Los hallazgos alcanzados contribuyeron para implementar 

estrategias pedagógicas, eficaces en otras instituciones educativas de la región, beneficiando 

a toda la comunidad educativa y fomentando una educación de calidad. 
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1.4.4 Justificación práctica  

El presente estudio es muy importante porque se centra en la generación de recursos 

metodológicos y estrategias aplicables como son los mapas cognitivos orientadas a mejorar la 

lectura de los estudiantes de la Institución Educativa N°50023 República de México. A 

través, de la aplicación de mapas cognitivos, los docentes contarán con una metodología 

visual y estructurada que facilitó la enseñanza de una manera innovadora en sus diferentes 

dimensiones. Esta estrategia pedagógica se integra fácilmente en el currículo escolar y que 

permite a los maestros evaluar el avance de forma óptima. 

1.4.5 Justificación metodológica 

Metodológicamente se utilizó un enfoque cuantitativo, adecuado para analizar y medir 

las mejoras en el entendimiento lector de la población mediante el uso de mapas cognitivos. 

La metodología fue válida y actualizada, garantizando la aplicación de técnicas y 

herramientas pertinentes para la evaluación de los logros en las diferentes dimensiones de la 

comprensión textual. Se empleo un diseño pre-experimental con la aplicación de pruebas 

diagnósticas antes y al término de la intervención, lo que permitió evaluar de manera precisa 

el impacto de la estrategia. Por otro lado, el instrumento para recolectar la data fue validado 

previamente, asegurando su coherencia y capacidad para proporcionar información confiable 

y relevante. 

1.5 Objetivos de la investigación  

1.5.1 Objetivo general  

Determinar el efecto del uso de mapas cognitivos en la comprensión lectora en 

estudiantes del nivel primario de la Institución Educativa N°50023 República de México, 

Cusco - 2025. 
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1.5.2 Objetivos específicos 

a) Determinar el efecto del uso de mapas cognitivos en el nivel literal de comprensión 

lectora en estudiantes del nivel primario de la Institución Educativa N°50023 

República de México, Cusco - 2025 

b) Establecer el impacto del uso de mapas cognitivos en el nivel inferencial de 

comprensión lectora en estudiantes del nivel primario de la Institución Educativa 

N°50023 República de México, Cusco - 2025 

c) Conocer la influencia del uso de mapas cognitivos en el nivel crítico de comprensión 

lectora en estudiantes del nivel primario de la Institución Educativa N°50023 

República de México, Cusco - 2025 
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CAPÍTULO II  

MARCO TEÓRICO CONCEPTUAL  

2.1 Estado del arte de la investigación 

2.1.1 Antecedentes internacionales 

Gutiérrez, (2022), en su investigación “Influencia de mapas cognitivos para mejorar la 

comprensión lectora en estudiantes de educación primaria” tuvo por objetivo establecer si las 

propuestas de mapas cognitivos enfocados a extraer información relevante de un texto 

mejoran la habilidad de entender relatos expositivos en estudiantes del nivel primario. Este 

estudio tiene como metodología, un diseño cuasiexperimental, desarrollándose bajo un 

enfoque aplicado. Fue realizado con una muestra de 214 estudiantes de nivel primario que 

tienen edad entre 11 y 12 años, y la muestra divididos en grupos: 107 en el grupo de 

experimentación y 107 en el grupo de manejo. La recogida de la información, se llevó a cabo 

mediante el empleo de una prueba, de comprensión lectora, utilizada tanto como técnica de 

investigación como instrumento de medición, el Test ACL-5, el PROLEC-R test y el 

ESCOLA.  

El análisis realizado indicó que el programa de comprensión lectora, fundamentado en 

el uso de mapas cognitivos, resultó eficaz en la población experimentada, mientras que al otro 

grupo los niveles correspondientes a la comprensión literal, inferencial y crítica presentaron 

valores de significancia superiores a 0.05, con coeficientes de relación de 0.387, 0.278 y 

0.243, respectivamente, lo cual indica que la mejora no fue significativa al aplicar la 

herramienta. Al contrario, en el grupo experimental se obtuvieron valores de significancia 

menores a 0.05, con una fuerza de relación de 0.429 en el nivel literal, 0.337 en el inferencial 

y 0.325 en el crítico, evidenciando que la herramienta empleada optimizó de forma positiva al 

avance de la comprensión lectora. El autor Gutiérrez concluyó en que el uso de mapas 
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cognitivos junto con la elaboración de preguntas favorece el desarrollo de las habilidades 

lectoras de estudiantes. 

Chávarro (2020), en su investigación denominada “Variación de la comprensión 

lectora al usar textos digitales con mapas mentales” se realizó con el objetivo de establecer la 

variación en la comprensión lectora y la evaluación informativa mediante la utilización de 

técnicas de comprensión lectora con textos electrónicos con mapas mentales en los 

estudiantes del quinto grado de primaria. La metodología estuvo basada en un enfoque mixto 

tanto cualitativo así también como cuantitativo teniendo un diseño cuasiexperimental. El 

estudio estuvo constituido por 167 estudiantes y para la muestra se eligió 30 estudiantes del 

quinto grado. Se aplicaron instrumentos de recolección de datos, destacando la escala de 

Likert, con el propósito de los docentes, la técnica de la encuesta para los estudiantes, test de 

comprensión lectora y rejilla de observación.  

Se confirmó que los estudiantes del grupo experimental aplicaban textos digitales y 

mapas cognitivos, logrando mejoras en la comprensión lectora que confirmaron la hipótesis 

del estudio. A partir de los hallazgos obtenidos, se sugirió implementar actividades orientadas 

a la lectura de textos digitales y al uso de mapas mentales, complementadas con diversas 

estrategias de carácter significativo, con el propósito de impulsar futuras investigaciones 

relacionadas con esta temática. El autor Chávarro concluyó en que el estudio evidencia que la 

combinación de textos digitales y mapas mentales es una herramienta efectiva la cual 

optimiza el entendimiento lector de la población, lo que podría ser útil para futuras 

aplicaciones en el ámbito educativo.  

Abdelkafy (2020), en su investigación nombrada “Efecto del programa de mapas 

mentales en el desarrollo de comprensión lectora de estudiantes” el objetivo principal de la 

investigación fue indagar sobre el efecto del uso de mapas mentales para el desarrollo de la 

comprensión lectora. Metódicamente se estructuró con un diseño cuasiexperimental, enfoque 
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numérico y nivel de causa y efecto. La muestra estuvo constituida por diez estudiantes, del 

área de comprensión lectora, de la cual la muestra de estudio fue la totalidad de la población 

dividido en un grupo control y experimental respectivamente. Referente al instrumento y 

técnica empleados se usó una guía de preguntas y la técnica del taller basados en mapas 

mentales. Los resultados estadísticos demostraron que el uso de mapas mentales tuvo un 

efecto significativo en el desarrollo de la comprensión lectora. En el grupo experimental, los 

valores t obtenidos en los niveles literal (11.47), inferencial (10.85), crítico (10.87) y creativo 

(9.04) fueron estadísticamente significativos (p < 0.05), con tamaños del efecto grandes en 

cada nivel: 0.73, 0.78, 0.71 y 0.63 respectivamente. El autor Abdelkafy concluyó que la 

estrategia implementada generó una mejora significativa en la comprensión lectora, en 

contraste con el grupo control que fue instruido mediante métodos tradicionales. La 

aplicación de mapas mentales incidió de manera positiva y estadísticamente significativa en 

el desarrollo de la comprensión lectora, con diferencias estadísticas a favor del grupo 

experimental y un alto tamaño del efecto. 

2.1.2 Antecedentes nacionales 

Loa y Carrillo (2023), en su investigación titulada “Estrategia didáctica mapas  

mentales en la comprensión lectora de textos argumentativos” se llevó a cabo con la finalidad 

de determinar la magnitud del efecto producido por la utilización de la herramienta de mapas 

mentales que potencia el entendimiento lector de relatos argumentativos en los estudiantes 

que cursan el segundo grado de educación secundaria. La metodología aplicada se estructuró 

a partir de un diseño que combinó componentes experimentales y cuasiexperimentales con 

Prueba inicial y post test. Para esta investigación la población y muestra utilizadas fueron 60 

estudiantes de dos salones diferentes cada uno con la misma cantidad de estudiantes. El 

instrumento aplicado correspondió a una evaluación destinada a medir la comprensión lectora 

y la observación, para el estudio de los datos se empleó la media y la desviación estándar.  
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Los resultados evidenciaron que, en el pretest, la comprensión literal correspondiente 

al grupo control registró un promedio de 0,7 y una desviación estándar de 1.14921, mientras 

que en el grupo experimental, se obtuvo un promedio de 2,6 acompañado de una desviación 

estándar de 0.85501.  En el examen del Prueba final, los resultados mejoraron posterior a la 

aplicación de los mapas mentales como recurso didáctico en textos argumentativos. Los 

autores Loa y Carrillo concluyeron que hubo un cambio mejorado en los diferentes grados del 

entendimiento lector de grupos entre el pre y Prueba final, por lo tanto, las intervenciones 

aplicadas tuvieron una incidencia estadísticamente relevante en el nivel de comprensión 

lectora de los participantes. 

Isla (2021), en su investigación denominada “El uso de los mapas conceptuales para 

mejorar la compresión lectora de los estudiantes del quinto de educación primaria de la 

Institución Educativa Parroquial Padre Abad de Tingo María, 2019”, se desarrolló con el 

objetivo general de determinar de qué manera el uso de los mapas conceptuales mejoró la 

comprensión lectora de los estudiantes del quinto de primaria de la Institución Educativa. 

Metodológicamente el nivel fue de causa y efecto, con un diseño preexperimental y un 

enfoque cuantitativo. En la selección de la muestra se incluyeron a 20 niños de un salón de 

clases. Como instrumento se utilizó una lista de cotejo, de diez interrogantes y la técnica de 

observación.  

Los hallazgos de la investigación mostraron que, en la aplicación del pretest, en la 

evaluación inicial se observó que alrededor del 80% de los estudiantes, se encontraba en el 

criterio más bajo de desempeño y el 20% en una categoría intermedia, sin registrarse 

participantes en los rangos más altos. Luego de implementar diez sesiones con el uso de 

mapas conceptuales, la situación se transformó de manera positiva: más del 70% alcanzó la 

categoría superior, cerca del 25% permaneció en el nivel intermedio, poco más del 5% llegó a 

ubicarse en el rango más alto posible y ninguno continuó en la categoría más baja. Isla 
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concluyó que los resultados inferenciales demostraron un valor de significancia de p=0,01, 

menor al 0,05; lo que condujo a no aceptar la hipótesis nula esto permitió evidenciar que la 

aplicación de los mapas conceptuales tuvo un efecto favorable y marcado en el 

fortalecimiento de las habilidades de lectura de los estudiantes. 

Rosadio (2021), en su investigación titulada “Uso de mapas conceptuales y su 

influencia en la comprensión lectora en los estudiantes del quinto de primaria, 2020” tuvo 

como propósito precisar el grado de incidencia mediante organizadores conceptuales 

aplicados en el desarrollo lector, de los estudiantes del quinto grado de la Institución 

Educativa Carlos Lisson Beingolea. Metodológicamente enfoque cuantitativo, de carácter 

aplicado, con un alcance que combina la descripción y la explicación de los fenómenos 

estudiados, estructurado bajo un diseño que combinó elementos experimentales y 

cuasiexperimentales, considerando un grupo de control y otro experimental, cada uno 

conformado por 17 participantes, sumando un total de 34.  

La técnica de observación fue aplicada directamente a cada unidad de análisis 

considerada de manera independiente, mientras que la variable dependiente se midió 

mediante evaluaciones aplicadas en momentos iniciales y finales. El procesamiento de datos 

incluyó frecuencias, porcentajes, promedio de las diferencias elevadas al cuadrado entre cada 

dato y la media, pruebas de normalidad y comparación de hipótesis con la T de Student. Los 

hallazgos reflejaron que, en el pretest, la mayoría se situó en rangos mínimos de 

comprensión, mientras que, tras diez sesiones con la estrategia aplicada, después se observó 

que notoriamente aumentaron los niveles superiores. El autor Rosadio concluyó que existía 

una diferencia notable entre los promedios de los grupos (p=0,00 < α=0,05), lo que permitió 

concluir que la incorporación de mapas conceptuales teniendo influencia aceptada para el 

fortalecimiento de lectura en comparación con la enseñanza convencional. 
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2.1.3 Antecedentes locales 

Ventura y Puma  (2023), en su investigación denominada “Uso de mapas mentales 

para el desarrollo de la comprensión lectora en estudiantes de primero de secundaria de la I.E. 

Jesús es mi maestro del distrito de San Sebastián” se desarrolló con el objetivo de aplicar los 

mapas mentales para analizar su efecto en la capacidad de entender los textos en 

adolescentes. Para ello se adoptó un método sustentado en el enfoque cuantitativo, de carácter 

aplicado, estructurado bajo un diseño cuasiexperimental. La población considerada en la 

investigación estuvo constituida por 152 estudiantes, se optó por seleccionar una muestra 

compuesta por 32 estudiantes, organizada en dos subgrupos diferenciados: uno destinado a la 

intervención experimental y otro asignado como grupo de control. La data se obtuvo 

empleando un cuestionario tanto en el pretest como en el Prueba final.  

Los resultados mostraron una diferencia notable entre ambos grupos al finalizar la 

intervención. En el grupo experimental, ningún estudiante se registró en el nivel inferior de la 

lectura, en cambio, en el grupo de control este nivel, concentró al 87.5% de los participantes. 

Respecto al nivel "en proceso", el 31.3% que represento el grupo de estudio experimental se 

ubicó en esta categoría, a diferencia con el 12.5% del grupo control. En cuanto al logro 

esperado, un 68.8% del grupo experimental lo alcanzó, respecto al grupo control, no se 

observó que los estudiantes lograran este nivel. Asimismo, el valor p obtenido mediante la 

prueba de Wilcoxon fue de 0.00, lo que confirma una diferencia significativa tras la 

aplicación del programa. Los autores Ventura y Puma concluyeron que el uso constante del 

mapa mental dentro de las actividades de aprendizaje tiene un impacto positivo, al promover 

avances significativos en la comprensión lectora. 

Soto (2021), en su investigación denominada “Los mapas cognitivos como estrategia 

para mejorar los niveles de comprensión lectora en estudiantes de primer grado de educación 

secundaria en la Institución Educativa JEC “Técnico Agropecuario” del distrito de Layo, 
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Cusco-2019”, se desarrolló con el objetivo principal de evidenciar si el uso de mapas serviría 

para los niveles de comprensión lectora en estudiantes de primero de secundaria. 

Metodológicamente, la investigación se efectuó siguiendo un enfoque numérico, aplicando un 

diseño no experimental de carácter correlacional y con orientación analítica. Para la 

obtención de información se recurrió a la técnica de encuesta, utilizando como instrumento 

un cuestionario estructurado con ítems de respuesta cerrada. Los hallazgos principales 

mostraron una asociación de carácter muy alto entre la aplicación de organizadores 

cognitivos y el nivel de entendimiento lector, determinada a través del coeficiente de 

Spearman de ,943. El autor Soto concluyó que estos datos demuestran la eficacia de los 

mapas cognitivos como estrategia para fortalecer las habilidades lectoras, lo que servirá como 

referencia valiosa para la presente investigación.  

Cusirimay, et al., (2022), en su investigación denominada “El uso de la técnica de 

mapas mentales para la comprensión lectora en estudiantes de educación básica regular en 

una Institución Educativa del Cusco” se desarrolló con el objetivo de evidenciar la influencia 

de las técnicas de mapas mentales para la mejora de la comprensión lectora en estudiantes de 

una Institución Educativa del Cusco. Tuvo una metodología de tipo aplicada con un enfoque 

cuantitativo y un diseño cuasi experimental. La muestra poblacional considerada en la 

investigación estuvo integrada por treinta estudiantes pertenecientes al nivel de educación 

básica regular, de los cuales la muestra fue la misma cantidad dividido en dos grupos (control 

y experimental). Las técnicas e instrumentos utilizados fueron la observación, también se 

llevó a cabo exámenes de rendimiento pre y post para medir la variable dependiente, 

utilizando la prueba T-student para las variables vinculadas a la comprobación de las 

hipótesis, las cuales fueron trabajadas en los programas SPSS Y Excel.  

Los principales resultados mostraron que, posterior a la implementación de la 

estrategia basada en mapas mentales, el conjunto experimental evidenció un rendimiento 
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superior en las capacidades lectoras, puesto que el 53,3% de sus integrantes se posiciono en 

el nivel A y el 46,7% en el nivel B, sin presentarse casos en los niveles C ni AD. En cambio, 

el grupo de control, que trabajó con el método tradicional, obtuvo un 60,0% en el nivel B y 

un 40,0% en el nivel C, sin alcanzar niveles superiores. Los autores Cusirimay concluyeron 

que la aplicación de organizadores mentales tuvo un impacto relevante en el progreso del 

entendimiento lector de los estudiantes.  

2.2 Bases teóricas 

2.2.1 Teoría del constructivismo de Vygotsky y Ausubel  

La presente investigación se sustentó en el constructivismo, de Vygotsky y en el 

aprendizaje significativo de Ausubel, ya que ambas teorías sustentan que los estudiantes 

consolidan conocimientos por medio del intercambio y la conexión con saberes previos. 

Vygotsky destaca la intervención docente y la zona de desarrollo próximo, mientras que 

Ausubel resalta la importancia de organizar la información de forma significativa. 

Según Ausubel (1983), comprender el proceso educativo implica considerar tres 

componentes fundamentales: el rol que desempeñan los docentes, así como las estrategias 

pedagógicas, la estructuración de los saberes incorporados en el plan curricular y el entorno 

sociocultural en donde suceden los procesos educativos. En la actualidad, muchos maestros 

enfrentan el reto de transformar sus prácticas pedagógicas. Entre las estrategias que buscan 

mejorar el aprendizaje, destaca el enfoque del aprendizaje significativo como una alternativa 

valiosa (Baque & Portilla, 2021). 

De lo expuesto teóricamente se infiere que la enseñanza no puede restringirse 

únicamente a la transferencia de conocimientos, sino que requiere una articulación entre la 

actuación del docente, la forma en que se estructura el conocimiento y las condiciones 

socioculturales de los niños y niñas. Esta situación permite comprender que los aprendizajes 
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son más significativos cuando surgen como un recurso clave para superar modelos 

tradicionales y adaptarse a las exigencias educativas actuales. 

El modelo de aprendizaje significativo desarrollado por Ausubel, Novak y Hanesian 

(2001) se clasifica en tres formas. En primer lugar, el aprendizaje de representaciones, que 

consiste en asociar símbolos con sus respectivos significados, como ocurre cuando se 

comprenden los colores del semáforo para saber cuándo es seguro cruzar la calle. En segundo 

lugar, el aprendizaje de conceptos, el cual se manifiesta cuando un niño entiende que la 

palabra “globo” y su imagen hacen referencia al mismo objeto; este proceso va más allá de 

una simple relación, pues constituye una base clave para el desarrollo educativo. Finalmente, 

el aprendizaje de proposiciones requiere comprender el sentido de las ideas expresadas a 

través de enunciados, donde se vinculan palabras para construir nuevos significados, 

formando así estructuras cognitivas más complejas (Baque & Portilla, 2021). 

Lo descrito permite comprender que las tres formas de aprendizaje significativo 

constituyen un proceso progresivo, donde el estudiante pasa de identificar símbolos básicos 

hasta lograr integrar ideas complejas. Este planteamiento evidencia que la construcción del 

conocimiento no se produce de manera aislada, sino mediante la interacción entre 

experiencias previas y nuevos contenidos, esto subraya la trascendencia de promover 

estrategias pedagógicas que faciliten estas conexiones. 

Según la perspectiva de Piaget (1960), el aprendizaje significativo tiene lugar cuando 

la persona participa de modo activo en la construcción de su conocimiento, basándose en sus 

vivencias y saberes previos. El aprendizaje se desarrolla si el estudiante logra establecer 

vínculos entre lo que ya conoce y los nuevos contenidos que se le presentan. Piaget plantea 

que, para que esto ocurra, intervienen dos procesos fundamentales: la asimilación, mediante 

la cual se incorpora la nueva información dentro de esquemas mentales ya existentes; y la 



18 
 

 
 

acomodación, que implica modificar dichos esquemas para adaptarse a los nuevos 

conocimientos (Morante & Ramírez, 2024). 

De lo planteado por Piaget se interpreta que el aprendizaje significativo supera la 

simple retención mecánica de contenidos, ya que supone una reorganización activa de las 

estructuras cognitivas que el estudiante ya posee. En este sentido, la construcción del 

conocimiento, se produce cuando el alumno integra nuevas experiencias con su conocimiento 

previo, desarrollando estructuras mentales más flexibles y adaptables. 

2.2.2 Mapa cognitivo  

Un mapa cognitivo se considera un recurso estratégico que organiza y representa 

información a través de gráficos basados en conceptos clave. Su importancia radica en que 

permite al estudiante centrarse en lo fundamental, destacando las conceptualizaciones 

fundamentales, y facilita la fijación de los conocimientos de manera activa y participativa. 

Esta técnica se fundamenta en el aprendizaje significativo, ya que promueve una conexión 

profunda con el contenido, lo que impulsa al estudiante a superar la fase de la memorización, 

sino que entienda y relacione la información. El uso sistemático de actividades dentro del 

aula, que incluyen la creación y análisis de mapas cognitivos, estimula la reflexión y el 

pensamiento crítico, colaborando a los estudiantes a organizar y ordenar sus conocimientos 

de forma crucial. Además, esta estrategia no solo mejora la comprensión de conceptos, sino 

que también favorece la retención a largo plazo, promoviendo un aprendizaje más duradero y 

conectado con experiencias previas del estudiante (Quispe & Villanueva, 2024). 

Lo señalado permite deducir que el mapa cognitivo no solo constituye un recurso 

gráfico, sino también un medio pedagógico que estimula procesos de análisis y síntesis en el 

estudiante. En esa medida, esta técnica favorece la construcción de aprendizajes 

significativos al permitir que el conocimiento se organice de manera lógica y coherente, 

fortaleciendo tanto la comprensión como la memoria a largo plazo. 
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Los mapas cognitivos, por la forma visual y creativa para organizar la información de 

manera clara y significativa, se han establecido como una herramienta esencial dentro de las 

dinámicas formativas, de adquisición de saberes y de valoración del rendimiento en la etapa 

de educación temprana. Esta herramienta se adapta de manera ideal a las necesidades 

cognitivas de los niños, permitiéndoles entender conceptos complejos de forma más sencilla, 

construir su conocimiento de manera activa y evaluar su propio progreso en el proceso de 

aprendizaje. Además, los mapas conceptuales estimulan la creatividad y el pensamiento 

crítico, ya que brindan a los niños la oportunidad de explorar las relaciones entre ideas y 

visualizar conexiones de forma intuitiva. Esto no solo facilita la asimilación de contenidos 

académicos, sino que también fortalece habilidades cognitivas generales, promoviendo un 

aprendizaje más organizado y efectivo (Perez & González, 2025). 

De lo descrito se comprende que los mapas cognitivos se convierten en un recurso 

pedagógico lo cual trasciende la mera estructuración de datos, puesto que favorece el 

crecimiento formativo y global de los estudiantes. Al fomentar la creatividad, el pensamiento 

crítico, y la capacidad de relacionar conceptos, dicha estrategia no se limita a consolidar la 

incorporación de saberes, sino que además impulsa el desarrollo de capacidades 

fundamentales para el aprendizaje autónomo y duradero. 

En este entender los mapas cognitivos son esquemas gráficos que sistematizan el 

contenido informativo de manera jerárquica y visual. A través de ellos se facilita la conexión 

entre conceptos, ya que muestran cómo las ideas se relacionan entre sí y con un tema central. 

Esta herramienta no solo simplifica la comprensión de datos complejos, sino que también 

favorece el recuerdo a largo plazo, porque la memoria humana suele retener con mayor 

facilidad aquello que está estructurado de manera visual y lógica. 

En el ámbito educativo, los mapas cognitivos han demostrado ser un recurso que 

motiva a los estudiantes, pues al utilizarlos sienten que pueden ordenar sus ideas y 
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expresarlas con claridad. Cuando un estudiante construye un mapa, activa procesos de 

análisis y síntesis, ya que no se limita a copiar información, sino que selecciona lo más 

relevante y lo coloca en un esquema que refleja su propia interpretación. De esta manera, se 

fomenta un aprendizaje más autónomo y reflexivo. 

Otra ventaja importante es que estos mapas sirven como un puente entre el 

conocimiento previo y el nuevo. Los estudiantes pueden partir de lo que ya saben para 

integrar información reciente, lo cual fortalece la construcción de aprendizajes significativos. 

Al establecer relaciones lógicas entre conceptos, se evita la memorización mecánica y se 

impulsa la habilidad de inferir, comparar y deducir. Esto los convierte en un recurso que 

potencia la comprensión profunda de los temas abordados en clase. 

Asimismo, los mapas cognitivos resultan valiosos no solo para los estudiantes, sino 

también para los maestros, ya que facilitan identificar, cómo los estudiantes comprenden la 

información y permiten detectar posibles vacíos conceptuales. De esta manera, se convierten 

en un instrumento de evaluación formativa que evidencia el nivel de organización y claridad 

con el que cada estudiante asimila los contenidos trabajados. 

Finalmente, resaltar la trascendencia de los mapas cognitivos está en que estimulan 

habilidades de pensamiento crítico y creativo. Al diseñar un mapa, los estudiantes no solo 

ordenan información, sino que también generan nuevas conexiones y plantean 

interpretaciones propias. Esto fortalece competencias que van más allá del aprendizaje 

escolar inmediato, ya que desarrollan capacidades útiles para resolver problemas, tomar 

decisiones y enfrentar situaciones en distintos ámbitos de la vida. 

La cognición comprende el conjunto de procesos mediante los cuales las personas 

construyen y adquieren conocimiento acerca de su entorno, interviniendo funciones como la 

observación, la atención y la memoria. En este marco, la denominada revolución cognitiva 

emergió como una respuesta a las nuevas demandas tecnológicas de la era posindustrial, 
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planteando una concepción del individuo como un organizador activo de información. Esta 

corriente se apoya en la analogía entre el funcionamiento de la mente humana y el de una 

computadora, empleando modelos informáticos como referencia para describir los 

mecanismos cognitivos. De este modo, el concepto de procesamiento de la información se 

consolidó como un punto de convergencia entre la informática y el estudio del pensamiento 

humano. (Schwartz, 2021). 

Según lo mencionado, se sostiene que estas representaciones promueven una 

participación más activa por parte del alumnado. En lugar de limitarse a copiar, el estudiante 

debe decidir qué información incluir, cuál omitir y de qué manera conectar los conceptos. 

Este proceso exige reflexión, selección e incluso interpretación, ya que resulta imposible 

elaborar un esquema sin haber comprendido previamente el tema. Del mismo modo, estos 

organizadores funcionan como una herramienta eficaz de repaso: en vez de releer extensos 

textos, basta con observar el esquema para evocar la estructura completa. Esto permite 

optimizar el tiempo y brinda mayor confianza al explicar un contenido o responder en una 

evaluación, al tener la información condensada en un solo formato visual. 

Los esquemas cognitivos representan el conjunto de conocimientos que una persona 

ha adquirido sobre el mundo y se estructuran en redes interconectadas de información. Estos 

esquemas no solo almacenan experiencias previas, sino que también se organizan de manera 

asociativa, facilitando la recuperación de información cuando se presentan estímulos 

similares a los que estuvieron presentes en el momento de su adquisición. Además, estos 

esquemas pueden ser activados por factores emocionales, situaciones contextuales o 

estímulos análogos, lo que influye en la forma en que interpretamos y respondemos a nuevas 

experiencias. Su funcionamiento es esencial para la toma de decisiones, la resolución de 

problemas y la construcción del aprendizaje significativo, ya que permiten procesar la 
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información de manera más eficiente y coherente con las experiencias previas del individuo 

(Schwartz, 2021). 

Lo expuesto permite comprender que los esquemas cognitivos actúan como 

estructuras dinámicas que orientan la manera en que el ser humano organiza y da sentido a la 

realidad. Gracias a ellos, el aprendizaje no se concibe como una simple acumulación de 

datos, sino como un proceso activo en el que las experiencias previas sirven de base para 

interpretar y enfrentar nuevas situaciones, favoreciendo una comprensión más profunda y 

funcional del conocimiento. 

Los esquemas, cognitivos desempeñan un pilar esencial en la manera en que 

comprendemos el mundo en sus diferentes dimensiones. Son los encargados de estructurar 

nuestra percepción de los objetos y eventos físicos, así como de brindar sentido y 

familiaridad en el complejo campo de las relaciones entre los miembro del grupo. Además, 

influyen en la comprensión y el uso de las instituciones, al igual que en la consolidación de la 

identidad personal del niño. Estas representaciones mentales, formadas a partir de 

experiencias previas y aprendizajes, no solo organizan la información que recibimos, sino que 

también guían nuestra interpretación de la realidad y la manera en que reaccionamos ante 

nuevas situaciones. Gracias a los esquemas cognitivos, somos capaces de anticipar eventos, 

desarrollar expectativas y ajustar nuestro comportamiento en función de los patrones 

previamente establecidos en nuestra memoria, lo que facilita la adaptación y la toma de 

decisiones en la vida cotidiana (Schwartz, 2021). 

Según lo descrito se interpreta que los esquemas cognitivos constituyen un 

mecanismo indispensable para la vida diaria, pues no solo orientan la forma en que 

percibimos y organizamos la realidad, sino que también nos permiten anticipar y responder 

de manera coherente a diferentes contextos. Esto evidencia que dichas estructuras mentales 

son la base de la adaptación, la construcción de la identidad y la interacción social, al 
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funcionar como guías las cuales favorecen la capacidad de elegir con criterio y afrontar de 

manera efectiva las situaciones en la vida diaria. 

Los mapas cognitivos son esquemas visuales y formales que permiten representar y 

modelar las relaciones causales entre conceptos dentro de un sistema. Con el tiempo, esta 

familia de herramientas ha evolucionado hacia variantes más sofisticadas, como los mapas 

cognitivos difusos, que incorporan la lógica difusa para gestionar información vaga o incierta 

con mayor eficacia. Su desarrollo responde a la necesidad de describir y analizar sistemas 

complejos en campos como la inteligencia artificial, el apoyo a la toma de decisiones, la 

gestión organizacional y la planificación estratégica. Al posibilitar la representación de 

dependencias no lineales y de distintos grados de influencia entre conceptos, estas 

herramientas han demostrado ser especialmente útiles para el análisis de escenarios, la 

simulación de políticas y la priorización de alternativas (Martos & Mar, 2023). 

Lo planteado permite inferir que los mapas cognitivos difusos constituyen un avance 

significativo respecto a los modelos tradicionales, ya que ofrecen mayor flexibilidad para 

comprender fenómenos caracterizados por la incertidumbre. Esto demuestra que su utilidad 

trasciende el ámbito educativo, consolidándose como instrumentos interdisciplinarios que 

respaldan los procesos de elección racional y el abordaje de situaciones problemáticas dentro 

de escenarios complejos, donde la información no siempre es clara o exacta. 

Con el paso del tiempo, los mapas cognitivos han dado lugar a distintas variantes para 

atender requerimientos específicos de modelado y análisis en sistemas complejos. El mapa 

cognitivo clásico es la forma más básica: sirve para representar de manera gráfica las 

conexiones causales entre conceptos, a partir de la interpretación experta, utilizando flechas 

direccionales que indican cómo un elemento influye en otro. En cambio, el mapa cognitivo 

causal se centra explícitamente en las relaciones de causa efecto. Esta versión es 

especialmente pertinente para estudiar sistemas de alta complejidad, pues ayuda a 
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comprender el impacto de un concepto sobre otro y se emplea con frecuencia en planificación 

estratégica e inteligencia artificial. Su configuración favorece la toma de decisiones y la 

anticipación de consecuencias en distintos escenarios (Infante, Infante, & Gallardo, 2021). 

De lo señalado se deduce que la evolución de los mapas cognitivos responde a la 

exigencia de disponer de instrumentos con un grado creciente de exactitud para interpretar la 

complejidad de los sistemas. Mientras que los mapas simples permiten una representación 

inicial y general, los mapas causales aportan un nivel analítico mayor al mostrar interacciones 

directas de causa y efecto, lo que refuerza su valor en la selección de decisiones estratégicas y 

escenarios donde anticipar resultados es fundamental. 

Los mapas cognitivos posibilitan estructurar, jerarquizar y representar de forma 

gráfica las ideas del texto, haciendo más sencilla su clasificación, comparación y 

diferenciación. Su finalidad es ayudar a las personas a comprender y asimilar conceptos 

mediante esquemas gráficos, en los que se emplean imágenes o diagramas interconectados 

con un tema específico (Gil, Collazos, & González, 2021). 

De lo señalado se entiende que los mapas cognitivos componen un recurso didáctico 

de gran valor, ya que no solo promueven la organización lógica de las ideas, sino que también 

fortalecen la memoria visual y la comprensión de los contenidos. Esto los convierte en un 

recurso versátil para distintos niveles educativos y contextos de aprendizaje, donde la 

claridad en la exposición de la información es esencial. 

2.2.2.1 Características de los mapas cognitivos  

Para que los mapas cognitivos sean realmente efectivos en el aprendizaje, ya sea de 

estudiantes o de cualquier persona, deben cumplir con ciertas características específicas que 

optimicen su utilidad y comprensión (Perez & Gonzalez, 2025): 

• Se crean a partir de actividades de selección, codificación y evaluación de la 

información, utilizada en el momento de su elaboración. 
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• Se desarrollan en función de los datos que el estudiante o cualquier persona 

reciba en ese instante. 

• Se modifican constantemente de acuerdo con el entorno en el que se encuentra 

el estudiante. 

• Facilitan la retención de información, ya que permiten recordar conceptos con 

mayor facilidad y reforzar el aprendizaje. 

• Poseen tres dimensiones esenciales: tamaño, distancia y dirección. 

• Son herramientas útiles para enfocar el aprendizaje en materias específicas. 

• Permiten organizar de manera sistemática cualquier contenido académico, 

tanto dentro como fuera del aula. 

• Son especialmente eficaces para representar conceptos concretos. 

• Brindan a estudiantes y docentes la oportunidad de comparar, diferenciar, 

clasificar, agrupar y estructurar grandes volúmenes de información. 

De lo expuesto teóricamente se infiere que los mapas cognitivos no solo funcionan 

como herramientas técnicas, sino que representan una forma avanzada de aprendizaje 

automatizado, capaz de responder de manera dinámica ante escenarios cambiantes. Esto 

permite entender que su valor radica en la capacidad de reproducir procesos similares a los 

del cerebro humano, generando predicciones más precisas y decisiones más rápidas en 

entornos donde los datos son abundantes y complejos. 

2.2.2.2 Funcionalidad de los mapas cognitivos  

• Facilitación del aprendizaje significativo: al representar gráficamente la 

estructura cognitiva de los estudiantes, se convierten en una herramienta clave 

para mejorar la memoria, comprender significados, sintetizar conceptos y 

facilitar la autoevaluación. 
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• Herramienta pedagógica: los docentes los utilizan como un recurso para 

organizar y planificar los contenidos del currículo académico. 

• Instrumento de evaluación: Permiten comparar, analizar y valorar los 

distintos métodos de evaluación empleados por los profesores, identificando 

sus fortalezas y debilidades. 

• Material didáctico: son una estrategia eficaz para estructurar el contenido que 

los estudiantes deben de adquirir y asimilar. 

2.2.2.3 Estructura de los mapas cognitivos  

Los mapas cognitivos están conformados por dos partes fundamentales que facilitan 

la asimilación de la información (Reguera, 2022): 

A. Estructura externa: 

Incluye los siguientes elementos visuales que organizan y conectan la información: 

• Conceptos: se asemejan a imágenes mentales, aunque su interpretación puede 

variar según la percepción individual. 

• Proposiciones: representan la conexión entre los distintos conceptos dentro 

del mapa. 

• Locuciones de enlace: son palabras o frases situadas junto a las líneas de 

conexión para explicar la relación entre los conceptos. 

• Líneas de unión: elementos gráficos que vinculan las proposiciones, 

facilitando la comprensión de la estructura. 

B. Estructura interna: 

Es la base que hace del mapa cognitivo una herramienta efectiva, compuesta por: 

• Jerarquía: los conceptos se organizan según su nivel de importancia o 

generalidad, colocando los más complejos en niveles superiores. 
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• Secciones: la información se distribuye en secciones que agrupan los 

aspectos más relevantes de cada tema. 

• Claridad visual: la disposición de los elementos debe resaltar los conceptos y 

proposiciones clave para mejorar la comprensión del contenido. 

2.2.2.4 Tipos de mapas cognitivos  

Los mapas cognitivos son representaciones gráficas que logran organizar y estructurar 

ideas de manera visual, facilitando el aprendizaje y la comprensión de textos. Estos recursos 

son ampliamente utilizados dentro del contexto educacional por su capacidad de estimular el 

pensar crítico y la retención de información. Existen diversos tipos, entre los que destacan los 

mapas conceptuales, mapas mentales y diagramas de flujo, cada uno con características 

particulares que se adaptan a diferentes propósitos pedagógicos. A continuación, se 

desarrollan cada uno de ellos (Perez & Gonzalez, 2025): 

De lo planteado por los autores se deduce que el valor de los mapas cognitivos radica 

no solo en la posibilidad de representar información de manera ordenada, sino también en su 

capacidad para adecuarse a distintos estilos de aprendizaje. En ese sentido, su aplicación 

pedagógica puede considerarse una herramienta versátil que favorece la adquisición de 

conocimientos tanto en contextos formales como en aprendizajes autónomos. 

Mapa cognitivo telaraña o araña: este tipo de mapa recibe su nombre debido a su 

similitud con la forma de una araña. La idea principal se coloca en el centro, representando el 

cuerpo de la araña, mientras que las ideas secundarias se ramifican hacia los lados, 

asemejándose a sus patas. A continuación, se muestra un ejemplo: 
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Figura 2  

Ejemplo de mapa cognitivo de telaraña o araña 

 
Nota. Obtenido de Pérez y González  (2025).  
 

Mapa cognitivo de cajas: el modelo de cajas se estructura con rectángulos llamados 

"cajas". El tema principal se encuentra en la primera caja, en el nivel superior. En el, segundo 

nivel se ubican los subtemas, representados como subtítulos, y en el tercer nivel se detallan 

las características o aspectos específicos de los subtemas. Este tipo de mapa puede 

organizarse de manera vertical u horizontal. A continuación, se muestra un ejemplo: 

Figura 3  

Ejemplo de mapa cognitivo de cajas 

 
Nota. Obtenido de Pérez y González  (2025). 
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Mapa cognitivo de nubes: el mapa cognitivo de nubes tiene una estructura que imita 

formas de nubes. La nube central contiene la idea principal (primer nivel), mientras que las 

nubes secundarias conectadas a ella representan los subtemas. En el nivel final, otras nubes 

explican brevemente cada subtema. A continuación, se muestra un ejemplo: 

Figura 4  

Ejemplo de mapa cognitivo de nubes 

 
Nota. Obtenido de Pérez y González  (2025). 
 

Mapa cognitivo de calamar: este mapa se utiliza para diferenciar elementos dentro 

de un mismo tema. Comienza en el centro con el tema principal y se extiende hacia los lados 

con subtemas dispuestos en líneas que simulan los tentáculos de un calamar. A continuación, 

se muestra un ejemplo: 

Figura 5  

Ejemplo de mapa cognitivo de calamar 

 
Nota. Obtenido de Pérez y González  (2025). 
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Mapa cognitivo de ciclos: los mapas de ciclos son representaciones circulares 

conectadas entre sí por flechas, creando un proceso cíclico. Son útiles para organizar 

información de forma secuencial y ordenada, reflejando la evolución o flujo de un tema. A 

continuación, se muestra un ejemplo: 

Figura 6  

Ejemplo de mapa cognitivo de ciclos 

 
Nota. Obtenido de Pérez y González  (2025). 
 

Mapa cognitivo de Sol: en este tipo de mapa, triángulos se disponen alrededor de un 

círculo central, en el que se encuentra el tema principal. Las características de los subtemas se 

colocan dentro o fuera de los rayos que emanan del círculo central. A continuación, se 

muestra un ejemplo: 

Figura 7  

Ejemplo de mapa cognitivo de sol 

 
Nota. Obtenido de Pérez y González  (2025). 
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Mapa cognitivo de comparaciones: utilizado para resaltar similitudes y diferencias 

entre dos temas, su estructura incluye ocho secciones. El título se coloca en el rectángulo 

central, con los subtemas que se desean comparar ubicados a la izquierda y derecha del 

mismo. A continuación, se muestra un ejemplo: 

Figura 8  

Ejemplo de mapa cognitivo de comparaciones 

 
Nota. Obtenido de Pérez y González  (2025). 
 

Mapa cognitivo de secuencias: este mapa sigue una estructura de cadena, 

organizando los conceptos de manera secuencial. El tema principal se sitúa en el primer 

recuadro o círculo, y las siguientes figuras describen las etapas o fases que se deben seguir 

para comprender el contenido de forma ordenada. A continuación, se muestra un ejemplo: 

Figura 9  

Ejemplo de mapa cognitivo de secuencias 

 
Nota. Obtenido de Pérez y González  (2025). 
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Mapa cognitivo de categorías: este tipo de mapa se utiliza para clasificar las ideas 

textuales, enfatizando las partes más importantes de un tema. El eje temático se ubica en el 

rectángulo central, y desde él surgen tres o más líneas que conducen a los subtemas, cada uno 

descrito a lo largo de estas líneas. A continuación, se muestra un ejemplo: 

Figura 10  

Ejemplo de mapa cognitivo de categorías 

 
Nota. Obtenido de Pérez y González  (2025). 
 

2.2.2.5 Habilidades que desarrollan los estudiantes por los mapas cognitivos  

Los organizadores cognitivos constituyen instrumentos que propician el 

fortalecimiento de múltiples destrezas cognitivas en los estudiantes. Entre estas habilidades 

que más resaltan estos mapas son (Ramón, Ortega, & Espinoza, 2020): 

• Organización de la información: los mapas cognitivos ayudan a estructurar 

la, información de forma lógica, facilitando su comprensión y consolidación. 

Este proceso está relacionado con habilidades como el análisis y la síntesis, 

que permiten transformar la información en conocimiento útil. 

• Pensamiento crítico y reflexivo: al hacer uso de los mapas, cognitivos obliga 

a los estudiantes a evaluar y conectar conceptos, lo que favorece un 

pensamiento profundo y crítico. Este proceso es esencial para resolver 
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problemas complejos, como se destaca en el artículo sobre las habilidades 

cognitivas avanzadas. 

• Memoria y retención: los mapas cognitivos mejoran la codificación y 

evocación de la información, apoyando a la estructura cognitiva a largo plazo, 

lo cual es fundamental para el almacenamiento efectivo de conocimientos. 

• Creatividad: al crear mapas cognitivos, los estudiantes tienen la oportunidad 

de expresar ideas de manera visual, lo que fomenta su creatividad y capacidad 

de innovación. Las estrategias pedagógicas participativas, como el aprendizaje 

orientado a proyectos, fomentan la creatividad. 

• Comprensión lectora y expresión: al hacer uso de los mapas cognitivos 

permiten la descomposición de textos complejos, facilitando a los estudiantes 

la diferenciación entre las ideas centrales y las complementarias. Esta técnica 

también mejora las capacidades orales y escritas, esenciales en disciplinas 

como la comunicación. 

• Aprendizaje significativo: al conectar nuevos conocimientos con 

aprendizajes previos, los mapas cognitivos favorecen un aprendizaje 

significativo, que es más relevante y útil para los estudiantes en su vida 

cotidiana. 

• Autonomía y metacognición: los mapas cognitivos brindan a los estudiantes 

la posibilidad de supervisar de manera autónoma su proceso de adquisición de 

conocimientos, ayudándoles a identificar áreas que necesitan reforzar. Esto 

está en línea con la idea de en la que se espera que los estudiantes adquieran la 

capacidad de regular su proceso de aprendizaje y regular sus procesos 

cognitivos. 
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2.2.2.6 Utilidad de los mapas cognitivos  

Los mapas cognitivos son herramientas pedagógicas altamente efectivas que 

promueven la adquisición de conocimientos con sentido y potencian los logros académicos de 

los estudiantes. A continuación, se detallan algunas de sus principales utilidades (Quispe & 

Villanueva, 2024): 

• Favorecen el aprendizaje significativo: los mapas cognitivos facilitan la 

asociación entre nuevos conocimientos y saberes anteriores, lo que permite 

una comprensión más profunda y duradera. Un estudio comparativo reveló 

que los estudiantes que utilizaron mapas cognitivos tuvieron un 77.5% de 

aprobados en las pruebas de salida, en contraste con solo un 36% en el grupo 

que no usó esta herramienta. 

• Mejoran la retención y recuperación de información: al esquematizar 

conceptos y sus interrelaciones, los mapas cognitivos estimulan la memoria a 

largo plazo. Esto se evidenció en un estudio donde los estudiantes de Ciencia, 

Tecnología y Ambiente pudieron identificar y diferenciar conceptos 

complejos, como funciones químicas, con mayor eficacia. 

• Desarrollan habilidades cognitivas superiores: los mapas potencian las 

competencias cognitivas, dentro de ellas se encuentra el análisis, la síntesis de 

información y el pensamiento crítico. Los estudiantes deben elegir y organizar 

información indispensable, lo que resulta mayor capacidad para estructurar 

conceptos, como lo demostró un 75% de éxito en las pruebas. 

• Fomentan la autonomía y la metacognición: los estudiantes aprenden a 

autorregular su proceso de aprendizaje al crear y revisar sus propios mapas, lo 

que incrementa la motivación y participación activa en clase. Este aspecto fue 

claramente observado en los estudios realizados. 



35 
 

 
 

• Son versátiles y aplicables en diversas áreas: se adaptan fácilmente a 

diversas disciplinas como Lengua y Literatura o Matemáticas, ayudando a 

visualizar relaciones entre ideas o procedimientos. 

• Facilitan la evaluación formativa: los docentes pueden usar los mapas con el 

fin de medir el grado de entendimiento de los estudiantes, lo que les permite 

ajustar sus estrategias pedagógicas. Las observaciones y las pruebas escritas 

confirmaron que los mapas son útiles para medir el progreso académico. 

• Superan las limitaciones del aprendizaje memorístico: en comparación con 

el grupo que no utilizó mapas, donde un 64% de los estudiantes no aprobó, el 

grupo que usó mapas cognitivos mostró un rendimiento significativamente 

superior, evidenciando que este método es más eficaz que los enfoques 

tradicionales basados únicamente en la memorización. 

2.1.1 Comprensión lectora  

El acto de comprender un texto es un procedimiento que comienza con la detección de 

la estructura mínima, correspondiente al nivel de la oración, y se completa con la 

identificación de la estructura global, la cual posibilita determinar las proposiciones 

fundamentales necesarias para dar sentido al contenido escrito. Además, este proceso 

conduce al lector a reconocer la organización superior, lo que implica distinguir las diferentes 

clases de textos o esquemas discursivos según sea el caso. En este sentido, la lectura no solo 

consiste en decodificar palabras, sino en comprender el significado global del texto, 

considerando las estrategias empleadas para interpretar las estructuras del mensaje escrito. 

Finalmente, la comprensión lectora se desarrolla en tres niveles o dimensiones: literal, 

inferencial y crítico (Misari, 2023). 

De lo desarrollado por el autor se puede deducir que la comprensión, lectora 

trasciende en solo descifrar signos, dado que implica un mecanismo participativo en el cual la 
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persona que lee reconoce, analiza y vincula las estructuras del discurso. En consecuencia, se 

puede sostener que la comprensión textual no se limita a la captación del sentido literal, sino 

que también involucra la formulación de inferencias y la emisión de valoraciones críticas, lo 

que contribuye al afianzamiento de las competencias cognitivas y lingüísticas. 

La capacidad de interpretar y entender textos representa un aspecto relevante para el 

avance individual, porque posibilita la adquisición de conocimientos, y también la habilidad 

de inferir e interpretar la data. Además, tiene un rol principal en el ámbito vivencial, 

facilitando la comunicación, la capacidad de abordar situaciones complejas y ejercer juicio en 

la selección de alternativas. Su dominio no solo impacta en el ámbito académico, sino que 

también influye en el desarrollo personal y profesional, fortaleciendo el pensamiento crítico y 

la capacidad de aprendizaje continuo (Valdez, 2022). 

A partir del marco teórico se desprende que la comprensión lectora trasciende, en la 

acción de reconocer y discernir signos escritos, configurándose como una herramienta 

esencial para el desenvolvimiento integral de la persona. Su influencia trasciende el ámbito 

escolar, ya que posibilita al individuo desenvolverse en distintos contextos sociales y 

profesionales. En ese sentido, su dominio resulta indispensable no solo para el rendimiento 

académico, sino también como base para la adquisición independiente de conocimientos y el 

fortalecimiento de competencias esenciales para la vida cotidiana. 

El entendimiento lector se concibe como la facultad de otorgar significado a lo que se 

lee, articulando las palabras impresas con el bagaje de conocimientos previos del estudiante. 

No se trata únicamente de identificar símbolos escritos, sino de integrarlos en una estructura 

de ideas que permita captar el mensaje global del texto. Esta habilidad convierte la lectura en 

una actividad dinámica donde el lector interpreta, relaciona y construye significados propios. 

En la escuela, la lectura comprensiva constituye un pilar para el aprendizaje en todas 

las áreas del currículo. Un niño que desarrolla esta capacidad logra asimilar con mayor 
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facilidad contenidos de matemáticas, ciencias o historia, ya que los textos funcionan como 

medio de acceso al conocimiento. Por el contrario, cuando el entendimiento lector es 

limitado, el avance académico se ve restringido, afectando el rendimiento general. 

La capacidad de interpretación de textos exige más que reconocer información literal: 

implica descubrir ideas centrales, detectar detalles relevantes, inferir significados ocultos y 

valorar la coherencia del mensaje. Estas destrezas impulsan al estudiante a adoptar una 

postura reflexiva, a cuestionar lo que lee y a vincularlo con sus experiencias personales, 

desarrollando un pensamiento crítico más sólido. 

Asimismo, el entendimiento lector favorece la creatividad y la comunicación. Cuando 

un estudiante logra interpretar con claridad un escrito, puede recrear situaciones, imaginar 

posibilidades distintas y expresar sus ideas con mayor precisión. Esto fortalece el intercambio 

de opiniones en el aula y enriquece la producción oral y escrita. 

Por último, la habilidad para interpretar textos no debe considerarse solo como un 

requisito escolar, sino como una competencia esencial para la vida cotidiana. En la actual 

sociedad de la información, resulta indispensable para las personas saber leer de manera 

reflexiva, analizar mensajes en distintos formatos y extraer conclusiones válidas. De esta 

manera, el acto de leer pasa a ser un recurso esencial para ampliar el conocimiento y 

desarrollar nuevas habilidades clave para participar activamente en la vida social, académica 

y profesional. 

Los textos, considerando sus múltiples definiciones, es innegablemente un proceso 

cognitivo, perspectiva desde la cual se abordará este artículo. Desde la psicología de la 

lectura, se entiende que leer y comprender un texto implica enfrentarse a una gran diversidad 

de contenidos. Se trata de una actividad compleja del sistema cognitivo que inicia con el 

reconocimiento de las letras, la asociación entre fonemas y grafemas, y la correcta atribución 

de significado a la representación fonológico-gráfica, considerando siempre el contexto del 
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texto. Comprender plenamente un texto implica otorgarle un significado global, lo que 

requiere inferencia y extrapolación. Asimismo, la lectura es una habilidad que involucra 

distintos procesos y recursos, tanto cognitivos como lingüísticos, formando así un proceso 

psicolingüístico complejo que permite integrar conocimientos provenientes de diversas 

disciplinas (Valdez, 2022). 

A partir de lo señalado, se puede concluir que la lectura constituye una herramienta de 

integración mental que permite no solo comprender el mensaje escrito, sino también 

vincularlo con los saberes previos, lo cual potencia el aprendizaje y enriquece la construcción 

del conocimiento. 

Leer trasciende el mero proceso mecánico de decodificar signos gráficos, ya que 

implica principalmente un ejercicio de razonamiento. En este sentido, la lectura requiere la 

capacidad de dirigir una serie de procesos cognitivos orientados a construir una comprensión 

del contenido textual, combinando la data proporcionada por el texto con el esquema de 

conocimiento del lector. Al mismo tiempo, es fundamental activar mecanismos de control 

durante la lectura, permitiendo identificar y corregir posibles dificultades de comprensión que 

puedan surgir en el proceso (Valdez, 2022). 

De lo planteado, se infiere que la lectura es una práctica activa y consciente, donde el 

lector trasciende la simple recepción de información, adoptando un papel activo al analizar, 

vincular y monitorear el contenido leído con el fin de alcanzar un entendimiento más 

profundo. 

La comprensión de textos se sustenta en la articulación de tres elementos 

fundamentales, sin los cuales está habilidad no podría desarrollarse. En primer lugar, se 

encuentra el lector, ya que es indispensable la presencia de un individuo que lleve a cabo la 

acción de leer. En segundo lugar, está el texto, que representa el contenido sobre el cual se 

enfoca la actividad lectora. Finalmente, el tercer elemento es la actividad en sí misma, pues 
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implica la acción que el lector ejecuta sobre el texto para construir significado y comprender 

la información (Valdez, 2022). 

A partir de lo expuesto por el autor, se infiere que la comprensión lectora no 

constituye una fase independiente, sino que emerge del intercambio dinámico del contenido 

textual y la acción de leer. En otras palabras, sin la presencia simultánea de estos tres 

componentes, no se consolidaría una experiencia de lectura con sentido. Esto permite 

concluir que la comprensión textual es un fenómeno integral, donde el sujeto lector aporta sus 

capacidades cognitivas, el texto brinda el contenido y la acción de leer articula ambos para 

generar aprendizaje. 

La capacidad de comprensión de textos constituye una competencia esencial para el 

crecimiento intelectual del ser humano y, de hecho, constituye una característica exclusiva de 

nuestra especie. Esta capacidad está estrechamente vinculada con muchas otras, ya que los 

idiomas y lenguas se materializan a través de la escritura, la cual, a su vez, funciona como un 

medio de comunicación esencial para diversas actividades. Por ello, leer y comprender lo 

leído resulta indispensable. A través de la lectura, las personas acceden a múltiples beneficios 

que contribuyen a su crecimiento. No solo permite adquirir conocimientos e información, 

sino que también desempeña un papel formativo, fomentando hábitos de reflexión, análisis, 

disciplina, concentración y, además, ofrece entretenimiento, placer y distracción (Valdez, 

2022). 

En conclusión, la capacidad de interpretar y entender textos se reconoce como una 

competencia transversal para la evolución formativa del individuo, dado que no solo 

posibilita el acceso al conocimiento, sino que también fortalece la capacidad crítica y 

reflexiva. Asimismo, cumple una función formativa al consolidar hábitos intelectuales y 

emocionales que favorecen el aprendizaje autónomo y el crecimiento personal. De este modo, 
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la lectura no solo es un medio de adquisición de información, sino también un recurso que 

contribuye al bienestar y a la construcción cultural del ser humano. 

La lectura y la comprensión pueden desarrollarse en distintos niveles. En este sentido, 

diversas propuestas han sido formuladas para describir y clasificar los niveles de 

comprensión lectora (Valdez, 2022): la capacidad de reorganizar para tener una comprensión 

inercial literal y luego crítica con apreciación personal.  

De lo expuesto teóricamente se deduce que la comprensión de textos trasciende la 

mera decodificación de datos, implicando además avanza hacia procesos de análisis y juicio 

crítico en los que el lector incorpora su propia perspectiva, lo cual demuestra que leer implica 

un ejercicio activo de construcción y no una simple recepción pasiva del texto. 

En el contexto educativo, se reconoce que la comprensión lectora es esencial para el 

aprendizaje, la adquisición de conocimientos y el desarrollo del pensamiento crítico, enseñar 

a leer en la educación primaria no se limita a enseñar la habilidad de decodificar palabras, 

sino que implica promover una comprensión lectora profunda que permita a los estudiantes 

explorar y reflexionar sobre el contenido que leen (Malagón, 2024). 

De acuerdo con Malagón, se deduce que la instrucción en lectura debe ser entendida 

como un proceso holístico, en el que el estudiante no solo identifica signos escritos, sino que 

desarrolla habilidades cognitivas y reflexivas que le posibilitan construir significados propios 

y aplicarlos en distintos contextos de su vida académica y personal. 

La comprensión de textos trasciende la mera capacidad de leer con fluidez, ya que 

también se fundamenta en los saberes previos que el estudiante posee respecto al contenido 

abordado, su capacidad para hacer inferencias, el dominio de su vocabulario y su motivación 

para leer. Además, factores como la atención, la concentración y la disposición emocional del 

estudiante juegan un papel crucial en la profundidad con la que comprende el texto. Así, una 

comprensión lectora efectiva requiere una interacción dinámica entre estas habilidades 
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cognitivas y afectivas, permitiendo al lector construir significado y conectar la información 

leída con sus experiencias previas y su mundo interno (Humanez, 2023).  

De lo dicho teóricamente se infiere que la comprensión lectora trasciende la simple 

decodificación, pues involucra procesos mentales y emocionales que deben ser estimulados 

en el aula para favorecer aprendizajes significativos y la formación integral del estudiante. 

Promover la capacidad, de comprensión de textos desde etapas tempranas resulta 

pertinente para el progreso educativo, siendo determinante el acceso a diversos tipos de 

materiales escritos y la motivación constante hacia la lectura. por placer son aspectos clave 

para formar lectores competentes y, en consecuencia, mejorar su comprensión lectora. Esta 

habilidad no solo facilita el aprendizaje autónomo, sino que también se convierte en una 

herramienta para que, los individuos participen de manera activa y efectiva en la sociedad. 

Además, una buena comprensión lectora permite a los estudiantes desarrollar habilidades 

críticas, analizar información de manera más profunda y tomar decisiones informadas en 

diversos contextos, contribuyendo a su crecimiento personal y profesional (Villón, 

Montalván, García, & Ortiz, 2024) 

En el contexto educativo actual, marcado por la abundancia de información digital, la 

comprensión lectora cobra un valor aún más relevante, pues permite a los estudiantes 

diferenciar entre datos fiables y superficiales. En mi opinión, fomentar la lectura crítica desde 

la escuela no solo es un desafío pedagógico, sino también una necesidad social para formar 

ciudadanos capaces de interpretar la realidad con autonomía y responsabilidad. 

2.1.1.1 Nivel literal  

El nivel literal alude a los datos explícitos presentes en el texto, es decir, aquella 

información que puede ser directamente reconocida y comprendida por el lector de manera 

directa sin necesidad de interpretaciones adicionales. Por otro lado, el nivel inferencial 

implica la, capacidad, de deducir significados que no están expresados de forma evidente, 
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pero que pueden inferirse a partir de las pistas y conexiones dentro del contenido. Finalmente, 

el nivel crítico va más allá de la comprensión e interpretación, ya que requiere un análisis 

reflexivo y argumentativo en el que se emiten juicios valorativos sobre la veracidad, 

relevancia y profundidad del texto. Este último nivel implica cuestionar, comparar con otras 

fuentes y evaluar el impacto del contenido en distintos contextos (Cieza W. , 2023). 

Es así como la comprensión literal alude a identificar y recuperar la información 

explícita del texto (quién, qué, cuándo, dónde, cómo). Solé plantea que, en este nivel, lector y 

docente movilizan estrategias de localización y selección de datos durante la lectura, 

apoyadas por propósitos claros y por actividades antes-durante-después que orientan la 

atención hacia ideas principales y detalles relevantes (Solé, 1992). En la didáctica de la 

lengua, Teresa Colomer subraya que la construcción de la macroestructura textual se apoya 

en reconocer la organización discursiva (descripción, narración, explicación), lo que facilita 

“decir con sus palabras lo que el texto dice” sin inferencias complejas. En alfabetización 

inicial, Kaufman y Rodríguez (y la tradición iniciada por Ferreiro y Teberosky) destacan que 

la decodificación fluida y el reconocimiento léxico liberan recursos de la memoria de trabajo 

para sostener esta lectura literal con precisión. 

De lo expuesto teóricamente se infiere que la comprensión de textos trasciende la 

simple identificación de lo que se encuentra plasmado en el escrito de forma explícita, sino 

que implica también procesos de razonamiento más complejos. En el nivel literal, el lector se 

mantiene en un plano descriptivo, identificando información sin mayor dificultad. Sin 

embargo, al avanzar hacia el nivel inferencial, se evidencia la necesidad de establecer 

conexiones y extraer conclusiones a partir de indicios presentes en el texto. Finalmente, el 

nivel crítico demanda un pensamiento reflexivo que trasciende la simple interpretación, pues 

conlleva valorar la coherencia, la credibilidad y la pertinencia del contenido en distintos 
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contextos. Esto sugiere que un lector competente no solo comprende, sino que también 

interpreta y evalúa con criterio propio. 

El nivel elemental de comprensión lectora se centra en la localización y extracción de 

la información contenida en el texto expresada de manera directa en un escrito. En este 

momento, el lector logra ubicar y distinguir detalles puntuales, como nombres, fechas, 

personajes y lugares mencionados directamente. Además, puede recordar hechos concretos, 

seguir con precisión instrucciones o secuencias de eventos en el orden en que aparecen y 

comprender el significado de palabras y frases dentro de su contexto original (Zapata & 

Carrión, 2021). 

A partir de esta conceptualización, se puede afirmar que el nivel elemental de 

comprensión de textos representa la etapa inicial en la adquisición de competencias 

cognitivas más avanzadas. En este nivel, el estudiante demuestra su capacidad para reconocer 

información explícita, lo que le permite construir una base sólida para avanzar hacia 

interpretaciones más profundas. Su importancia radica en que garantiza la decodificación y 

entendimiento inicial del texto, aspectos necesarios para posteriores procesos de análisis e 

inferencia. De este modo, el nivel básico no solo facilita la memorización de datos puntuales, 

sino que también sienta las bases para la construcción progresiva de un pensamiento crítico y 

reflexivo en el ámbito de la lectura. 

Este nivel representa la base fundamental para desarrollar habilidades de comprensión 

más avanzadas, ya que permite al lector familiarizarse con la información antes de 

profundizar en su análisis. Aunque es considerado un nivel básico, resulta esencial para 

garantizar una lectura efectiva y facilitar el desarrollo de inferencias, interpretaciones y 

valoraciones en niveles superiores de comprensión (Granda, Ordoñezz, & Aguirre, 2023).  

De lo expuesto teóricamente se infiere que este nivel, aunque elemental, cumple un 

rol estratégico en el proceso lector, pues actúa como un cimiento indispensable para acceder a 
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etapas más complejas de la comprensión. Su valor radica en que posibilita al lector un primer 

acercamiento claro al texto, asegurando que la información sea comprendida en su forma 

literal antes de ser analizada con mayor profundidad. En ese sentido, este nivel no debe 

subestimarse, ya que su adecuada consolidación garantiza que el lector pueda evolucionar 

hacia procesos de análisis crítico, inferencia y valoración, los cuales requieren 

necesariamente de una comprensión inicial bien afianzada. 

El nivel literal trata de una comprensión básica del texto, enfocada en captar y 

reconocer la información explícita presentada de manera directa. En este nivel, el lector se 

limita a identificar hechos, datos específicos y el significado de palabras sin realizar 

interpretaciones o análisis profundos (Loor & Herrera, 2021), los indicadores que más 

resaltan son los siguientes:  

• Reconocimiento de información literal: Capacidad para señalar ideas y datos, 

que aparecen explícitamente en el texto. 

• Identificación de enunciados clave y términos relevantes: Detección de 

vocabulario esencial para la comprensión del contenido. 

• Secuenciación de eventos: Ordenación de hechos según su aparición en el 

texto. 

• Ubicación de personajes, lugares y acontecimientos específicos: 

Reconocimiento de elementos textuales sin necesidad de inferencias. 

• Reproducción de fragmentos textuales: Posibilidad de repetir o reformular 

información sin alterarla ni interpretarla. 

2.1.1.2 Nivel inferencial 

El nivel inferencial comprende la información sin basarse únicamente en lo explícito 

en el contenido textual, pero que puede deducirse en base a indicios textuales y contexto 

proporcionado. Por otro lado, el nivel crítico implica la capacidad de emitir un juicio 
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valorativo sobre el contenido, lo que supone analizarlo de manera reflexiva, contrastarlo con 

otras fuentes, cuestionar su veracidad y evaluar su impacto desde diferentes perspectivas, 

promoviendo así un pensamiento más profundo y fundamentado (Cieza W. , 2023). 

La comprensión inferencial exige “leer entre líneas” para completar relaciones no 

dichas, conectar pistas y activar saberes previos. Cassany (2006) explica que inferir supone 

formular hipótesis, contrastarlas con evidencias textuales y revisar interpretaciones en un 

ciclo de verificación constante; estrategias como anticipar, establecer relaciones causa-efecto 

y resolver ambigüedades cohesionan la interpretación (Cassany, Tras las líneas; Enseñar 

lengua). Solé (1992) añade que el lector competente integra información dispersa y formula 

inferencias puente y elaborativas para mantener la coherencia global del texto. Desde la 

didáctica literaria, Mendoza (2004) muestra que la construcción de sentidos implícitos se 

apoya en el conocimiento de los géneros y en la intertextualidad, favoreciendo que el 

alumnado justifique sus inferencias con “pruebas de texto” y con esquemas de conocimiento 

compartidos. 

A partir del marco teórico presentado, se deduce que los niveles inferencial y crítico 

constituyen fases más complejas de la comprensión lectora, en las cuales el lector trasciende 

en la mera identificación de información, literal. En el nivel inferencial, corresponde al 

estudiante interpretar y establecer relaciones entre los distintos elementos del texto para 

deducir significados implícitos, desarrollando así habilidades de razonamiento y conexión de 

ideas. Por su parte, el nivel crítico demanda un análisis más profundo, que incluye la 

evaluación de la veracidad, relevancia y coherencia del contenido, fomentando la reflexión y 

el juicio fundamentado. Esto demuestra que la comprensión de textos en niveles avanzados 

implica no solo la decodificación y retención de información, sino también el ejercicio del 

pensamiento crítico y la habilidad para articular conocimientos desde diversas perspectivas. 
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El nivel crítico comprende la habilidad de formular evaluaciones valorativas sobre el 

contenido, lo cual supone analizarlo de manera reflexiva, contrastarlo con otras fuentes, 

cuestionar su veracidad y evaluar su impacto desde diferentes perspectivas. Además, este 

nivel fomenta el pensamiento autónomo, la argumentación sólida y la toma de postura 

fundamentada, permitiendo al lector no solo comprender el texto, sino también desafiar ideas, 

formular hipótesis y desarrollar una visión crítica frente a la información que consume (Cieza 

W. , 2023). 

La comprensión crítica implica valorar la solidez de las ideas, distinguir hechos de 

opiniones, detectar sesgos y evaluar la credibilidad de fuentes. Cassany (2006) propone la 

“alfabetización crítica” para analizar ideologías, lenguajes de poder y marcos de referencia 

que atraviesan los textos, promoviendo preguntas sobre quién habla, desde dónde y con qué 

evidencias (Laboratorio lector; En línea). Lomas (1999) insiste en la educación lingüística 

como práctica social: leer críticamente es examinar argumentos, identificar falacias y 

contrastar perspectivas para emitir juicios fundamentados (La educación lingüística y 

literaria). En clave de ciudadanía, Freire (2005) recuerda que la lectura del texto se articula 

con la “lectura del mundo”: comprender críticamente supone problematizar la realidad, no 

solo el discurso, y sostener posiciones con criterios éticos y evidencias. 

De lo expuesto teóricamente se infiere que el nivel crítico en la comprensión de textos 

representa la fase más avanzada del proceso lector, en la que el individuo no se limita a 

interpretar la información, sino que además la examina y evalúa de manera reflexiva de 

manera reflexiva. Este nivel promueve el pensamiento autónomo y la capacidad de 

argumentación, permitiendo al estudiante cuestionar ideas, confrontar distintos puntos de 

vista y generar juicios fundamentados. En el contexto educativo, desarrollar esta habilidad es 

clave, ya que forma individuos capaces de evaluar la información de manera crítica y aplicar 
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sus conclusiones en situaciones académicas, personales y sociales, fortaleciendo su 

pensamiento independiente y reflexivo. 

El nivel inferencial en la comprensión de textos requiere trascender la información 

explícita, facultando al decodificador para interpretar, significados implícitos y relacionarlos 

con sus saberes precedentes. En este nivel, se requiere una lectura más analítica y reflexiva 

para captar ideas subyacentes y comprender la intención del autor. Entre las habilidades 

esenciales para este nivel se encuentran la capacidad de inferir significados ocultos y 

establecer relaciones entre ideas, deducir causas y consecuencias a partir del contexto, 

interpretar las motivaciones de los personajes o el propósito del autor, y formular hipótesis 

fundamentadas sobre el contenido del texto (Zapata & Carrión, 2021). 

A partir del marco teórico presentado, se deduce que el nivel inferencial en la 

comprensión de textos representa un progreso sustancial respecto a la mera decodificación de 

información., ya que exige al lector interpretar, relacionar y deducir significados que no se 

presentan de manera explícita. Este nivel requiere un enfoque analítico y reflexivo, donde el 

estudiante utiliza sus conocimientos previos para comprender la intención del autor y las 

relaciones subyacentes entre ideas. En el contexto educativo, fortalecer esta habilidad es 

crucial, pues permite desarrollar pensamiento crítico, capacidad de análisis y juicio 

fundamentado, facilitando que los estudiantes construyan aprendizajes más profundos y 

significativos. 

La comprensión de tipo inferencial conlleva la capacidad de interpretar contenidos 

que no se presentan de manera explícita en el texto, demanda que el receptor activo configure 

conexiones con su acervo de conocimientos, analice el contexto y deduzca significados 

implícitos. A través de este proceso, se pueden extraer conclusiones, identificar intenciones 

del autor y comprender relaciones subyacentes entre ideas. En cuanto a sus indicadores más 

relevantes están (Loor & Herrera, 2021):  
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• Deducción de información implícita: Capacidad para inferir ideas, relaciones y 

significados que no están expresados de manera directa en el texto. 

• Identificación de causas y efectos no mencionados explícitamente: Análisis de 

los factores que originan o resultan de determinados eventos dentro del 

contenido. 

• Interpretación de emociones, intenciones y actitudes de personajes o autores: 

Reconocimiento de los sentimientos y propósitos que subyacen en el discurso. 

• Relación con conocimientos previos: Uso de experiencias, información y 

conceptos externos para enriquecer la comprensión del texto. 

• Predicción de posibles desarrollos o desenlaces: Anticipación de eventos 

futuros basados en pistas textuales y patrones narrativos. 

• Explicación ampliada del contenido: Capacidad para reformular el mensaje del 

texto en términos más detallados o profundos. 

2.1.1.3 Nivel crítico  

El nivel crítico dentro de la comprensión lectora representa la fase de mayor 

complejidad del proceso de lectura, en la cual el lector necesita analizar el contenido del 

escrito con una actitud reflexiva y de juicio crítico. En este nivel, no solo se busca entender la 

información, sino también cuestionarla, compararla y analizarla en profundidad, lo que 

beneficia el desarrollo de un pensamiento independiente y argumentativo. Además, este nivel 

permite identificar los supuestos, valores y perspectivas implícitas en el texto. Al poner en 

práctica la lectura crítica, el lector puede formular opiniones fundamentadas, identificar fallos 

lógicos y cuestionar las conclusiones del autor, lo que enriquece su capacidad para debatir y 

defender puntos de vista de manera razonada. De esta manera, no solo se busca entender el 

mensaje, sino también valorar su relevancia, implicaciones y la forma en que se relaciona con 

otros textos, contextos o situaciones (Ortega & Mendoza, 2025) 
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De lo expuesto teóricamente se deduce que el nivel evaluativo de la comprensión de 

textos constituye la manifestación más elevada del pensamiento crítico del lector crítico en la 

lectura, ya que va más allá de entender el contenido para analizar, cuestionar y valorar de 

manera reflexiva lo que se lee. En este nivel, el lector desarrolla habilidades de 

argumentación, juicio autónomo y capacidad de comparación entre distintas fuentes o 

perspectivas. En el campo escolar, fortalecer esta competencia es esencial, pues permite que 

los estudiantes no se limiten a interpretar los textos, sino que además sean capaces de juzgar 

el contenido, identifiquen supuestos implícitos y construyan opiniones fundamentadas, 

consolidando así un aprendizaje crítico, autónomo y aplicable a diversos contextos 

académicos y sociales. 

Este nivel crítico es fundamental para la construcción del razonamiento crítico, al 

facultar a los lectores para formarse opiniones fundamentadas, desarrollar su capacidad de 

análisis y fortalecer su criterio propio. A través de la lectura crítica, se fomenta una 

comprensión más profunda, que no solo recibe información pasivamente, sino que la 

examina, la cuestiona y la utiliza para generar nuevas ideas y reflexiones. Este proceso de 

evaluación activa permite al lector no solo comprender el contenido en su totalidad, sino 

también situarlo dentro de un contexto más amplio, considerando sus implicaciones sociales, 

éticas y culturales (Zapata & Carrión, 2021). 

Según lo planteado por los autores, se infiere que la etapa crítica de la comprensión de 

textos constituye una etapa clave para desarrollar el pensamiento independiente y reflexivo. 

Este nivel capacita al estudiante para ir más allá de la simple recepción de información, 

promoviendo el análisis, la evaluación y la generación de nuevas ideas a partir del contenido 

leído. En el contexto educativo, potenciar esta habilidad permite formar lectores críticos que 

puedan situar la información dentro de marcos sociales, éticos y culturales, fortaleciendo su 

criterio propio y su capacidad de reflexión aplicada a la vida académica y cotidiana. 
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La lectura crítica también promueve la capacidad de argumentar de manera coherente, 

lo que se traduce en un pensamiento más claro y preciso. Además, al desarrollar una postura 

reflexiva ante el texto, el lector se convierte en un participante activo durante la adquisición 

de conocimientos, lo cual le brinda la posibilidad de cuestionar, reinterpretar y ampliar su 

visión del mundo. Este nivel de comprensión contribuye significativamente a la toma de 

decisiones informadas, el desarrollo de la empatía y la habilidad para interactuar de manera 

constructiva en debates y discusiones (Gago, 2021).  

De lo planteado teóricamente se deduce que la lectura crítica no solo fortalece la 

comprensión profunda de los textos, además, promueve la consolidación de competencias en 

argumentación y razonamiento estructurado. Al asumir un rol activo frente al contenido, el 

lector aprende a cuestionar, reinterpretar y ampliar su perspectiva, lo cual facilita la adopción 

de decisiones fundamentadas y fomenta interacciones de carácter constructivo en diversos 

contextos. En el ámbito educativo, cultivar esta competencia resulta esencial para formar 

estudiantes capaces de analizar información de manera reflexiva y participar de manera 

crítica y responsable en debates y actividades académicas. 

La comprensión crítica implica un análisis profundo del texto en el que el lector no 

solo entiende la información, sino que también la evalúa, reflexiona sobre su validez y emite 

juicios fundamentados. Este nivel considera el contexto, la intención del autor y los valores 

implícitos en la obra, permitiendo una lectura más autónoma y argumentativa, sus indicadores 

más relevantes son (Loor & Herrera, 2021): 

• Emisión de opiniones fundamentadas: Capacidad para argumentar puntos de 

vista sobre el contenido del texto con base en evidencias y razonamientos. 

• Análisis de la intencionalidad del autor: Identificación de los objetivos, 

ideologías o motivaciones subyacentes en la obra. 
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• Valoración de la credibilidad de la información: Determinación de la 

fiabilidad del contenido a partir de la comparación con otras fuentes y del 

análisis del contexto. 

• Identificación de sesgos o manipulaciones: Reconocimiento de discursos 

persuasivos, opiniones subjetivas o estrategias retóricas utilizadas en el texto. 

• Reflexión sobre moralejas o mensajes: Interpretación del significado más 

profundo del texto y su aplicación a la realidad del lector. 

• Relación con valores y principios propios: Comparación de los planteamientos 

del texto con creencias personales, promoviendo el pensamiento autónomo. 

• Cuestionamiento de argumentos y estructuras: Evaluación crítica de la 

coherencia, lógica y efectividad de las ideas presentadas en el texto. 

2.2 Marco conceptual  

Competencias 

Las competencias son habilidades que reflejan la capacidad de una persona según su 

potencial, priorizando el proceso y la actividad sobre el resultado y el conocimiento, 

especialmente en el ámbito laboral (Machado & Montes, 2020). 

Inferir 

Este nivel de comprensión permite al lector interpretar significados implícitos y 

formular hipótesis, promoviendo la integración de nuevos conocimientos. Aunque es 

complejo y requiere abstracción, favorece la conexión con otros campos del saber (Rivera, 

2024).  

Logro de competencia 

El desarrollo de competencias implica que el docente guíe al estudiante en la 

integración de sus saberes (ser, convivir, hacer y conocer), promoviendo un aprendizaje 
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significativo mediante la retroalimentación, lo que fortalece la autonomía y la capacidad de 

aplicar conocimientos en diversos contextos (Bautista, Santa María, & Córdova, 2021). 

Lectura 

La lectura es una actividad cognitiva que implica la interpretación de signos 

lingüísticos, siendo un proceso en el cual el cerebro procesa los símbolos del lenguaje para 

comprender su significado (Misari, 2023). 

Comprensión 

La comprensión es el proceso mediante el cual se construye el significado a partir del 

aprendizaje de las ideas clave del texto y su vinculación con los conocimientos previos 

(Valdez, 2022). 

Cognitivo 

El término "cognitivo" se refiere al proceso mediante el cual los seres humanos 

adquieren y utilizan conocimientos sobre su entorno, involucrando funciones mentales como 

la percepción, atención, memoria y razonamiento (Schwartz, 2021). 

Mapa  

El mapa cognitivo es una herramienta gráfica que organiza y visualiza información 

clave y sus interrelaciones, facilitando la comprensión, el aprendizaje profundo y la 

evaluación del conocimiento (Quispe & Villanueva, 2024). 

Estudiante 

Un estudiante es una persona comprometida con el aprendizaje, que se dedica 

activamente a adquirir, analizar y aplicar conocimientos (Durán, Páez, & Nolasco, 2021). 

Análisis crítico 

El análisis crítico es un proceso de evaluación que permite al lector identificar 

posibles errores en los resultados de un estudio, tales como sesgos (errores sistemáticos) o 
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confusión, ayudando a evaluar la validez y confiabilidad de los hallazgos (Alaminos & 

Alaminos, 2021). 

Aprendizaje significativo 

La teoría del aprendizaje significativo es una teoría que, probablemente por 

ocuparse de lo que ocurre en el aula y de cómo facilitar los aprendizajes que en ella se 

generan, ha impactado profundamente en los docentes. (Palmero, 2011). 

Estrategias de aprendizaje 

Las estrategias de aprendizaje constituyen actividades conscientes e intencionales que 

guían las acciones a seguir para alcanzar determinadas metas de aprendizaje (Cabanach, 

1998) .    
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CAPÍTULO III  

HIPÓTESIS Y VARIABLES  

3.1 Hipótesis  

3.1.1 Hipótesis general  

El efecto de mapas cognitivos en la comprensión lectora en estudiantes del nivel 

primario de la Institución Educativa N°50023 República de México, Cusco - 2025, es 

significativo 

3.1.2 Hipótesis específicas 

a) El efecto de mapas cognitivos en el nivel literal de comprensión lectora en estudiantes 

del nivel primario de la Institución Educativa N°50023 República de México, Cusco – 

2025, es significativo 

b) El impacto de mapas cognitivos en el nivel inferencial de comprensión lectora en 

estudiantes del nivel primario de la Institución Educativa N°50023 República de 

México, Cusco – 2025, es significativo 

c) La influencia de mapas cognitivos en el nivel crítico de comprensión lectora en 

estudiantes del nivel primario de la Institución Educativa N°50023 República de 

México, Cusco – 2025, es significativo 

3.2 Identificación de las variables e indicadores 

Variable independiente: Mapas cognitivos  

Dimensiones: (MINEDU, 2016) 

• Inicio  

• Desarrollo 

• Cierre 

Variable dependiente: Comprensión lectora 
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Dimensiones: (Misari, 2023)  

• Nivel literal 

• Nivel inferencial  

• Nivel crítico  
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3.3 Operacionalización de variables 

Tabla 1  

Operacionalización de la variable independiente 

Variable Definición conceptual Definición operacional  Dimensiones  Indicadores  

Mapa 
cognitivo  

Los mapas cognitivos son recursos 
estratégicos que organiza y representa 
información a través de gráficos basados 
en conceptos clave. Esta técnica se 
fundamenta en el aprendizaje 
significativo, ya que promueve una 
conexión profunda con el contenido, 
permitiendo que el estudiante no solo 
memorice, sino que entienda y relacione 
la información (Quispe & Villanueva, 
2024), 

De lo interpretado por Quise y 
Villanueva (2024), se infiere que 
un mapa cognitivo es un recurso 
que organiza la información y 
sirve para un mayor 
entendimiento de esta, para la 
presente investigación se utilizará 
para optimizar el entendimiento 
lector la cual se desarrollará en 
once sesiones de trabajo.  Inicio  

• Reconoce la función de los mapas cognitivos  
• Identifica los tipos de mapas cognitivos 
• Explica con sus propias palabras la utilidad de los mapas 

cognitivos  
• Ordena adecuadamente los hechos principales de un 

texto  
• Construye un mapa de secuencia respetando el orden 

lógico de los hechos  
• Comprende la progresión temporal de los hechos 

narrados 
• Clasifica la información relevante según su contenido  
• Diferencia entre categorías principales y secundarios  
• Construye un mapa de categorías con organización clara 

y precisa  
• Identifica las primordiales idean en un texto leído 
• Vincula con las primordiales ideas con detalles o 

ejemplos  
• Diseña un mapa de sol  

 
Desarrollo 

 

• Reconoce ideas clave del texto  
• Relaciona conceptos clave entre sí de manera lógica 
• Elabora mapa de cajas con ideas coherentes  
• Extrae las palabras clave más representativas 
• Utiliza palabras clave para construir un resumen conciso  
• Elabora un mapa de nube que represente visualmente los 

términos más relevantes  
• Identifica acciones o procesos cíclicos del texto  
• Estable una secuencia lógica de los pasos que se repiten  
• Representa gráficamente los procesos en un mapa de 

ciclo  
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• Identifica semejanzas y diferencias entre dos o más 
elementos del texto  

• Utiliza conectores de comparación adecuadamente  
• Construye un mapa de comparaciones  

Cierre  

• Da juicios críticos sobre el contenido del texto  
• Sustenta sus opiniones con argumentos o evidencias del 

texto  
• Representa ideas personales y análisis mediante un mapa 

de calamar  
• Establece conexiones entre los conceptos centrales y los 

complementarios presentes en el contenido textual 
• Comprende la interrelación de los conceptos presentados  
• Diseña un mapa de telaraña que muestre las relaciones 

entre ideas de forma clara 
• Selecciona el tipo de mapa cognitivo adecuado según la 

estructura del texto  
• Aplica correctamente los elementos de distintos mapas 

cognitivos  
• Demuestra autonomía al construir mapas cognitivos para 

organizar la información de la lectura  
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Tabla 2  

Operacionalización de la variable dependiente 

VARIABLE 
DEFINICIÓN 

CONCEPTUAL 
DEFINICIÓN 

OPERACIONAL 
DIMENSIONES INDICADORES ÍTEMS 

Comprensión 
lectora  

La comprensión lectora surge 
de la interacción entre quien 
lee, el texto y el contexto 
sociocultural en que este 
circula. Para el estudiante, 
supone un procesamiento 
exigente: no solo debe captar el 
mensaje, sino también 
interpretarlo y reflexionar 
sobre su sentido. En ese 
proceso moviliza distintos tipos 
de estrategias y 
procedimientos, tanto los que 
ya posee por su experiencia 
lectora como los que le ofrece 
el entorno en el que aprende. 
En términos operativos, esta 
competencia se reconoce en 
tres planos complementarios: el 
nivel literal, el inferencial y el 
crítico. (MINEDU, 2016) 

La comprensión lectora se medirá  
en los tres niveles de comprensión, 
el nivel literal, nivel inferencial y 
crítico lo cual se aplicara una 
prueba de comprensión de 20 
preguntas.  Nivel literal 

• Recuerda los rasgos 
distintivos de los 
personajes  

1. ¿Qué características admira el zorro del 
gallo? 

• Reconoce según el texto    5. Según el texto; ¿cuáles son las piezas 
mayores del ajedrez? 

• Entiende a que se refiere 
el termino   

9. Según el texto; ¿A qué se refiere la 
organización jerárquica de las abejas? 

• Reconoce el lugar   13. ¿Qué lugar en el mapa está señalado con 
un ícono de iglesia? 

• Identifica las 
características que 
menciona el texto  

17. ¿Qué características de los caballitos de 
totora se mención en el texto? 

Nivel inferencial 

• Entiende que significa la 
frase  

2. ¿Qué significa que el zorro quería 
“deslumbrar al pueblo”? 

• Entiende el uso de 
signos de admiración   

4. ¿Por qué se utilizan signos de admiración 
en los diálogos de historieta? 

• Infiere el reemplazo de 
la frase  

7. ¿Con cuál de las siguientes alternativas se 
puede reemplazar la frase “El alfil se 
sitúa”? 

• Infiere porque es 
importante    

8. ¿Por qué es importante colocar las piezas 
del ajedrez en el orden correcto? 

• Afirmación según el 
texto   

9. Según el texto, ¿Qué podemos afirmar de 
las abejas? 

• Idea principal  10. Vuelve a leer este párrafo del texto, 
¿Cuál es la idea principal de este párrafo? 

• Sinterización del texto  
11. ¿Cómo sintetizarías el texto en pocas 

palabras, basándote en lo que sucedió con 
Tifón en el cuento? 

• Deducir sobre la 
relación  

14. ¿Qué podrías deducir sobre la relación 
entre las salineras de Maras y Moray según 
su ubicación en el mapa? 
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• Recomendación  

15. Observando las rutas y alturas en el 
mapa, ¿por qué podría ser recomendable 
aclimatarse en Urubamba antes de visitar 
Chinchero? 

• Infiere lo que el autor 
incluyó  

16. ¿Para qué el autor incluyó el recuadro de 
la leyenda en el mapa?  

• Infiere la relación entre 
los elementos  

18. ¿Qué relación existe entre la historia de 
los caballitos de totora y el atractivo 
turístico de Huanchaco? 

• Infiere para que se 
escribió el texto  

19. ¿Para que se escribió este texto? 

Nivel crítico 

• Enseñanza que deja la 
historia   

3. ¿Qué enseñanza nos deja la historia del 
zorro feo? 

• Entiende para que fue 
escrito el texto   

6. ¿Para qué fue escrito este texto? 

• Opina sobre los 
personajes   

12. Después de leer el siguiente párrafo del 
texto, ¿Qué opinas sobre el papel de las 
abejas obreras en la colmena? 

• Recomendación para 
leer el texto   

20. ¿Por qué recomendarías leer el texto?  
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CAPÍTULO IV  

METODOLOGÍA  

4.1 Enfoque de investigación  

El enfoque que se empleó en el actual estudio fue el cuantitativo, ya que permitió 

recolectar y analizar los datos de forma objetiva y estadística. A través de este enfoque se 

buscó evidenciar si la implementación de mapas conceptuales contribuyó a elevar los niveles 

de comprensión lectora de los estudiantes, midiendo los resultados mediante un proceso de 

análisis estadístico descriptivo e inferencial. 

De lo expuesto, según Carrasco (2019), un estudio con enfoque cuantitativo se 

distingue por emplear variables que pueden ser medidas y representadas mediante cifras, 

permitiendo así una evaluación precisa de los datos recolectados. 

4.2 Tipo de investigación  

Esta investigación asumió un carácter aplicado, ya que se buscó resolver un problema 

en específico a través de la implementación de la estrategia basada en mejorar la variable de 

estudio. El estudio permitió la aplicación de los conocimientos teóricos en un contexto real, 

con el objetivo de mejorar, ofreciendo soluciones basadas en la evidencia obtenida durante el 

estudio. 

De acuerdo con Hernández y Sampieri (2018), la investigación aplicada se orienta a 

abordar problemas específicos en situaciones reales, aprovechando los conocimientos previos 

generados por la investigación teórica o básica. La metodología utilizada se fundamenta en 

los resultados, avances y estrategias de la investigación. 

4.3 Nivel de investigación  

El nivel de investigación que se empleó fue explicativo, ya que su principal objetivo 

fue identificar y analizar las causas y efectos entre los mapas cognitivos y la comprensión 

lectora en los estudiantes. Con esto, se logró comprender mejor qué factores inciden en el 
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fortalecimiento de las habilidades lectoras y de que modo el uso de mapas cognitivos puede 

mejorar estas capacidades, proporcionando una explicación detallada de los fenómenos 

observados. 

Según Hernández y Sampieri (2018), un nivel de investigación explicativo no solo 

busca comprender la relación entre las variables, sino que también tiene como propósito 

identificar las causas y los efectos asociados a un fenómeno particular. 

4.4 Diseño de investigación  

El diseño de investigación que se empleó fue el preexperimental, el cual se caracteriza 

por la aplicación de un estímulo o intervención a un solo grupo, sin la existencia de un grupo 

de control. Este tipo de diseño permitió observar los posibles cambios generados por la 

variable independiente en la variable dependiente, facilitando así una primera aproximación 

para analizar el impacto de la estrategia propuesta dentro del contexto educativo. 

De acuerdo con Ramos (2021), una investigación con diseño preexperimental se 

distingue por evaluar la variable en dos momentos diferentes mediante un instrumento 

específico. Esto permite determinar si la estrategia aplicada generó algún efecto favorable o 

desfavorable sobre la variable analizada. 

A continuación, se presentará el tipo de diseño metodológico seleccionado para llevar 

a cabo la presente investigación:  

G. 01 X O2 

Donde:  

G = Grupo de estudio  

O1 = Prueba inicial  

O2 = Prueba final   

X = Experimento a través del uso de los mapas cognitivos. 
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4.5 Unidad de análisis  

El presente estudio centró su unidad de análisis en los estudiantes de educación 

primaria de la institución educativa N°50023 República de México, ubicada en la ciudad del 

Cusco. Ellos fueron el foco del estudio, ya que en este grupo se aplicó la estrategia basada en 

mapas cognitivos para analizar su impacto en el fortalecimiento de las habilidades de 

comprensión de textos. 

4.6 Población de estudio  

El grupo poblacional analizado estuvo compuesto por 531 estudiantes de educación 

primaria pertenecientes a la Institución Educativa N°50023 República de México, Cusco, 

durante el año 2025. Este grupo fue considerado en su totalidad. A continuación, se mostrará 

la población total:  

Tabla 3  

Población de estudio   

Grado 
Sección 

Total 
“A” “B” “C” “D” 

1ro 26 26 26  78 

2do 23 23 24 26 96 

3ro 30 31 31  92 

4to 27 27 28  82 

5to 22 26 26 30 104 

6to 26 26 27  79 

Total  531 

Nota. Obtenido de ESCALE respecta a la Institución Educativa N°50023 República de 
México 
 
4.7 Tamaño de muestra y técnica de selección de muestra 

4.7.1 Muestra 

El grupo de participantes de la investigación incluyó a 30 estudiantes de primaria, en 

5to grado sección “D”, pertenecientes a la institución. N°50023 República de México, Cusco. 
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Esta muestra fue definida de manera intencional, en función de su disponibilidad y 

adecuación al propósito de la investigación.  

4.7.2 Técnica de selección de muestra 

La elección de la muestra se realizó mediante un procedimiento de muestreo no 

aleatorio por conveniencia, el cual permitió elegir a los participantes en función de su 

accesibilidad y disposición para formar parte del estudio. Esta técnica fue adecuada debido a 

las características del contexto educativo y a la necesidad de trabajar con un grupo específico 

que permita la implementación efectiva de la estrategia educativa. 

Según lo planteado por Carrasco (2019), en un muestreo no probabilístico por 

conveniencia, el investigador tiene como propósito seleccionar una muestra que refleje de 

manera adecuada las características de la población. A partir del conocimiento claro y 

objetivo del grupo de estudio, se seleccionan de manera intencional los participantes más 

pertinentes y representativos para la investigación. 

4.8 Técnica de recolección de información  

En esta investigación como técnica aplicada se hizo uso de la prueba pedagógica, la 

cual fue aplicada a la unidad de estudio con el propósito de evaluar de manera directa su 

capacidad de comprender los textos en una etapa inicial, así como posterior tras implementar 

la estrategia de los mapas cognitivos. Esta técnica es adecuada porque permite obtener datos 

objetivos y medibles sobre el desempeño de los estudiantes en función a las capacidades de 

leer. A través de la aplicación de esta prueba, se pudo identificar los avances logrados.  

4.9 Instrumento  

El instrumento que se empleó para recolectar los datos fue un cuestionario compuesto 

por preguntas tipo evaluación, diseñado específicamente con el fin de evaluar las 

dimensiones de la comprensión lectora alcanzado por los estudiantes. Este cuestionario 

estuvo estructurado de manera que permita evaluar lo propuesto en este estudio. Las 
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preguntas estuvieron enfocadas en analizar cómo los estudiantes interpretan, analizan y 

reflexionan sobre los textos, permitiendo así obtener información relevante sobre su 

desempeño y los efectos del uso de mapas cognitivos en su proceso de aprendizaje. 

4.10 Técnica de análisis e interpretación de la información  

El análisis se realizó utilizando el software SPSS versión 27, el cual facilitó un 

análisis estadístico preciso y eficiente. Este programa fue fundamental para evaluar la 

funcionalidad de la herramienta utilizada para optimizar la variable de estudio, 

proporcionando resultados que permitieron un examen detallado de los efectos de la 

intervención en los estudiantes. 

4.11 Técnicas para demostrar verdad o falsedad de la hipótesis planteada  

Para comprobar la validez de la hipótesis, se emplearon métodos estadísticos 

adecuados, como las pruebas t de Student o Wilcoxon, seleccionadas considerando la 

tipología de los datos recolectados y la conformidad de las muestras con los criterios de 

distribución normal. Estas técnicas permitieron la comparación de los distintos grupos y 

establecer si existían diferencias significativas en las variables analizadas. El análisis 

estadístico ofreció una valoración precisa y objetiva sobre la eficacia de la estrategia 

implementada, facilitando así la confirmación o rechazo de la hipótesis propuesta en el 

estudio. 
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CAPÍTULO V  

RESULTADOS  

5.1 Descripción  

Antes de iniciar con el análisis estadístico de los resultados, se elaboró 

cuidadosamente las sesiones de clase que estarían comprendidas en la estrategia pedagógica 

basada en el uso de mapas cognitivos. Este diseño contempló actividades orientadas a 

fortalecer cada dimensión de la comprensión lectora. Paralelamente, se seleccionó el 

instrumento de evaluación que sería utilizado para medir el nivel de la variable estudiada 

tanto previamente como posteriormente. Dicho instrumento, aunque contaba con validación 

previa por parte del Ministerio de Educación, fue sometido nuevamente a un análisis de 

confiabilidad con el propósito de garantizar que se adaptara adecuadamente al contexto y 

características de los estudiantes de la Institución Educativa N°50023 “República de 

México”. La confiabilidad se determinó mediante el coeficiente KR-20, considerando que las 

respuestas del instrumento presentaban una escala de calificación dicotómica 

(correcto/incorrecto). Los hallazgos recopilados se observan en la tabla que sigue:  

Tabla 4  

Evaluación del instrumento y su confianza    

Índice de confiabilidad 

KR 20 

Preguntas o 

elementos 

,888 20 

Nota. Obtenido del instrumento aplicado 

El análisis evidencia que el coeficiente KR-20 alcanzó un valor de 0,888, lo cual se 

considera un nivel de confiabilidad alto, ya que supera el umbral mínimo aceptado de 0,70 

para instrumentos de medición en ciencias sociales y educación. Este resultado indica que el 

cuestionario presenta una adecuada consistencia interna, es decir, que los ítems que lo 
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conforman miden de forma coherente el mismo constructo: la comprensión lectora y sus 

dimensiones. En consecuencia, se garantiza que las mediciones realizadas sean estables y 

precisas, permitiendo que los resultados obtenidos puedan ser interpretados con un alto grado 

de confianza. 

Una vez concluido este análisis, se procedió a gestionar formalmente los permisos 

correspondientes ante la dirección de la institución educativa. La solicitud contempló la 

autorización tanto para la aplicación del instrumento como para la implementación de la 

estrategia de mejora basada en el uso de mapas cognitivos. Obtenida la aprobación 

institucional, se planificó el trabajo de campo en tres etapas: en primer lugar, la aplicación del 

pretest para diagnosticar el nivel inicial de comprensión lectora de los estudiantes; en 

segundo lugar, el desarrollo de las sesiones de clase diseñadas bajo el enfoque de mapas 

cognitivos; y finalmente, la aplicación del postest con el objetivo de medir los cambios 

producidos tras la intervención pedagógica. Una vez recolectada la información, se realizó el 

proceso de vaciado de datos en el programa estadístico SPSS, el cual permitió organizar y 

procesar la información de manera sistemática. El estudio comenzó con la categorización de 

la variable y sus dimensiones, la cual implicó definir intervalos de puntaje con el objetivo de 

clasificar a los estudiantes en distintos niveles de rendimiento: nivel inicial, en desarrollo, 

cumplimiento esperado y desempeño sobresaliente. Esta clasificación se presenta en la 

siguiente tabla: 
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Tabla 5  

Proceso de baremo para la unidad de estudio   

 
Nota. Obtenido del estadístico utilizado 

La tabla expone los criterios de clasificación establecidos para evaluar la variable 

“comprensión lectora” y sus tres dimensiones. En ella se definen los puntajes que 

corresponden a cada nivel de desempeño: “inicio” agrupa a los estudiantes con un 

rendimiento bajo y limitado dominio de las competencias evaluadas; “en proceso” se refiere a 

aquellos que muestran avances parciales pero aún requieren reforzamiento; “logro previsto” 

identifica a los estudiantes que alcanzan los estándares establecidos para su grado escolar; y 

“logro destacado” representa a quienes superan ampliamente dichos estándares, demostrando 

un alto dominio en comprensión lectora. Estos baremos sirvieron como base para realizar la 

estadística descriptiva de la investigación, permitiendo determinar la proporción de 

estudiantes distribuidos según cada categoría de nivel antes y después de la intervención. 

Posteriormente, se procedió a la fase de contrastación de hipótesis, la cual comenzó con la 

evaluación se verificó la normalidad de los datos aplicando la prueba estadística de Shapiro. 

De acuerdo con los resultados obtenidos, se seleccionaron las pruebas estadísticas apropiadas: 

Wilcoxon para los casos en los se determinó que los datos no seguían una distribución 

normal, por lo que se recurrió a la prueba t como estadístico de contraste Student para los que 

sí presentaron normalidad. Este procedimiento permitió establecer, con rigor estadístico, si el 

uso de mapas cognitivos generó mejoras significativas en la comprensión lectora y en cada 

una de sus dimensiones. 
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5.2 Estadística descriptiva de pruebas de inicio y final de las dimensiones de estudio 

5.2.2 Pruebas de inicio y final del nivel literal  

Tabla 6  
Pruebas de inicio y final de la primera dimensión   

 
Nota. Obtenido de los datos recolectados y procesado 

Figura 11  
Pruebas de inicio y final de la primera dimensión 

 
Nota. Obtenido de los datos recolectados y procesado 
 

Análisis e interpretación:  

La data evidencia que, la dimensión asociada al nivel literal de comprensión lectora, 

durante la prueba inicial, el 10,0 % no sabía mucho, el 33,3 % se encontraba en proceso de 

desarrollo, el 30,0 % alcanzó el logro previsto y el 26,7 % se situó con un puntaje destacado; 

en contraste, la data de la prueba final no se registraron estudiantes en Inicio (0,0%), el 13,3% 

permaneció aprendiendo aun, el 20,0% alcanzó un logro que se esperaba y el 66,7% logró el 

nivel destacado. Estos resultados muestran una mejora notoria en el nivel literal, reflejada en 
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el incremento del 40,0% en logro destacado y la reducción o eliminación de los niveles 

inferiores. Esto quiere decir que, previo a la utilización de los organizadores cognitivos, la 

unidad analizada presentaban dificultades para identificar de manera textual las ideas 

presentes en las lecturas, así como para reconocer detalles importantes del contenido; sin 

embargo, después de la intervención se evidenció que los estudiantes desarrollaron mayores 

facilidades para identificar las ideas más relevantes, reconocer detalles significativos y 

ordenar secuencialmente los hechos narrados en el texto, demostrando así un fortalecimiento 

de sus habilidades de comprensión literal. 

 

5.2.3 Pruebas de inicio y final del nivel inferencial 

Tabla 7  
Pruebas de inicio y final de la segunda dimensión   

 Prueba inicial  Prueba final  

 F % F % 

Inicio 4 13.3% 0 0.0% 

En proceso 10 33.3% 0 0.0% 

Logro previsto 6 20.0% 13 43.3% 

Logro destacado 10 33.3% 17 56.7% 

Total 30 100% 30 100% 

Nota. Obtenido de los datos recolectados y procesados 
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Figura 12  
Pruebas de inicio y final de la segunda dimensión 

 
Nota. Obtenido de los datos recolectados y procesado 

Análisis e interpretación:  

La data evidencia que, en la segunda categoría, que corresponde a la capacidad de 

inferir el entendimiento lector, en la prueba inicial el 13,3 % de la unidad analizada estaba en 

un rango básico, el 33,3 % en desarrollo, el 20,0 % en desempeño esperado y el 33,3 % en 

desempeño destacado. Para la prueba final, no hubo estudiantes en los niveles básico ni en 

desarrollo (0,0 %), en contraste, poco más del 40 % consiguió el rendimiento previsto, 

mientras que más de la mitad superó dicho nivel con un desempeño destacado. Estos 

resultados muestran un avance notable en su habilidad de inferir textos, reflejada en la 

desaparición de los niveles más bajos y en el incremento de estudiantes en los niveles 

superiores, especialmente en los avances que se esperaban y los destacados. Esto evidencia 

que la población presentaba limitaciones para realizar deducciones, identificar relaciones 

entre ideas implícitas y anticipar información no explícita en los textos. Sin embargo, después 

de la intervención, demostraron avances significativos en la capacidad para inferir 

significados, establecer conexiones lógicas entre los elementos del texto, anticipar posibles 

desenlaces y elaborar conclusiones bien fundamentadas a partir de la información implícita. 
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5.2.4 Pruebas de inicio y final del nivel crítico   

Tabla 8  
Pre y Prueba final de la tercera dimensión   

 
Nota. Obtenido de los datos recolectados y procesados 

Figura 13  
Pruebas de inicio y final de la tercera dimensión 

 
Nota. Obtenido de los datos recolectados y procesados 

Análisis e interpretación:  

Los resultados indican que, en la tercera dimensión evaluada, durante la prueba inicial 

el 20,0% obtuvo un desempeño inicial, el 30,0% se encontraba en un desempeño medio, el 

30,0% en un desempeño aceptable y el 20,0% en el nivel sobresaliente. En la prueba final, el 

16,7% permaneció en el nivel más bajo, el 10,0% tuvo desempeño medio, además el 36,7% 

logro un desempeño aceptable y otro 36,7% se situó en el nivel sobresaliente. Estos 

resultados muestran una mejora, ya que aumentó la proporción de estudiantes en los niveles 

más altos y se redujo en los más bajos. Antes de aplicar los organizadores de tipo cognitivo  

los encuestados tenían limitaciones para formular valoraciones razonadas acerca del 
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contenido de los textos, determinar la validez de los argumentos o identificar posibles sesgos 

y puntos de vista implícitos; sin embargo, después de la intervención se evidenció que 

desarrollaron mayores habilidades para analizar críticamente la información, evaluar la 

coherencia y pertinencia de las ideas, detectar posibles intencionalidades del autor y sustentar 

sus opiniones con base en evidencias textuales, fortaleciendo así su comprensión crítica.  

5.3 Estadística descriptiva de las pruebas de inicio y final de la variable de estudio 

Tabla 9  
Pruebas de inicio y final de la variable de estudio   

 
Nota. Obtenido de los datos recolectados y procesados 

Figura 14  
Pruebas de inicio y final de la variable de estudio  

 
Nota. Obtenido de los datos recolectados y procesados 

Análisis e interpretación:  
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La información obtenida muestra que, en la prueba inicial, el 13,3% de los estudiantes 

se encontraba en el nivel más bajo, el 26,7% en un nivel intermedio, el 26,7% en un nivel 

aceptable y el 33,3% en el nivel sobresaliente. En la evaluación final no se registraron 

estudiantes en el nivel más bajo (0,0%), únicamente el 3,3% permaneció en el nivel 

intermedio, el 26,7% alcanzó un nivel aceptable y el 70,0% llegó al nivel sobresaliente. Esta 

variación refleja una mejora considerable, evidenciada en la desaparición del nivel inicial y 

en el incremento de 36,7 puntos porcentuales en el nivel sobresaliente. Antes de la aplicación 

de los mapas cognitivos, los estudiantes presentaban limitaciones para identificar ideas y 

detalles relevantes, inferir significados implícitos y valorar el contenido de los textos; sin 

embargo, después de la intervención demostraron avances al organizar la información, 

establecer relaciones lógicas, anticipar contenidos y formular valoraciones fundamentadas, lo 

que representa un progreso integral en su desempeño lector. 

5.4 Prueba de hipótesis  

5.4.1 Prueba de normalidad  

Tabla 10  
Prueba de normalidad de la variable y dimensiones de estudio  

 
Nota. Obtenido de los datos recolectados y procesados 

Análisis e interpretación:  
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dado que la población es menor a 50 participantes. Es importante mencionar que la 

normalidad se evaluó considerando un nivel de significancia (α) de 0,05, donde los valores 

mayores a este umbral indican datos con distribución normal (paramétricos) y los menores 

corresponden a datos sin distribución normal (no paramétricos). Este análisis es esencial para 

determinar el estadístico adecuado en la prueba de hipótesis, de modo que, cuando los datos 

no presentan normalidad, se emplea Wilcoxon como prueba, y cuando sí la presentan, se 

utiliza un estadístico inferencial paramétrico conocido como prueba T.   

En ese entender, la tabla muestra que la variable global de comprensión lectora 

obtuvo un valor de significancia de 0,956, en la capacidad de inferir 0,121 y la capacidad 

crítica 0,090, siendo mayores a 0,05, por lo que sus datos se distribuyen de manera normal. 

Por otro lado, el nivel literal presentó un valor de significancia de 0,038, menor a 0,05, 

evidenciando que sus datos poseen una homogeneidad de datos. Esto implica que, para la 

prueba de hipótesis, en la variable global, nivel inferencial y nivel crítico se aplicará la 

prueba t y para el caso del nivel textual se aplica Wilcoxon. 

5.4.2 Prueba de hipótesis general  
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Tabla 11  

Prueba de T-Student para comprobar la hipótesis general   

 
Nota. Obtenido de los datos recolectados y procesados 

Análisis e interpretación:  

Para contrastar la hipótesis general el análisis inferencial seleccionado fue el de 

Student, puesto que la unidad estudiada conocida como comprensión lectora presentó 

distribución normal según la prueba de Shapiro–Wilk. Los resultados muestran un grado de 

significancia p < 0,001, siendo menor al establecido por α = 0,05. De esta manera se rechaza 

la hipótesis no planteada por el investigador y se acepta la que si se formuló, concluyendo 

que la aplicación de mapas cognitivos genera una mejora significativa en las habilidades 

lectoras de los estudiantes de nivel primario de la Institución Educativa. N° 50023 República 

de México, Cusco - 2025. En términos pedagógicos, este resultado confirma que la aplicación 

de mapas cognitivos favoreció el desarrollo integral de la comprensión lectora, permitiendo a 

los estudiantes identificar y organizar ideas de manera textual, inferir significados implícitos 

y emitir juicios críticos con mayor precisión. 
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5.4.3 Prueba de la primera hipótesis específica 

 

Tabla 12  

Prueba de Wilcoxon para comprobar la primera hipótesis específica  

 Antes de la prueba literal – Después de la prueba literal 
Z -2,921b 
Sig. asintótica(bilateral) ,003 

Nota. Obtenido de los datos recolectados y procesados 

Análisis e interpretación:  

Para la primera hipótesis se aplicó la prueba de Wilcoxon, cuyo análisis arrojó un p = 

0,003, valor inferior al nivel de significancia establecido. Este resultado permitió confirmar 

que la estrategia basada en mapas cognitivos tuvo un efecto positivo en el desempeño de los 

estudiantes, reflejado en su capacidad para identificar ideas explícitas, reconocer detalles 

relevantes y ordenar adecuadamente la información de los textos, superando así las 

limitaciones que mostraban antes de la intervención.  

5.4.4 Prueba de la segunda hipótesis específica 
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Tabla 13  

Prueba de T-Student para comprobar la segunda hipótesis específica  

 
Nota. Obtenido de los datos recolectados y procesados 

Análisis e interpretación:  

Para contrastar la segunda hipótesis específica se hizo uso del estadístico inferencial 

de Student, dado que el nivel inferencial presentó distribución normal según Shapiro–Wilk. 

Se halló una diferencia de medias de 2,467 puntos entre pretest y postest, con una desviación 

estándar de 3,391, intervalo de confianza al 95% entre 1,200 y 3,733, y un valor de t = 3,984 

(gl = 29; p < 0,001), permitiendo validar la hipótesis formulada por el investigador 

demostrando que la estrategia empleada sirvió para optimizar la capacidad de inferir, 

evidenciando que, tras la intervención, los estudiantes fortalecieron su capacidad para deducir 

información implícita, establecer relaciones lógicas, anticipar acontecimientos y comprender 

significados no literales. 
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5.4.5 Prueba de la tercera hipótesis específica   

 

Tabla 14  

Prueba de T-Student para comprobar la tercera hipótesis específica  

 
Nota. Obtenido de los datos recolectados y procesados 

Análisis e interpretación:  

Para contrastar la tercera hipótesis específica, se usó el estadístico inferencial de T-

Student, dado que la dimensión nivel crítico presentó distribución normal según la prueba de 

Shapiro–Wilk. Los resultados muestran una diferencia de promedios de 0,400 puntos entre la 

prueba inicial y la prueba final, teniendo un valor de 1,545 para su desviación estándar. La 

confianza estadística para el análisis fue de 95% donde la diferencia osciló entre –0,177 y 

0,977, obteniéndose un valor de t = 1,418 con 29 grados de libertad y un nivel de 

significancia p = 0,167, superior al valor de α = 0,05. Por consiguiente, se demostró que lo 

formulado por el investigador no fue verdadera, aceptando por el contrario a la que no se 
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plateo, demostrando que la estrategia utilizada no logro su objetivo de mejorar la capacidad 

crítica. Esto significa que, si bien se observaron avances cualitativos, estos no fueron lo 

suficientemente consistentes para reflejarse en la prueba estadística; persistieron dificultades 

para emitir juicios valorativos sólidos sobre el contenido leído, comparar puntos de vista y 

sustentar opiniones con argumentos basados en el texto, aunque algunos estudiantes 

mostraron ligeras mejoras en la evaluación crítica de la información. 

5.5 Discusión de los resultados  

Respecto al objetivo de determinar el efecto del uso de mapas cognitivos en la 

comprensión lectora en los estudiantes del nivel primario de la Institución N°50023 

República de México, Cusco - 2025, los resultados mostraron que en la prueba inicial  solo el 

33,3% alcanzaba una mejoría destacada, mientras que en la prueba final  esta cifra aumentó al 

70%, desapareciendo el nivel Inicio; la prueba t de Student confirmó una diferencia 

significativa (p < 0,001) con una media de diferencia de 3,800 puntos, evidenciando la 

eficacia de la estrategia; en contraste, Abdelkafy (2020) encontró que su estrategia generó 

mejoras significativas en los niveles literal (t=11,47), inferencial (t=10,85), crítico (t=10,87) 

y creativo (t=9,04), todos con p<0,05 y tamaños del efecto grandes (0,73; 0,78; 0,71; 0,63 

respectivamente); de ambos estudios se concluye que los organizadores de diferente tipo 

pueden contribuir de forma significativa al entendimiento lector, aunque difieren en el tipo de 

organizador y el contexto de aplicación. 

Respecto al objetivo de conocer cómo se optimiza la lectura por medio de los mapas 

cognitivos, los resultados del presente estudio evidenciaron un incremento notable donde 

según la estadística descriptiva los estudiantes destacaron (de 33,3% en la prueba inicial a 

70% en la prueba final), con una diferencia media de 3,800 puntos y una significancia 

estadística de p < 0,001, confirmando la eficacia de la estrategia. De forma semejante, 

Rosadio (2021) halló que el uso de mapas conceptuales generó una diferencia 
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estadísticamente en los grupos analizados donde se manipulo y no a las variables de estudio 

(p = 0,0 < 0,05), lo que evidencia el impacto positivo de los organizadores visuales en la 

comprensión lectora. En ambos casos, la mejora se refleja tanto en los resultados de Pruebas 

de inicio y final como en las pruebas de hipótesis, aunque el presente estudio se centró en un 

único grupo con mediciones antes y después, mientras que Rosadio trabajó con un diseño 

cuasiexperimental con grupos paralelos. Esto sugiere que, independientemente del tipo de 

organizador visual (mapas conceptuales o cognitivos) y del diseño aplicado, la inclusión de 

estrategias gráficas fortalece el entendimiento lector en estudiantes de nivel primario. 

En el presente estudio, la aplicación de mapas cognitivos elevó significativamente la 

comprensión de textos elevándolo a un niel destacado (de 33,3% a 70%) y eliminó el nivel de 

Inicio, con una diferencia media de 3,800 puntos y p < 0,001, evidenciando un efecto positivo 

en la comprensión lectora. Estos hallazgos coinciden con lo reportado por Ventura y Puma 

(2023), quienes, tras implementar mapas mentales en estudiantes de secundaria, observaron 

que ningún estudiante del grupo experimental quedó en el nivel más bajo, mientras que un 

68,8% alcanzó el logro esperado, frente a 0% en el grupo de control; la prueba de Wilcoxon 

(p = 0,00) confirmó la significancia de estos cambios. Aunque ambos estudios utilizan 

organizadores visuales diferentes (mapas cognitivos versus mapas mentales) y trabajan con 

niveles educativos distintos, los resultados convergen en que la representación gráfica 

estructurada de la información mejora de manera sustancial el entendimiento lector. Lo cual 

fundamente la noción de eficacia de este tipo de estrategias no depende exclusivamente del 

formato específico del organizador, sino de su capacidad para facilitar la organización, 

integración y recuperación de la información. 

En el presente estudio, la implementación de mapas cognitivos produjo la 

optimización de la lectura de textos, evidenciada por un aumento del 33,3% al 70% en la 

mejora destacable y la desaparición de la situación inicial, con una diferencia media de 3,800 
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puntos y p < 0,001. Estos resultados se alinean con lo reportado por Soto (2021), quien 

encontró una correlación casi perfecta (Rho = 0,943) entre el uso de mapas cognitivos y la 

comprensión lectora en estudiantes de secundaria, lo que respalda la efectividad de esta 

estrategia para fortalecer las habilidades lectoras. Si bien el presente trabajo empleó un diseño 

preexperimental y midió cambios a través de pre y Prueba final, mientras que Soto utilizó un 

enfoque correlacional, en ambos casos los hallazgos evidencian que el uso sistemático de 

mapas cognitivos contribuye a de forma sustancial en la optimización de la lectura de textos. 

Esto refuerza la idea de que, más allá del nivel educativo o del tipo de análisis estadístico, los 

mapas cognitivos constituyen una herramienta pedagógica eficaz para organizar la data y así 

permitir que la lectura de los textos sea profunda. 

Respecto al objetivo de determinar el efecto del uso de mapas cognitivos en el nivel 

literal de comprensión lectora en los estudiantes del nivel primario de la institución N°50023 

República de México, Cusco - 2025, los resultados mostraron que antes de la intervención el 

10,0% aún estaba aprendiendo y el 56,7% tenía conocimientos burdos, mientras que después 

de la aplicación el 70,0% pudo mejorar considerablemente encontrándose en un nivel alto; la 

estadística inferencial evidenció que esta mejora fue estadísticamente significativa (p = 

0,003), lo que indica que los estudiantes lograron identificar ideas relevantes, detalles 

textuales y secuenciar hechos con mayor eficiencia; en contraste, Loa y Carrillo (2023) 

reportaron en su estudio que, en la prueba inicial , donde la comprensión textual de los libros 

en el grupo donde no se intervino presentó una media de 0,7 (DE = 1,14921) y el grupo 

experimental una media de 2,6 (DE = 0,85501), mientras que en la prueba final  ambos 

grupos mejoraron, destacando el experimental por la aplicación de mapas mentales en textos 

argumentativos, alcanzando diferencias significativas; de ambos estudios se desprende que 

los organizadores visuales como los mapas cognitivos o mentales contribuyen de forma 
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significativa a la mejora del nivel literal, aunque se aplicaron en contextos y tipos de textos 

diferentes. 

Respecto al objetivo de establecer la mejora de la capacidad de inferir lecturas por 

medio de los mapas cognitivos en la institución N°50023 República de México, Cusco - 

2025, los resultados mostraron que inicialmente el 13,3% tenía un nivel bajo , y que luego el 

de la aplicación el 56,7% mejoro destacadamente; esto se confirmó con el análisis inferencial 

confirmando que esta mejora fue estadísticamente significativa (diferencia media = 2,467; p 

< 0,001); en contraste, Isla (2021) encontró en su estudio que, antes de aplicar mapas 

conceptuales, más de la mitad de los evaluados se ubicaban en un nivel intermedio, sin 

presencia en niveles altos, pero tras la intervención el 70% tuvo una nota aprobatoria, y el 5% 

presento la nota más alta, obteniendo una significancia de p = 0,01; de ambos estudios se 

concluye que tanto los mapas cognitivos como los mapas conceptuales son estrategias 

visuales que fortalecen significativamente el nivel inferencial, aunque se aplicaron con 

distintos tipos de organizadores gráficos y en poblaciones diferentes. 

Respecto al objetivo de conocer la influencia del uso de la estrategia de los mapas 

cognitivos en la capacidad de pensar críticamente sobre las lecturas leídas en la institución 

N°50023 República de México, Cusco - 2025, los resultados indicaron que, antes de la 

intervención, el 20,0% de la población estaba en la etapa inicial y posteriormente incremento 

a un 30,0% estando en una situación destacada; sin embargo, la prueba inferencial aplicada  

(p = 0,167) mostró que estas mejoras no fueron estadísticamente significativas. En contraste, 

Gutiérrez (2022) encontró que, de su muestra tanto de control como la experimental 

conformada por 214 estudiantes, donde el segundo grupo mejor notoriamente su capacidad de 

inferir las lecturas, evidenciado estadísticamente con el p valor inferior a 0,05 y un 

coeficiente de relación de 0,325, demostrando la eficacia de la estrategia empleada, mientras 

que el grupo donde no se intervino presentó un valor de significancia superior a 0,05 (0,243), 
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sin cambios relevantes. De ambos estudios se desprende que, si bien los mapas cognitivos 

pueden contribuir al fortalecimiento del nivel crítico, su efectividad depende en gran medida 

del contexto de aplicación, el tipo de actividades complementarias y el tiempo de 

intervención, lo que explicaría la diferencia en los resultados obtenidos. 

A la luz de los antecedentes revisados se han encontrado diferencias y similitudes, en 

este sentido los hallazgos del presente estudio mejoras sustantivas en comprensión lectora 

tras la implementación de mapas cognitivos convergen con una tendencia consistente: las 

representaciones gráficas estructuradas favorecen el desempeño lector en educación básica. 

Tanto Gutiérrez (2022), con un cuasiexperimento en primaria, como Loa y Carrillo (2023) y 

Ventura y Puma (2023), en secundaria, reportan incrementos estadísticamente significativos 

frente a métodos tradicionales. De manera más granular, Abdelkafy (2020) muestra efectos 

grandes y significativos en los niveles literal, inferencial, crítico y creativo cuando se 

emplean mapas mentales, lo que refuerza la idea de que las mejoras no se restringen a un 

subnivel específico de la comprensión. 

Las diferencias metodológicas ayudan a matizar la comparación. Gutiérrez (2022) y 

Rosadio (2021) emplean diseños cuasiexperimentales con grupos control y experimental, 

mientras que Soto (2021) trabaja un enfoque correlacional y, por tanto, no permite inferencias 

causales con la misma fortaleza. Loa y Carrillo (2023) combinan elementos experimentales y 

cuasiexperimentales con mediciones pre y post, y Ventura y Puma (2023) confirman cambios 

con Wilcoxon, adecuado para distribuciones no normales o escalas ordinales. En conjunto, 

los diseños con control paralelo tienden a mostrar ventajas más claras del tratamiento, 

mientras que los estudios sin aleatorización o de tipo correlacional requieren cautela en la 

atribución causal. 

También divergen los instrumentos y la forma de operacionalizar la variable 

dependiente, Gutiérrez (2022) triangula pruebas estandarizadas (ACL-5, PROLEC-R, 
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ESCOLA), lo que aporta validez de constructo y cobertura de subprocesos; Rosadio (2021) y 

Loa y Carrillo (2023) utilizan evaluaciones de comprensión con análisis de medias, 

desviaciones estándar y pruebas de normalidad; Ventura y Puma (2023) recurren a un 

cuestionario con categorización de niveles y prueba no paramétrica; y Abdelkafy (2020) 

reporta valores t y tamaños del efecto por subnivel. Esta heterogeneidad instrumental explica 

parte de la variación en los tamaños de efecto observados y sugiere que la elección de 

pruebas estandarizadas y la desagregación por niveles (literal, inferencial, crítico/creativo) 

fortalecen la finura de la inferencia. 

Una similitud clave es el “principio activo” de la intervención: la organización 

explícita de relaciones conceptuales. Aunque los formatos varían mapas cognitivos en 

Gutiérrez (2022) y Soto (2021), mapas mentales en Abdelkafy (2020), Loa y Carrillo (2023) 

y Ventura y Puma (2023), y mapas conceptuales en Isla (2021) y Rosadio (2021), los 

resultados positivos son convergentes. Incluso cuando el soporte cambia, como en Chávarro 

(2020), que integra textos digitales con mapas mentales, la dirección del efecto se mantiene: 

la estructuración visual y el andamiaje semántico facilitan codificación, integración y 

recuperación de información. La variación de formato y medio, por tanto, parece menos 

determinante que la calidad de las relaciones jerárquicas y proposicionales que el docente y el 

estudiante construyen. 

Existen, sin embargo, diferencias en magnitud y alcance. Abdelkafy (2020) reporta 

efectos grandes en todos los subniveles; Gutiérrez (2022) observa significancia en el grupo 

experimental y ausencia de cambios relevantes en el control, con coeficientes de relación 

moderados y específicos por subnivel; Isla (2021) muestra un corrimiento marcado de la 

distribución de niveles tras diez sesiones con mapas conceptuales (p=0,01); y Ventura y 

Puma (2023) documentan la desaparición del nivel más bajo en el grupo tratado. El presente 

estudio se alinea con ese patrón global de mejora, si bien las ganancias pueden ser más 
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modestas o heterogéneas en el nivel crítico dependiendo de la dosificación, la complejidad de 

las tareas y la duración de la intervención, algo también sugerido por la literatura cuando se 

requiere práctica deliberada más prolongada para habilidades de orden superior. 

El contexto poblacional y el tamaño muestral también introducen matices. Gutiérrez 

(2022) trabaja con una muestra amplia de primaria (n=214), lo que aporta potencia estadística 

y estabilidad de estimaciones; Rosadio (2021) y Loa y Carrillo (2023) operan con muestras 

medianas en secundaria; en el extremo, Abdelkafy (2020) utiliza un grupo de estudio 

pequeño, aun así, con efectos grandes, pero susceptible a intervalos de confianza más anchos 

y mayor vulnerabilidad a sesgos. Las diferencias de nivel educativo (5 º de primaria vs 1 º y 2 

º de secundaria), dominio textual (expositivo, argumentativo) y soporte (papel vs digital) 

sugieren que la transferibilidad es alta, pero no “automática”; la fidelidad de implementación 

y el alineamiento entre tareas de lectura y criterios del mapa (jerarquía, enlaces cruzados, 

proposiciones) parecen ser los verdaderos moduladores. 

En síntesis, las similitudes entre los antecedentes y el presente estudio son claras: la 

estructuración gráfica sistemática mejora la comprensión lectora y lo hace en múltiples 

subniveles, contextos y soportes. Las diferencias se concentran en el formato del organizador, 

el tipo de instrumento, el diseño y la dosificación. De ello se derivan dos implicancias: 

primero, que el foco pedagógico debe ponerse menos en “qué mapa” y más en “cómo” se 

construye (criterios de calidad, explicitación de relaciones, retroalimentación formativa); 

segundo, que el componente de pensamiento crítico requiere intervenciones más largas y 

tareas de mayor complejidad cognitiva para alcanzar efectos tan robustos como los 

observados en los niveles literal e inferencial. Con diseños cuasiexperimentales por 

conglomerados, medición pre–post con pruebas estandarizadas y seguimiento diferido, 

investigaciones futuras podrán afinar la estimación de la magnitud del efecto y definir con 

mayor precisión las condiciones de máxima eficacia. 
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CONCLUSIONES 

Primera: Se determinó que la utilización de los mapas de tipo cognitivo optimizó 

significativamente la comprensión de textos en los estudiantes del nivel primario 

de la Institución Educativa N°50023 República de México, Cusco - 2025, 

pasando de un 13,3% que se ubicaba en el nivel de inicio y un 26,7% en proceso, 

a un 70,0% que alcanzó el logro destacado. Según la prueba t-Student (diferencia 

media = 3,800; p < 0,001), se confirmó que la estrategia produjo mejoras 

significativas en la comprensión lectora global de los estudiantes. 

Segunda: El primer nivel de la comprensión de textos mejoró con el uso de mapas 

cognitivos en los estudiantes, ya que antes de la intervención se evidenciaba un 

10,0% en inicio y un 56,7% en proceso, mientras que después de la aplicación el 

70,0% alcanzó el logro destacado. La prueba de Wilcoxon (p = 0,003) determinó 

que estas mejoras fueron estadísticamente significativas, evidenciándose que los 

estudiantes lograron identificar ideas relevantes, detalles textuales y secuenciar 

hechos de forma más eficiente. 

Tercera: El mapa cognitivo empleado potenció el segundo nivel de la comprensión de 

textos, pasando de un 13,3% en inicio y un 33,3% en proceso, a un 56,7% en 

logro destacado tras la intervención. La prueba t-Student (diferencia media = 

2,467; p < 0,001) evidenció mejoras significativas en la capacidad de los 

estudiantes para realizar deducciones, establecer relaciones implícitas y anticipar 

información a partir del texto leído. 

Cuarta: El uso de mapas cognitivos generó avances, aunque no tan notorios, en el nivel 

crítico de comprensión lectora, pasando de un 20,0% en inicio y un 30,0% en 

proceso, a un 36,7% en logro destacado, la prueba t-Student (p = 0,167) 

determinó que dichos avances no fueron estadísticamente significativos. 
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RECOMENDACIONES  

Primera: Se recomienda a las autoridades educativas fomentar de manera continua el uso 

de mapas cognitivos como una herramienta eficaz para organizar y comprender 

mejor la información de los textos. Esta estrategia contribuye al fortalecimiento 

de la comprensión lectora, ya que permite a los estudiantes identificar ideas clave, 

establecer relaciones entre conceptos y retener la información de manera más 

efectiva, favoreciendo así un aprendizaje significativo 

Segunda: A los docentes, se sugiere realizar actividades con mapas cognitivos orientadas 

a la identificación de ideas principales, detalles relevantes y secuencias de hechos 

en diversos tipos de textos. Asimismo, se recomienda promover su práctica 

constante, ya que contribuye al fortalecimiento de la comprensión literal y 

favorece la retención y recuperación de la información de manera más efectiva. 

Tercera: Con el propósito de fortalecer el nivel inferencial, se recomienda que los 

estudiantes utilicen mapas cognitivos para deducir significados, hacer 

suposiciones fundamentadas y conectar la información del texto con sus 

conocimientos previos. La práctica de anticipar información y explicar 

inferencias propias permitirá un mayor desarrollo de este nivel de comprensión. 

Cuarta: Para los investigadores en educación, se recomienda continuar estudiando el uso 

de los mapas cognitivos como estrategia para fortalecer la comprensión crítica, 

promoviendo actividades que favorezcan el análisis, la valoración de la 

información y la argumentación de opiniones en los estudiantes. 

 

 

 

  



88 
 

 
 

BIBLIOGRAFÍA  

 
Abarca, R., & Holquino, C. (2023). Programa de narrativa local para mejorar la 

comprensión lectora en los educandos de Quinto Grado de Educación Primaria de la 

IE N° 500023 República de México del Distrito de Cusco . Universidad César Vallejo 

. 

Abdelkafy, B. (2020). The Effect of a Program Based on Thinking Maps on Developing EFL 

Learners’ Reading Comprehension Skills and their Attitudes Towards Reading. 

Journal of Education, 77(1), 1-64. 

doi:https://edusohag.journals.ekb.eg/article_107781_61c66833f5372ce569f95c76fb9f

3f3a.pdf 

Alaminos, A., & Alaminos, A. (2021). Introducción al análisis crítico en investigación  

social. Limencop S.L. 

Baque, G., & Portilla, G. (2021). El aprendizaje significativo como estrategia didáctica para 

la enseñanza –aprendizaje. Polo del conocimiento, VI(5), 75-86. 

doi:10.23857/pc.v6i5.2632 

Bautista, T., Santa María, H., & Córdova, U. (2021). Logro de competencias en el proceso de 

aprendizaje durante tiempos del COVID-19. Propósitos y Representaciones , 9(1), 1-

15. doi:http://dx.doi.org/10.20511/pyr2021.v9n1.1175  

Cabanach, R. G. (1998). Las estrategias de aprendizaje. Características básicas y su 

relevancia en el contexto escolar. Las estrategias de aprendizaje. Características 

básicas y su relevancia en el contexto escolar, págs. 53-68. 

Carrasco, S. (2019). Metodología de la Investigación Cientifica. Pautas metodológicas para 

diseñar y elaborar el proyecto de investigación. Editorial San Marco EIR. 

Cassany, D. (2006). Tras las líneas. Sobre la lectura contemporánea. Revista 

Latinoamericana de Estudios del Discurs, 6(2), 97-103. 



89 
 

 
 

Chávarro, R. (2020). Variación de la comprensión lectora al usar textos digitales con mapas 

mentales. Tesis de titulación. Universidad Autónoma de Bucaramanga, Bucaramanga, 

Santander. 

Cieza, P. (2023). Analisis de la compresión lectora en la educación . Revista de investigación 

en ciencias de la educación Horizontes , VII(31), 2616-7964. 

Cieza, W. (2023). Análisis de la comprensión lectoraen la educación . Revista de 

investigaciónen ciencia dela educación, VII(31), 2699-2710. 

Cusirimay, N., Sito, L., Esteban, J., Niño, J., & Macazana, D. (2022). La técnica de mapas 

conceptuales en la comprensión lectora en estudiantes del V ciclo de la educación 

básica regular . Revista Conrado , 18(88), 363-374. 

doi:https://conrado.ucf.edu.cu/index.php/conrado/article/download/2613/2537/ 

Durán, C., Páez, D., & Nolasco, C. (2021). Perfil, retos y desafíos del estudiante 

universitario en el siglo XXI. GIFEAH . 

Dursun, M., & Gumus, G. (2020). Instuitionistic fuzzy cognitive map approach for the 

evaluation of supply chain configuration criteria. Mathematical Methods in the APlied 

Sciences , 43(13), 7788-7801. 

Forero, T. (2022). Diagnóstico de los aprendizajes en América Latina y el Caribe. Oficina 

para América Latina y el Caribe del IIPE UNESCO. 

Gago, R. (2021). La comprensión lectora y su incidencia en el rendimiento escolar. 

Universidad Católica Argentina . 

García, F. (2021). Avoiding the dark side of digital transformation in teaching. An 

institucional reference framework for elearning in higher education . Sustainability, 

13(4), 15-23. doi:10.3390/su13042023 



90 
 

 
 

Gil, R., Collazos, C., & González, J. (2021). Implementación of E-proctoring in online 

teaching: A study about motivational factors. Sustainability , 12(8), 1-15. 

doi:10.3390/su12083488 

Granda, L., Ordoñezz, B., & Aguirre, J. (2023). Importancia de la comprensión lectora en las 

áreas básicas del aprendizaje. Portal de la Ciencia , 4(2), 256-269. 

doi:10.51247/pdlc.v4i2.365 

Gutiérrez, R. (2022). Influence of Cognitive Reading Strategies for Improving 

Comprehension Skills in Primary Education Students. Influence of Cognitive Reading 

Strategies for Improving Comprehension Skills in, 17(2), 77-92. 

doi:https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/8752955.pdf 

Hérnandez Sampieri, R. (2018). Metodología de investigación. México: McGraw-Hill. 

Humanez, P. (2023). La Comprensión Lectora y su Papel en los Procesos de Transformación 

Integral. Ciencia Latina Revista Científica Multidisciplinar, 7(5), 1-19. 

doi:10.37811/cl_rcm.v7i5.7868  

Infante, A., Infante, J., & Gallardo, J. (2021). Los mapas cognitivos difusos y su aplicación 

en la investigación de las ciencias sociales: estudio de sus principales problemáticas . 

Education in the knowledge society , 22(1), 1-15. 

Isla, A. (2021). El uso de los mapas conceptuales para mejorar la comprensión lectora de los 

estudiantes del sexto grado de educación primaria de la Institución Educativa 

Parroquial Padre Abad de Tingo María, 2019. Tesis de Titulación. Universidad 

Católica Los Ángeles Chimbote, Chimbote. 

La República. (10 de junio de 2022). Cusco: 85% de escolares con problemas en matemáticas 

y comprensión lectora. La República Sociedad, págs. 1-2. 



91 
 

 
 

Loa, N., & Carrillo, E. (2023). Estrategia didáctica "mapas mentales" en la comprensión 

lectora de textos argumentativos. Revista Igobernanza, 6(22), 703-732. 

doi:https://doi.org/10.47865/igob.vol6.n22.2023.273 

Loor, L., & Herrera, D. (2021). Manual de actividades didácticas para el desarrollo de la 

compresión lectora en estudiantes de subnivel de básica media . Journal f economic 

and Social Science Research, I(1), 17-37. 

Machado, E., & Montes, N. (2020). Competencias, currículo y aprendizaje en la universidad. 

Examen de los conceptos previos y configuración de una nueva definición . 

Transformación , 16(3), 405-434. doi:http://scielo.sld.cu/pdf/trf/v16n3/2077-2955-trf-

16-03-405.pdf 

Malagón, M. (2024). Factores que influyen en el bajo nivel de comprensión lectora y 

estrategias que se podrían aplicar para mejorar la comprensión en los estudiantes de 

grando 5 primaria de la institución educativa la esmeralda del municipio de chivor 

(Boyacá Colombia). Ciencia Latina Revista Cientifica Multidiciplinar , 8(4), 1-16. 

Martos, J., & Mar, O. (2023). Mapas cognitivos difusos antecedentes, lógica operacional Y 

aplicaciones . Serie científica de la universidad de las ciencias informáticas , XIII(8), 

1-17. doi:http://publicaciones.uci.cu 

Mendoza, A. (2004). La educación literaria. Bases para la formación de la competencia 

lecto-literaria. Aljibe. 

MINEDU. (2016). CURRICULO NACIONAL DE EDUCACION BASICA. Cambridge 

University Press. doi:http://www.minedu.gob.pe/curriculo/documentos.php#top 

Ministerio de Educación . (2023). Peru: tendencia en los resultados en PISA 2000-2022. 

MINEDU. 



92 
 

 
 

Misari, A. (2023). Comprensión lectora y su relación con los nivel de competencia 

comunicativa . Lengua y sociedad. revista de linguística teórica y aplicada , XXII(1), 

535-555. 

Morante, H., & Ramírez, M. (2024). Comprensión lectora y aprendizaje significativo en los 

estudiantes de educación básica superior . Estudios y perspectivas Revista Científica y 

Académica, Pilar, Paraguay , IV(2), 168-193. 

doi:https://doi.org/10.61384/r.c.a..v4i2.207 

Ortega, A., & Mendoza, K. (2025). La Comprensión Lectora para el Desarrollo del 

Pensamiento Crítico en Estudiantes de Décimo Año. Reincisol , 4(7), 1-35. 

doi:10.59282/reincisol.V4(7)2154-2188 

Palmero, M. L. (2011). La teoría del aprendizaje significativo. La teoría del aprendizaje 

significativo: una revisión aplicable a la escuela actual, págs. 29-50. 

Perez, G., & Gonzalez, G. (2025). Elaboracion de mapas cognitivos como estrategia 

didácticos-pedagógica para el aprendizaje del estudiante. Uno sapiens boletín 

cientifico de la escuela preparatoria N°.1, VII(14), 16-21. 

Perez, M., & González, G. (2025). Elaboración de mapas cognitivos como estrategia 

didáctico-pedagógica para el aprendizaje del estudiante . Dialnet , VII(14), 16-21. 

Quispe, E., & Villanueva, N. (2024). Aplicación de mapas cognitivos en el aprendizaje 

significativo de C.T.A. En estudiantes de la institución educativa José Carlos 

Mariategui aplicación Una Puno 2016. Ciencia Latina Cientifica Multidiciplinar , 

VIII(1), 824-832. 

Quispe, E., & Villanueva, N. (2024). Aplicación de mapas cognitivos en el aprendizaje 

significativo de C.T.A. en estudiantes de la institución educativa José Carlos 

Mariátegui aplicación una Puno 2016. Ciencias latina revista cientifica multdiciplinar 

, VIII(1), 824-832. doi:10.37811/cl_rcm.v8i1.9458  



93 
 

 
 

Ramón González Cabanach, A. P. (1998). Las estrategias de aprendizaje. Características 

básicas y su relevancia en el contexto escolar. Las estrategias de aprendizaje. 

Características básicas y su relevancia en el contexto escolar, págs. 53-68. 

Ramón González Cabanach, A. P. (1998). Las estrategias de aprendizaje. Características 

básicas y su relevancia en el contexto escolar. Las estrategias de aprendizaje. 

Características básicas y su relevancia en el contexto escolar, 53-68. 

Ramón, F., Ortega, E., & Espinoza, E. (2020). Desarrollo de habilidades cognitivas en legua 

y literatura en quinto año de educación básica en machala. Revista metropolitana de 

ciencias aplicadas, III(1), 128-137. 

Ramos, C. (2021). Diseños de investigación experimental . Ciencia América , X(1), 1-7. 

Reguera, A. (2022). Los mapas mentales como estrategia de aprendizaje en educación 

primaria . Universidad de Valladolid. 

Rivera, A. (2024). Estrategias metodológicas activas para la comprensión lectora como eje de 

los aprendizajes en adolescentes de 12-13 años. Revista Espacios , 45(1), 1-17. 

doi:10.48082/espacios-a24v45n01p01 

Rosadio, E. (2021). Uso de mapas conceptuales y su influencia en la comprensión lectora en 

los estudiantes del sexto grado de primaria, 2020. Tesis de Maestria. Universidad de 

San Martín de Porres, Lima. 

Schwartz, C. (2021). Modelo cognitivo de procesamiento de la información. Comprendiendo 

los procesos PINE de la cognición. Panelatinoamericana , I(1), 39-48. 

Solé, I. (1992). Estrategias de lectura. Editorial GRAÓ. 

Soto, V. (2021). Los mapas cognitivos y los niveles de comprensión lectora en estudiantes de 

primer grado de educación secundaria en la Institución Educativa JEC "Técnico 

Agropecuario" distrito de Layo, Cusco-2019. Tesis de titulación para optar al título 



94 
 

 
 

profesional de Licenciada en Educación. Universidad Nacional de San Agustín de 

Arequipa, Arequipa. 

Torres, E. (2025). Comprensión lectora en estudiantes de secundaria en perú. Horizontes. 

Revista de Investigación en Ciencias de la Educación , IX(36), 177-187. 

doi:10.33996/revistahorizontes.v9i36.909 

Valdez, J. (2022). Comprensión lectora y rendimiento académico . Tecno Humanismo, II(4), 

44-66. doi:orcid.org/0000-0002-9987-2671 

Ventura, J., & Puma, W. (2023). El mapa mental en la comprensión lectora de los estudiantes 

de primer grado de educación secundaria de la institución educativa privada “Jesús es 

mi maestro” del distrito de San Sebastián - Cusco, 2022. Tesis de Titulación. 

Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco, Cusco. 

Villón, Y., Montalván, C., García, N., & Ortiz, W. (2024). La comprensión lectora de los 

estudiantes de básica elemental a partir del apredizaje colaborativo . Ciencia, 

tecnología e innovación , 11(3), 1-17. 

Zapata, F., & Carrión, G. (2021). Comprensión lectora en los niveles literal, inferencial y 

crítico reflexivo de los estudiantesde educación primaria . Revista de investigación, 

formación y desarrollo, IX(2), 9-19. doi:doi.org/10.34070  

 

 

 

 

 

 

 

 



95 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANEXOS 

 

 

 

 

 



 

 
 

a) Matriz de consistencia 

PROBLEMA GENERAL OBJETIVO GENERAL HIPÓTESIS GENERAL VARIABLE METODOLOGÍA 
¿Cuál es el efecto del uso de 
mapas cognitivos en la 
comprensión lectora en 
estudiantes del nivel primario de 
la Institución Educativa N°50023 
República de México, Cusco - 
2025? 

Determinar el efecto del uso de 
mapas cognitivos en la comprensión 
lectora en estudiantes del nivel 
primario de la Institución Educativa 
N°50023 República de México, 
Cusco - 2025. 

El efecto de mapas cognitivos en 
la comprensión lectora en 
estudiantes del nivel primario de 
la Institución Educativa N°50023 
República de México, Cusco - 
2025, es significativo 

 
Variable 

Independiente:  
MAPAS 

COGNITIVOS 
 
Se aplicarán a través 
de once sesiones de 

aprendizaje 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

TIPO 
Aplicado 
NIVEL 

Explicativo 
DISEÑO 

Pre-experimental 
ENFOQUE 
Cuantitativo  

 
Diseño metodológico:  
 
G. 01 X O2 
                                    
Donde:   
G: Grupo de estudio 
O1: Evaluación de la prueba 
inicial  
O2: Evaluación de la prueba 
final  
X: Uso de mapas cognitivos  
 
POBLACIÓN 
Conformada por los 531 
estudiantes de nivel primario de 
la Institución Educativa 
N°50023 República de México 
 
MUESTRA 
Compuesta por los 30 
estudiantes de 5to grado sección 

PROBLEMAS ESPECÍFICOS OBJETIVOS ESPECÍFICOS HIPÓTESIS ESPECIFICAS 

P.E.1: 
¿Cuál es el efecto del uso de 
mapas cognitivos en el nivel 
literal de comprensión lectora en 
estudiantes del nivel primario de 
la Institución Educativa N°50023 
República de México, Cusco - 
2025? 
 
 
P.E.2: 
¿Cuál es el impacto del uso de 
mapas cognitivos en el nivel 
inferencial de comprensión 
lectora en estudiantes del nivel 
primario de la Institución 
Educativa N°50023 República de 
México, Cusco - 2025? 
 
P.E.3: 

O.E.1: 
Determinar el efecto del uso de 
mapas cognitivos en el nivel literal 
de comprensión lectora en 
estudiantes del nivel primario de la 
Institución Educativa N°50023 
República de México, Cusco - 2025 
 
 
O.E.2: 
Establecer el impacto del uso de 
mapas cognitivos en el nivel 
inferencial de comprensión lectora 
en estudiantes del nivel primario de 
la Institución Educativa N°50023 
República de México, Cusco - 2025 
 
 
O.E.3:  
Conocer la influencia del uso de 
mapas cognitivos en el nivel crítico 

H.E.1:  
El efecto de mapas cognitivos en 
el nivel literal de comprensión 
lectora en estudiantes del nivel 
primario de la Institución 
Educativa N°50023 República de 
México, Cusco – 2025, es 
significativo 
 
H.E.2:  
El impacto de mapas cognitivos 
en el nivel inferencial de 
comprensión lectora en 
estudiantes del nivel primario de 
la Institución Educativa N°50023 
República de México, Cusco – 
2025, es significativo 
 
H.E.3:  
La influencia de mapas cognitivos 
en el nivel crítico de comprensión 



 

 
 

¿Cuál es la influencia del uso de 
mapas cognitivos en el nivel 
crítico de comprensión lectora en 
estudiantes del nivel primario de 
la Institución Educativa N°50023 
República de México, Cusco - 
2025? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

de comprensión lectora en 
estudiantes del nivel primario de la 
Institución Educativa N°50023 
República de México, Cusco - 
2025Comercio 41, Cusco 2024 
 
 
 
 
 
  
 
 

lectora en estudiantes del nivel 
primario de la Institución 
Educativa N°50023 República de 
México, Cusco – 2025, es 
significativo 
 
 
 
 
 
 
 

 
Variable 

Dependiente: 
COMPRENSIÓN 

LECTORA  
Dimensiones: 

 
• Nivel literal  

 
 

• Nivel inferencial  
 

 
• Nivel crítico  

 
 
 
 
 
 
 
 

“D” del nivel primario de la 
Institución Educativa N°50023 
República de México  
 

TÉCNICAS DE 
RECOLECCIÓN DE DATOS 

 
• Prueba pedagógica  

 
INSTRUMENTOS DE 

RECOLECCIÓN DE DATOS 
• Cuestionario de 
preguntas tipo evaluación 

  
MÉTODO DE ANÁLISIS DE 

DATOS 
• Para el procesamiento 
y análisis de la información se 
utilizará el software 
estadístico SPSS V.27 



 

 
 

b) Instrumento de recolección de datos  

UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN ANTONIO ABAD 

DEL CUSCO 
FACULTAD DE EDUCACIÓN  

ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACIÓN – CUSCO  
 

 
 

NUESTRO TEMA ES:  

“USO DE MAPAS COGNITIVOS EN LA COMPRENSIÓN LECTORA EN LOS 

ESTUDIANTES DEL NIVEL PRIMARIO DE LA INSTITUCIÓN EDUCATIVA 

N°50023 REPÚBLICA DE MÉXICO, CUSCO - 2025” 

PRESENTACION: 

Querido estudiante nos dirigimos a ti con cariño para invitarte a realizar una prueba de 

comprensión lectora. Esta prueba es parte de un proyecto de investigación que estamos 

realizando, y tus respuestas nos ayudaran a entender mejor como vas con la lectura y 

como podríamos ayudarte a mejorarla.  

Estamos segura que tu esfuerzo será muy valioso, y te agradecemos de todo corazón por 

colaborar con nosotras:  

DATOS GENERALES:  

1. Nombre: _________________________________ 

2. Sexo:                                         

a) Masculino 

b) Femenino 

3. Edad: ___________________ 



 

 
 

 



 

 
 

 

 
 



 

 
 

 

 
 



 

 
 

 
 

 



 

 
 

 
 

 



 

 
 

 
 

 



 

 
 

 
 

 



 

 
 

 
 

 



 

 
 

 
 

 



 

 
 

 
 

 



 

 
 

 
 

 



 

 
 

 
 

 



 

 
 

c) Validación del instrumento de recolección de datos  

 

 



 

 
 

 



 

 
 

 

 

 



 

 
 

 

d) Permisos correspondientes para la recolección de datos  

 



 

 
 

 

 



 

 
 

e) Base de datos procesados 

 



 

 
 

 

 

 



 

 
 

 

 

 



 

 
 

 

 

 



 

 
 

 



 

 
 

f) Evidencia de la recolección de datos   

Foto 1  

Presentación frente a los estudiantes de la Institución Educativa N°50023 República de 

México 

  
Nota. Obtenido de los datos recolectados y procesados 



 

 
 

Foto 2  

Entrega del pre-test a los estudiantes de la Institución Educativa N°50023 República de 

México 

  
Nota. Obtenido de los datos recolectados y procesados 

Foto 3  

Explicación del pre-test a los estudiantes de la Institución Educativa N°50023 República de 

México 

 



 

 
 

Nota. Obtenido de los datos recolectados y procesados 

Foto 4  

Llenado del pre-test de estudiantes de la Institución Educativa N°50023 República de México 

 
Nota. Obtenido de los datos recolectados y procesados 

 



 

 
 

Foto 5  

Presentación de las sesiones de clase aplicadas a los estudiantes de la Institución Educativa 

N°50023 República de México 

 
Nota. Obtenido de los datos recolectados y procesados 

Foto 6  

Desarrollo de las sesiones de clase aplicadas a los estudiantes de la Institución Educativa 

N°50023 República de México 

 
Nota. Obtenido de los datos recolectados y procesados 



 

 
 

Foto 7  

Enseñanza de las sesiones a los estudiantes de la Institución Educativa N°50023 República 

de México 

 
Nota. Obtenido de los datos recolectados y procesados 

Foto 8  

Enseñanza de mapa cognitivo a los estudiantes de la Institución Educativa N°50023 

República de México 

  
Nota. Obtenido de los datos recolectados y procesados 



 

 
 

 

Foto 9  

Ejemplar de mapas cognitivos de estudiantes de la Institución Educativa N°50023 República 

de México 

 
Nota. Obtenido de los datos recolectados y procesados 

Foto 10  

Trabajo de estudiantes de la Institución Educativa N°50023 República de México 

 
Nota. Obtenido de los datos recolectados y procesados 



 

 
 

Foto 11  

Ejemplar de mapa cognitivo de estudiantes de la Institución Educativa N°50023 República 

de México 

 
Nota. Obtenido de los datos recolectados y procesados 

Foto 12  

Trabajo de mapa cognitivo de estudiantes de la Institución Educativa N°50023 República de 

México 

 
Nota. Obtenido de los datos recolectados y procesados 

 



 

 
 

Foto 13  

Entrega y desarrollo del Prueba final  de estudiantes de la Institución Educativa N°50023 

República de México 

 
Nota. Obtenido de los datos recolectados y procesados 

 



 

 
 

g) Sesiones de clase  

 

 



 

 
 

 



 

 
 

 

 

 



 

 
 

 

 

 



 

 
 

 

 

 



 

 
 

 



 

 
 

 



 

 
 

 



 

 
 

 



 

 
 

 



 

 
 

 



 

 
 

 



 

 
 

 



 

 
 

 



 

 
 

 



 

 
 

 



 

 
 

 



 

 
 

 



 

 
 

 



 

 
 

 



 

 
 

 



 

 
 

 



 

 
 

 



 

 
 

 

 



 

 
 

 

 

 



 

 
 

 



 

 
 

 



 

 
 

 



 

 
 

 



 

 
 

 
 



 

 
 

 



 

 
 

 
 



 

 
 

 
 



 

 
 

 
 



 

 
 

 
 



 

 
 

 
 



 

 
 

 
 



 

 
 

 
 

 



 

 
 

 
 



 

 
 

 
 



 

 
 

 
 



 

 
 

 
 

 



 

 
 

 
 



 

 
 

 
 



 

 
 

 
 



 

 
 

 
 

 



 

 
 

 
 



 

 
 

 
 



 

 
 

 
 



 

 
 

 
 



 

 
 

 
 



 

 
 

 
 

 



 

 
 

 
 



 

 
 

 
 



 

 
 

 
 



 

 
 

 
 

 



 

 
 

 
 

 



 

 
 

 
 

 



 

 
 

 
 

 



 

 
 

 
 



 

 
 

 
 

 



 

 
 

 
 

 



 

 
 

 
 

 



 

 
 

 
 

 



 

 
 

 
 



 

 
 

 
 

 



 

 
 

 
 



 

 
 

 
 

 



 

 
 

 
 

 



 

 
 

 
 

 



 

 
 

 
 

 



 

 
 

 
 



 

 
 

 


