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En cumplimiento de lo dispuesto por el Reglamento de Grados y Titulos vigente de la
Facultad de Educacion de la Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco,
sometemos a consideracion la tesis titulada: “Uso de mapas cognitivos en la comprension
lectora en los estudiantes del nivel primario de la Institucion Educativa N°50023
Republica de México, Cusco - 2025”, como requisito para optar al titulo profesional de
Licenciado en Educacion, mencion Educacion Primaria.

La habilidad para interpretar y comprender el contenido de un texto escrito constituye
una competencia primordial para el aprendizaje y el desarrollo académico, ya que implica no
solo reconocer palabras, sino también interpretar, relacionar y evaluar informacién de manera
critica. Ante esta necesidad, los mapas cognitivos surgen como una estrategia eficaz para
organizar y representar ideas, contribuyendo al desarrollo de los niveles para comprender la
lectura. Esta investigacion tuvo como objetivo demostrar la efectividad de su uso en
estudiantes de primaria de la Institucion Educativa N°50023 Republica de México, Cusco —
2025, mediante un disefio pre experimental con la totalidad de los estudiantes, comparando
resultados antes y después de la intervencion. Los hallazgos obtenidos buscan servir como
aporte y referencia para docentes e investigadores en la implementacion de estrategias

innovadoras que fortalezcan las competencias lectoras en el ambito escolar.
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RESUMEN
El estudio pudo desarrollarse con el fin fundamental de determinar el efecto del uso de mapas
cognitivos en la mejora de la comprension de textos en estudiantes del nivel primario de la
Institucion Educativa N°50023 Republica de México, Cusco - 2025. Metodologicamente, el
trabajo se desarroll6 bajo un enfoque cuantitativo, de tipo aplicado, con alcance explicativo, y
disefio pre experimental. En cuanto a la poblacion estudiada se constituyo por el total de
estudiantes, siendo 531, de los cuales mediante el muestreo no probabilistico por
conveniencia se trabajo con 30 estudiantes del quinto grado seccion “D”. Los resultados mas
relevantes evidenciaron que el uso de mapas cognitivos mejord significativamente la
comprension lectora de los estudiantes. En el nivel literal se observo una mejora significativa,
ya que el porcentaje de estudiantes con desempeiio satisfactorio se incrementd de 26,7% en la
prueba inicial a 66,7% en la prueba final. De igual manera, en el nivel inferencial se registro
un avance notable, pasando de porcentajes bajos en la evaluacion inicial a mas del 50% de
estudiantes con mejor desempefio en la evaluacion final. Asimismo, en el nivel critico se
evidencié una mejora progresiva, incrementandose el porcentaje de estudiantes de 20,0% a
36,7% en la prueba final. En conjunto, estos resultados confirman que la intervencion fue
especialmente eficaz para fortalecer los niveles literal e inferencial, y permiti6 avances

progresivos en el nivel critico.

Palabras clave: Mapas cognitivos, Comprension lectora, Nivel literal, Nivel

inferencia, Nivel critico
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ABSTRACT
The study was conducted with the primary objective of determining the effect of the use of
cognitive maps on improving text comprehension among primary-level students at
Educational Institution No. 50023 “Republica de México”, Cusco — 2025. Methodologically,
the research followed a quantitative approach, was applied in nature, had an explanatory
scope, and employed a pre-experimental design. The study population consisted of 531
students, from which a non-probabilistic convenience sample of 30 fifth-grade students from
section “D” was selected. The most relevant results showed that the use of cognitive maps
significantly improved students’ reading comprehension, as a significant improvement was
observed at the literal level, with the percentage of students with satisfactory performance
increasing from 26.7% in the pre-test to 66.7% in the post-test. Similarly, at the inferential
level, a notable improvement was recorded, rising from low percentages in the initial
assessment to more than 50% of students achieving better performance in the final
assessment, while at the critical level, a progressive improvement was evidenced, with the
percentage of students increasing from 20.0% to 36.7% in the post-test. Overall, these results
confirm that the intervention was particularly effective in strengthening the literal and

inferential levels and allowed progressive advances at the critical level.

Keywords: Cognitive maps, Reading comprehension, Literal level, Inferential level,

Critical level
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INTRODUCCION

El proceso cognitivo de interpretar y atribuir sentido a los textos escritos es una parte
principal en la educacion bésica, ya que posibilita a los escolares decodificar palabras, para
interpretar y analizar acerca de la informacion que contiene un texto. El desarrollo de esta
habilidad es determinante para el rendimiento que genera instruccion total y académica, pues
repercute en todas las areas del aprendizaje. En este sentido, diversas evaluaciones
estandarizadas tanto a nivel nacional e internacional dan cuenta de un numero significativo de
dificultades para alcanzar niveles satisfactorios y del proceso comprensivo, con énfasis en la
segunda y tercera dimension.

Frente a esta problematica, surge la conveniencia de llevar a cabo didacticas
innovadoras que favorezcan al progreso de las capacidades lectoras. En este entender, los
mapas cognitivos se presentan como una estrategia metodologica eficaz, ya que permiten
organizar, jerarquizar y representar visualmente la informacion, facilitando la interiorizacion
y la evocacion de los conceptos complementarios y central de un texto. Estas
representaciones graficas estimulan la actividad mental y promueven un aprendizaje
dindmico y significativo.

En este sentido el presente trabajo de investigacion se enfoco en evaluar los efectos de
la aplicacion del uso de mapas cognitivos con el fin de mejorar la capacidad de comprension
de textos en sus diferentes dimensiones, en estudiantes del 5to grado del nivel primario de la
Institucion Educativa N°50023 Republica de México de la ciudad del Cusco en el transcurso
del presente afio. Asimismo, la informacién que se obtuvo en el presente trabajo resalta la
importancia de esta estrategia y que sirva como referencia para su aplicacion en otros
contextos educativos, fortaleciendo, por lo tanto, el desarrollo del proceso formativo en la
asignatura de comunicacion.

Cabe resaltar que la presente investigacion se constituyo por los siguientes capitulos:



xiii

CAPITULO I: denominado como planteamiento del problema, en esta seccion se da a
conocer el ambito de estudio, la descripcion de la situacion problematica, las preguntas de
investigacion, justificacion, y objetivos de estudio.

CAPITULO II: titulado como marco teérico conceptual, donde se dan a conocer los
antecedentes del estudio, las teorias utilizadas, y los conceptos mas importantes de la
investigacion.

CAPITULO III: denominado como hipétesis y variables, se da a conocer las hipdtesis
tanto general como especificas, las variables e indicadores y la operacionalizacion de estas.

CAPITULO IV: denominado como metodologia se da a conocer, el enfoque, tipo,
nivel y disefio empleado, asi como la poblacion y muestra de estudio. Complementariamente
se expone la técnica e instrumento utilizado, y el procesamiento de datos.

CAPITULO V: Donde se presentan los resultados de la investigacién desde una
estadistica descriptiva para describir el nivel de las variables, y métodos de estadistica
inferencial destinados a contrastar hipotesis, también se realizo la discusion.

En la parte final se da a conocer las conclusiones, recomendaciones y anexos de la

investigacion.



CAPITULO1
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 Ambito de estudio: Localizacién politica y geografica

La Institucion Educativa N°50023 Republica de México esté situada en la avenida
Collasuyo, sin numero, dentro del distrito, provincia y departamento del Cusco.
Geograficamente estd a una altitud de 3,384 msnm. En cuanto a sus coordenadas son: latitud
sur -13° 51' 79" y longitud oeste -71° 96' 53". En la siguiente imagen se puede apreciar su
localizacion referente:

Figura 1

Ubicacion de la Institucién Educativa N°50023 Republica de México

Nota. Obtenido de ESCALE

Referente a las caracteristicas del centro educativo N°50023 Republica de México,
esta pertenece a la Unidad de Gestion Educativa Local (UGEL) Cusco, bajo la jurisdiccion
del Sector Educacion. Es una institucion publica de gestion directa, con modalidad
escolarizada y nivel primaria. Su cddigo modular es 0405084 y se clasifica como poli docente

completo, segun el Censo Educativo 2024. Brinda atencion a estudiantes de ambos géneros



(mixto) en un turno continuo solo en las mafianas, y actualmente se encuentra en estado
activo. Cabe destacar que la funcidn de directora es ejercida por la docente Liliam del Rocio
Gil Aquino.

1.2 Descripcion de la realidad problematica

En el contexto mundial, se evidencid que los estudiantes, presentan limitaciones en las
distintas dimensiones de comprension lectora. Organismos como el Banco Mundial, la
UNESCO y UNICEF advierten que mas del 50 % de los nifios en el mundo no han
desarrollado la habilidad de comprender textos simples a los 10 afios; en América Latina y el
Caribe, esta cifra se eleva hasta el 80 % en estudiantes de quinto grado. Esta situacion,
agravada por la pandemia, refleja una profunda crisis de aprendizaje que afecta directamente
una formacion individual e intelectual de los estudiantes.

Se reconoce que comprender un texto implica no solo identificar informacion literal,
sino también realizar inferencias y emitir juicios criticos, lo cual exige una ensefianza que
promueva el pensamiento reflexivo, el trabajo colaborativo y el uso de textos diversos en
contextos reales, con el docente como mediador del proceso lector (Cieza P. , 2023). Del
mismo modo, seglin los resultados PISA, aunque paises como Brasil, Chile y Colombia han
mostrado mejoras en sus puntajes de lectura entre los afios 2000 y 2018, con incrementos de
hasta 73 puntos, estos avances se han desacelerado en la tltima década, reflejando que, a
pesar del aumento en la cobertura educativa, persisten limitaciones en la calidad del
aprendizaje. Esta tendencia confirma la necesidad urgente de replantear las estrategias
educativas a nivel global para fortalecer la competencia lectora desde etapas tempranas
(Forero, 2022).

En el Pert esta realidad también no es ajena donde se evidencio un bajo nivel de
logros en la comprension de textos de los nifios de educacion basica que ha sido motivo de

preocupacion constante por parte de las autoridades educativas. Diversos factores han



contribuido a esta problematica, como las deficiencias en las estrategias metodologicas, la
escasa disponibilidad de recursos didacticos pertinentes y el escaso monitoreo en el proceso
de lectura dentro y fuera del aula. En este sentido instituciones como el Ministerio de
Educacion han alertado sobre la gravedad del panorama, sefialando que alrededor del 80% de
los estudiantes no alcanza niveles satisfactorios de comprension lectora, lo cual representa
una barrera significativa para su desarrollo académico (Torres, 2025). Por otro lado, si bien la
representacion porcentual de discentes peruanos que lograron solo el segundo nivel de
competencia lectora en la prueba PISA aumento6 en 30 puntos entre los afios 2000 y 2022, atin
en ese ultimo afio, el 50% de los evaluados no logré alcanzar dicho nivel. Incluso se observo
un retroceso, ya que el porcentaje de estudiantes que alcanzaron el nivel 2 disminuy6 del 40%
en 2018 al 34% en 2022, evidenciando la persistencia de brechas en el desarrollo de
habilidades lectoras (Ministerio de Educacion , 2023).

A nivel local, la data de la evaluacion diagnoéstica de aprendizajes aplicada en la
region Cusco evidencian serias dificultades en comprension lectora. Solo el 15% de
estudiantes logra un valor aceptable, y que el 85% presentd un bajo desempefio en esta
competencia fundamental. Seglin informo José Villavicencio, gerente regional de Educacion
del Cusco, se inicio la evaluacion en todos los niveles con la finalidad de identificar el
conocimiento que tienen los estudiantes. En el area de Comunicacion, se identificé que la
mayoria de los escolares no comprende adecuadamente lo que lee, situacion que refleja una
preocupante brecha en el desarrollo de habilidades lectoras en la region (La Republica, 2022).

En el centro educativo N° 50023 Republica de México, se reconocié una problematica
significativa en el fortalecimiento de las capacidades para comprender lecturas en escolares
de educacion primaria (Abarca & Holquino, 2023). A partir de observaciones, revisiones de
producciones escritas y resultados académicos, se evidencia que muchos estudiantes

presentan dificultades para entender las lecturas de manera adecuada. En el nivel literal,



tienen problemas para reconocer informacion explicita del texto como individuos, zonas o
acciones. En el segundo nivel, se observa un desarrollo deficiente para deducir significados o
interpretar intenciones del autor a partir de pistas contextuales. En lo que respecta, en el nivel
critico, los estudiantes muestran poca habilidad para emitir juicios o valorar el contenido de
manera reflexiva. Esta situacion afecta el desempefio escolar general y limita el desarrollo del
pensamiento reflexivo y autdbnomo, por lo que se hace necesaria la puesta en practica recursos
didacticos innovadores que favorezcan la mejora de esta competencia.

Si esta problematica persiste en la Institucion Educativa en mencion, los estudiantes
continuaran enfrentando serias dificultades en su progreso escolar. La falta de comprension
literal impedira que los estudiantes extraigan informacion bésica de los textos; las debilidades
en el nivel inferencial limitaran su capacidad de analisis y razonamiento 16gico; y la ausencia
de pensamiento critico afectard su habilidad para reflexionar, argumentar y tomar decisiones
fundamentadas. A largo plazo, esto podria generar desmotivacion escolar, bajo rendimiento
académico, escasas oportunidades de desarrollo personal y profesional, y una limitada
participacion en la sociedad como ciudadanos criticos y conscientes (Abarca y Holquino,
2023).

Para mejorar y disminuir esta situacion problematica, se deben integrar estrategias
innovadoras reforzando el proceso de comprension, trabajandolo en sus diferentes
dimensiones. Esto puede lograrse a través de estrategias multiples, como el uso de mapas
cognitivos, la integracion de lecturas variadas y trabajo colaborativo, que estimulen el anélisis
y la valoracion. Ademas, la optimizacion de las competencias docentes en acciones para
incentivar la lectura y la mejora de recursos didacticos permitirdn a los estudiantes desarrollar
capacidades fundamentales para una mejor comprension de los textos. Si estas estrategias se
implementan de manera adecuada, los estudiantes fortaleceran significativamente, su

comprension lectora, lo que impactara positivamente en su desempefio académico general.



1.3 Formulacion del problema
1.3.1 Problema general
(Cuadl es el efecto del uso de mapas cognitivos en la comprension lectora en
estudiantes del nivel primario de la Institucién Educativa N°50023 Republica de México,
Cusco - 2025?
1.3.2 Problemas especificos
a) (Cuadl es el efecto del uso de mapas cognitivos en el nivel literal de comprension lectora
en estudiantes del nivel primario de la Institucion Educativa N°50023 Republica de
México, Cusco - 2025?
b) (Cual es el impacto del uso de mapas cognitivos en el nivel inferencial de comprension
lectora en estudiantes del nivel primario de la Institucion Educativa N°50023 Republica
de México, Cusco - 2025?
c) ¢Cudl es la influencia del uso de mapas cognitivos en el nivel critico de comprension
lectora en estudiantes del nivel primario de la Institucién Educativa N°50023 Republica
de México, Cusco - 2025?
1.4 Justificacion de la investigacion
1.4.1 Justificacion teorica
La fundamentacion teorica se establecid a partir de marcos conceptuales relevantes en
torno a la comprension de textos, considerados esenciales para el progreso de los aprendizajes
de los estudiantes. El sustento tedrico se apoy6 en la perspectiva del aprendizaje significativo
desarrollada por Piaget, Ausubel, Novak y Hanesian, la cual enfatiza la importancia de
rescatar los saberes previos integrandolos con los nuevos conocimientos que hacen mas
significativos los aprendizajes. Los mapas cognitivos, como herramienta visual, facilitaron
esta conexion y promovieron el desarrollo de las habilidades vinculadas con la comprension

de textos. Esta investigacion contribuye al fortalecimiento de estas teorias, generando



informacion util para mejorar las estrategias pedagogicas y el rendimiento escolar de los
estudiantes.
1.4.2 Justificacion por conveniencia

La importancia de este estudio realizado se sustenta en la prioridad de consolidar los
procesos de comprension lectora en los estudiantes de la Institucion en mencion, donde se
han identifica problemas significativos en esta area comunicativa. La implementacion de
mapas cognitivos como estrategia pedagogica resulté conveniente debido a que esta
herramienta permiti6 analizar y organizar los textos de manera que favorece la comprension y
conservacion del contenido leido. La investigacion también fue conveniente para las futuras
practicas educativas en la region, ya que contribuye al disefio de estrategias pedagdgicas
basadas en evidencia, bajo la orientacion enfocada en estudiantes y sus necesidades de
aprendizaje.

1.4.3 Justificacion por su relevancia social,

Su importancia se sustenta por su trascendencia dentro del ambito educativo al
promover el fortalecimiento de la comprension de textos, considerada una habilidad esencial
para el progreso de sus aprendizajes y la formacion de manera integra de los estudiantes.
Mejorar esta competencia permitioé no solo obtener mejores resultados académicos, a la vez,
se fortalecid su capacidad creativa y critica, aspectos clave para su participacion activa en la
sociedad. Dado que una gran parte de los estudiantes presenta dificultades en esta area, se
espera que la investigacion tenga un impacto positivo, mejorando el acceso al conocimiento y
promoviendo la equidad educativa. Los hallazgos alcanzados contribuyeron para implementar
estrategias pedagdgicas, eficaces en otras instituciones educativas de la region, beneficiando

a toda la comunidad educativa y fomentando una educacion de calidad.



1.4.4 Justificacion practica

El presente estudio es muy importante porque se centra en la generacion de recursos
metodologicos y estrategias aplicables como son los mapas cognitivos orientadas a mejorar la
lectura de los estudiantes de la Institucion Educativa N°50023 Republica de México. A
través, de la aplicacion de mapas cognitivos, los docentes contaran con una metodologia
visual y estructurada que facilit6 la ensefianza de una manera innovadora en sus diferentes
dimensiones. Esta estrategia pedagdgica se integra facilmente en el curriculo escolar y que
permite a los maestros evaluar el avance de forma optima.
1.4.5 Justificacion metodologica

Metodoldgicamente se utilizd un enfoque cuantitativo, adecuado para analizar y medir
las mejoras en el entendimiento lector de la poblacion mediante el uso de mapas cognitivos.
La metodologia fue vélida y actualizada, garantizando la aplicacion de técnicas y
herramientas pertinentes para la evaluacion de los logros en las diferentes dimensiones de la
comprension textual. Se empleo un disefio pre-experimental con la aplicacion de pruebas
diagnosticas antes y al término de la intervencion, lo que permiti6 evaluar de manera precisa
el impacto de la estrategia. Por otro lado, el instrumento para recolectar la data fue validado
previamente, asegurando su coherencia y capacidad para proporcionar informacion confiable
y relevante.
1.5 Objetivos de la investigacion
1.5.1 Objetivo general

Determinar el efecto del uso de mapas cognitivos en la comprension lectora en
estudiantes del nivel primario de la Institucion Educativa N°50023 Republica de México,

Cusco - 2025.



1.5.2

a)

b)

Obijetivos especificos

Determinar el efecto del uso de mapas cognitivos en el nivel literal de comprension
lectora en estudiantes del nivel primario de la Institucion Educativa N°50023
Republica de México, Cusco - 2025

Establecer el impacto del uso de mapas cognitivos en el nivel inferencial de
comprension lectora en estudiantes del nivel primario de la Institucion Educativa
N°50023 Republica de México, Cusco - 2025

Conocer la influencia del uso de mapas cognitivos en el nivel critico de comprension
lectora en estudiantes del nivel primario de la Institucion Educativa N°50023

Republica de México, Cusco - 2025



CAPITULO I
MARCO TEORICO CONCEPTUAL
2.1 Estado del arte de la investigacion
2.1.1 Antecedentes internacionales

Gutiérrez, (2022), en su investigacion “Influencia de mapas cognitivos para mejorar la
comprension lectora en estudiantes de educacion primaria” tuvo por objetivo establecer si las
propuestas de mapas cognitivos enfocados a extraer informacion relevante de un texto
mejoran la habilidad de entender relatos expositivos en estudiantes del nivel primario. Este
estudio tiene como metodologia, un disefio cuasiexperimental, desarrollandose bajo un
enfoque aplicado. Fue realizado con una muestra de 214 estudiantes de nivel primario que
tienen edad entre 11 y 12 afios, y la muestra divididos en grupos: 107 en el grupo de
experimentacion y 107 en el grupo de manejo. La recogida de la informacion, se llevo a cabo
mediante el empleo de una prueba, de comprension lectora, utilizada tanto como técnica de
investigacion como instrumento de medicion, el Test ACL-5, el PROLEC-R test y el
ESCOLA.

El analisis realizado indic6 que el programa de comprension lectora, fundamentado en
el uso de mapas cognitivos, resulto eficaz en la poblacion experimentada, mientras que al otro
grupo los niveles correspondientes a la comprension literal, inferencial y critica presentaron
valores de significancia superiores a 0.05, con coeficientes de relacion de 0.387, 0.278 y
0.243, respectivamente, lo cual indica que la mejora no fue significativa al aplicar la
herramienta. Al contrario, en el grupo experimental se obtuvieron valores de significancia
menores a 0.05, con una fuerza de relacion de 0.429 en el nivel literal, 0.337 en el inferencial
y 0.325 en el critico, evidenciando que la herramienta empleada optimiz6 de forma positiva al

avance de la comprension lectora. El autor Gutiérrez concluyé en que el uso de mapas
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cognitivos junto con la elaboracidon de preguntas favorece el desarrollo de las habilidades
lectoras de estudiantes.

Chévarro (2020), en su investigacion denominada “Variacioén de la comprension
lectora al usar textos digitales con mapas mentales” se realizé con el objetivo de establecer la
variacion en la comprension lectora y la evaluacion informativa mediante la utilizacion de
técnicas de comprension lectora con textos electronicos con mapas mentales en los
estudiantes del quinto grado de primaria. La metodologia estuvo basada en un enfoque mixto
tanto cualitativo asi también como cuantitativo teniendo un disefio cuasiexperimental. El
estudio estuvo constituido por 167 estudiantes y para la muestra se eligié 30 estudiantes del
quinto grado. Se aplicaron instrumentos de recoleccion de datos, destacando la escala de
Likert, con el proposito de los docentes, la técnica de la encuesta para los estudiantes, test de
comprension lectora y rejilla de observacion.

Se confirm¢ que los estudiantes del grupo experimental aplicaban textos digitales y
mapas cognitivos, logrando mejoras en la comprension lectora que confirmaron la hip6tesis
del estudio. A partir de los hallazgos obtenidos, se sugiri6 implementar actividades orientadas
a la lectura de textos digitales y al uso de mapas mentales, complementadas con diversas
estrategias de caracter significativo, con el propdsito de impulsar futuras investigaciones
relacionadas con esta temadtica. El autor Chavarro concluy6 en que el estudio evidencia que la
combinacion de textos digitales y mapas mentales es una herramienta efectiva la cual
optimiza el entendimiento lector de la poblacidn, lo que podria ser ttil para futuras
aplicaciones en el &mbito educativo.

Abdelkafy (2020), en su investigacion nombrada “Efecto del programa de mapas
mentales en el desarrollo de comprension lectora de estudiantes™ el objetivo principal de la
investigacion fue indagar sobre el efecto del uso de mapas mentales para el desarrollo de la

comprension lectora. Metddicamente se estructurd con un disefio cuasiexperimental, enfoque
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numérico y nivel de causa y efecto. La muestra estuvo constituida por diez estudiantes, del
area de comprension lectora, de la cual la muestra de estudio fue la totalidad de la poblacion
dividido en un grupo control y experimental respectivamente. Referente al instrumento y
técnica empleados se usd una guia de preguntas y la técnica del taller basados en mapas
mentales. Los resultados estadisticos demostraron que el uso de mapas mentales tuvo un
efecto significativo en el desarrollo de la comprension lectora. En el grupo experimental, los
valores t obtenidos en los niveles literal (11.47), inferencial (10.85), critico (10.87) y creativo
(9.04) fueron estadisticamente significativos (p < 0.05), con tamanos del efecto grandes en
cada nivel: 0.73, 0.78, 0.71 y 0.63 respectivamente. El autor Abdelkafy concluy6 que la
estrategia implementada generd una mejora significativa en la comprension lectora, en
contraste con el grupo control que fue instruido mediante métodos tradicionales. La
aplicacion de mapas mentales incidié de manera positiva y estadisticamente significativa en
el desarrollo de la comprension lectora, con diferencias estadisticas a favor del grupo
experimental y un alto tamafio del efecto.
2.1.2 Antecedentes nacionales

Loa y Carrillo (2023), en su investigacion titulada “Estrategia didactica mapas
mentales en la comprension lectora de textos argumentativos” se llevo a cabo con la finalidad
de determinar la magnitud del efecto producido por la utilizacion de la herramienta de mapas
mentales que potencia el entendimiento lector de relatos argumentativos en los estudiantes
que cursan el segundo grado de educacion secundaria. La metodologia aplicada se estructurd
a partir de un disefio que combind componentes experimentales y cuasiexperimentales con
Prueba inicial y post test. Para esta investigacion la poblacion y muestra utilizadas fueron 60
estudiantes de dos salones diferentes cada uno con la misma cantidad de estudiantes. El
instrumento aplicado correspondi6 a una evaluacion destinada a medir la comprension lectora

y la observacion, para el estudio de los datos se emple6 la media y la desviacion estandar.
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Los resultados evidenciaron que, en el pretest, la comprension literal correspondiente
al grupo control registré un promedio de 0,7 y una desviacion estandar de 1.14921, mientras
que en el grupo experimental se obtuvo un promedio de 2,6 acompafiado de una desviacion
estandar de 0.85501. En el examen del Prueba final, los resultados mejoraron posterior a la
aplicacion de los mapas mentales como recurso didactico en textos argumentativos. Los
autores Loa y Carrillo concluyeron que hubo un cambio mejorado en los diferentes grados del
entendimiento lector de grupos entre el pre y Prueba final, por lo tanto, las intervenciones
aplicadas tuvieron una incidencia estadisticamente relevante en el nivel de comprension
lectora de los participantes.

Isla (2021), en su investigacion denominada “El uso de los mapas conceptuales para
mejorar la compresion lectora de los estudiantes del quinto de educacion primaria de la
Institucion Educativa Parroquial Padre Abad de Tingo Maria, 20197, se desarroll6 con el
objetivo general de determinar de qué manera el uso de los mapas conceptuales mejoro la
comprension lectora de los estudiantes del quinto de primaria de la Institucion Educativa.
Metodologicamente el nivel fue de causa y efecto, con un disefio preexperimental y un
enfoque cuantitativo. En la seleccion de la muestra se incluyeron a 20 nifios de un saloén de
clases. Como instrumento se utiliz6 una lista de cotejo de diez interrogantes y la técnica de
observacion.

Los hallazgos de la investigacion mostraron que, en la aplicacion del pretest, en la
evaluacion inicial se observé que alrededor del 80% de los estudiantes se encontraba en el
criterio mas bajo de desempefio y el 20% en una categoria intermedia, sin registrarse
participantes en los rangos mas altos. Luego de implementar diez sesiones con el uso de
mapas conceptuales, la situacion se transformoé de manera positiva: mas del 70% alcanzo la
categoria superior, cerca del 25% permanecid en el nivel intermedio, poco mas del 5% llego a

ubicarse en el rango mas alto posible y ninguno continud en la categoria mas baja. Isla
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concluy6 que los resultados inferenciales demostraron un valor de significancia de p=0,01,
menor al 0,05; lo que condujo a no aceptar la hipotesis nula esto permitié evidenciar que la
aplicacion de los mapas conceptuales tuvo un efecto favorable y marcado en el
fortalecimiento de las habilidades de lectura de los estudiantes.

Rosadio (2021), en su investigacion titulada “Uso de mapas conceptuales y su
influencia en la comprension lectora en los estudiantes del quinto de primaria, 2020 tuvo
como propdsito precisar el grado de incidencia mediante organizadores conceptuales
aplicados en el desarrollo lector, de los estudiantes del quinto grado de la Institucion
Educativa Carlos Lisson Beingolea. Metodoldgicamente enfoque cuantitativo, de caracter
aplicado, con un alcance que combina la descripcion y la explicacion de los fendmenos
estudiados, estructurado bajo un disefio que combiné elementos experimentales y
cuasiexperimentales, considerando un grupo de control y otro experimental, cada uno
conformado por 17 participantes, sumando un total de 34.

La técnica de observacion fue aplicada directamente a cada unidad de andlisis
considerada de manera independiente, mientras que la variable dependiente se midid
mediante evaluaciones aplicadas en momentos iniciales y finales. El procesamiento de datos
incluy6 frecuencias, porcentajes, promedio de las diferencias elevadas al cuadrado entre cada
dato y la media, pruebas de normalidad y comparacion de hipdtesis con la T de Student. Los
hallazgos reflejaron que, en el pretest, la mayoria se situdé en rangos minimos de
comprension, mientras que, tras diez sesiones con la estrategia aplicada, después se observo
que notoriamente aumentaron los niveles superiores. El autor Rosadio concluy6 que existia
una diferencia notable entre los promedios de los grupos (p=0,00 < a=0,05), lo que permitié
concluir que la incorporacion de mapas conceptuales teniendo influencia aceptada para el

fortalecimiento de lectura en comparacion con la ensefianza convencional.
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2.1.3 Antecedentes locales

Ventura y Puma (2023), en su investigacion denominada “Uso de mapas mentales
para el desarrollo de la comprension lectora en estudiantes de primero de secundaria de la LLE.
Jestis es mi maestro del distrito de San Sebastian™ se desarrolld con el objetivo de aplicar los
mapas mentales para analizar su efecto en la capacidad de entender los textos en
adolescentes. Para ello se adopté un método sustentado en el enfoque cuantitativo, de caracter
aplicado, estructurado bajo un disefio cuasiexperimental. La poblacion considerada en la
investigacion estuvo constituida por 152 estudiantes, se optd por seleccionar una muestra
compuesta por 32 estudiantes, organizada en dos subgrupos diferenciados: uno destinado a la
intervencion experimental y otro asignado como grupo de control. La data se obtuvo
empleando un cuestionario tanto en el pretest como en el Prueba final.

Los resultados mostraron una diferencia notable entre ambos grupos al finalizar la
intervencion. En el grupo experimental, ninglin estudiante se registr6 en el nivel inferior de la
lectura, en cambio, en el grupo de control este nivel, concentro al 87.5% de los participantes.
Respecto al nivel "en proceso", el 31.3% que represento el grupo de estudio experimental se
ubico en esta categoria, a diferencia con el 12.5% del grupo control. En cuanto al logro
esperado, un 68.8% del grupo experimental lo alcanz6, respecto al grupo control, no se
observod que los estudiantes lograran este nivel. Asimismo, el valor p obtenido mediante la
prueba de Wilcoxon fue de 0.00, lo que confirma una diferencia significativa tras la
aplicacion del programa. Los autores Ventura y Puma concluyeron que el uso constante del
mapa mental dentro de las actividades de aprendizaje tiene un impacto positivo, al promover
avances significativos en la comprension lectora.

Soto (2021), en su investigacion denominada “Los mapas cognitivos como estrategia
para mejorar los niveles de comprension lectora en estudiantes de primer grado de educacion

secundaria en la Institucion Educativa JEC “Técnico Agropecuario” del distrito de Layo,
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Cusco-2019”, se desarrollo con el objetivo principal de evidenciar si el uso de mapas serviria
para los niveles de comprension lectora en estudiantes de primero de secundaria.
Metodoldgicamente, la investigacion se efectud siguiendo un enfoque numérico, aplicando un
disefio no experimental de caracter correlacional y con orientacion analitica. Para la
obtencion de informacion se recurrio a la técnica de encuesta, utilizando como instrumento
un cuestionario estructurado con items de respuesta cerrada. Los hallazgos principales
mostraron una asociacion de caracter muy alto entre la aplicacion de organizadores
cognitivos y el nivel de entendimiento lector, determinada a través del coeficiente de
Spearman de ,943. El autor Soto concluy6 que estos datos demuestran la eficacia de los
mapas cognitivos como estrategia para fortalecer las habilidades lectoras, lo que servird como
referencia valiosa para la presente investigacion.

Cusirimay, et al., (2022), en su investigacion denominada “El uso de la técnica de
mapas mentales para la comprension lectora en estudiantes de educacion bésica regular en
una Institucion Educativa del Cusco” se desarrollo con el objetivo de evidenciar la influencia
de las técnicas de mapas mentales para la mejora de la comprension lectora en estudiantes de
una Institucion Educativa del Cusco. Tuvo una metodologia de tipo aplicada con un enfoque
cuantitativo y un disefo cuasi experimental. La muestra poblacional considerada en la
investigacion estuvo integrada por treinta estudiantes pertenecientes al nivel de educacion
basica regular, de los cuales la muestra fue la misma cantidad dividido en dos grupos (control
y experimental). Las técnicas e instrumentos utilizados fueron la observacion, también se
llevé a cabo examenes de rendimiento pre y post para medir la variable dependiente,
utilizando la prueba T-student para las variables vinculadas a la comprobacion de las
hipotesis, las cuales fueron trabajadas en los programas SPSS Y Excel.

Los principales resultados mostraron que, posterior a la implementacion de la

estrategia basada en mapas mentales, el conjunto experimental evidencié un rendimiento
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superior en las capacidades lectoras, puesto que el 53,3% de sus integrantes se posiciono en
el nivel A y el 46,7% en el nivel B, sin presentarse casos en los niveles C ni AD. En cambio,
el grupo de control, que trabajé con el método tradicional, obtuvo un 60,0% en el nivel B y
un 40,0% en el nivel C, sin alcanzar niveles superiores. Los autores Cusirimay concluyeron
que la aplicacion de organizadores mentales tuvo un impacto relevante en el progreso del
entendimiento lector de los estudiantes.

2.2 Bases teoricas

2.2.1 Teoria del constructivismo de Vygotsky y Ausubel

La presente investigacion se sustentd en el constructivismo, de Vygotsky y en el
aprendizaje significativo de Ausubel, ya que ambas teorias sustentan que los estudiantes
consolidan conocimientos por medio del intercambio y la conexidn con saberes previos.
Vygotsky destaca la intervencion docente y la zona de desarrollo préximo, mientras que
Ausubel resalta la importancia de organizar la informacion de forma significativa.

Segun Ausubel (1983), comprender el proceso educativo implica considerar tres
componentes fundamentales: el rol que desempefian los docentes, asi como las estrategias
pedagogicas, la estructuracion de los saberes incorporados en el plan curricular y el entorno
sociocultural en donde suceden los procesos educativos. En la actualidad, muchos maestros
enfrentan el reto de transformar sus practicas pedagogicas. Entre las estrategias que buscan
mejorar el aprendizaje, destaca el enfoque del aprendizaje significativo como una alternativa
valiosa (Baque & Portilla, 2021).

De lo expuesto tedricamente se infiere que la ensefianza no puede restringirse
unicamente a la transferencia de conocimientos, sino que requiere una articulacion entre la
actuacion del docente, la forma en que se estructura el conocimiento y las condiciones

socioculturales de los nifios y nifias. Esta situacion permite comprender que los aprendizajes
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son mas significativos cuando surgen como un recurso clave para superar modelos
tradicionales y adaptarse a las exigencias educativas actuales.

El modelo de aprendizaje significativo desarrollado por Ausubel, Novak y Hanesian
(2001) se clasifica en tres formas. En primer lugar, el aprendizaje de representaciones, que
consiste en asociar simbolos con sus respectivos significados, como ocurre cuando se
comprenden los colores del semaforo para saber cuando es seguro cruzar la calle. En segundo
lugar, el aprendizaje de conceptos, el cual se manifiesta cuando un nifio entiende que la
palabra “globo” y su imagen hacen referencia al mismo objeto; este proceso va mas alla de
una simple relacion, pues constituye una base clave para el desarrollo educativo. Finalmente,
el aprendizaje de proposiciones requiere comprender el sentido de las ideas expresadas a
través de enunciados, donde se vinculan palabras para construir nuevos significados,
formando asi estructuras cognitivas mas complejas (Baque & Portilla, 2021).

Lo descrito permite comprender que las tres formas de aprendizaje significativo
constituyen un proceso progresivo, donde el estudiante pasa de identificar simbolos basicos
hasta lograr integrar ideas complejas. Este planteamiento evidencia que la construccion del
conocimiento no se produce de manera aislada, sino mediante la interaccion entre
experiencias previas y nuevos contenidos, esto subraya la trascendencia de promover
estrategias pedagdgicas que faciliten estas conexiones.

Segun la perspectiva de Piaget (1960), el aprendizaje significativo tiene lugar cuando
la persona participa de modo activo en la construccion de su conocimiento, basandose en sus
vivencias y saberes previos. El aprendizaje se desarrolla si el estudiante logra establecer
vinculos entre lo que ya conoce y los nuevos contenidos que se le presentan. Piaget plantea
que, para que esto ocurra, intervienen dos procesos fundamentales: la asimilacion, mediante

la cual se incorpora la nueva informacion dentro de esquemas mentales ya existentes; y la
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acomodacion, que implica modificar dichos esquemas para adaptarse a los nuevos
conocimientos (Morante & Ramirez, 2024).

De lo planteado por Piaget se interpreta que el aprendizaje significativo supera la
simple retencidon mecanica de contenidos, ya que supone una reorganizacion activa de las
estructuras cognitivas que el estudiante ya posee. En este sentido, la construccion del
conocimiento, se produce cuando el alumno integra nuevas experiencias con su conocimiento
previo, desarrollando estructuras mentales mas flexibles y adaptables.

2.2.2 Mapa cognitivo

Un mapa cognitivo se considera un recurso estratégico que organiza y representa
informacion a través de graficos basados en conceptos clave. Su importancia radica en que
permite al estudiante centrarse en lo fundamental, destacando las conceptualizaciones
fundamentales, y facilita la fijacién de los conocimientos de manera activa y participativa.
Esta técnica se fundamenta en el aprendizaje significativo, ya que promueve una conexion
profunda con el contenido, lo que impulsa al estudiante a superar la fase de la memorizacion,
sino que entienda y relacione la informacion. El uso sistematico de actividades dentro del
aula, que incluyen la creacion y analisis de mapas cognitivos, estimula la reflexion y el
pensamiento critico, colaborando a los estudiantes a organizar y ordenar sus conocimientos
de forma crucial. Ademas, esta estrategia no solo mejora la comprension de conceptos, sino
que también favorece la retencion a largo plazo, promoviendo un aprendizaje mas duradero y
conectado con experiencias previas del estudiante (Quispe & Villanueva, 2024).

Lo sefialado permite deducir que el mapa cognitivo no solo constituye un recurso
gréfico, sino también un medio pedagdgico que estimula procesos de analisis y sintesis en el
estudiante. En esa medida, esta técnica favorece la construccion de aprendizajes
significativos al permitir que el conocimiento se organice de manera logica y coherente,

fortaleciendo tanto la comprension como la memoria a largo plazo.
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Los mapas cognitivos, por la forma visual y creativa para organizar la informacion de
manera clara y significativa, se han establecido como una herramienta esencial dentro de las
dinamicas formativas, de adquisicion de saberes y de valoracion del rendimiento en la etapa
de educacion temprana. Esta herramienta se adapta de manera ideal a las necesidades
cognitivas de los nifios, permitiéndoles entender conceptos complejos de forma mas sencilla,
construir su conocimiento de manera activa y evaluar su propio progreso en el proceso de
aprendizaje. Ademas, los mapas conceptuales estimulan la creatividad y el pensamiento
critico, ya que brindan a los nifios la oportunidad de explorar las relaciones entre ideas y
visualizar conexiones de forma intuitiva. Esto no solo facilita la asimilacion de contenidos
académicos, sino que también fortalece habilidades cognitivas generales, promoviendo un
aprendizaje mas organizado y efectivo (Perez & Gonzalez, 2025).

De lo descrito se comprende que los mapas cognitivos se convierten en un recurso
pedagodgico lo cual trasciende la mera estructuracion de datos, puesto que favorece el
crecimiento formativo y global de los estudiantes. Al fomentar la creatividad, el pensamiento
critico, y la capacidad de relacionar conceptos, dicha estrategia no se limita a consolidar la
incorporacion de saberes, sino que ademas impulsa el desarrollo de capacidades
fundamentales para el aprendizaje autébnomo y duradero.

En este entender los mapas cognitivos son esquemas graficos que sistematizan el
contenido informativo de manera jerarquica y visual. A través de ellos se facilita la conexion
entre conceptos, ya que muestran como las ideas se relacionan entre si y con un tema central.
Esta herramienta no solo simplifica la comprension de datos complejos, sino que también
favorece el recuerdo a largo plazo, porque la memoria humana suele retener con mayor
facilidad aquello que esta estructurado de manera visual y logica.

En el ambito educativo, los mapas cognitivos han demostrado ser un recurso que

motiva a los estudiantes, pues al utilizarlos sienten que pueden ordenar sus ideas y
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expresarlas con claridad. Cuando un estudiante construye un mapa, activa procesos de
analisis y sintesis, ya que no se limita a copiar informacion, sino que selecciona lo mas
relevante y lo coloca en un esquema que refleja su propia interpretacion. De esta manera, se
fomenta un aprendizaje mas autonomo y reflexivo.

Otra ventaja importante es que estos mapas sirven como un puente entre el
conocimiento previo y el nuevo. Los estudiantes pueden partir de lo que ya saben para
integrar informacion reciente, lo cual fortalece la construccion de aprendizajes significativos.
Al establecer relaciones logicas entre conceptos, se evita la memorizacidn mecanica y se
impulsa la habilidad de inferir, comparar y deducir. Esto los convierte en un recurso que
potencia la comprension profunda de los temas abordados en clase.

Asimismo, los mapas cognitivos resultan valiosos no solo para los estudiantes, sino
también para los maestros, ya que facilitan identificar, como los estudiantes comprenden la
informacion y permiten detectar posibles vacios conceptuales. De esta manera, se convierten
en un instrumento de evaluacion formativa que evidencia el nivel de organizacion y claridad
con el que cada estudiante asimila los contenidos trabajados.

Finalmente, resaltar la trascendencia de los mapas cognitivos esta en que estimulan
habilidades de pensamiento critico y creativo. Al disefiar un mapa, los estudiantes no solo
ordenan informacion, sino que también generan nuevas conexiones y plantean
interpretaciones propias. Esto fortalece competencias que van mas alla del aprendizaje
escolar inmediato, ya que desarrollan capacidades ttiles para resolver problemas, tomar
decisiones y enfrentar situaciones en distintos &mbitos de la vida.

La cognicion comprende el conjunto de procesos mediante los cuales las personas
construyen y adquieren conocimiento acerca de su entorno, interviniendo funciones como la
observacion, la atencion y la memoria. En este marco, la denominada revolucion cognitiva

emergié como una respuesta a las nuevas demandas tecnologicas de la era posindustrial,
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planteando una concepcion del individuo como un organizador activo de informacion. Esta
corriente se apoya en la analogia entre el funcionamiento de la mente humana y el de una
computadora, empleando modelos informaticos como referencia para describir los
mecanismos cognitivos. De este modo, el concepto de procesamiento de la informacion se
consolidé como un punto de convergencia entre la informatica y el estudio del pensamiento
humano. (Schwartz, 2021).

Segtn lo mencionado, se sostiene que estas representaciones promueven una
participacion mas activa por parte del alumnado. En lugar de limitarse a copiar, el estudiante
debe decidir qué informacion incluir, cudl omitir y de qué manera conectar los conceptos.
Este proceso exige reflexion, seleccion e incluso interpretacion, ya que resulta imposible
elaborar un esquema sin haber comprendido previamente el tema. Del mismo modo, estos
organizadores funcionan como una herramienta eficaz de repaso: en vez de releer extensos
textos, basta con observar el esquema para evocar la estructura completa. Esto permite
optimizar el tiempo y brinda mayor confianza al explicar un contenido o responder en una
evaluacion, al tener la informacion condensada en un solo formato visual.

Los esquemas cognitivos representan el conjunto de conocimientos que una persona
ha adquirido sobre el mundo y se estructuran en redes interconectadas de informacion. Estos
esquemas no solo almacenan experiencias previas, sino que también se organizan de manera
asociativa, facilitando la recuperacion de informacion cuando se presentan estimulos
similares a los que estuvieron presentes en el momento de su adquisicion. Ademas, estos
esquemas pueden ser activados por factores emocionales, situaciones contextuales o
estimulos analogos, lo que influye en la forma en que interpretamos y respondemos a nuevas
experiencias. Su funcionamiento es esencial para la toma de decisiones, la resolucion de

problemas y la construccion del aprendizaje significativo, ya que permiten procesar la
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informacion de manera mas eficiente y coherente con las experiencias previas del individuo
(Schwartz, 2021).

Lo expuesto permite comprender que los esquemas cognitivos actlian como
estructuras dindmicas que orientan la manera en que el ser humano organiza y da sentido a la
realidad. Gracias a ellos, el aprendizaje no se concibe como una simple acumulacién de
datos, sino como un proceso activo en el que las experiencias previas sirven de base para
interpretar y enfrentar nuevas situaciones, favoreciendo una comprension mas profunda y
funcional del conocimiento.

Los esquemas, cognitivos desempefian un pilar esencial en la manera en que
comprendemos el mundo en sus diferentes dimensiones. Son los encargados de estructurar
nuestra percepcion de los objetos y eventos fisicos, asi como de brindar sentido y
familiaridad en el complejo campo de las relaciones entre los miembro del grupo. Ademas,
influyen en la comprension y el uso de las instituciones, al igual que en la consolidacion de la
identidad personal del nifio. Estas representaciones mentales, formadas a partir de
experiencias previas y aprendizajes, no solo organizan la informacion que recibimos, sino que
también guian nuestra interpretacion de la realidad y la manera en que reaccionamos ante
nuevas situaciones. Gracias a los esquemas cognitivos, somos capaces de anticipar eventos,
desarrollar expectativas y ajustar nuestro comportamiento en funcioén de los patrones
previamente establecidos en nuestra memoria, lo que facilita la adaptacion y la toma de
decisiones en la vida cotidiana (Schwartz, 2021).

Segun lo descrito se interpreta que los esquemas cognitivos constituyen un
mecanismo indispensable para la vida diaria, pues no solo orientan la forma en que
percibimos y organizamos la realidad, sino que también nos permiten anticipar y responder
de manera coherente a diferentes contextos. Esto evidencia que dichas estructuras mentales

son la base de la adaptacion, la construccion de la identidad y la interaccion social, al
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funcionar como guias las cuales favorecen la capacidad de elegir con criterio y afrontar de
manera efectiva las situaciones en la vida diaria.

Los mapas cognitivos son esquemas visuales y formales que permiten representar y
modelar las relaciones causales entre conceptos dentro de un sistema. Con el tiempo, esta
familia de herramientas ha evolucionado hacia variantes mas sofisticadas, como los mapas
cognitivos difusos, que incorporan la ldgica difusa para gestionar informacion vaga o incierta
con mayor eficacia. Su desarrollo responde a la necesidad de describir y analizar sistemas
complejos en campos como la inteligencia artificial, el apoyo a la toma de decisiones, la
gestion organizacional y la planificacion estratégica. Al posibilitar la representacion de
dependencias no lineales y de distintos grados de influencia entre conceptos, estas
herramientas han demostrado ser especialmente utiles para el analisis de escenarios, la
simulacion de politicas y la priorizacion de alternativas (Martos & Mar, 2023).

Lo planteado permite inferir que los mapas cognitivos difusos constituyen un avance
significativo respecto a los modelos tradicionales, ya que ofrecen mayor flexibilidad para
comprender fendmenos caracterizados por la incertidumbre. Esto demuestra que su utilidad
trasciende el ambito educativo, consolidandose como instrumentos interdisciplinarios que
respaldan los procesos de eleccion racional y el abordaje de situaciones problematicas dentro
de escenarios complejos, donde la informacion no siempre es clara o exacta.

Con el paso del tiempo, los mapas cognitivos han dado lugar a distintas variantes para
atender requerimientos especificos de modelado y analisis en sistemas complejos. El mapa
cognitivo clasico es la forma mas basica: sirve para representar de manera grafica las
conexiones causales entre conceptos, a partir de la interpretacion experta, utilizando flechas
direccionales que indican como un elemento influye en otro. En cambio, el mapa cognitivo
causal se centra explicitamente en las relaciones de causa efecto. Esta version es

especialmente pertinente para estudiar sistemas de alta complejidad, pues ayuda a
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comprender el impacto de un concepto sobre otro y se emplea con frecuencia en planificacion
estratégica e inteligencia artificial. Su configuracion favorece la toma de decisiones y la
anticipacion de consecuencias en distintos escenarios (Infante, Infante, & Gallardo, 2021).

De lo seiialado se deduce que la evolucion de los mapas cognitivos responde a la
exigencia de disponer de instrumentos con un grado creciente de exactitud para interpretar la
complejidad de los sistemas. Mientras que los mapas simples permiten una representacion
inicial y general, los mapas causales aportan un nivel analitico mayor al mostrar interacciones
directas de causa y efecto, lo que refuerza su valor en la seleccion de decisiones estratégicas y
escenarios donde anticipar resultados es fundamental.

Los mapas cognitivos posibilitan estructurar, jerarquizar y representar de forma
gréfica las ideas del texto, haciendo mas sencilla su clasificacion, comparacion y
diferenciacion. Su finalidad es ayudar a las personas a comprender y asimilar conceptos
mediante esquemas graficos, en los que se emplean imagenes o diagramas interconectados
con un tema especifico (Gil, Collazos, & Gonzilez, 2021).

De lo sefialado se entiende que los mapas cognitivos componen un recurso didactico
de gran valor, ya que no solo promueven la organizacion logica de las ideas, sino que también
fortalecen la memoria visual y la comprension de los contenidos. Esto los convierte en un
recurso versatil para distintos niveles educativos y contextos de aprendizaje, donde la
claridad en la exposicion de la informacion es esencial.

2.2.2.1 Caracteristicas de los mapas cognitivos

Para que los mapas cognitivos sean realmente efectivos en el aprendizaje, ya sea de
estudiantes o de cualquier persona, deben cumplir con ciertas caracteristicas especificas que
optimicen su utilidad y comprension (Perez & Gonzalez, 2025):

e Se crean a partir de actividades de seleccion, codificacion y evaluacion de la

informacion utilizada en el momento de su elaboracion.
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e Se desarrollan en funcién de los datos que el estudiante o cualquier persona
reciba en ese instante.

e Se modifican constantemente de acuerdo con el entorno en el que se encuentra
el estudiante.

e Facilitan la retencion de informacion, ya que permiten recordar conceptos con
mayor facilidad y reforzar el aprendizaje.

e Poseen tres dimensiones esenciales: tamaio, distancia y direccion.

e Son herramientas utiles para enfocar el aprendizaje en materias especificas.

e Permiten organizar de manera sistematica cualquier contenido académico,
tanto dentro como fuera del aula.

e Son especialmente eficaces para representar conceptos concretos.

¢ Brindan a estudiantes y docentes la oportunidad de comparar, diferenciar,
clasificar, agrupar y estructurar grandes volumenes de informacion.

De lo expuesto tedéricamente se infiere que los mapas cognitivos no solo funcionan
como herramientas técnicas, sino que representan una forma avanzada de aprendizaje
automatizado, capaz de responder de manera dindmica ante escenarios cambiantes. Esto
permite entender que su valor radica en la capacidad de reproducir procesos similares a los
del cerebro humano, generando predicciones mas precisas y decisiones mas rapidas en
entornos donde los datos son abundantes y complejos.

2.2.2.2 Funcionalidad de los mapas cognitivos
e Facilitacion del aprendizaje significativo: al representar graficamente la
estructura cognitiva de los estudiantes, se convierten en una herramienta clave
para mejorar la memoria, comprender significados, sintetizar conceptos y

facilitar la autoevaluacion.
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e Herramienta pedagogica: los docentes los utilizan como un recurso para
organizar y planificar los contenidos del curriculo académico.

e Instrumento de evaluacion: Permiten comparar, analizar y valorar los
distintos métodos de evaluacion empleados por los profesores, identificando
sus fortalezas y debilidades.

e Material didactico: son una estrategia eficaz para estructurar el contenido que
los estudiantes deben de adquirir y asimilar.

2.2.2.3 Estructura de los mapas cognitivos
Los mapas cognitivos estan conformados por dos partes fundamentales que facilitan
la asimilacién de la informacion (Reguera, 2022):
A. Estructura externa:
Incluye los siguientes elementos visuales que organizan y conectan la informacion:

e Conceptos: se asemejan a imagenes mentales, aunque su interpretacion puede
variar segun la percepcion individual.

e Proposiciones: representan la conexion entre los distintos conceptos dentro
del mapa.

e Locuciones de enlace: son palabras o frases situadas junto a las lineas de
conexion para explicar la relacion entre los conceptos.

e Lineas de union: elementos graficos que vinculan las proposiciones,
facilitando la comprension de la estructura.

B. Estructura interna:
Es la base que hace del mapa cognitivo una herramienta efectiva, compuesta por:

e Jerarquia: los conceptos se organizan segiin su nivel de importancia o

generalidad, colocando los mas complejos en niveles superiores.
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e Secciones: la informacion se distribuye en secciones que agrupan los
aspectos mas relevantes de cada tema.
e Claridad visual: la disposicion de los elementos debe resaltar los conceptos y
proposiciones clave para mejorar la comprension del contenido.
2.2.2.4 Tipos de mapas cognitivos

Los mapas cognitivos son representaciones graficas que logran organizar y estructurar
ideas de manera visual, facilitando el aprendizaje y la comprension de textos. Estos recursos
son ampliamente utilizados dentro del contexto educacional por su capacidad de estimular el
pensar critico y la retencion de informacion. Existen diversos tipos, entre los que destacan los
mapas conceptuales, mapas mentales y diagramas de flujo, cada uno con caracteristicas
particulares que se adaptan a diferentes propdsitos pedagogicos. A continuacion, se
desarrollan cada uno de ellos (Perez & Gonzalez, 2025):

De lo planteado por los autores se deduce que el valor de los mapas cognitivos radica
no solo en la posibilidad de representar informacion de manera ordenada, sino también en su
capacidad para adecuarse a distintos estilos de aprendizaje. En ese sentido, su aplicacion
pedagbgica puede considerarse una herramienta versatil que favorece la adquisicion de
conocimientos tanto en contextos formales como en aprendizajes autonomos.

Mapa cognitivo telarafia o arafia: este tipo de mapa recibe su nombre debido a su
similitud con la forma de una arafia. La idea principal se coloca en el centro, representando el
cuerpo de la arafa, mientras que las ideas secundarias se ramifican hacia los lados,

asemejandose a sus patas. A continuacion, se muestra un ejemplo:
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Figura 2

Ejemplo de mapa cognitivo de telarafia o arafia

Nota. Obtenido de Pérez y Gonzalez (2025).

Mapa cognitivo de cajas: el modelo de cajas se estructura con rectangulos llamados
"cajas". El tema principal se encuentra en la primera caja, en el nivel superior. En el, segundo
nivel se ubican los subtemas, representados como subtitulos, y en el tercer nivel se detallan
las caracteristicas o aspectos especificos de los subtemas. Este tipo de mapa puede
organizarse de manera vertical u horizontal. A continuacién, se muestra un ejemplo:

Figura 3

Ejemplo de mapa cognitivo de cajas

Nota. Obtenido de Pérez y Gonzalez (2025).
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Mapa cognitivo de nubes: el mapa cognitivo de nubes tiene una estructura que imita
formas de nubes. La nube central contiene la idea principal (primer nivel), mientras que las
nubes secundarias conectadas a ella representan los subtemas. En el nivel final, otras nubes
explican brevemente cada subtema. A continuacion, se muestra un ejemplo:

Figura 4

Ejemplo de mapa cognitivo de nubes

Nota. Obtenido de Pérez y Gonzalez (2025).

Mapa cognitivo de calamar: este mapa se utiliza para diferenciar elementos dentro
de un mismo tema. Comienza en el centro con el tema principal y se extiende hacia los lados
con subtemas dispuestos en lineas que simulan los tentaculos de un calamar. A continuacion,
se muestra un ejemplo:

Figura 5
Ejemplo de mapa cognitivo de calamar

ZLIMENTOS CLMA FACTORLS

Nota. Obtenido de Pérez y Gonzalez (2025).
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Mapa cognitivo de ciclos: los mapas de ciclos son representaciones circulares
conectadas entre si por flechas, creando un proceso ciclico. Son utiles para organizar
informacion de forma secuencial y ordenada, reflejando la evolucion o flujo de un tema. A
continuacion, se muestra un ejemplo:

Figura 6

Ejemplo de mapa cognitivo de ciclos

G

Ciclo de Mejora Continua

e
Nota. Obtenido de Pérez y Gonzalez (2025).
Mapa cognitivo de Sol: en este tipo de mapa, tridngulos se disponen alrededor de un
circulo central, en el que se encuentra el tema principal. Las caracteristicas de los subtemas se
colocan dentro o fuera de los rayos que emanan del circulo central. A continuacion, se

muestra un ejemplo:

Figura 7

Ejemplo de mapa cognitivo de sol

Nota. Obtenido de Pérez y Gonzalez (2025).
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Mapa cognitivo de comparaciones: utilizado para resaltar similitudes y diferencias
entre dos temas, su estructura incluye ocho secciones. El titulo se coloca en el rectangulo
central, con los subtemas que se desean comparar ubicados a la izquierda y derecha del
mismo. A continuacion, se muestra un ejemplo:

Figura 8

Ejemplo de mapa cognitivo de comparaciones

Nota. Obtenido de Pérez y Gonzalez (2025).

Mapa cognitivo de secuencias: este mapa sigue una estructura de cadena,
organizando los conceptos de manera secuencial. El tema principal se sitlia en el primer
recuadro o circulo, y las siguientes figuras describen las etapas o fases que se deben seguir
para comprender el contenido de forma ordenada. A continuacion, se muestra un ejemplo:

Figura 9
Ejemplo de mapa cognitivo de secuencias

Nota. Obtenido de Pérez y Gonzalez (2025).
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Mapa cognitivo de categorias: este tipo de mapa se utiliza para clasificar las ideas
textuales, enfatizando las partes mas importantes de un tema. El eje tematico se ubica en el
rectangulo central, y desde ¢l surgen tres o mas lineas que conducen a los subtemas, cada uno
descrito a lo largo de estas lineas. A continuacion, se muestra un ejemplo:

Figura 10

Ejemplo de mapa cognitivo de categorias

Nota. Obtenido de Pérez y Gonzalez (2025).
2.2.2.5 Habilidades que desarrollan los estudiantes por los mapas cognitivos
Los organizadores cognitivos constituyen instrumentos que propician el
fortalecimiento de multiples destrezas cognitivas en los estudiantes. Entre estas habilidades
que mas resaltan estos mapas son (Ramon, Ortega, & Espinoza, 2020):
e Organizacion de la informacion: los mapas cognitivos ayudan a estructurar
la informacién de forma logica, facilitando su comprension y consolidacion.
Este proceso esta relacionado con habilidades como el analisis y la sintesis,
que permiten transformar la informacion en conocimiento til.
e Pensamiento critico y reflexivo: al hacer uso de los mapas cognitivos obliga
a los estudiantes a evaluar y conectar conceptos, lo que favorece un

pensamiento profundo y critico. Este proceso es esencial para resolver
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problemas complejos, como se destaca en el articulo sobre las habilidades
cognitivas avanzadas.

Memoria y retencion: los mapas cognitivos mejoran la codificacion y
evocacion de la informacion, apoyando a la estructura cognitiva a largo plazo,
lo cual es fundamental para el almacenamiento efectivo de conocimientos.
Creatividad: al crear mapas cognitivos, los estudiantes tienen la oportunidad
de expresar ideas de manera visual, lo que fomenta su creatividad y capacidad
de innovacion. Las estrategias pedagogicas participativas, como el aprendizaje
orientado a proyectos, fomentan la creatividad.

Comprension lectora y expresion: al hacer uso de los mapas cognitivos
permiten la descomposicion de textos complejos, facilitando a los estudiantes
la diferenciacion entre las ideas centrales y las complementarias. Esta técnica
también mejora las capacidades orales y escritas, esenciales en disciplinas
como la comunicacion.

Aprendizaje significativo: al conectar nuevos conocimientos con
aprendizajes previos, los mapas cognitivos favorecen un aprendizaje
significativo, que es mas relevante y Util para los estudiantes en su vida
cotidiana.

Autonomia y metacognicion: los mapas cognitivos brindan a los estudiantes
la posibilidad de supervisar de manera autonoma su proceso de adquisicion de
conocimientos, ayudandoles a identificar areas que necesitan reforzar. Esto
esta en linea con la idea de en la que se espera que los estudiantes adquieran la
capacidad de regular su proceso de aprendizaje y regular sus procesos

cognitivos.
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2.2.2.6 Utilidad de los mapas cognitivos

Los mapas cognitivos son herramientas pedagogicas altamente efectivas que

promueven la adquisicion de conocimientos con sentido y potencian los logros académicos de

los estudiantes. A continuacion, se detallan algunas de sus principales utilidades (Quispe &

Villanueva, 2024):

Favorecen el aprendizaje significativo: los mapas cognitivos facilitan la
asociacion entre nuevos conocimientos y saberes anteriores, lo que permite
una comprension mas profunda y duradera. Un estudio comparativo revelo
que los estudiantes que utilizaron mapas cognitivos tuvieron un 77.5% de
aprobados en las pruebas de salida, en contraste con solo un 36% en el grupo
que no uso esta herramienta.

Mejoran la retencion y recuperacion de informacion: al esquematizar
conceptos y sus interrelaciones, los mapas cognitivos estimulan la memoria a
largo plazo. Esto se evidenci6 en un estudio donde los estudiantes de Ciencia,
Tecnologia y Ambiente pudieron identificar y diferenciar conceptos
complejos, como funciones quimicas, con mayor eficacia.

Desarrollan habilidades cognitivas superiores: los mapas potencian las
competencias cognitivas, dentro de ellas se encuentra el andlisis, la sintesis de
informacion y el pensamiento critico. Los estudiantes deben elegir y organizar
informacion indispensable, lo que resulta mayor capacidad para estructurar
conceptos, como lo demostrd un 75% de éxito en las pruebas.

Fomentan la autonomia y la metacognicion: los estudiantes aprenden a
autorregular su proceso de aprendizaje al crear y revisar sus propios mapas, lo
que incrementa la motivacion y participacion activa en clase. Este aspecto fue

claramente observado en los estudios realizados.
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e Son versatiles y aplicables en diversas areas: se adaptan facilmente a
diversas disciplinas como Lengua y Literatura o Matematicas, ayudando a
visualizar relaciones entre ideas o procedimientos.

e Facilitan la evaluacion formativa: los docentes pueden usar los mapas con el
fin de medir el grado de entendimiento de los estudiantes, lo que les permite
ajustar sus estrategias pedagogicas. Las observaciones y las pruebas escritas
confirmaron que los mapas son utiles para medir el progreso académico.

e Superan las limitaciones del aprendizaje memoristico: en comparacion con
el grupo que no utilizé6 mapas, donde un 64% de los estudiantes no aprobd, el
grupo que us6 mapas cognitivos mostré un rendimiento significativamente
superior, evidenciando que este método es mas eficaz que los enfoques
tradicionales basados tnicamente en la memorizacion.

2.1.1 Comprension lectora

El acto de comprender un texto es un procedimiento que comienza con la deteccion de
la estructura minima, correspondiente al nivel de la oracion, y se completa con la
identificacion de la estructura global, la cual posibilita determinar las proposiciones
fundamentales necesarias para dar sentido al contenido escrito. Ademas, este proceso
conduce al lector a reconocer la organizacion superior, lo que implica distinguir las diferentes
clases de textos o esquemas discursivos segun sea el caso. En este sentido, la lectura no solo
consiste en decodificar palabras, sino en comprender el significado global del texto,
considerando las estrategias empleadas para interpretar las estructuras del mensaje escrito.
Finalmente, la comprension lectora se desarrolla en tres niveles o dimensiones: literal,
inferencial y critico (Misari, 2023).

De lo desarrollado por el autor se puede deducir que la comprension lectora

trasciende en solo descifrar signos, dado que implica un mecanismo participativo en el cual la
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persona que lee reconoce, analiza y vincula las estructuras del discurso. En consecuencia, se
puede sostener que la comprension textual no se limita a la captacion del sentido literal, sino
que también involucra la formulacion de inferencias y la emision de valoraciones criticas, lo
que contribuye al afianzamiento de las competencias cognitivas y lingiiisticas.

La capacidad de interpretar y entender textos representa un aspecto relevante para el
avance individual, porque posibilita la adquisicion de conocimientos, y también la habilidad
de inferir e interpretar la data. Ademas, tiene un rol principal en el ambito vivencial,
facilitando la comunicacion, la capacidad de abordar situaciones complejas y ejercer juicio en
la seleccion de alternativas. Su dominio no solo impacta en el &mbito académico, sino que
también influye en el desarrollo personal y profesional, fortaleciendo el pensamiento critico y
la capacidad de aprendizaje continuo (Valdez, 2022).

A partir del marco teodrico se desprende que la comprension lectora trasciende en la
accion de reconocer y discernir signos escritos, configurandose como una herramienta
esencial para el desenvolvimiento integral de la persona. Su influencia trasciende el &mbito
escolar, ya que posibilita al individuo desenvolverse en distintos contextos sociales y
profesionales. En ese sentido, su dominio resulta indispensable no solo para el rendimiento
académico, sino también como base para la adquisicion independiente de conocimientos y el
fortalecimiento de competencias esenciales para la vida cotidiana.

El entendimiento lector se concibe como la facultad de otorgar significado a lo que se
lee, articulando las palabras impresas con el bagaje de conocimientos previos del estudiante.
No se trata inicamente de identificar simbolos escritos, sino de integrarlos en una estructura
de ideas que permita captar el mensaje global del texto. Esta habilidad convierte la lectura en
una actividad dinamica donde el lector interpreta, relaciona y construye significados propios.

En la escuela, la lectura comprensiva constituye un pilar para el aprendizaje en todas

las areas del curriculo. Un nifio que desarrolla esta capacidad logra asimilar con mayor
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facilidad contenidos de matematicas, ciencias o historia, ya que los textos funcionan como
medio de acceso al conocimiento. Por el contrario, cuando el entendimiento lector es
limitado, el avance académico se ve restringido, afectando el rendimiento general.

La capacidad de interpretacion de textos exige mas que reconocer informacion literal:
implica descubrir ideas centrales, detectar detalles relevantes, inferir significados ocultos y
valorar la coherencia del mensaje. Estas destrezas impulsan al estudiante a adoptar una
postura reflexiva, a cuestionar lo que lee y a vincularlo con sus experiencias personales,
desarrollando un pensamiento critico mas solido.

Asimismo, el entendimiento lector favorece la creatividad y la comunicacion. Cuando
un estudiante logra interpretar con claridad un escrito, puede recrear situaciones, imaginar
posibilidades distintas y expresar sus ideas con mayor precision. Esto fortalece el intercambio
de opiniones en el aula y enriquece la produccion oral y escrita.

Por ultimo, la habilidad para interpretar textos no debe considerarse solo como un
requisito escolar, sino como una competencia esencial para la vida cotidiana. En la actual
sociedad de la informacidn, resulta indispensable para las personas saber leer de manera
reflexiva, analizar mensajes en distintos formatos y extraer conclusiones validas. De esta
manera, el acto de leer pasa a ser un recurso esencial para ampliar el conocimiento y
desarrollar nuevas habilidades clave para participar activamente en la vida social, académica
y profesional.

Los textos, considerando sus multiples definiciones, es innegablemente un proceso
cognitivo, perspectiva desde la cual se abordara este articulo. Desde la psicologia de la
lectura, se entiende que leer y comprender un texto implica enfrentarse a una gran diversidad
de contenidos. Se trata de una actividad compleja del sistema cognitivo que inicia con el
reconocimiento de las letras, la asociacion entre fonemas y grafemas, y la correcta atribucion

de significado a la representacion fonoldgico-grafica, considerando siempre el contexto del
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texto. Comprender plenamente un texto implica otorgarle un significado global, lo que
requiere inferencia y extrapolacion. Asimismo, la lectura es una habilidad que involucra
distintos procesos y recursos, tanto cognitivos como lingiiisticos, formando asi un proceso
psicolingliistico complejo que permite integrar conocimientos provenientes de diversas
disciplinas (Valdez, 2022).

A partir de lo senalado, se puede concluir que la lectura constituye una herramienta de
integracion mental que permite no solo comprender el mensaje escrito, sino también
vincularlo con los saberes previos, lo cual potencia el aprendizaje y enriquece la construccion
del conocimiento.

Leer trasciende el mero proceso mecanico de decodificar signos graficos, ya que
implica principalmente un ejercicio de razonamiento. En este sentido, la lectura requiere la
capacidad de dirigir una serie de procesos cognitivos orientados a construir una comprension
del contenido textual, combinando la data proporcionada por el texto con el esquema de
conocimiento del lector. Al mismo tiempo, es fundamental activar mecanismos de control
durante la lectura, permitiendo identificar y corregir posibles dificultades de comprension que
puedan surgir en el proceso (Valdez, 2022).

De lo planteado, se infiere que la lectura es una préctica activa y consciente, donde el
lector trasciende la simple recepcion de informacion, adoptando un papel activo al analizar,
vincular y monitorear el contenido leido con el fin de alcanzar un entendimiento mas
profundo.

La comprension de textos se sustenta en la articulacion de tres elementos
fundamentales, sin los cuales est4 habilidad no podria desarrollarse. En primer lugar, se
encuentra el lector, ya que es indispensable la presencia de un individuo que lleve a cabo la
accion de leer. En segundo lugar, esta el texto, que representa el contenido sobre el cual se

enfoca la actividad lectora. Finalmente, el tercer elemento es la actividad en si misma, pues
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implica la accioén que el lector ejecuta sobre el texto para construir significado y comprender
la informacion (Valdez, 2022).

A partir de lo expuesto por el autor, se infiere que la comprension lectora no
constituye una fase independiente, sino que emerge del intercambio dindmico del contenido
textual y la accion de leer. En otras palabras, sin la presencia simultdnea de estos tres
componentes, no se consolidaria una experiencia de lectura con sentido. Esto permite
concluir que la comprension textual es un fendémeno integral, donde el sujeto lector aporta sus
capacidades cognitivas, el texto brinda el contenido y la accion de leer articula ambos para
generar aprendizaje.

La capacidad de comprension de textos constituye una competencia esencial para el
crecimiento intelectual del ser humano y, de hecho, constituye una caracteristica exclusiva de
nuestra especie. Esta capacidad est4 estrechamente vinculada con muchas otras, ya que los
idiomas y lenguas se materializan a través de la escritura, la cual, a su vez, funciona como un
medio de comunicacion esencial para diversas actividades. Por ello, leer y comprender lo
leido resulta indispensable. A través de la lectura, las personas acceden a multiples beneficios
que contribuyen a su crecimiento. No solo permite adquirir conocimientos e informacion,
sino que también desempefia un papel formativo, fomentando habitos de reflexion, analisis,
disciplina, concentracion y, ademas, ofrece entretenimiento, placer y distraccion (Valdez,
2022).

En conclusion, la capacidad de interpretar y entender textos se reconoce como una
competencia transversal para la evolucion formativa del individuo, dado que no solo
posibilita el acceso al conocimiento, sino que también fortalece la capacidad critica y
reflexiva. Asimismo, cumple una funcion formativa al consolidar hébitos intelectuales y

emocionales que favorecen el aprendizaje autonomo y el crecimiento personal. De este modo,
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la lectura no solo es un medio de adquisicion de informacion, sino también un recurso que
contribuye al bienestar y a la construccion cultural del ser humano.

La lectura y la comprension pueden desarrollarse en distintos niveles. En este sentido,
diversas propuestas han sido formuladas para describir y clasificar los niveles de
comprension lectora (Valdez, 2022): la capacidad de reorganizar para tener una comprension
inercial literal y luego critica con apreciacion personal.

De lo expuesto tedricamente se deduce que la comprension de textos trasciende la
mera decodificacion de datos, implicando ademds avanza hacia procesos de analisis y juicio
critico en los que el lector incorpora su propia perspectiva, lo cual demuestra que leer implica
un ejercicio activo de construccion y no una simple recepcion pasiva del texto.

En el contexto educativo, se reconoce que la comprension lectora es esencial para el
aprendizaje, la adquisicion de conocimientos y el desarrollo del pensamiento critico, ensefiar
a leer en la educacion primaria no se limita a ensefiar la habilidad de decodificar palabras,
sino que implica promover una comprension lectora profunda que permita a los estudiantes
explorar y reflexionar sobre el contenido que leen (Malagon, 2024).

De acuerdo con Malagén, se deduce que la instruccion en lectura debe ser entendida
como un proceso holistico, en el que el estudiante no solo identifica signos escritos, sino que
desarrolla habilidades cognitivas y reflexivas que le posibilitan construir significados propios
y aplicarlos en distintos contextos de su vida académica y personal.

La comprension de textos trasciende la mera capacidad de leer con fluidez, ya que
también se fundamenta en los saberes previos que el estudiante posee respecto al contenido
abordado, su capacidad para hacer inferencias, el dominio de su vocabulario y su motivacion
para leer. Ademas, factores como la atencion, la concentracion y la disposicion emocional del
estudiante juegan un papel crucial en la profundidad con la que comprende el texto. Asi, una

comprension lectora efectiva requiere una interaccion dindmica entre estas habilidades



cognitivas y afectivas, permitiendo al lector construir significado y conectar la informacion
leida con sus experiencias previas y su mundo interno (Humanez, 2023).

De lo dicho tedricamente se infiere que la comprension lectora trasciende la simple
decodificacion, pues involucra procesos mentales y emocionales que deben ser estimulados
en el aula para favorecer aprendizajes significativos y la formacion integral del estudiante.

Promover la capacidad de comprension de textos desde etapas tempranas resulta
pertinente para el progreso educativo, siendo determinante el acceso a diversos tipos de
materiales escritos y la motivacion constante hacia la lectura. por placer son aspectos clave
para formar lectores competentes y, en consecuencia, mejorar su comprension lectora. Esta
habilidad no solo facilita el aprendizaje autonomo, sino que también se convierte en una
herramienta para que los individuos participen de manera activa y efectiva en la sociedad.
Ademas, una buena comprension lectora permite a los estudiantes desarrollar habilidades
criticas, analizar informacion de manera mas profunda y tomar decisiones informadas en
diversos contextos, contribuyendo a su crecimiento personal y profesional (Villon,

Montalvan, Garcia, & Ortiz, 2024)
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En el contexto educativo actual, marcado por la abundancia de informacion digital, la

comprension lectora cobra un valor alin més relevante, pues permite a los estudiantes

diferenciar entre datos fiables y superficiales. En mi opinion, fomentar la lectura critica desde

la escuela no solo es un desafio pedagdgico, sino también una necesidad social para formar
ciudadanos capaces de interpretar la realidad con autonomia y responsabilidad.
2.1.1.1  Nivel literal
El nivel literal alude a los datos explicitos presentes en el texto, es decir, aquella
informacion que puede ser directamente reconocida y comprendida por el lector de manera
directa sin necesidad de interpretaciones adicionales. Por otro lado, el nivel inferencial

implica la capacidad de deducir significados que no estan expresados de forma evidente,
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pero que pueden inferirse a partir de las pistas y conexiones dentro del contenido. Finalmente,
el nivel critico va mas alla de la comprension e interpretacion, ya que requiere un analisis
reflexivo y argumentativo en el que se emiten juicios valorativos sobre la veracidad,
relevancia y profundidad del texto. Este ultimo nivel implica cuestionar, comparar con otras
fuentes y evaluar el impacto del contenido en distintos contextos (Cieza W. , 2023).

Es asi como la comprension literal alude a identificar y recuperar la informaciéon
explicita del texto (quién, qué, cuando, donde, como). Sol¢ plantea que, en este nivel, lector y
docente movilizan estrategias de localizacion y seleccion de datos durante la lectura,
apoyadas por propositos claros y por actividades antes-durante-después que orientan la
atencion hacia ideas principales y detalles relevantes (Solé, 1992). En la didactica de la
lengua, Teresa Colomer subraya que la construccion de la macroestructura textual se apoya
en reconocer la organizacion discursiva (descripcion, narracion, explicacion), lo que facilita
“decir con sus palabras lo que el texto dice” sin inferencias complejas. En alfabetizacion
inicial, Kaufman y Rodriguez (y la tradicion iniciada por Ferreiro y Teberosky) destacan que
la decodificacion fluida y el reconocimiento 1éxico liberan recursos de la memoria de trabajo
para sostener esta lectura literal con precision.

De lo expuesto tedricamente se infiere que la comprension de textos trasciende la
simple identificacion de lo que se encuentra plasmado en el escrito de forma explicita, sino
que implica también procesos de razonamiento mas complejos. En el nivel literal, el lector se
mantiene en un plano descriptivo, identificando informacion sin mayor dificultad. Sin
embargo, al avanzar hacia el nivel inferencial, se evidencia la necesidad de establecer
conexiones y extraer conclusiones a partir de indicios presentes en el texto. Finalmente, el
nivel critico demanda un pensamiento reflexivo que trasciende la simple interpretacion, pues

conlleva valorar la coherencia, la credibilidad y la pertinencia del contenido en distintos
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contextos. Esto sugiere que un lector competente no solo comprende, sino que también
interpreta y evalua con criterio propio.

El nivel elemental de comprension lectora se centra en la localizacion y extraccion de
la informacion contenida en el texto expresada de manera directa en un escrito. En este
momento, el lector logra ubicar y distinguir detalles puntuales, como nombres, fechas,
personajes y lugares mencionados directamente. Ademas, puede recordar hechos concretos,
seguir con precision instrucciones o secuencias de eventos en el orden en que aparecen y
comprender el significado de palabras y frases dentro de su contexto original (Zapata &
Carrion, 2021).

A partir de esta conceptualizacion, se puede afirmar que el nivel elemental de
comprension de textos representa la etapa inicial en la adquisicion de competencias
cognitivas mas avanzadas. En este nivel, el estudiante demuestra su capacidad para reconocer
informacion explicita, lo que le permite construir una base solida para avanzar hacia
interpretaciones mas profundas. Su importancia radica en que garantiza la decodificacion y
entendimiento inicial del texto, aspectos necesarios para posteriores procesos de andlisis e
inferencia. De este modo, el nivel basico no solo facilita la memorizacion de datos puntuales,
sino que también sienta las bases para la construccion progresiva de un pensamiento critico y
reflexivo en el &mbito de la lectura.

Este nivel representa la base fundamental para desarrollar habilidades de comprension
mas avanzadas, ya que permite al lector familiarizarse con la informacion antes de
profundizar en su anélisis. Aunque es considerado un nivel basico, resulta esencial para
garantizar una lectura efectiva y facilitar el desarrollo de inferencias, interpretaciones y
valoraciones en niveles superiores de comprension (Granda, Ordonezz, & Aguirre, 2023).

De lo expuesto tedricamente se infiere que este nivel, aunque elemental, cumple un

rol estratégico en el proceso lector, pues actia como un cimiento indispensable para acceder a
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etapas mas complejas de la comprension. Su valor radica en que posibilita al lector un primer
acercamiento claro al texto, asegurando que la informacion sea comprendida en su forma
literal antes de ser analizada con mayor profundidad. En ese sentido, este nivel no debe
subestimarse, ya que su adecuada consolidacion garantiza que el lector pueda evolucionar
hacia procesos de analisis critico, inferencia y valoracion, los cuales requieren
necesariamente de una comprension inicial bien afianzada.

El nivel literal trata de una comprension bésica del texto, enfocada en captar y
reconocer la informacion explicita presentada de manera directa. En este nivel, el lector se
limita a identificar hechos, datos especificos y el significado de palabras sin realizar
interpretaciones o analisis profundos (Loor & Herrera, 2021), los indicadores que mas
resaltan son los siguientes:

e Reconocimiento de informacion literal: Capacidad para sefialar ideas y datos
que aparecen explicitamente en el texto.

e Identificacion de enunciados clave y términos relevantes: Deteccion de
vocabulario esencial para la comprension del contenido.

e Secuenciacion de eventos: Ordenacion de hechos seglin su aparicion en el
texto.

e Ubicacién de personajes, lugares y acontecimientos especificos:
Reconocimiento de elementos textuales sin necesidad de inferencias.

e Reproduccion de fragmentos textuales: Posibilidad de repetir o reformular
informacion sin alterarla ni interpretarla.

2.1.1.2  Nivel inferencial

El nivel inferencial comprende la informacion sin basarse unicamente en lo explicito

en el contenido textual, pero que puede deducirse en base a indicios textuales y contexto

proporcionado. Por otro lado, el nivel critico implica la capacidad de emitir un juicio
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valorativo sobre el contenido, lo que supone analizarlo de manera reflexiva, contrastarlo con
otras fuentes, cuestionar su veracidad y evaluar su impacto desde diferentes perspectivas,
promoviendo asi un pensamiento mas profundo y fundamentado (Cieza W. , 2023).

La comprension inferencial exige “leer entre lineas” para completar relaciones no
dichas, conectar pistas y activar saberes previos. Cassany (2006) explica que inferir supone
formular hipotesis, contrastarlas con evidencias textuales y revisar interpretaciones en un
ciclo de verificacion constante; estrategias como anticipar, establecer relaciones causa-efecto
y resolver ambigiiedades cohesionan la interpretacion (Cassany, Tras las lineas; Ensefar
lengua). Solé (1992) anade que el lector competente integra informacion dispersa y formula
inferencias puente y elaborativas para mantener la coherencia global del texto. Desde la
didactica literaria, Mendoza (2004) muestra que la construccion de sentidos implicitos se
apoya en el conocimiento de los géneros y en la intertextualidad, favoreciendo que el
alumnado justifique sus inferencias con “pruebas de texto” y con esquemas de conocimiento
compartidos.

A partir del marco tedrico presentado, se deduce que los niveles inferencial y critico
constituyen fases mas complejas de la comprension lectora, en las cuales el lector trasciende
en la mera identificacion de informacion literal. En el nivel inferencial, corresponde al
estudiante interpretar y establecer relaciones entre los distintos elementos del texto para
deducir significados implicitos, desarrollando asi habilidades de razonamiento y conexion de
ideas. Por su parte, el nivel critico demanda un andlisis més profundo, que incluye la
evaluacion de la veracidad, relevancia y coherencia del contenido, fomentando la reflexion y
el juicio fundamentado. Esto demuestra que la comprension de textos en niveles avanzados
implica no solo la decodificacion y retencion de informacion, sino también el ejercicio del

pensamiento critico y la habilidad para articular conocimientos desde diversas perspectivas.
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El nivel critico comprende la habilidad de formular evaluaciones valorativas sobre el
contenido, lo cual supone analizarlo de manera reflexiva, contrastarlo con otras fuentes,
cuestionar su veracidad y evaluar su impacto desde diferentes perspectivas. Ademas, este
nivel fomenta el pensamiento autonomo, la argumentacion s6lida y la toma de postura
fundamentada, permitiendo al lector no solo comprender el texto, sino también desafiar ideas,
formular hipotesis y desarrollar una vision critica frente a la informacién que consume (Cieza
W.,2023).

La comprension critica implica valorar la solidez de las ideas, distinguir hechos de
opiniones, detectar sesgos y evaluar la credibilidad de fuentes. Cassany (2006) propone la
“alfabetizacion critica” para analizar ideologias, lenguajes de poder y marcos de referencia
que atraviesan los textos, promoviendo preguntas sobre quién habla, desde donde y con qué
evidencias (Laboratorio lector; En linea). Lomas (1999) insiste en la educacion lingiiistica
como practica social: leer criticamente es examinar argumentos, identificar falacias y
contrastar perspectivas para emitir juicios fundamentados (La educacion lingiistica y
literaria). En clave de ciudadania, Freire (2005) recuerda que la lectura del texto se articula
con la “lectura del mundo”: comprender criticamente supone problematizar la realidad, no
solo el discurso, y sostener posiciones con criterios éticos y evidencias.

De lo expuesto tedricamente se infiere que el nivel critico en la comprension de textos
representa la fase mas avanzada del proceso lector, en la que el individuo no se limita a
interpretar la informacion, sino que ademas la examina y evalta de manera reflexiva de
manera reflexiva. Este nivel promueve el pensamiento autonomo y la capacidad de
argumentacion, permitiendo al estudiante cuestionar ideas, confrontar distintos puntos de
vista y generar juicios fundamentados. En el contexto educativo, desarrollar esta habilidad es

clave, ya que forma individuos capaces de evaluar la informacién de manera critica y aplicar
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sus conclusiones en situaciones académicas, personales y sociales, fortaleciendo su
pensamiento independiente y reflexivo.

El nivel inferencial en la comprension de textos requiere trascender la informacion
explicita, facultando al decodificador para interpretar significados implicitos y relacionarlos
con sus saberes precedentes. En este nivel, se requiere una lectura mas analitica y reflexiva
para captar ideas subyacentes y comprender la intencion del autor. Entre las habilidades
esenciales para este nivel se encuentran la capacidad de inferir significados ocultos y
establecer relaciones entre ideas, deducir causas y consecuencias a partir del contexto,
interpretar las motivaciones de los personajes o el proposito del autor, y formular hipodtesis
fundamentadas sobre el contenido del texto (Zapata & Carrion, 2021).

A partir del marco tedrico presentado, se deduce que el nivel inferencial en la
comprension de textos representa un progreso sustancial respecto a la mera decodificacion de
informacion., ya que exige al lector interpretar, relacionar y deducir significados que no se
presentan de manera explicita. Este nivel requiere un enfoque analitico y reflexivo, donde el
estudiante utiliza sus conocimientos previos para comprender la intencion del autor y las
relaciones subyacentes entre ideas. En el contexto educativo, fortalecer esta habilidad es
crucial, pues permite desarrollar pensamiento critico, capacidad de analisis y juicio
fundamentado, facilitando que los estudiantes construyan aprendizajes més profundos y
significativos.

La comprension de tipo inferencial conlleva la capacidad de interpretar contenidos
que no se presentan de manera explicita en el texto, demanda que el receptor activo configure
conexiones con su acervo de conocimientos, analice el contexto y deduzca significados
implicitos. A través de este proceso, se pueden extraer conclusiones, identificar intenciones
del autor y comprender relaciones subyacentes entre ideas. En cuanto a sus indicadores mas

relevantes estan (Loor & Herrera, 2021):
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e Deduccion de informacion implicita: Capacidad para inferir ideas, relaciones y
significados que no estan expresados de manera directa en el texto.

e Identificacion de causas y efectos no mencionados explicitamente: Analisis de
los factores que originan o resultan de determinados eventos dentro del
contenido.

e Interpretacion de emociones, intenciones y actitudes de personajes o autores:
Reconocimiento de los sentimientos y propositos que subyacen en el discurso.

e Relacidén con conocimientos previos: Uso de experiencias, informacion y
conceptos externos para enriquecer la comprension del texto.

e Prediccion de posibles desarrollos o desenlaces: Anticipacion de eventos
futuros basados en pistas textuales y patrones narrativos.

e Explicacion ampliada del contenido: Capacidad para reformular el mensaje del
texto en términos mas detallados o profundos.

2.1.1.3  Nivel critico

El nivel critico dentro de la comprension lectora representa la fase de mayor
complejidad del proceso de lectura, en la cual el lector necesita analizar el contenido del
escrito con una actitud reflexiva y de juicio critico. En este nivel, no solo se busca entender la
informacion, sino también cuestionarla, compararla y analizarla en profundidad, lo que
beneficia el desarrollo de un pensamiento independiente y argumentativo. Ademas, este nivel
permite identificar los supuestos, valores y perspectivas implicitas en el texto. Al poner en
practica la lectura critica, el lector puede formular opiniones fundamentadas, identificar fallos
logicos y cuestionar las conclusiones del autor, lo que enriquece su capacidad para debatir y
defender puntos de vista de manera razonada. De esta manera, no solo se busca entender el
mensaje, sino también valorar su relevancia, implicaciones y la forma en que se relaciona con

otros textos, contextos o situaciones (Ortega & Mendoza, 2025)
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De lo expuesto tedricamente se deduce que el nivel evaluativo de la comprension de
textos constituye la manifestacion mas elevada del pensamiento critico del lector critico en la
lectura, ya que va mas alla de entender el contenido para analizar, cuestionar y valorar de
manera reflexiva lo que se lee. En este nivel, el lector desarrolla habilidades de
argumentacion, juicio autonomo y capacidad de comparacion entre distintas fuentes o
perspectivas. En el campo escolar, fortalecer esta competencia es esencial, pues permite que
los estudiantes no se limiten a interpretar los textos, sino que ademas sean capaces de juzgar
el contenido, identifiquen supuestos implicitos y construyan opiniones fundamentadas,
consolidando asi un aprendizaje critico, autobnomo y aplicable a diversos contextos
académicos y sociales.

Este nivel critico es fundamental para la construccion del razonamiento critico, al
facultar a los lectores para formarse opiniones fundamentadas, desarrollar su capacidad de
analisis y fortalecer su criterio propio. A través de la lectura critica, se fomenta una
comprension mas profunda, que no solo recibe informacion pasivamente, sino que la
examina, la cuestiona y la utiliza para generar nuevas ideas y reflexiones. Este proceso de
evaluacion activa permite al lector no solo comprender el contenido en su totalidad, sino
también situarlo dentro de un contexto mas amplio, considerando sus implicaciones sociales,
éticas y culturales (Zapata & Carrion, 2021).

Segtin lo planteado por los autores, se infiere que la etapa critica de la comprension de
textos constituye una etapa clave para desarrollar el pensamiento independiente y reflexivo.
Este nivel capacita al estudiante para ir mas alld de la simple recepcion de informacion,
promoviendo el analisis, la evaluacion y la generacion de nuevas ideas a partir del contenido
leido. En el contexto educativo, potenciar esta habilidad permite formar lectores criticos que
puedan situar la informacién dentro de marcos sociales, éticos y culturales, fortaleciendo su

criterio propio y su capacidad de reflexion aplicada a la vida académica y cotidiana.
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La lectura critica también promueve la capacidad de argumentar de manera coherente,
lo que se traduce en un pensamiento mas claro y preciso. Ademas, al desarrollar una postura
reflexiva ante el texto, el lector se convierte en un participante activo durante la adquisicion
de conocimientos, lo cual le brinda la posibilidad de cuestionar, reinterpretar y ampliar su
vision del mundo. Este nivel de comprension contribuye significativamente a la toma de
decisiones informadas, el desarrollo de la empatia y la habilidad para interactuar de manera
constructiva en debates y discusiones (Gago, 2021).

De lo planteado teéricamente se deduce que la lectura critica no solo fortalece la
comprension profunda de los textos, ademas, promueve la consolidacion de competencias en
argumentacion y razonamiento estructurado. Al asumir un rol activo frente al contenido, el
lector aprende a cuestionar, reinterpretar y ampliar su perspectiva, lo cual facilita la adopcion
de decisiones fundamentadas y fomenta interacciones de caracter constructivo en diversos
contextos. En el ambito educativo, cultivar esta competencia resulta esencial para formar
estudiantes capaces de analizar informacion de manera reflexiva y participar de manera
critica y responsable en debates y actividades académicas.

La comprension critica implica un andlisis profundo del texto en el que el lector no
solo entiende la informacion, sino que también la evalua, reflexiona sobre su validez y emite
juicios fundamentados. Este nivel considera el contexto, la intencion del autor y los valores
implicitos en la obra, permitiendo una lectura més autdnoma y argumentativa, sus indicadores
mas relevantes son (Loor & Herrera, 2021):

e Emision de opiniones fundamentadas: Capacidad para argumentar puntos de
vista sobre el contenido del texto con base en evidencias y razonamientos.
e Analisis de la intencionalidad del autor: Identificacion de los objetivos,

ideologias o motivaciones subyacentes en la obra.
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e Valoracion de la credibilidad de la informacion: Determinacion de la
fiabilidad del contenido a partir de la comparacion con otras fuentes y del
andlisis del contexto.

e Identificacion de sesgos o manipulaciones: Reconocimiento de discursos
persuasivos, opiniones subjetivas o estrategias retoéricas utilizadas en el texto.

e Reflexion sobre moralejas o mensajes: Interpretacion del significado mas
profundo del texto y su aplicacion a la realidad del lector.

e Relacidn con valores y principios propios: Comparacion de los planteamientos
del texto con creencias personales, promoviendo el pensamiento auténomo.

e Cuestionamiento de argumentos y estructuras: Evaluacion critica de la
coherencia, logica y efectividad de las ideas presentadas en el texto.

2.2  Marco conceptual

Competencias

Las competencias son habilidades que reflejan la capacidad de una persona segun su
potencial, priorizando el proceso y la actividad sobre el resultado y el conocimiento,
especialmente en el ambito laboral (Machado & Montes, 2020).

Inferir

Este nivel de comprension permite al lector interpretar significados implicitos y
formular hipdtesis, promoviendo la integracion de nuevos conocimientos. Aunque es
complejo y requiere abstraccion, favorece la conexion con otros campos del saber (Rivera,
2024).

Logro de competencia

El desarrollo de competencias implica que el docente guie al estudiante en la

integracion de sus saberes (ser, convivir, hacer y conocer), promoviendo un aprendizaje
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significativo mediante la retroalimentacion, lo que fortalece la autonomia y la capacidad de
aplicar conocimientos en diversos contextos (Bautista, Santa Maria, & Cordova, 2021).

Lectura

La lectura es una actividad cognitiva que implica la interpretacion de signos
lingiiisticos, siendo un proceso en el cual el cerebro procesa los simbolos del lenguaje para
comprender su significado (Misari, 2023).

Comprension

La comprension es el proceso mediante el cual se construye el significado a partir del
aprendizaje de las ideas clave del texto y su vinculacion con los conocimientos previos
(Valdez, 2022).

Cognitivo

El término "cognitivo" se refiere al proceso mediante el cual los seres humanos
adquieren y utilizan conocimientos sobre su entorno, involucrando funciones mentales como
la percepcion, atencidn, memoria y razonamiento (Schwartz, 2021).

Mapa

El mapa cognitivo es una herramienta grafica que organiza y visualiza informacion
clave y sus interrelaciones, facilitando la comprension, el aprendizaje profundo y la
evaluacion del conocimiento (Quispe & Villanueva, 2024).

Estudiante

Un estudiante es una persona comprometida con el aprendizaje, que se dedica
activamente a adquirir, analizar y aplicar conocimientos (Duran, Péez, & Nolasco, 2021).

Analisis critico

El anélisis critico es un proceso de evaluacion que permite al lector identificar

posibles errores en los resultados de un estudio, tales como sesgos (errores sistematicos) o
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confusion, ayudando a evaluar la validez y confiabilidad de los hallazgos (Alaminos &
Alaminos, 2021).

Aprendizaje significativo

La teoria del aprendizaje significativo es una teoria que, probablemente por

ocuparse de lo que ocurre en el aula y de como facilitar los aprendizajes que en ella se

generan, ha impactado profundamente en los docentes. (Palmero, 2011).

Estrategias de aprendizaje

Las estrategias de aprendizaje constituyen actividades conscientes e intencionales que
guian las acciones a seguir para alcanzar determinadas metas de aprendizaje (Cabanach,

1998) .
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CAPITULO 11
HIPOTESIS Y VARIABLES
3.1 Hipotesis
3.1.1 Hipdtesis general
El efecto de mapas cognitivos en la comprension lectora en estudiantes del nivel
primario de la Institucion Educativa N°50023 Republica de México, Cusco - 2025, es
significativo
3.1.2 Hipdbtesis especificas
a) El efecto de mapas cognitivos en el nivel literal de comprension lectora en estudiantes
del nivel primario de la Institucion Educativa N°50023 Republica de México, Cusco —
2025, es significativo
b) El impacto de mapas cognitivos en el nivel inferencial de comprension lectora en
estudiantes del nivel primario de la Institucién Educativa N°50023 Republica de
México, Cusco — 2025, es significativo
c) Lainfluencia de mapas cognitivos en el nivel critico de comprension lectora en
estudiantes del nivel primario de la Institucion Educativa N°50023 Republica de
México, Cusco — 2025, es significativo
3.2 Identificacion de las variables e indicadores
Variable independiente: Mapas cognitivos
Dimensiones: (MINEDU, 2016)
e Inicio
e Desarrollo
e Cierre

Variable dependiente: Comprension lectora



Dimensiones: (Misari, 2023)
e Nivel literal
e Nivel inferencial

e Nivel critico
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3.3 Operacionalizacion de variables

Tabla 1

Operacionalizacién de la variable independiente
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Variable Definicién conceptual Definicién operacional Dimensiones Indicadores
De lo interpretado por Quise Y| e Reconoce la funcion de los mapas cognitivos
Villanueva (2024), se infiere que o Identifica los tipos de mapas cognitivos
un mapa cognitivo €s un recurso e Explica con sus propias palabras la utilidad de los mapas
que organiza la informacion vy cognitivos
sirve. - para un mayor ¢ Ordena adecuadamente los hechos principales de un
entendlmlento .de .f’:sta, para la} texto
presente .1n\./est1galcwn sedgtll.lzara e Construye un mapa de secuencia respetando el orden
para optimizar el enten 1mlf:nt0 16gico de los hechos
lector la cual se desarrollara en| .
: . .. e Comprende la progresion temporal de los hechos
N once sesiones de trabajo. Inicio narrados
Los mapas cognitivos son recursos| : - — - -
estratégicos que organiza y represental . Cl.a51ﬁca.1a informacion relev.ant.e seglin su conterpdo
informacion a través de graficos basados| e Diferencia entre categorias principales y secundarios
en conceptos clave. Esta técnica se e Construye un mapa de categorias con organizacion clara
fundamenta en el  aprendizaje Y precisa
Mapa |. . . - : - : p
cognitivo significativo, ya que promueve una o Identifica las primordiales idean en un texto leido
conexion profunda con el contenido, e Vincula con las primordiales ideas con detalles o
permitiendo que el estudiante no solo ejemplos
memorice, sino que entienda y relacione e Disefia un mapa de sol
la informacion (Quispe & Villanueva, e Reconoce ideas clave del texto
2024), ¢ Relaciona conceptos clave entre si de manera logica
e Elabora mapa de cajas con ideas coherentes
¢ Extrae las palabras clave mas representativas
e Utiliza palabras clave para construir un resumen conciso
Desarrollo e Elabora un mapa de nube que represente visualmente los

términos mas relevantes

o Identifica acciones o procesos ciclicos del texto

¢ Estable una secuencia logica de los pasos que se repiten

e Representa graficamente los procesos en un mapa de
ciclo
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e Identifica semejanzas y diferencias entre dos o mas
elementos del texto

e Utiliza conectores de comparacion adecuadamente

¢ Construye un mapa de comparaciones

Cierre

¢ Da juicios criticos sobre el contenido del texto

o Sustenta sus opiniones con argumentos o evidencias del
texto

e Representa ideas personales y analisis mediante un mapa
de calamar

¢ Establece conexiones entre los conceptos centrales y los
complementarios presentes en el contenido textual

e Comprende la interrelacion de los conceptos presentados

e Disefia un mapa de telarafia que muestre las relaciones
entre ideas de forma clara

¢ Selecciona el tipo de mapa cognitivo adecuado segtin la
estructura del texto

¢ Aplica correctamente los elementos de distintos mapas
cognitivos

e Demuestra autonomia al construir mapas cognitivos para
organizar la informacién de la lectura




Tabla 2

Operacionalizacién de la variable dependiente
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VARIABLE

DEFINICION
CONCEPTUAL

DEFINICION
OPERACIONAL

IDIMENSIONES

INDICADORES

ITEMS

Comprension
lectora

La comprension lectora surge
de la interacciéon entre quien
lee, el texto y el contexto
sociocultural en que este
Para el estudiante,
supone un  procesamiento
exigente: no solo debe captar el

circula.

mensaje, sino también
interpretarlo

sobre su

y  reflexionar
En
proceso moviliza distintos tipos
de estrategias V|
procedimientos, tanto los que

sentido. ese

lya posee por su experiencial
lectora como los que le ofrece
el entorno en el que aprende.
En términos operativos, esta
competencia se reconoce en
tres planos complementarios: el
nivel literal, el inferencial y el
critico. (MINEDU, 2016)

La comprension lectora se medird
en los tres niveles de comprension,
el nivel literal, nivel inferencial y
critico lo cual se aplicara una
prueba de comprension de 20

preguntas.

Nivel literal

e Recuerda los rasgos
distintivos de los
personajes

1. ({Qué caracteristicas admira el zorro del
gallo?

e Reconoce segtn el texto

5. Segun el texto; ;cudles son las piezas
mayores del ajedrez?

¢ Entiende a que se refiere
el termino

9. Segun el texto; ;A qué se refiere la
organizacion jerarquica de las abejas?

e Reconoce el lugar

13. {Qué lugar en el mapa esta sefialado con
un icono de iglesia?

o Identifica las
caracteristicas que
menciona el texto

17. ;Qué caracteristicas de los caballitos de
totora se mencion en el texto?

Nivel inferencial

e Entiende que significa la
frase

2. (Qué significa que el zorro queria
“deslumbrar al pueblo”?

o Entiende el uso de
signos de admiracion

4. ;Por qué se utilizan signos de admiracion
en los didlogos de historieta?

o Infiere el reemplazo de
la frase

7. (Con cual de las siguientes alternativas se
puede reemplazar la frase “El alfil se
sitiia”?

o Infiere porque es
importante

8. ¢ Por qué es importante colocar las piezas
del ajedrez en el orden correcto?

o Afirmacion segun el
texto

9. Segun el texto, ;Qué podemos afirmar de
las abejas?

e Idea principal

10. Vuelve a leer este parrafo del texto,
(Cudl es la idea principal de este parrafo?

e Sinterizacion del texto

11. ;Coémo sintetizarias el texto en pocas
palabras, basandote en lo que sucedié con
Tiféon en el cuento?

e Deducir sobre la
relacion

14. {Qué podrias deducir sobre la relacion
entre las salineras de Maras y Moray segin
su ubicacién en el mapa?
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e Recomendacion

15. Observando las rutas y alturas en el
mapa, ;por qué podria ser recomendable
aclimatarse en Urubamba antes de visitar
Chinchero?

o Infiere lo que el autor
incluy6

16. ;Para qué el autor incluy¢ el recuadro de
la leyenda en el mapa?

e Infiere la relacidn entre
los elementos

18. ;Qué relacion existe entre la historia de
los caballitos de totora y el atractivo
turistico de Huanchaco?

o Infiere para que se
escribio el texto

19. ;Para que se escribio este texto?

Nivel critico

o Ensefianza que deja la
historia

3. ({Qué ensefianza nos deja la historia del
zorro feo?

o Entiende para que fue
escrito el texto

6. (Para qué fue escrito este texto?

¢ Opina sobre los
personajes

12. Después de leer el siguiente parrafo del
texto, /,Qué opinas sobre el papel de las
abejas obreras en la colmena?

e Recomendacion para
leer el texto

20. {Por qué recomendarias leer el texto?
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CAPITULO IV
METODOLOGIA
4.1 Enfoque de investigacion

El enfoque que se empled en el actual estudio fue el cuantitativo, ya que permitio
recolectar y analizar los datos de forma objetiva y estadistica. A través de este enfoque se
busco evidenciar si la implementacion de mapas conceptuales contribuy6 a elevar los niveles
de comprension lectora de los estudiantes, midiendo los resultados mediante un proceso de
analisis estadistico descriptivo e inferencial.

De lo expuesto, segiin Carrasco (2019), un estudio con enfoque cuantitativo se
distingue por emplear variables que pueden ser medidas y representadas mediante cifras,
permitiendo asi una evaluacion precisa de los datos recolectados.

4.2 Tipo de investigacion

Esta investigacion asumid un caracter aplicado, ya que se busco resolver un problema
en especifico a través de la implementacion de la estrategia basada en mejorar la variable de
estudio. El estudio permitio la aplicacion de los conocimientos tedricos en un contexto real,
con el objetivo de mejorar, ofreciendo soluciones basadas en la evidencia obtenida durante el
estudio.

De acuerdo con Hernandez y Sampieri (2018), la investigacion aplicada se orienta a
abordar problemas especificos en situaciones reales, aprovechando los conocimientos previos
generados por la investigacion tedrica o basica. La metodologia utilizada se fundamenta en
los resultados, avances y estrategias de la investigacion.

4.3 Nivel de investigacion

El nivel de investigacion que se empled fue explicativo, ya que su principal objetivo

fue identificar y analizar las causas y efectos entre los mapas cognitivos y la comprension

lectora en los estudiantes. Con esto, se logro comprender mejor qué factores inciden en el
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fortalecimiento de las habilidades lectoras y de que modo el uso de mapas cognitivos puede
mejorar estas capacidades, proporcionando una explicacion detallada de los fendémenos
observados.

Segin Hernandez y Sampieri (2018), un nivel de investigacion explicativo no solo
busca comprender la relacion entre las variables, sino que también tiene como proposito
identificar las causas y los efectos asociados a un fenémeno particular.

4.4 Diseiio de investigacion

El disefio de investigacion que se empled fue el preexperimental, el cual se caracteriza
por la aplicacion de un estimulo o intervencion a un solo grupo, sin la existencia de un grupo
de control. Este tipo de disefio permitid observar los posibles cambios generados por la
variable independiente en la variable dependiente, facilitando asi una primera aproximacion
para analizar el impacto de la estrategia propuesta dentro del contexto educativo.

De acuerdo con Ramos (2021), una investigacion con disefio preexperimental se
distingue por evaluar la variable en dos momentos diferentes mediante un instrumento
especifico. Esto permite determinar si la estrategia aplicada gener6 algun efecto favorable o
desfavorable sobre la variable analizada.

A continuacion, se presentard el tipo de disefio metodologico seleccionado para llevar
a cabo la presente investigacion:

G. 01 X 02

Donde:

G = Grupo de estudio

O1 = Prueba inicial

02 = Prueba final

X = Experimento a través del uso de los mapas cognitivos.
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4.5 Unidad de analisis

El presente estudio centrd su unidad de analisis en los estudiantes de educacion
primaria de la institucion educativa N°50023 Republica de México, ubicada en la ciudad del
Cusco. Ellos fueron el foco del estudio, ya que en este grupo se aplico la estrategia basada en
mapas cognitivos para analizar su impacto en el fortalecimiento de las habilidades de
comprension de textos.
4.6 Poblacion de estudio

El grupo poblacional analizado estuvo compuesto por 531 estudiantes de educacion
primaria pertenecientes a la Institucion Educativa N°50023 Republica de México, Cusco,
durante el afio 2025. Este grupo fue considerado en su totalidad. A continuacion, se mostrara
la poblacion total:

Tabla 3

Poblacion de estudio

Seccion
Grado Total
“A” “B” “C” “p”

1ro 26 26 26 - 78
2do 23 23 24 26 96
3ro 30 31 31 92
4to 27 27 28 82
5to 22 26 26 30 104
6to 26 26 27 - 79

Total 531

Nota. Obtenido de ESCALE respecta a la Institucion Educativa N°50023 Republica de
Meéxico

4.7 Tamaiio de muestra y técnica de seleccion de muestra
4.7.1 Muestra
El grupo de participantes de la investigacion incluy6 a 30 estudiantes de primaria, en

5to grado seccion “D”, pertenecientes a la institucion. N°50023 Republica de México, Cusco.
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Esta muestra fue definida de manera intencional, en funcion de su disponibilidad y
adecuacion al proposito de la investigacion.
4.7.2 Técnica de seleccion de muestra

La eleccion de la muestra se realizd mediante un procedimiento de muestreo no
aleatorio por conveniencia, el cual permitio elegir a los participantes en funciéon de su
accesibilidad y disposicion para formar parte del estudio. Esta técnica fue adecuada debido a
las caracteristicas del contexto educativo y a la necesidad de trabajar con un grupo especifico
que permita la implementacion efectiva de la estrategia educativa.

Segun lo planteado por Carrasco (2019), en un muestreo no probabilistico por
conveniencia, el investigador tiene como propdsito seleccionar una muestra que refleje de
manera adecuada las caracteristicas de la poblacion. A partir del conocimiento claro y
objetivo del grupo de estudio, se seleccionan de manera intencional los participantes mas
pertinentes y representativos para la investigacion.

4.8 Técnica de recoleccion de informacion

En esta investigacion como técnica aplicada se hizo uso de la prueba pedagogica, la
cual fue aplicada a la unidad de estudio con el propdsito de evaluar de manera directa su
capacidad de comprender los textos en una etapa inicial, asi como posterior tras implementar
la estrategia de los mapas cognitivos. Esta técnica es adecuada porque permite obtener datos
objetivos y medibles sobre el desempefio de los estudiantes en funcidn a las capacidades de
leer. A través de la aplicacion de esta prueba, se pudo identificar los avances logrados.

4.9 Instrumento

El instrumento que se empleod para recolectar los datos fue un cuestionario compuesto
por preguntas tipo evaluacion, disefiado especificamente con el fin de evaluar las
dimensiones de la comprension lectora alcanzado por los estudiantes. Este cuestionario

estuvo estructurado de manera que permita evaluar lo propuesto en este estudio. Las



preguntas estuvieron enfocadas en analizar como los estudiantes interpretan, analizan y
reflexionan sobre los textos, permitiendo asi obtener informacion relevante sobre su
desempefio y los efectos del uso de mapas cognitivos en su proceso de aprendizaje.
4.10 Técnica de analisis e interpretacion de la informacion

El analisis se realiz6 utilizando el software SPSS version 27, el cual facilitéo un
analisis estadistico preciso y eficiente. Este programa fue fundamental para evaluar la
funcionalidad de la herramienta utilizada para optimizar la variable de estudio,
proporcionando resultados que permitieron un examen detallado de los efectos de la
intervencion en los estudiantes.
4.11 Técnicas para demostrar verdad o falsedad de la hipotesis planteada

Para comprobar la validez de la hipotesis, se emplearon métodos estadisticos
adecuados, como las pruebas t de Student o Wilcoxon, seleccionadas considerando la
tipologia de los datos recolectados y la conformidad de las muestras con los criterios de
distribucion normal. Estas técnicas permitieron la comparacion de los distintos grupos y
establecer si existian diferencias significativas en las variables analizadas. El analisis
estadistico ofreci6 una valoracion precisa y objetiva sobre la eficacia de la estrategia
implementada, facilitando asi la confirmacion o rechazo de la hipdtesis propuesta en el

estudio.
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CAPITULOV

RESULTADOS
5.1 Descripcion

Antes de iniciar con el analisis estadistico de los resultados, se elabord

cuidadosamente las sesiones de clase que estarian comprendidas en la estrategia pedagdgica
basada en el uso de mapas cognitivos. Este disefio contemplo actividades orientadas a
fortalecer cada dimension de la comprension lectora. Paralelamente, se selecciono el
instrumento de evaluacion que seria utilizado para medir el nivel de la variable estudiada
tanto previamente como posteriormente. Dicho instrumento, aunque contaba con validacion
previa por parte del Ministerio de Educacion, fue sometido nuevamente a un analisis de
confiabilidad con el proposito de garantizar que se adaptara adecuadamente al contexto y
caracteristicas de los estudiantes de la Institucion Educativa N°50023 “Republica de
México”. La confiabilidad se determino mediante el coeficiente KR-20, considerando que las
respuestas del instrumento presentaban una escala de calificacion dicotomica
(correcto/incorrecto). Los hallazgos recopilados se observan en la tabla que sigue:

Tabla 4

Evaluacion del instrumento y su confianza

Indice de confiabilidad

Preguntas o
KR 20 elementos
,888 20

Nota. Obtenido del instrumento aplicado

El andlisis evidencia que el coeficiente KR-20 alcanz6 un valor de 0,888, lo cual se
considera un nivel de confiabilidad alto, ya que supera el umbral minimo aceptado de 0,70
para instrumentos de medicion en ciencias sociales y educacion. Este resultado indica que el

cuestionario presenta una adecuada consistencia interna, es decir, que los items que lo
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conforman miden de forma coherente el mismo constructo: la comprension lectora y sus
dimensiones. En consecuencia, se garantiza que las mediciones realizadas sean estables y
precisas, permitiendo que los resultados obtenidos puedan ser interpretados con un alto grado
de confianza.

Una vez concluido este analisis, se procedio a gestionar formalmente los permisos
correspondientes ante la direccion de la institucion educativa. La solicitud contempl6 la
autorizacion tanto para la aplicacion del instrumento como para la implementacion de la
estrategia de mejora basada en el uso de mapas cognitivos. Obtenida la aprobacion
institucional, se planifico el trabajo de campo en tres etapas: en primer lugar, la aplicacion del
pretest para diagnosticar el nivel inicial de comprension lectora de los estudiantes; en
segundo lugar, el desarrollo de las sesiones de clase disefiadas bajo el enfoque de mapas
cognitivos; y finalmente, la aplicacion del postest con el objetivo de medir los cambios
producidos tras la intervencion pedagdgica. Una vez recolectada la informacion, se realizo el
proceso de vaciado de datos en el programa estadistico SPSS, el cual permiti6 organizar y
procesar la informacion de manera sistematica. El estudio comenz6 con la categorizacion de
la variable y sus dimensiones, la cual implic6 definir intervalos de puntaje con el objetivo de
clasificar a los estudiantes en distintos niveles de rendimiento: nivel inicial, en desarrollo,
cumplimiento esperado y desempefio sobresaliente. Esta clasificacion se presenta en la

siguiente tabla:
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Tabla 5

Proceso de baremo para la unidad de estudio

Nivel Nivel
Comprension lectora Nivel literal
inferencial critico
Inicio 0-5 0-1 -2 0-1
En proceso 6-10 2-3 3-5 2
Logro previsto 11-15 4 6-8 3
Logro destacado 16 - 20 5 0-11 4

Nota. Obtenido del estadistico utilizado

La tabla expone los criterios de clasificacion establecidos para evaluar la variable
“comprension lectora” y sus tres dimensiones. En ella se definen los puntajes que
corresponden a cada nivel de desempefio: “inicio” agrupa a los estudiantes con un
rendimiento bajo y limitado dominio de las competencias evaluadas; “en proceso” se refiere a
aquellos que muestran avances parciales pero alin requieren reforzamiento; “logro previsto”
identifica a los estudiantes que alcanzan los estandares establecidos para su grado escolar; y
“logro destacado” representa a quienes superan ampliamente dichos estdndares, demostrando
un alto dominio en comprension lectora. Estos baremos sirvieron como base para realizar la
estadistica descriptiva de la investigacion, permitiendo determinar la proporcion de
estudiantes distribuidos seglin cada categoria de nivel antes y después de la intervencion.
Posteriormente, se procedio a la fase de contrastacion de hipdtesis, la cual comenzo con la
evaluacion se verifico la normalidad de los datos aplicando la prueba estadistica de Shapiro.
De acuerdo con los resultados obtenidos, se seleccionaron las pruebas estadisticas apropiadas:
Wilcoxon para los casos en los se determind que los datos no seguian una distribucion
normal, por lo que se recurrio a la prueba t como estadistico de contraste Student para los que
si presentaron normalidad. Este procedimiento permitio establecer, con rigor estadistico, si el
uso de mapas cognitivos generd mejoras significativas en la comprension lectora y en cada

una de sus dimensiones.
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5.2 Estadistica descriptiva de pruebas de inicio y final de las dimensiones de estudio

5.2.2 Pruebas de inicio y final del nivel literal

Tabla 6

Pruebas de inicio y final de la primera dimension

Prueba inicial Prueba final
%% F %%

Inicio 3 10.0% 0 0.0%
En proceso 10 333% 4 13.3%
Logro previsto 9 30.0% 6 20.0%
Logro destacado B 26.7% 20 66_7%
Total 30 100% 30 100%

Nota. Obtenido de los datos recolectados y procesado

Figura 11
Pruebas de inicio y final de la primera dimension

Nota. Obtenido de los datos recolectados y procesado

Analisis e interpretacion:

La data evidencia que, la dimension asociada al nivel literal de comprension lectora,
durante la prueba inicial, el 10,0 % no sabia mucho, el 33,3 % se encontraba en proceso de
desarrollo, el 30,0 % alcanz6 el logro previsto y el 26,7 % se situ6é con un puntaje destacado;
en contraste, la data de la prueba final no se registraron estudiantes en Inicio (0,0%), el 13,3%
permanecid aprendiendo aun, el 20,0% alcanz6 un logro que se esperaba y el 66,7% logro el

nivel destacado. Estos resultados muestran una mejora notoria en el nivel literal, reflejada en
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el incremento del 40,0% en logro destacado y la reduccion o eliminacion de los niveles
inferiores. Esto quiere decir que, previo a la utilizacion de los organizadores cognitivos, la
unidad analizada presentaban dificultades para identificar de manera textual las ideas
presentes en las lecturas, asi como para reconocer detalles importantes del contenido; sin
embargo, después de la intervencion se evidencio que los estudiantes desarrollaron mayores
facilidades para identificar las ideas mas relevantes, reconocer detalles significativos y
ordenar secuencialmente los hechos narrados en el texto, demostrando asi un fortalecimiento

de sus habilidades de comprension literal.

5.2.3 Pruebas de inicio y final del nivel inferencial

Tabla 7
Pruebas de inicio y final de la segunda dimension
Prueba inicial Prueba final
F % F %
Inicio 4 13.3% 0 0.0%
En proceso 10 33.3% 0 0.0%
Logro previsto 6 20.0% 13 43.3%
Logro destacado 10 33.3% 17 56.7%
Total 30 100% 30 100%

Nota. Obtenido de los datos recolectados y procesados



70

Figura 12
Pruebas de inicio y final de la segunda dimension

Nota. Obtenido de los datos recolectados y procesado

Analisis e interpretacion:

La data evidencia que, en la segunda categoria, que corresponde a la capacidad de
inferir el entendimiento lector, en la prueba inicial el 13,3 % de la unidad analizada estaba en
un rango basico, el 33,3 % en desarrollo, el 20,0 % en desempeiio esperado y el 33,3 % en
desempefio destacado. Para la prueba final, no hubo estudiantes en los niveles basico ni en
desarrollo (0,0 %), en contraste, poco mas del 40 % consiguio el rendimiento previsto,
mientras que mas de la mitad super6 dicho nivel con un desempefio destacado. Estos
resultados muestran un avance notable en su habilidad de inferir textos, reflejada en la
desaparicion de los niveles mas bajos y en el incremento de estudiantes en los niveles
superiores, especialmente en los avances que se esperaban y los destacados. Esto evidencia
que la poblacion presentaba limitaciones para realizar deducciones, identificar relaciones
entre ideas implicitas y anticipar informacion no explicita en los textos. Sin embargo, después
de la intervencion, demostraron avances significativos en la capacidad para inferir
significados, establecer conexiones logicas entre los elementos del texto, anticipar posibles

desenlaces y elaborar conclusiones bien fundamentadas a partir de la informacion implicita.
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5.2.4 Pruebas de inicio y final del nivel critico

Tabla 8
Pre y Prueba final de la tercera dimension
Prueba inicial Prueba final
F % F %o
Inicio 6 20.0% 5 16.7%
En proceso 9 30.0% 3 10.0%
Logro previsto 9 30.0% 11 36.7%
Logro destacado 6 20.0% 11 36.7%
Total 30 100% 30 100%

Nota. Obtenido de los datos recolectados y procesados

Figura 13
Pruebas de inicio y final de la tercera dimension

Nota. Obtenido de los datos recolectados y procesados

Analisis e interpretacion:

Los resultados indican que, en la tercera dimension evaluada, durante la prueba inicial
el 20,0% obtuvo un desempefio inicial, el 30,0% se encontraba en un desempefio medio, el
30,0% en un desempefio aceptable y el 20,0% en el nivel sobresaliente. En la prueba final, el
16,7% permaneci6 en el nivel mas bajo, el 10,0% tuvo desempeio medio, ademas el 36,7%
logro un desempefio aceptable y otro 36,7% se situ6 en el nivel sobresaliente. Estos
resultados muestran una mejora, ya que aumento la proporcion de estudiantes en los niveles
mas altos y se redujo en los mas bajos. Antes de aplicar los organizadores de tipo cognitivo

los encuestados tenian limitaciones para formular valoraciones razonadas acerca del
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contenido de los textos, determinar la validez de los argumentos o identificar posibles sesgos

y puntos de vista implicitos; sin embargo, después de la intervencion se evidencio que

desarrollaron mayores habilidades para analizar criticamente la informacion, evaluar la

coherencia y pertinencia de las ideas, detectar posibles intencionalidades del autor y sustentar

sus opiniones con base en evidencias textuales, fortaleciendo asi su comprension critica.

5.3 Estadistica descriptiva de las pruebas de inicio y final de la variable de estudio

Tabla 9
Pruebas de inicio y final de la variable de estudio

Prueba inicial Prueba final

F % F %
Inicio 4 13.3% 0 0.0%
En proceso 8 26.7% 1 33%
Logro previsto 8 26.7% 8 26.7%
Logro destacado 10 33.3% 21 T0.0%
Total 30 100% 30 100%

Nota. Obtenido de los datos recolectados y procesados

Figura 14
Pruebas de inicio y final de la variable de estudio

Nota. Obtenido de los datos recolectados y procesados

Analisis e interpretacion:
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La informacién obtenida muestra que, en la prueba inicial, el 13,3% de los estudiantes
se encontraba en el nivel mas bajo, el 26,7% en un nivel intermedio, el 26,7% en un nivel
aceptable y el 33,3% en el nivel sobresaliente. En la evaluacion final no se registraron
estudiantes en el nivel mas bajo (0,0%), tnicamente el 3,3% permaneci6 en el nivel
intermedio, el 26,7% alcanzo6 un nivel aceptable y el 70,0% llego al nivel sobresaliente. Esta
variacion refleja una mejora considerable, evidenciada en la desaparicion del nivel inicial y
en el incremento de 36,7 puntos porcentuales en el nivel sobresaliente. Antes de la aplicacion
de los mapas cognitivos, los estudiantes presentaban limitaciones para identificar ideas y
detalles relevantes, inferir significados implicitos y valorar el contenido de los textos; sin
embargo, después de la intervencion demostraron avances al organizar la informacion,
establecer relaciones logicas, anticipar contenidos y formular valoraciones fundamentadas, lo
que representa un progreso integral en su desempeiio lector.

5.4 Prueba de hipdtesis
5.4.1 Prueba de normalidad

Tabla 10
Prueba de normalidad de la variable y dimensiones de estudio

Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig.
Comprension lectora ,086 30 956
Nivel literal ,926 30 038
Nivel inferencial 945 30 121
Nivel critico ,940 30 ,090

Nota. Obtenido de los datos recolectados y procesados
Analisis e interpretacion:
Antes de realizar la prueba de hipotesis, es fundamental conocer la normalidad de los

datos. Para la presente investigacion se utilizo la prueba de normalidad de Shapiro-Wilk,
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dado que la poblacion es menor a 50 participantes. Es importante mencionar que la
normalidad se evalu6 considerando un nivel de significancia (o)) de 0,05, donde los valores
mayores a este umbral indican datos con distribucion normal (paramétricos) y los menores
corresponden a datos sin distribucion normal (no paramétricos). Este analisis es esencial para
determinar el estadistico adecuado en la prueba de hipotesis, de modo que, cuando los datos
no presentan normalidad, se emplea Wilcoxon como prueba, y cuando si la presentan, se
utiliza un estadistico inferencial paramétrico conocido como prueba T.

En ese entender, la tabla muestra que la variable global de comprension lectora
obtuvo un valor de significancia de 0,956, en la capacidad de inferir 0,121 y la capacidad
critica 0,090, siendo mayores a 0,05, por lo que sus datos se distribuyen de manera normal.
Por otro lado, el nivel literal present6 un valor de significancia de 0,038, menor a 0,05,
evidenciando que sus datos poseen una homogeneidad de datos. Esto implica que, para la
prueba de hipdtesis, en la variable global, nivel inferencial y nivel critico se aplicara la
prueba t y para el caso del nivel textual se aplica Wilcoxon.

5.4.2 Prueba de hipétesis general

H1: El efecto de mapas cognitivos en la comprension lectora en estudiantes del
nivel primario de la Institucion Educativa N°50023 Republica de México, Cusco - 2025,
es significativo

HO: El efecto de mapas cognitivos en la comprension lectora en estudiantes del
nivel primario de la Institucion Educativa N°50023 Republica de México, Cusco - 2025,

no es significativo
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Tabla 11

Prueba de T-Student para comprobar la hipotesis general

Diferencias emparejadas

05909 de intervalo

. Desv. de confianza de la )
Medi Desviacion E dif . ¢ 1 Sig.
edia . rror iferencia .
estandar . g (bilateral)
promedio

Inferior Superior

Prueba

inicial

- 3,800 5,156 941 1.875 5,725 4,037 29 =,001
Prueba

final

Nota. Obtenido de los datos recolectados y procesados

Analisis e interpretacion:

Para contrastar la hipotesis general el analisis inferencial seleccionado fue el de
Student, puesto que la unidad estudiada conocida como comprension lectora presentd
distribucion normal segun la prueba de Shapiro—Wilk. Los resultados muestran un grado de
significancia p < 0,001, siendo menor al establecido por o = 0,05. De esta manera se rechaza
la hipdtesis no planteada por el investigador y se acepta la que si se formulo, concluyendo
que la aplicacion de mapas cognitivos genera una mejora significativa en las habilidades
lectoras de los estudiantes de nivel primario de la Institucion Educativa. N° 50023 Republica
de México, Cusco - 2025. En términos pedagdgicos, este resultado confirma que la aplicacion
de mapas cognitivos favorecio el desarrollo integral de la comprension lectora, permitiendo a
los estudiantes identificar y organizar ideas de manera textual, inferir significados implicitos

y emitir juicios criticos con mayor precision.
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5.4.3 Prueba de la primera hipétesis especifica

H1: El efecto de mapas cognitivos en el nivel literal de comprension lectora en
estudiantes del nivel primario de la Institucién Educativa N°50023 Republica de México,
Cusco — 2025, es significativo

HO: El efecto de mapas cognitivos en el nivel literal de comprension lectora en
estudiantes del nivel primario de la Institucion Educativa N°50023 Republica de México,

Cusco — 2025, no es significativo

Tabla 12
Prueba de Wilcoxon para comprobar la primera hipétesis especifica

Antes de la prueba literal — Después de la prueba literal
Z -2,921°
Sig. asintotica(bilateral) ,003
Nota. Obtenido de los datos recolectados y procesados

Analisis e interpretacion:

Para la primera hipotesis se aplicé la prueba de Wilcoxon, cuyo analisis arrojé un p =
0,003, valor inferior al nivel de significancia establecido. Este resultado permiti6 confirmar
que la estrategia basada en mapas cognitivos tuvo un efecto positivo en el desempeio de los
estudiantes, reflejado en su capacidad para identificar ideas explicitas, reconocer detalles
relevantes y ordenar adecuadamente la informacion de los textos, superando asi las
limitaciones que mostraban antes de la intervencion.
5.4.4 Prueba de la segunda hipotesis especifica

H1: El impacto de mapas cognitivos en el mivel inferencial de comprension
lectora en estudiantes del nivel primanio de la Institucion Educativa N°50023 Republica
de México, Cusco — 2025, es significativo

HO: El impacto de mapas cognitivos en el mivel inferencial de comprension
lectora en estudiantes del nivel primario de la Institucion Educativa N°50023 Republica

de México, Cusco — 2025, no es significativo
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Tabla 13

Prueba de T-Student para comprobar la segunda hipdtesis especifica

Diferencias emparejadas

05%p de intervalo

e s Desv. de confianza de la .
Media Desviacion Error diferencia t gl Stg.
estandar ) (bilateral)
promedio

Inferior Superior

Prueba

inicial

- 2,467 3,391 619 1,200 3,733 3,984 29 <,001
Prueba

final

Nota. Obtenido de los datos recolectados y procesados

Analisis e interpretacion:

Para contrastar la segunda hipotesis especifica se hizo uso del estadistico inferencial
de Student, dado que el nivel inferencial present6 distribucion normal segun Shapiro—Wilk.
Se hall6 una diferencia de medias de 2,467 puntos entre pretest y postest, con una desviacion
estandar de 3,391, intervalo de confianza al 95% entre 1,200 y 3,733, y un valor de t = 3,984
(gl =29; p <0,001), permitiendo validar la hip6tesis formulada por el investigador
demostrando que la estrategia empleada sirvid para optimizar la capacidad de inferir,
evidenciando que, tras la intervencion, los estudiantes fortalecieron su capacidad para deducir
informacion implicita, establecer relaciones lo6gicas, anticipar acontecimientos y comprender

significados no literales.
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5.4.5 Prueba de la tercera hipotesis especifica
H1: La influencia de mapas cognitivos en el nivel critico de comprension lectora
en estudiantes del nivel primario de la Institucion Educativa N°50023 Republica de
Meéxico, Cusco — 2025, es sigmificativo
HO: La influencia de mapas cognitivos en el nivel critico de comprension lectora
en estudiantes del mivel primario de la Institucion Educativa N°50023 Republica de
Meéxico, Cusco — 2025, no es significativo

Tabla 14
Prueba de T-Student para comprobar la tercera hipotesis especifica

Diferencias emparejadas

9509 de intervalo

. Desv. de confianza de la .
Medi Desviacion E dit . ¢ . Sig.
edia . rror iferencia .
estandar . g (bilateral)
promedio

Inferior Superior

Prueba

inicial

- 400 1,545 282 - 177 977 1,418 29 ,167
Prueba

final

Nota. Obtenido de los datos recolectados y procesados

Analisis e interpretacion:

Para contrastar la tercera hipdtesis especifica, se uso el estadistico inferencial de T-
Student, dado que la dimension nivel critico presentd distribucion normal segin la prueba de
Shapiro—Wilk. Los resultados muestran una diferencia de promedios de 0,400 puntos entre la
prueba inicial y la prueba final, teniendo un valor de 1,545 para su desviacion estandar. La
confianza estadistica para el analisis fue de 95% donde la diferencia oscil6 entre —0,177 y
0,977, obteniéndose un valor de t = 1,418 con 29 grados de libertad y un nivel de
significancia p = 0,167, superior al valor de a = 0,05. Por consiguiente, se demostr6 que lo

formulado por el investigador no fue verdadera, aceptando por el contrario a la que no se
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plateo, demostrando que la estrategia utilizada no logro su objetivo de mejorar la capacidad
critica. Esto significa que, si bien se observaron avances cualitativos, estos no fueron lo
suficientemente consistentes para reflejarse en la prueba estadistica; persistieron dificultades
para emitir juicios valorativos solidos sobre el contenido leido, comparar puntos de vista 'y
sustentar opiniones con argumentos basados en el texto, aunque algunos estudiantes
mostraron ligeras mejoras en la evaluacion critica de la informacion.

5.5 Discusion de los resultados

Respecto al objetivo de determinar el efecto del uso de mapas cognitivos en la
comprension lectora en los estudiantes del nivel primario de la Institucion N°50023
Republica de México, Cusco - 2025, los resultados mostraron que en la prueba inicial solo el
33,3% alcanzaba una mejoria destacada, mientras que en la prueba final esta cifra aument6 al
70%, desapareciendo el nivel Inicio; la prueba t de Student confirmé una diferencia
significativa (p < 0,001) con una media de diferencia de 3,800 puntos, evidenciando la
eficacia de la estrategia; en contraste, Abdelkafy (2020) encontrd que su estrategia generd
mejoras significativas en los niveles literal (t=11,47), inferencial (t=10,85), critico (t=10,87)
y creativo (t=9,04), todos con p<0,05 y tamafios del efecto grandes (0,73; 0,78; 0,71; 0,63
respectivamente); de ambos estudios se concluye que los organizadores de diferente tipo
pueden contribuir de forma significativa al entendimiento lector, aunque difieren en el tipo de
organizador y el contexto de aplicacion.

Respecto al objetivo de conocer como se optimiza la lectura por medio de los mapas
cognitivos, los resultados del presente estudio evidenciaron un incremento notable donde
segun la estadistica descriptiva los estudiantes destacaron (de 33,3% en la prueba inicial a
70% en la prueba final), con una diferencia media de 3,800 puntos y una significancia
estadistica de p < 0,001, confirmando la eficacia de la estrategia. De forma semejante,

Rosadio (2021) hallé que el uso de mapas conceptuales generd una diferencia
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estadisticamente en los grupos analizados donde se manipulo y no a las variables de estudio
(p=0,0<0,05), lo que evidencia el impacto positivo de los organizadores visuales en la
comprension lectora. En ambos casos, la mejora se refleja tanto en los resultados de Pruebas
de inicio y final como en las pruebas de hipotesis, aunque el presente estudio se centrd en un
unico grupo con mediciones antes y después, mientras que Rosadio trabajo con un disefio
cuasiexperimental con grupos paralelos. Esto sugiere que, independientemente del tipo de
organizador visual (mapas conceptuales o cognitivos) y del disefio aplicado, la inclusion de
estrategias graficas fortalece el entendimiento lector en estudiantes de nivel primario.

En el presente estudio, la aplicacion de mapas cognitivos elevo significativamente la
comprension de textos elevandolo a un niel destacado (de 33,3% a 70%) y elimind el nivel de
Inicio, con una diferencia media de 3,800 puntos y p < 0,001, evidenciando un efecto positivo
en la comprension lectora. Estos hallazgos coinciden con lo reportado por Ventura y Puma
(2023), quienes, tras implementar mapas mentales en estudiantes de secundaria, observaron
que ningun estudiante del grupo experimental quedé en el nivel mas bajo, mientras que un
68,8% alcanz¢ el logro esperado, frente a 0% en el grupo de control; la prueba de Wilcoxon
(p = 0,00) confirmo la significancia de estos cambios. Aunque ambos estudios utilizan
organizadores visuales diferentes (mapas cognitivos versus mapas mentales) y trabajan con
niveles educativos distintos, los resultados convergen en que la representacion grafica
estructurada de la informacién mejora de manera sustancial el entendimiento lector. Lo cual
fundamente la nocion de eficacia de este tipo de estrategias no depende exclusivamente del
formato especifico del organizador, sino de su capacidad para facilitar la organizacion,
integracion y recuperacion de la informacion.

En el presente estudio, la implementacion de mapas cognitivos produjo la
optimizacién de la lectura de textos, evidenciada por un aumento del 33,3% al 70% en la

mejora destacable y la desaparicion de la situacion inicial, con una diferencia media de 3,800
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puntos y p < 0,001. Estos resultados se alinean con lo reportado por Soto (2021), quien
encontrd una correlacion casi perfecta (Rho = 0,943) entre el uso de mapas cognitivos y la
comprension lectora en estudiantes de secundaria, lo que respalda la efectividad de esta
estrategia para fortalecer las habilidades lectoras. Si bien el presente trabajo empled un disefio
preexperimental y midié cambios a través de pre y Prueba final, mientras que Soto utilizd un
enfoque correlacional, en ambos casos los hallazgos evidencian que el uso sistematico de
mapas cognitivos contribuye a de forma sustancial en la optimizacion de la lectura de textos.
Esto refuerza la idea de que, mas alla del nivel educativo o del tipo de analisis estadistico, los
mapas cognitivos constituyen una herramienta pedagdgica eficaz para organizar la data y asi
permitir que la lectura de los textos sea profunda.

Respecto al objetivo de determinar el efecto del uso de mapas cognitivos en el nivel
literal de comprension lectora en los estudiantes del nivel primario de la institucion N°50023
Republica de México, Cusco - 2025, los resultados mostraron que antes de la intervencion el
10,0% atin estaba aprendiendo y el 56,7% tenia conocimientos burdos, mientras que después
de la aplicacion el 70,0% pudo mejorar considerablemente encontrandose en un nivel alto; la
estadistica inferencial evidencio que esta mejora fue estadisticamente significativa (p =
0,003), lo que indica que los estudiantes lograron identificar ideas relevantes, detalles
textuales y secuenciar hechos con mayor eficiencia; en contraste, Loa y Carrillo (2023)
reportaron en su estudio que, en la prueba inicial , donde la comprension textual de los libros
en el grupo donde no se intervino presentd una media de 0,7 (DE = 1,14921) y el grupo
experimental una media de 2,6 (DE = 0,85501), mientras que en la prueba final ambos
grupos mejoraron, destacando el experimental por la aplicaciéon de mapas mentales en textos
argumentativos, alcanzando diferencias significativas; de ambos estudios se desprende que

los organizadores visuales como los mapas cognitivos o mentales contribuyen de forma
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significativa a la mejora del nivel literal, aunque se aplicaron en contextos y tipos de textos
diferentes.

Respecto al objetivo de establecer la mejora de la capacidad de inferir lecturas por
medio de los mapas cognitivos en la institucion N°50023 Republica de México, Cusco -
2025, los resultados mostraron que inicialmente el 13,3% tenia un nivel bajo , y que luego el
de la aplicacion el 56,7% mejoro destacadamente; esto se confirm6 con el analisis inferencial
confirmando que esta mejora fue estadisticamente significativa (diferencia media = 2,467; p
<0,001); en contraste, Isla (2021) encontré en su estudio que, antes de aplicar mapas
conceptuales, mas de la mitad de los evaluados se ubicaban en un nivel intermedio, sin
presencia en niveles altos, pero tras la intervencion el 70% tuvo una nota aprobatoria, y el 5%
presento la nota mas alta, obteniendo una significancia de p = 0,01; de ambos estudios se
concluye que tanto los mapas cognitivos como los mapas conceptuales son estrategias
visuales que fortalecen significativamente el nivel inferencial, aunque se aplicaron con
distintos tipos de organizadores graficos y en poblaciones diferentes.

Respecto al objetivo de conocer la influencia del uso de la estrategia de los mapas
cognitivos en la capacidad de pensar criticamente sobre las lecturas leidas en la institucion
N°50023 Republica de México, Cusco - 2025, los resultados indicaron que, antes de la
intervencion, el 20,0% de la poblacion estaba en la etapa inicial y posteriormente incremento
a un 30,0% estando en una situacion destacada; sin embargo, la prueba inferencial aplicada
(p =0,167) mostro que estas mejoras no fueron estadisticamente significativas. En contraste,
Gutiérrez (2022) encontr6 que, de su muestra tanto de control como la experimental
conformada por 214 estudiantes, donde el segundo grupo mejor notoriamente su capacidad de
inferir las lecturas, evidenciado estadisticamente con el p valor inferior a 0,05 y un
coeficiente de relacion de 0,325, demostrando la eficacia de la estrategia empleada, mientras

que el grupo donde no se intervino present6 un valor de significancia superior a 0,05 (0,243),
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sin cambios relevantes. De ambos estudios se desprende que, si bien los mapas cognitivos
pueden contribuir al fortalecimiento del nivel critico, su efectividad depende en gran medida
del contexto de aplicacion, el tipo de actividades complementarias y el tiempo de
intervencion, lo que explicaria la diferencia en los resultados obtenidos.

A la luz de los antecedentes revisados se han encontrado diferencias y similitudes, en
este sentido los hallazgos del presente estudio mejoras sustantivas en comprension lectora
tras la implementacion de mapas cognitivos convergen con una tendencia consistente: las
representaciones graficas estructuradas favorecen el desempefio lector en educacion basica.
Tanto Gutiérrez (2022), con un cuasiexperimento en primaria, como Loa y Carrillo (2023) y
Ventura y Puma (2023), en secundaria, reportan incrementos estadisticamente significativos
frente a métodos tradicionales. De manera mas granular, Abdelkafy (2020) muestra efectos
grandes y significativos en los niveles literal, inferencial, critico y creativo cuando se
emplean mapas mentales, lo que refuerza la idea de que las mejoras no se restringen a un
subnivel especifico de la comprension.

Las diferencias metodoldgicas ayudan a matizar la comparacion. Gutiérrez (2022) y
Rosadio (2021) emplean disefios cuasiexperimentales con grupos control y experimental,
mientras que Soto (2021) trabaja un enfoque correlacional y, por tanto, no permite inferencias
causales con la misma fortaleza. Loa y Carrillo (2023) combinan elementos experimentales y
cuasiexperimentales con mediciones pre y post, y Ventura y Puma (2023) confirman cambios
con Wilcoxon, adecuado para distribuciones no normales o escalas ordinales. En conjunto,
los disefios con control paralelo tienden a mostrar ventajas mas claras del tratamiento,
mientras que los estudios sin aleatorizacion o de tipo correlacional requieren cautela en la
atribucion causal.

También divergen los instrumentos y la forma de operacionalizar la variable

dependiente, Gutiérrez (2022) triangula pruebas estandarizadas (ACL-5, PROLEC-R,
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ESCOLA), lo que aporta validez de constructo y cobertura de subprocesos; Rosadio (2021) y
Loa y Carrillo (2023) utilizan evaluaciones de comprension con analisis de medias,
desviaciones estandar y pruebas de normalidad; Ventura y Puma (2023) recurren a un
cuestionario con categorizacion de niveles y prueba no paramétrica; y Abdelkafy (2020)
reporta valores t y tamafios del efecto por subnivel. Esta heterogeneidad instrumental explica
parte de la variacion en los tamafos de efecto observados y sugiere que la eleccion de
pruebas estandarizadas y la desagregacion por niveles (literal, inferencial, critico/creativo)
fortalecen la finura de la inferencia.

Una similitud clave es el “principio activo” de la intervencion: la organizacion
explicita de relaciones conceptuales. Aunque los formatos varian mapas cognitivos en
Gutiérrez (2022) y Soto (2021), mapas mentales en Abdelkafy (2020), Loa y Carrillo (2023)
y Ventura y Puma (2023), y mapas conceptuales en Isla (2021) y Rosadio (2021), los
resultados positivos son convergentes. Incluso cuando el soporte cambia, como en Chavarro
(2020), que integra textos digitales con mapas mentales, la direccion del efecto se mantiene:
la estructuracion visual y el andamiaje semantico facilitan codificacion, integracion y
recuperacion de informacion. La variacion de formato y medio, por tanto, parece menos
determinante que la calidad de las relaciones jerarquicas y proposicionales que el docente y el
estudiante construyen.

Existen, sin embargo, diferencias en magnitud y alcance. Abdelkafy (2020) reporta
efectos grandes en todos los subniveles; Gutiérrez (2022) observa significancia en el grupo
experimental y ausencia de cambios relevantes en el control, con coeficientes de relacion
moderados y especificos por subnivel; Isla (2021) muestra un corrimiento marcado de la
distribucion de niveles tras diez sesiones con mapas conceptuales (p=0,01); y Ventura y
Puma (2023) documentan la desaparicion del nivel més bajo en el grupo tratado. El presente

estudio se alinea con ese patron global de mejora, si bien las ganancias pueden ser méas
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modestas o heterogéneas en el nivel critico dependiendo de la dosificacion, la complejidad de
las tareas y la duracion de la intervencion, algo también sugerido por la literatura cuando se
requiere practica deliberada mas prolongada para habilidades de orden superior.

El contexto poblacional y el tamafio muestral también introducen matices. Gutiérrez
(2022) trabaja con una muestra amplia de primaria (n=214), lo que aporta potencia estadistica
y estabilidad de estimaciones; Rosadio (2021) y Loa y Carrillo (2023) operan con muestras
medianas en secundaria; en el extremo, Abdelkafy (2020) utiliza un grupo de estudio
pequefio, aun asi, con efectos grandes, pero susceptible a intervalos de confianza més anchos
y mayor vulnerabilidad a sesgos. Las diferencias de nivel educativo (5 ° de primaria vs 1 °y 2
¢ de secundaria), dominio textual (expositivo, argumentativo) y soporte (papel vs digital)
sugieren que la transferibilidad es alta, pero no “automaética”; la fidelidad de implementacion
y el alineamiento entre tareas de lectura y criterios del mapa (jerarquia, enlaces cruzados,
proposiciones) parecen ser los verdaderos moduladores.

En sintesis, las similitudes entre los antecedentes y el presente estudio son claras: la
estructuracion grafica sistematica mejora la comprension lectora y lo hace en multiples
subniveles, contextos y soportes. Las diferencias se concentran en el formato del organizador,
el tipo de instrumento, el disefio y la dosificacion. De ello se derivan dos implicancias:
primero, que el foco pedagdgico debe ponerse menos en “qué mapa” y mas en “cémo” se
construye (criterios de calidad, explicitacion de relaciones, retroalimentacion formativa);
segundo, que el componente de pensamiento critico requiere intervenciones mas largas y
tareas de mayor complejidad cognitiva para alcanzar efectos tan robustos como los
observados en los niveles literal e inferencial. Con disefios cuasiexperimentales por
conglomerados, medicidon pre—post con pruebas estandarizadas y seguimiento diferido,
investigaciones futuras podran afinar la estimacion de la magnitud del efecto y definir con

mayor precision las condiciones de méaxima eficacia.
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CONCLUSIONES

Primera: Se determin6 que la utilizacion de los mapas de tipo cognitivo optimizo

significativamente la comprension de textos en los estudiantes del nivel primario
de la Institucion Educativa N°50023 Republica de México, Cusco - 2025,
pasando de un 13,3% que se ubicaba en el nivel de inicio y un 26,7% en proceso,
a un 70,0% que alcanz6 el logro destacado. Segun la prueba t-Student (diferencia
media = 3,800; p <0,001), se confirm6 que la estrategia produjo mejoras

significativas en la comprension lectora global de los estudiantes.

Segunda: El primer nivel de la comprension de textos mejord con el uso de mapas

cognitivos en los estudiantes, ya que antes de la intervencion se evidenciaba un
10,0% en inicio y un 56,7% en proceso, mientras que después de la aplicacion el
70,0% alcanz¢ el logro destacado. La prueba de Wilcoxon (p = 0,003) determiné
que estas mejoras fueron estadisticamente significativas, evidencidndose que los
estudiantes lograron identificar ideas relevantes, detalles textuales y secuenciar

hechos de forma mas eficiente.

Tercera: El mapa cognitivo empleado potenci6 el segundo nivel de la comprension de

Cuarta:

textos, pasando de un 13,3% en inicio y un 33,3% en proceso, a un 56,7% en
logro destacado tras la intervencion. La prueba t-Student (diferencia media =
2,467; p <0,001) evidencié mejoras significativas en la capacidad de los
estudiantes para realizar deducciones, establecer relaciones implicitas y anticipar
informacion a partir del texto leido.

El uso de mapas cognitivos genero avances, aunque no tan notorios, en el nivel
critico de comprension lectora, pasando de un 20,0% en inicio y un 30,0% en
proceso, a un 36,7% en logro destacado, la prueba t-Student (p = 0,167)

determind que dichos avances no fueron estadisticamente significativos.
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RECOMENDACIONES

Primera: Se recomienda a las autoridades educativas fomentar de manera continua el uso
de mapas cognitivos como una herramienta eficaz para organizar y comprender
mejor la informacion de los textos. Esta estrategia contribuye al fortalecimiento
de la comprension lectora, ya que permite a los estudiantes identificar ideas clave,
establecer relaciones entre conceptos y retener la informacion de manera mas
efectiva, favoreciendo asi un aprendizaje significativo

Segunda: A los docentes, se sugiere realizar actividades con mapas cognitivos orientadas
a la identificacion de ideas principales, detalles relevantes y secuencias de hechos
en diversos tipos de textos. Asimismo, se recomienda promover su practica
constante, ya que contribuye al fortalecimiento de la comprension literal y
favorece la retencion y recuperacion de la informacion de manera mas efectiva.

Tercera: Con el proposito de fortalecer el nivel inferencial, se recomienda que los
estudiantes utilicen mapas cognitivos para deducir significados, hacer
suposiciones fundamentadas y conectar la informacion del texto con sus
conocimientos previos. La practica de anticipar informacion y explicar
inferencias propias permitird un mayor desarrollo de este nivel de comprension.

Cuarta: Para los investigadores en educacion, se recomienda continuar estudiando el uso
de los mapas cognitivos como estrategia para fortalecer la comprension critica,
promoviendo actividades que favorezcan el analisis, la valoracion de la

informacion y la argumentacion de opiniones en los estudiantes.
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a) Matriz de consistencia

PROBLEMAS ESPECIFICOS

OBJETIVOS ESPECIFICOS

HIPOTESIS ESPECIFICAS

P.E.1:

(Cual es el efecto del uso de
mapas cognitivos en el nivel
literal de comprension lectora en
estudiantes del nivel primario de
la Institucion Educativa N°50023
Republica de México, Cusco -
2025?

P.E.2:

(Cuadl es el impacto del uso de
mapas cognitivos en el nivel
inferencial de comprension
lectora en estudiantes del nivel
primario de la Institucion
Educativa N°50023 Republica de
México, Cusco - 2025?

P.E.3:

O.E.1:

Determinar el efecto del uso de
mapas cognitivos en el nivel literal
de comprension lectora en
estudiantes del nivel primario de la
Institucion Educativa N°50023
Republica de México, Cusco - 2025

0.E.2:

Establecer el impacto del uso de
mapas cognitivos en el nivel
inferencial de comprension lectora
en estudiantes del nivel primario de
la Institucion Educativa N°50023
Republica de México, Cusco - 2025

O.E.3:
Conocer la influencia del uso de
mapas cognitivos en el nivel critico

H.E.1:

El efecto de mapas cognitivos en
el nivel literal de comprension
lectora en estudiantes del nivel
primario de la Institucién
Educativa N°50023 Republica de
México, Cusco — 2025, es
significativo

H.E.2:

El impacto de mapas cognitivos
en el nivel inferencial de
comprension lectora en
estudiantes del nivel primario de
la Institucion Educativa N°50023
Republica de México, Cusco —
2025, es significativo

H.E.3:
La influencia de mapas cognitivos
en el nivel critico de comprensioén

aprendizaje

PROBLEMA GENERAL OBJETIVO GENERAL HIPOTESIS GENERAL VARIABLE METODOLOGIA
(Cual es el efecto del uso de Determinar el efecto del uso de El efecto de mapas cognitivos en TIPO
mapas cognitivos en la mapas cognitivos en la comprension | la comprension lectora en Variable Aplicado
comprension lectora en lectora en estudiantes del nivel estudiantes del nivel primario de Independiente: NIVEL
estudiantes del nivel primario de primario de la Institucién Educativa | la Institucion Educativa N°50023 MAPAS Explicativo
la Institucion Educativa N°50023 | N°50023 Republica de México, Republica de México, Cusco - COGNITIVOS DISENO
Republica de México, Cusco - Cusco - 2025. 2025, es significativo Pre-experimental
20257 Se aplicaran a través ENFOQUE

de once sesiones de Cuantitativo

Diseiio metodoldgico:

G. 01 X 02

Donde:

G: Grupo de estudio

O1: Evaluacion de la prueba
inicial

02: Evaluacion de la prueba
final

X: Uso de mapas cognitivos

POBLACION

Conformada por los 531
estudiantes de nivel primario de
la Institucion Educativa
N°50023 Republica de México

MUESTRA
Compuesta por los 30
estudiantes de 5to grado seccion




(Cual es la influencia del uso de
mapas cognitivos en el nivel
critico de comprension lectora en
estudiantes del nivel primario de
la Institucion Educativa N°50023
Republica de México, Cusco -
20257

de comprension lectora en
estudiantes del nivel primario de la
Institucién Educativa N°50023
Republica de México, Cusco -
2025Comercio 41, Cusco 2024

lectora en estudiantes del nivel
primario de la Institucion
Educativa N°50023 Republica de
México, Cusco — 2025, es
significativo

Variable
Dependiente:
COMPRENSION
LECTORA
Dimensiones:

e Nivel literal

e Nivel inferencial

e Nivel critico

“D” del nivel primario de la
Institucion Educativa N°50023
Republica de México

TECNICAS DE
RECOLECCION DE DATOS

o Prueba pedagogica

INSTRUMENTOS DE
RECOLECCION DE DATOS
. Cuestionario de

preguntas tipo evaluacion

METODO DE ANALISIS DE
DATOS
o Para el procesamiento

y analisis de la informacion se
utilizara el software
estadistico SPSS V.27




b) Instrumento de recoleccion de datos

UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN ANTONIO ABAD

DEL CUSCO

FACULTAD DE EDUCACION
ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION — CUSCO

NUESTRO TEMA ES:

“USO DE MAPAS COGNITIVOS EN LA COMPRENSION LECTORA EN LOS
ESTUDIANTES DEL NIVEL PRIMARIO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
N°50023 REPUBLICA DE MEXICO, CUSCO - 2025”

PRESENTACION:

Querido estudiante nos dirigimos a ti con carifio para invitarte a realizar una prueba de
comprension lectora. Esta prueba es parte de un proyecto de investigacion que estamos
realizando, y tus respuestas nos ayudaran a entender mejor como vas con la lectura 'y
como podriamos ayudarte a mejorarla.

Estamos segura que tu esfuerzo sera muy valioso, y te agradecemos de todo corazén por

colaborar con nosotras:

DATOS GENERALES:
1. Nombre:
2. Sexo:

a) Masculino
b) Femenino

3. Edad:








































¢) Validacion del instrumento de recoleccion de datos









d) Permisos correspondientes para la recoleccion de datos






e) Base de datos procesados
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Vista de datos Vista de variables

IBM SPSS Statistics Processor esta listo H Unicode: ACTIVADO
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f) Evidencia de la recoleccion de datos

Foto 1

Presentacion frente a los estudiantes de la Institucion Educativa N°50023 Republica de

México

Nota. Obtenido de los datos recolectados y procesados



Foto 2
Entrega del pre-test a los estudiantes de la Institucion Educativa N°50023 Republica de

México

COMUNICANDONOS. CUIDE
(0N NUESTROS AMIGOS _

calln

Nota. Obtenido de los datos recolectados y procesados

Foto 3
Explicacion del pre-test a los estudiantes de la Institucion Educativa N°50023 Republica de

México




Nota. Obtenido de los datos recolectados y procesados

Foto 4
Llenado del pre-test de estudiantes de la Institucion Educativa N°50023 Republica de México

Nota. Obtenido de los datos recolectados y procesados



Foto 5
Presentacion de las sesiones de clase aplicadas a los estudiantes de la Institucion Educativa
N°50023 Republica de México

Nota. Obtenido de los datos recolectados y procesados

Foto 6
Desarrollo de las sesiones de clase aplicadas a los estudiantes de la Institucion Educativa
N°50023 Republica de México

Nota. Obtenido de los datos recolectados y procesados



Foto 7
Ensefianza de las sesiones a los estudiantes de la Institucion Educativa N°50023 Republica

de México

Nota. Obtenido de los datos recolectados y procesados

Foto 8
Ensefianza de mapa cognitivo a los estudiantes de la Institucién Educativa N°50023

Republica de México

Nota. Obtenido de los datos recolectados y procesados



Foto 9
Ejemplar de mapas cognitivos de estudiantes de la Institucion Educativa N°50023 Republica
de México

Nota. Obtenido de los datos recolectados y procesados

Foto 10

Trabajo de estudiantes de la Institucion Educativa N°50023 Republica de México

Nota. Obtenido de los datos recolectados y procesados



Foto 11
Ejemplar de mapa cognitivo de estudiantes de la Institucion Educativa N°50023 Republica

de México

Nota. Obtenido de los datos recolectados y procesados

Foto 12
Trabajo de mapa cognitivo de estudiantes de la Institucion Educativa N°50023 Republica de

México

Nota. Obtenido de los datos recolectados y procesados



Foto 13

Entrega y desarrollo del Prueba final de estudiantes de la Institucion Educativa N°50023

Republica de México

&
COMUNICANDONOS, &
{ ON NUESTROS AMIGDS

Nota. Obtenido de los datos recolectados y procesados



g) Sesiones de clase



























CUESTIONARIO DE PREGUNTAS

1. éCuando se puede ver un arco iris
segun el texto?

A) Durante una tormenta

B) Después de una lluvia y cuando brilla
el sol

C) Solo en la noche
D) Cuando no hay nubes

2. éQué provoca la formacién del arco
iris?

A) El calor del sol
B)El viento y la humedad

C) La luz del sol al pasar por gotas de
agua

D) Las nubes oscuras

3. ¢Qué tipo de fenémeno es el arco iris?
A) Artificial

B) Visual

C) Natural

D) Eléctrico

4. ¢Por qué el arco iris no se ve todos los
dias?

A) Porque el sol no aparece en todos los
paises

B)Porque solo aparece cuando hay
viento fuerte

C) Porque necesita que haya gotas de
agua y sol al mismo tiempo

D) Porque se forma debajo del mar

5. ¢Qué relacion tienen las gotas de
agua con los colores del arco iris?

A) Las gotas de agua se mezclan con los
colores

B) Las gotas descomponen la luz solary
generan los colores

C) Las gotas refiejan el cielo azul

D) No tienen ninguna relacion

6. £Qué pasaria si no hubiera sol después
de la lluvia?

A) El arco iris se veria mas brillante

B) No se podria formar un arco iris

C) Habria méas colores en el cielo

D) El arco Iris se veria durante mas tiempo

7. éPor qué muchas personas consideran
especial ver un arco iris?

A) Porque anuncia tormentas fuertes

B) Porque es raro y tiene colores
hermosos

C) Porque dura muchas horas
D) Porque cambia el clima

8. £Como te sientes cuando ves un arco
iris en el cielo?

A) Triste
B)Asustado

C) Feliz o emocionado porque es algo
bonito

D) Enojado porque tapa el sol

9. ZPor qué crees que muchas personas
dicen que el arco iris es especial?

A) Porque aparece todos los dias

B) Porque tiene muchos colores bonitos y
no se ve siempre

C) Porque hace ruido como los truenos

D) Porque solo se ve en la television

10. Si pudieras dibujar o escribir algo
sobre el arco iris, équé harias?

A) Un dibujo con muchos colores porque
me gusta como se ve

B)Un dibujo en blanco y negro
C) Una historia triste sobre Ia lluvia

D) No haria nada porque no me interesa


















CUESTIONARIO DE PREGUNTAS

1. éDénde vivian las gallinas hace 4,000
anos?

A) En América del Sur
B)En Europa

C) En el norte de la India
D)En Grecia

3. ¢Qué simbolo representaban los huevos
para los antiguos persas, chinos y griegos?

A) Deriqueza
B)De amistad
C) De creacién
D) De peligro

3. ¢Qué ingrediente no forma parte de las
natillas segin el texto?

A) Leche

B)Miel

C) Harina

D) Huevos batidos

4. éPor qué los huevos de gallina no se
usaban hace 4,000 aios?

A) Porque no existian

B)Porque no sabian cocinarlos

C) Porque se usaban huevos de otras aves
D)Porque eran venenosos

5. éQué permitio que el huevo se volviera
un alimento cotidiano en Europa?

A) Que las gallinas se volvieran salvajes
B)Que los huevos fueran traidos de
Ameérica

C) Que se usaran en recetas romanasy
luego en la vida diaria

D) Que los griegos dejaran de comer carne

6. ¢Qué relacion tiene la gallina con la
colonizacion culinaria en América?

A) Las gallinas llegaron volando desde
Europa

B) Los espanoles las llevaron y se usaron
mucho en la cocina americana

C) Las gallinas ya vivian en América antes
de los espanoles

D) No tienen relacion

7. £Qué nos quiere decir el texto al
mencdionar que se consumen 250 billones
de huevos al afo?

A) Que los huevos son raros
B) Que los huevos son muy caros

C) Que los huevos son un alimento poco
saludable

D) Que los huevos son muy importantes en
la alimentacién del mundo

8. éPor qué crees que los huevos se
convirtieron en un alimento imprescindible
para muchas personas?

A) Porque tienen muchos colores

B) Porque son faciles de cocinar, nutritivos
y se usan en muchas recetas

C) Porque los romanos los obligaban a
comer

D) Porque se usan solo en fiestas

9, Sitd vivieras en el pasado, équé receta
te gustaria inventar con huevos?

A) Una bebida con hielo

B)Una ensalada de frutas

C) Un pastel de huevos con miel y frutas
D) Un jugo de verduras

10. £Qué opinas sobre el uso de huevos
como simbolo en diferentes culturas?

A) Que no tiene sentido

B) Que demuestra que los huevos eran
importantes mas alla de la comida

C) Que era una moda antigua

D) Que todas las culturas hacian lo mismo





















CUESTIONARIO DE PREGUNTAS

1. &Cémo se llama el lugar donde los
seres vivos pueden vivir y desarrollarse?

A) Ecosistema
B) Territorio
C) Habitat
D) Comunidad

2. ¢Qué animales pueden vivir tanto en el
agua como en la tierra?

A) Leon, camello y puma

B) Cocodrilo, hipopétamo y rana
C) Pinglino, oso polar y trucha
D) Gaviota, canario y loro

3. éDénde habitan los osos polaresy los
pingliinos, segtn el texto?

A) En los océancs

B) En los habitats aeroterrestres

C) Enlas zonas de intenso frio con nieve
D) En los rios de agua dulce

4. éPor qué algunos animales viven en
mas de un tipo de habitat?

A) Porque tienen alas

B) Porque tienen adaptaciones que les
permiten hacerlo

C) Porque no pueden elegir
D) Porque no necesitan respirar

5. éQué pasaria siun pezde rio se
colocara en agua salada?

A) Viviria mejor

B) Se adaptaria en un dia

C) Podria morir si no esta adaptado
D) Cambiaria de color

6. £Qué tienen en comiin los habitats de
lago y rio?

A) Ambos tienen agua dulce y especies
adaptadas a ella

B)Ambos son salados
C) No tienen animales
D) Estan en la ciudad

7. éPor qué hay tanta variedad de formas
de vida en el planeta?

A) Porque todos los animales viven en el
mismo lugar

B) Porque los animales no necesitan
adaptarse

C) Porque hay diferentes habitats y
adaptaciones

D) Porque los animales se esconden

8. éQué pasaria si desaparecieran los
habitats naturales como los rios o

bosques?

A) Los animales vivirian en casas

B) Muchos animales no podrian sobrevivir
C) Los animales aprenderian a volar

D) No pasaria nada

9. éPor qué es importante conocer en
qué habitat vive cada animal?

A) Para poder dibujarlos mejor

B) Para proteger su ambiente y ayudarlos
a sobrevivir

C) Para hacerlos mascotas
D) Para llevarios al zoologico

10. Si pudieras cuidar un habitat, écual
elegirias y por qué?

A) El desierto, porque no hay animales

B) El bosque, porque hay muchos arboles
y animales que necesitan proteccion

C) El cielo, porque esta vacio

D) El mar, pero sin peces







































CUESTIONARIO DE PREGUNTAS

1. £Qué funcién cumplen los nutrientes
en nuestro cuerpo?

A) Producen enfermedades
B) Hacen que tengamos mas sueno

C) Ayudan a que el cuerpo y la mente
funcionen bien

D) Solo sirven para los adultos

2. éQué alimentos ayudan a construir y
reparar los tejidos del cuerpo?

A) Grasas
B) Proteinas
C) AzGcares
D) Fibras

3. éQué alimentos ayudan a limpiar los
intestinos y evitar el estrefiimiento?

A) Grasas saturadas
B) Carnes rojas

C) Fibras

D) Azucares

4. éPor qué es importante que las
embarazadas y madres lactantes tengan
buena alimentacion?

A) Porque deben alimentarse mas que
los demas

B) Porque sus cuerpos necesitan energia
y nutrientes para el desarrollo del bebé

C) Porque no les gusta comer
D) Porque hacen ejercicio

5. éQué podria pasar si consumimos
muchas grasas dafiinas?

A) Nos volvemos mas altos
B) Aprendemos mas rapido
C) Podriamos sufrir de obesidad

D) Dormimos mejor

6. £Qué relacion hay entre los
carbohidratos y la energia?

A) Los carbohidratos hacen que
tengamos mas frio

B) Los carbohidratos nos dan energia
para estudiar, jugar y explorar

C) No tienen ninguna relacion
D) Nos vuelven mas fuertes

7. éPor qué se recomienda comer frutas y
vegetales con cascara?

A) Porque se ven mas bonitos

B) Porque tienen mejor sabor

C) Porque la cascara tiene mucha fibra
D) Porque no se pueden pelar

8. £éQué decisiones podrias tomar para
ayudar a tu familia a alimentarse mejor?

A) Elegir comidas rapidas todos los dias

B) Preparar comidas con alimentos
nutritivos y variados

C) Comer dulces antes del almuerzo
D) No tomar desayuno

9. £¢Qué pasaria si los nifios no consumen
suficientes proteinas?

A) Tendrian mas energia

B) No podrian reparar sus tejidos ni
crecer bien

C) Comerian mas fibra
D) Dormirian mas

10. éComo puedes incluir mas fibra en tus
comidas diarias?

A) Evitando frutas y verduras
B) Comiendo solo carne

C) Agregando cereales integrales, frutas
y verduras frescas

D) Tomando solo jugos procesados


















Ademas, el cambio climatico es uno de los factores que inciden en la
proliferacion de colonias de medusas que cada vez nos dan mas la
brasa en las playas, contribuye, con las sequias y las elevadas
temperaturas, a sentar las bases para que proliferen los grandes
incendios forestales y es el causante de gran variedad de problemas
de salud entre las franjas mas débiles de la poblacién.

Vivimos en un pais que se ha caracterizado por tener un clima
agradable, un entorno inigualable y productos de primera calidad, tres
senas de identidad que el cambio climatico nos puede arrebatar.
Ademas, somos lideres en la produccién de energias renovables, las
Unicas que pueden frenar este proceso a la vez que generan el empleo
necesario para sacarnos de la situacion econémica actual.

Ten muy presente que con el cambio climatico tu también tienes
mucho que perder.

Aida Vila responsable de la campaia Cambio climatico de
Greenpeace Espaiia ( 17-8- 2012) (adaptacion)




CUESTIONARIO DE PREGUNTAS

1. éQué es lo que estd ocurriendo mas
seguido seg(n el texto?

A) Las estaciones del aino cambian de
lugar

B) Fenémenos meteorologicos extremos
como olas de calor y lluvias torrenciales

C) Hay mas dias de vacaciones
D) Las playas estan vacias

2. éQué amenaza el aumento del nivel
del mar?

A) Los desiertos
B) Las montanas

C) Lasplayas y las construcciones
cercanas a la costa

D) Las ciudades del interior

3. éQué productos espaiioles se estan
viendo afectados por el cambio
climatico?

A) Solo la came

B) Solo el aceite de oliva

C) Cultivos, pesca, vino y mejillones
D) Ropa y zapatos

4. éPor qué el texto dice que el cambio
climatico te afecta a ti también?

A) Porque cambia tu vida, tus costumbres
y tu entorno

B) Porque no hay sol
C) Porque no puedes salir de casa
D) Porque solo afecta a otros paises

5. £Qué pasaria si no se frena el cambio
climatico a tiempo?

A) Viviremos con mas comedidad
B) Todo seguira igual

C) Muchos aspectos de nuestra vida
cambiaran o empeoraran

D) Llovera todos los dias

6. {Por qué es mas dificil pasear por
algunas ciudades en verano?

A) Porque hay muchas fiestas

B) Por el calor extremo causado por el
cambio climatico

C) Porque esta prohibido
D} Porque hay muchas personas

7. éPor qué el texto mendiona las
energias renovables?

A) Porque son mas caras
B) Porque no sirven para el clima

C) Porque ayudan a frenar el cambio
climatico y crear empleos

D) Porque contaminan menos el agua

8. ¢éQué acciones puedes tomar ti para
ayudar a frenar el cambio climatico?

A) Usar mas plastico y basura

B) Apagar las luces cuando no se usany
reciclar

C) Dejar el grifo abierto

D) No hacer nada porque es problema
de adultos

9. éQué podrias decirle a un amigo que
no cree que el cambio climatico sea
real?

A) Que tiene razon y que no pasa nada

B) Que lea informacion confiable y
observe lo que esta pasando en el clima

C) Que cambie de pais
D) Que use mas aire acondicionado

10. éPor qué es importante cuidar nuestro
entorno natural segin el texto?

A) Porque es divertido
B) Porque lo necesitan los turistas

C) Porque si no lo cuidamos, podemos perder
nuestras playas, cultivos, ciudades y salud

D) Porque huele bien





























































































