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RESUMEN 

La presente investigación tuvo como objetivo determinar la influencia del uso del 

laboratorio de ciencias en el desarrollo de la competencia indaga mediante métodos 

científicos en el área de Ciencia y Tecnología en estudiantes de Educación Básica 

Regular. El estudio se desarrolló bajo un enfoque cuantitativo, de tipo aplicado, 

con nivel aplicativo y diseño preexperimental, debido a que se analizó el efecto de 

sesiones de aprendizaje basadas en el uso del laboratorio de ciencias. Los resultados 

obtenidos en el pretest evidenciaron limitaciones en el desempeño de los estudiantes 

respecto a las capacidades que conforman la competencia indaga. En contraste, los 

resultados del postest demostraron un incremento significativo en el logro de dichas 

capacidades luego de la intervención pedagógica. En consecuencia, se concluye que 

la incorporación sistemática del laboratorio de ciencias como recurso didáctico 

contribuye de manera significativa al fortalecimiento de la competencia indaga, al 

favorecer la experimentación, el análisis de resultados y la aplicación del método 

científico en el proceso de aprendizaje de los estudiantes. 

Palabra clave: Laboratorio, Ciencias, Competencia, Tecnología. 
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ABSTRACT 

The objective of this study was to determine the influence of the use of the science 

laboratory on the development of the competency inquiry through scientific methods 

in the area of Science and Technology among students of Regular Basic Education. 

This research followed a quantitative approach, applied in nature, with an applicative 

level and a pre-experimental design, as it analyzed the effects of learning sessions 

based on the use of the science laboratory. The pretest results indicated limitations in 

students’ performance regarding the capacities that comprise the inquiry competency. 

In contrast, the posttest results revealed a significant improvement in the achievement 

of these capacities after the pedagogical intervention. It is concluded that the 

systematic integration of the science laboratory as a didactic resource significantly 

strengthens the inquiry competency by promoting experimentation, data analysis, and 

the application of the scientific method in the students’ learning process. 

Keywords: Laboratory, Science, Competency, Technology. 
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INTRODUCCION 

El presente trabajo de investigación afirma la urgencia de resolver las situaciones 

problemáticas de los estudiantes del tercer grado de nivel de secundaria de la 

institución educativa mixta de aplicación Fortunato Luciano herrera, de la provincia de 

cusco. Al identificar la problemática de los estudiantes de esta institución educativa 

tiene problemas para comprender la competencia indaga mediante métodos 

científicos para construir conocimientos científicos. Por lo que en esta presente 

investigación se buscó fortalecer las competencias con sus respectivas capacidades 

haciendo uso del laboratorio de ciencias como un recurso para la educación. ya que 

el laboratorio de ciencias permite al estudiante usar los métodos científicos, interés 

por la ciencia, indagar de situaciones, por lo que este trabajo de investigación tiene 

como objetivo determinar cuál es la influencia del uso del laboratorio de ciencias en 

la competencia indaga mediante métodos científicos en el área de ciencia y 

tecnología, cabe señal que se usó la metodología de alcance aplicativo de diseño 

preexperimental aplicando un pre test y post test.  

Por otro lado, esta investigación pretende mejorar significativamente el 

aprendizaje de los estudiantes. 

Tras esta breve introducción precisaremos los contenidos de la presente 

investigación que ha sido organizado en cinco capítulos, que se definen: 

Capítulo I Planteamiento del problema: En el presente capítulo se platea la 

situación problemática, la formulación del problema, la justificación, el propósito del 

estudio y sus propias de limitaciones. 

Capitulo II Marco teórico conceptual: En el presente capítulo se platea la 

hipótesis general, hipótesis especifica y operacionalización de variables. 
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Capitulo III Metodología: En este presente capitulo está establecido, 

metodología de investigación el tipo de, diseño y alcance de investigación así mismo 

se determina la población y la muestra, también abarca las técnicas de recolección 

de datos y las técnicas de procesamiento y análisis de datos. 

Capitulo IV Resultados de investigación:  En este presente capitulo está 

establecido está marcado los resultados de investigación asimismo la prueba de 

hipótesis, análisis de hipótesis especifica. 

Discusión y conclusiones: En este presente capitulo presenta las 

discusiones de investigación y luego se da a conocer las sugerencias para mejorar el 

aprendizaje a través del uso del laboratorio
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CAPITULO I 

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

1.1. Ámbito de estudio: Localización política y geográfica 

El ámbito de esta tesis de investigación es la Institución Educativa Mixta 

Fortunato Luciano Herrera.  Geográficamente se localiza en el Distrito de Cusco, 

provincia de Cusco, esta Institución Educativa compete a la UGEL CUSCO quien 

supervisa el servicio educativo, ubicada en la Avenida de la Cultura N. º 721. 

• Por el sur con la Av. de la cultura 

• Por el norte con la cervecería Backus 

• Por el este con el colegio Nacional Emblemático Clorinda Matto de 

Turner 

• Por el oeste con ovalo de Limacpampa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Obtenido de Google Earth 

 

Figura 1  

Ubicación geográfica 
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1.2. Situación problemática 

          Los resultados obtenidos por el Programa para la Evaluación Internacional de 

Estudiantes (PISA) 2018, muestran una realidad preocupante respecto al rendimiento 

de los estudiantes latinoamericanos en el área de ciencia. En dicha evaluación, Chile 

fue el único país de la región que superó el promedio regional con un puntaje de 444, 

mientras que Perú alcanzó 404 puntos, ubicándose por debajo del promedio. Un 

aspecto aún más alarmante es el elevado porcentaje de estudiantes que no superan 

el nivel 2 de desempeño, considerado por PISA como el mínimo aceptable para 

demostrar competencias científicas básicas. 

Los resultados del informe PISA 2018 (Ministerio de Educación, 2022) revelan 

una notable discrepancia en el desarrollo de habilidades científicas entre las naciones 

de América Latina. Se indica que, en Chile, el 35,3 % de los alumnos se encuentra 

por debajo del nivel 2 de desempeño, mientras que, en Perú, la cifra alcanza un 

alarmante 54,5 %. Este nivel es considerado el mínimo necesario para demostrar 

conocimientos científicos esenciales. Los estudiantes que no alcanzan el nivel 2 

tienen dificultades para explicar fenómenos simples, interpretar datos elementales y 

corroborar conclusiones básicas a partir de evidencia científica. 

         Este panorama señala que más de la mitad de los alumnos peruanos evaluados 

no consiguen cumplir con el nivel mínimo esperado de habilidades científicas según 

estándares internacionales, lo que representa una advertencia para el sistema 

educativo del país. Ante esta situación, es vital mejorar la enseñanza en el ámbito de 

Ciencias y Tecnología, aplicando enfoques activos que fomenten la participación, el 

pensamiento crítico y la experimentación, siendo el laboratorio escolar una 

herramienta didáctica clave en este proceso. 
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          La utilización del laboratorio resulta esencial en disciplinas experimentales, 

como la ciencia, dado que proporciona a los estudiantes la oportunidad de participar 

en experiencias prácticas de investigación, desarrollar hipótesis, diseñar 

experimentos y evaluar datos de manera independiente. Estas actividades fomentan 

el desarrollo de habilidades científicas auténticas, y van más allá de un aprendizaje 

meramente memorístico. 

Por otro lado, los resultados de la Evaluación Censal de Estudiantes (ECE) 

2019 en el área de Ciencia y Tecnología, realizada a estudiantes de segundo grado 

de secundaria en Perú, refuerzan esta problemática. De acuerdo con el Sistema de 

Consulta (2019), únicamente el 9,7 % de los alumnos logró alcanzar un nivel 

satisfactorio, mientras que el 53,9 % se ubicó en los niveles "previo al inicio" e "inicio", 

evidenciando que más de la mitad no alcanzó los aprendizajes esperados. 

Ante esta situación, es necesario replantear las estrategias educativas, 

promoviendo metodologías activas, recursos didácticos adecuados y el uso efectivo 

del laboratorio escolar como espacio para fomentar la indagación, la observación y el 

aprendizaje basado en la experiencia.  

Según datos de la Gerencia Regional de Educación del Cusco, los resultados 

de las evaluaciones censales en el área de Ciencia y Tecnología revelan una situación 

preocupante: el 11,6 % de los estudiantes se ubica en el nivel “previo al inicio”, el 45,5 

% en “inicio”, el 33,6 % en “proceso” y solo el 9,2 % alcanza el nivel “satisfactorio”. En 

conjunto, esto significa que el 57,7 % de los estudiantes no logra los aprendizajes 

esperados, lo cual evidencia deficiencias significativas en el desarrollo de 

competencias científicas en la región. 

Es por ello por lo que es necesario enfocarnos en mejorar el aprendizaje de los 

estudiantes mediante metodologías de enseñanza, estrategias, recursos didácticos 
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para lograr la competencia indaga y a la vez los docentes innoven su metodología y 

hagan uso de los laboratorios como un recurso didáctico, promoviendo la 

investigación e indagación. Por otro lado, algunas instituciones educativas cuentan 

con laboratorios, pero por falta de motivación de parte de los docentes en el proceso 

de enseñanza en los laboratorios no se logra el aprendizaje esperado de la 

competencia indaga, cabe resaltar que este problema no es problema única y 

exclusivamente del docente porque también debe ponderarse el uso inadecuado de 

los recursos didácticos del laboratorio en el desconocimiento de estrategias y bajo 

rendimiento en la competencia indaga mediante métodos científicos para construir 

sus conocimientos. Es así como esta situación afecta de manera negativa en el 

proceso de enseñanza en los estudiantes acabando con su interés para lograr dicha 

competencia. 

El problema que afronta la Institución Educativa Fortunato Luciano Herrera 

donde se desarrolla la investigación, se observó que hay limitaciones que muestra la 

formación docente para la ejecución de la evaluación por competencias, las 

estrategias de enseñanza – aprendizaje, la falta de motivación en los estudiantes y 

otros en laboratorio, es de esta forma que el proceso de aprendizaje es afectado en 

las competencias. 

El presente estudio se orienta a contribuir con la formación integral de los 

estudiantes, fortaleciendo su capacidad para comprender y explicar fenómenos 

científicos, desarrollar una actitud crítica y curiosa frente al mundo natural y, 

eventualmente, motivarlos a elegir carreras vinculadas a las ciencias. En este marco, 

se propone el laboratorio escolar como un recurso pedagógico mediador, capaz de 

dinamizar la enseñanza, promover el aprendizaje activo y mejorar significativamente 

el desarrollo de la competencia indaga. 
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Las prácticas de laboratorio deben entenderse como una extensión activa del 

aula, no como actividades complementarias o aisladas. Cuando se integran 

correctamente en la planificación curricular, permiten reforzar los contenidos teóricos 

mediante la experimentación, el análisis de resultados y la validación de hipótesis, lo 

que favorece un aprendizaje más profundo, significativo y duradero. 

Al respecto, (López, 2012) plantea, “Uso del laboratorio para enseñanza de 

química importante para estudiantes, permite aprender mediante la experiencia, 

poniendo en práctica los contenidos de clase aprendidos, logrando cada uno obtenga 

aprendizaje significativo y desarrollo más activos, curiosos y participativos en el aula” 

1.3. Formulación del problema  

1.3.1. Problema general   

¿Cuál es la influencia del uso del laboratorio de ciencias en la competencia indaga 

en el área de ciencia y tecnología en los estudiantes de 3° grado de secundaria de 

la Institución Educativa Fortunato L. Herrera – Cusco 2024? 

1.3.2. Problema especifico  

a) ¿Cuál es la influencia del uso del laboratorio de ciencias en la capacidad 

problematiza situaciones en el área de Ciencia y Tecnología en los 

estudiantes de 3° grado de secundaria de la Institución Educativa Fortunato 

L. Herrera – Cusco 2024? 

b) ¿Cuál es la influencia del uso del laboratorio de ciencias en la capacidad 

diseña estrategias en el área de ciencia y tecnología en los estudiantes de 

3° grado de secundaria de la Institución Educativa Fortunato L. Herrera – 

Cusco 2024? 
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c) ¿Cuál es la influencia del uso del laboratorio de ciencias y la capacidad 

genera y registra datos en los estudiantes de 3° grado de secundaria en la 

Institución Educativa Fortunato L. Herrera –Cusco 2024? 

d) ¿Cuál es la influencia del uso del laboratorio de ciencias y la capacidad 

analiza datos o información en los estudiantes de 3° en la Institución 

Educativa Fortunato L. Herrera – Cusco 2024? 

e) ¿Cuál es la influencia del uso de laboratorio y la capacidad evalúa y 

comunica en los estudiantes de 3° grado de secundaria en la Institución 

Educativa Fortunato L. Herrera – Cusco 2024? 

1.4. Justificación de la investigación  

La justificación son las razones por las cuales se ha decidido realizar el estudio, 

se refiere a las razones del porqué y el para qué de la investigación que se va a 

realizar, es decir, justificar una investigación consiste en exponer los motivos por los 

cuales es importante llevar a cabo el respectivo estudio. Algunas investigaciones 

pueden requerir los tres tipos de justificación, otras dos tipos y otras solo uno. Ello 

depende de las particularidades de cada investigación. (Bernal, 2010, pág. 37) 

 Reside en la recopilación y síntesis de aportes relevantes de autores, que 

desarrollaron las variables en cuestión. La contribución teórica del estudio se basa en 

la posibilidad de aportar conocimientos que incrementen la influencia del uso de los 

laboratorios en la mejora de la adquisición de las competencias científico-tecnológicas 

de los estudiantes de educación básica. 

1.4.1.  Justificación teórica  

La presente investigación es relevante teóricamente, el uso de laboratorio es 

importante para la formación integral de los alumnos, pues les permitirá tener un 

aprendizaje sólido. El alumno aprenderá a desenvolverse en un ambiente no común 



7 
 

para ellos puesto que tendrá que respetar normas dentro del laboratorio, así mismo 

aprenderá hacer uso de guías y elaborar informes haciendo uso de un esquema que 

lo conduzca a la investigación y la búsqueda de solución de problemas aplicando el 

método científico. 

Consideramos que es de mucha necesidad que todas las instituciones 

educativas cuenten con sus laboratorios porque no es suficiente una explicación 

abstracta y teórica de un tema determinado en la enseñanza de diferentes temas 

como una complementación en el área de ciencias y tecnología, El trabajo de 

investigación beneficiará a toda la institución educativa del Colegio Fortunato Herrera 

y a la sociedad para mejorar la enseñanza. 

1.4.2. Justificación pedagógica  

El presente estudio se fundamenta en la preocupación existente respecto a los 

bajos logros de aprendizaje de los estudiantes en ciencia y tecnología, reflejados en 

evaluaciones tanto a nivel nacional como internacional. Estos resultados evidencian 

la necesidad de mejorar los aprendizajes a través de la implementación de estrategias 

y recursos, como el uso de laboratorios, para fortalecer la reflexión sobre su 

importancia en la educación. De este modo, se podrá guiar a los directivos, jefes, 

auxiliares y docentes en la mejora del proceso educativo en estas áreas Sobre la 

función pedagógica del laboratorio, se destaca su papel crucial en la estimulación y 

desarrollo de competencias en los estudiantes a través del trabajo práctico. Además, 

se proponen acciones para optimizar la gestión de los recursos del laboratorio en la 

institución educativa, con el fin de potenciar su efectividad en el proceso de 

enseñanza-aprendizaje. 
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1.4.3.  Justificación metodológica  

Respecto a la metodología investigación es Pre Experimental, la investigación solo 

realiza con un solo grupo, en la cual se aplica pruebas de un Pre-Test; con el propósito 

de mediar sus conocimientos previos sobre las dimensiones plateadas respecto a 

temas obtenidas a través de una enseñanza tradicional. A si mismo un Post Test; 

después de realizar trabajos complementarios de temas teóricos en el laboratorio de 

esta forma medir diferencias si hubo efectos positivos para mejorar la competencia 

indaga. 

Además, su propósito de esta metodología es realizar transformaciones, 

mejoras y cambios en la competencia indaga en cuanto a sus dimensiones. por ello 

se empleó un PreTes y Post Test como se indicó al inicio, en un inicio y al final cabe 

resaltar que aplico a un solo grupo. 

A si mismo la presente investigación aporta a la sociedad para mejorar la 

enseñanza en los estudiantes, además sirve como antecedente a futuras 

investigaciones que se podría desarrollar en torno al uso de los laboratorios en el 

campo de la educación. 

1.5. Objetivos de la investigación  

1.5.1. Objetivo general   

Determinar la influencia que tiene el uso del laboratorio de ciencias en la competencia 

indaga en el área de ciencia y tecnología en los estudiantes de 3° grado de secundaria 

de la Institución Educativa Fortunato L. Herrera – Cusco 2024. 

1.5.2. Objetivo especifico  

a) Evaluar la influencia del uso del laboratorio de ciencias en la capacidad 

problematiza situaciones en el área de ciencia y tecnología en los 
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estudiantes de 3° grado de secundaria de la Institución Educativa 

Fortunato L. Herrera – Cusco 2024. 

b) Aplicar la influencia de uso del laboratorio de ciencias en la capacidad 

diseña estrategias en el área de ciencia y tecnología en los estudiantes 

de 3° grado de secundaria de la Institución Educativa Fortunato L. 

Herrera – Cusco 2024 

c) Conocer la influencia del uso de laboratorio de ciencias y la capacidad 

genera y registra datos en los estudiantes de 3° grado de secundaria en 

la Institución Educativa Fortunato L. Herrera – Cusco 2024 

d) Establecer el nivel de influencia del uso de laboratorio y la capacidad 

analiza datos e información en los estudiantes de 3° grado de secundaria 

en la Institución Educativa Fortunato L. Herrera – Cusco 2024. 

e) Delimitar la influencia del uso de laboratorio de ciencias y la capacidad 

evalúa y comunica en los estudiantes de 3° grado de secundaria en la 

Institución Educativa Fortunato L. Herrera – Cusco 2024 

1.6. Delimitación y limitaciones de la investigación Delimitación 

Para entender la delimitación geográfica de aplicación de nuestra 

investigación, se desarrolló en la Institución Educativa mixta de Fortunato  L. 

Herrera de cusco, distrito de cusco, provincia de cusco y departamento de cusco. 

Respecto a la delimitación de trabajo se llevó a cabo el mes de octubre hasta 

a mediados de noviembre del año 2024 con los estudiantes de 3° grado de secundaria 

de turno tarade. 

Limitaciones  



10 
 

En el proceso del desarrollo de la investigación se presentaron algunas 

dificultades una de las fundamentales fueron la organización de horarios para las 

programaciones de las sesiones. Así mismo la búsqueda de los antecedentes. 

 Además, se observó que los estudiantes les falta cumplir con algunos deberes 

asignados para traer algunas muestras. Para realizar trabajos en el laboratorio, de 

modo que se perdía minutos. 

Escasa bibliografía sobre la primera variable dependiente: laboratorio de 

ciencias, esto debido a que no hay muchos estudios sobre ello, ya que este tipo de 

investigación es reciente a nivel del sector de educación. 
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CAPITULO II 

MARCO TEÓRICO CONCEPTUAL 

2.1. Antecedentes de la investigación  

Los antecedentes de investigación se refieren al conjunto de estudios, 

investigaciones, teorías y trabajos previos relacionados con el tema que se está 

investigando. Estos antecedentes sirven para contextualizar y fundamentar el estudio 

actual, demostrando qué se ha investigado previamente sobre el tema y cómo la 

nueva investigación se posiciona con relación a los trabajos anteriores. 

2.1.1.  Antecedentes Internacionales 

Según ( Gaona , 2023) En su investigación titulada “Trabajo experimental como 

estrategia metodológica para lograr aprendizajes significativos en Ciencias Naturales. 

Año lectivo 2021-2022.” El tipo de investigación es explicativo, enfoque cuantitativo y 

el diseño experimental. La población estuvo conformada por 18 estudiantes. Con el 

objetivo de potenciar el logro de aprendizajes significativos en la asignatura de 

Ciencias Naturales, mediante la experimentación con material casero que permita 

mejorar el proceso enseñanza aprendizaje con los estudiantes de 8vo grado de EGB 

del Colegio de Bachillerato “27 de febrero”, año lectivo 2021-2022. Llegando a las 

siguientes conclusiones: 

• La experimentación con material casero permite mejorar el proceso 

enseñanza aprendizaje de la asignatura de Ciencias Naturales y con ello 

se potencia el logro de aprendizajes significativos en los estudiantes de 

8vo grado de EGB del Colegio de Bachillerato “27 de febrero”, año 

lectivo 2021-2022. 

• La propuesta de intervención, mediante las planificaciones micro 

curriculares y la aplicación de estrategias didácticas pertinentes, 
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fomenta el logro de aprendizajes en los estudiantes de 8vo año de 

educación general básica. 

• Los resultados de la ejecución de la propuesta de intervención 

demuestran la efectividad de las estrategias didácticas implementadas 

en el desarrollo del proceso enseñanza aprendizaje de las Ciencias 

Naturales y se hace evidente en la mejora del rendimiento académico 

de los estudiantes. 

Según ( Macas Ashqui , 2021) En su investigación titulada “El laboratorio de 

ciencias naturales como recurso didáctico en el aprendizaje de los estudiantes de 

tercer año de bachillerato general unificado de la unidad educativa “Bolívar”- Ecuador, 

del cantón.” El tipo de investigación es descriptivo, enfoque cuantitativo y el diseño 

experimental. La muestra estuvo conformada por 63 estudiantes de tercer año de 

bachillerato, el grupo de estudiante compuesto por ambos sexos tiene un rango 

cronológico de 17 a 18 años. Con el objetivo Determinar el nivel de importancia que 

tiene el laboratorio de Ciencias Naturales como recurso didáctico en el aprendizaje 

de los estudiantes de tercer año de Bachillerato General Unificado de la Unidad 

Educativa “Bolívar”, del cantón Ambato. Llegando a las siguientes conclusiones: 

•  Con los datos obtenidos concluimos que los docentes tienen pleno 

conocimiento acerca del uso del laboratorio de Ciencias Naturales, 

como lo mencionan en su entrevista, es un recurso didáctico que pone 

a prueba lo teórico con lo práctico, fomentando el método científico. En 

concordancia con lo estudiado el laboratorio es una herramienta muy útil 

para el docente debido a que es un ambiente en que el estudiante toma 

el rol de científico, realizando experimentos educativos, comprobando 

hipótesis, manejando instrumentos y materiales, etc. De igual forma, los 
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docentes mencionan que dichas prácticas desarrollan en los estudiantes 

habilidades y experiencias que le serán de utilidad en sus estudios 

superiores. 

• Para los estudiantes el laboratorio de Ciencias Naturales es un espacio 

completamente nuevo que conecta la teoría con la práctica, los motiva 

y genera interés por las Ciencias Naturales. Tal como se aprecia en los 

resultados los estudiantes se sienten motivados al momento de ir al 

laboratorio, esto fomenta el interés por investigar y profundizar en los 

temas de practica al momento de terminarla. Por ende, se concluye que 

el laboratorio incrementa la motivación y el interés del estudiante, con 

ello su habilidad para utilizar el laboratorio, obteniendo un mayor 

dominio de este, de los temas y conceptos de Ciencias Naturales.  

• Se determina que el laboratorio de Ciencias Naturales es un espacio 

didáctico para la exploración de actividades escolares, con el objetivo 

de generar aprendizajes que involucren el saber teórico y práctico. 

Además, desarrolla hábitos de investigación e indagación de 

información con respecto a las prácticas realizadas en el laboratorio. 

Docentes y estudiantes encuestados en su mayoría indican que el 

laboratorio es una herramienta indispensable para la enseñanza, 

confrontando a los estudiantes con distintas disciplinas científicas, 46 

fenómenos de la naturaleza y obteniendo habilidades y competencias 

establecidas por el Currículo Nacional.  

•  Se determina, que el laboratorio de Ciencias Naturales considerado 

como recurso didáctico contribuye al aprendizaje significativo, como lo 

mencionan los docentes encuestados, ayuda a experimentar teorías, 
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fijar conocimientos, a desarrollar las capacidades de aprender a 

aprender, resolución de problemas, fomenta el trabajo en equipo, la 

colaboración y la investigación a través del método científico. Su 

relación como recurso didáctico fomenta el desarrollo del conocimiento 

científico como resultado de una construcción teórica de la realidad, 

partiendo de la observación, la experimentación y el análisis de 

fenómenos o hechos. Además, permite que los estudiantes realicen 

actividades basadas en la resolución de problemas o actividades 

investigativas. 

Según (Torrenegra Imbett, 2017) En su investigación titulada “Desarrollo de la 

competencia indagar mediante uso de laboratorio en el tema soluciones químicas en 

la Institución educativa Distrital María Inmaculada, ubicada en la ciudad de 

Barranquilla - Ecuador”. El tipo de investigación es explicativo, enfoque cuantitativo y 

el diseño experimental. La muestra estuvo conformada por 34 estudiantes. Con el 

objetivo evaluar el impacto de la implementación de secuencias didácticas que 

incluyan práctica de laboratorio en el concepto soluciones, en el mejoramiento del 

desarrollo de la competencia indagar en estudiantes de educación básica, de la 

Institución Educativa Distrital María Inmaculada. Llegando a las siguientes 

conclusiones: 

• La implementación de la secuencia didáctica, las soluciones, es una 

buena alternativa para un aprendizaje significativo, lo que favorece el 

desarrollo de la competencia indagar, en las estudiantes de la Institución 

Educativa Distrital María Inmaculada. 
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•  La secuencia didáctica trabajada, les permite comprobar teorías de las 

ciencias naturales, cuando hacemos una adecuada relación entre la 

teoría y la práctica y así poder desarrollar habilidades y destrezas.  

• Teniendo en cuenta los resultados del instrumento evaluativo antes de 

la implementación de la secuencia didáctica y después de esta, 

podemos observar un avance significativo en su rendimiento académico 

dentro del área.  

• Según resultados de la prueba Likert la metodología utilizada en la 

secuencia didáctica de las soluciones, obtuvo una valoración positiva.  

• Teniendo en cuenta las revisiones bibliográficas, podemos afirmar la 

gran importancia del trabajo experimental en el proceso de enseñanza 

aprendizaje, ya que promueve un aprendizaje significativo, además 

desarrolla en el estudiante un pensamiento crítico que le permita 

proponer soluciones a problemas de su contexto.  

• La implementación de trabajos prácticos en las unidades didácticas 

trabajadas en clases es casi de obligatorio cumplimiento, ya que está 

estipulado en los lineamientos curriculares de las Ciencias Naturales, 

pues facilitan en el estudiante su formación integral, con responsabilidad 

social y formación de un ser con ética.  

• La práctica de laboratorios, los mapas conceptuales y la v de Gowin son 

unas herramientas efectivas, que facilita la construcción del 

conocimiento, su organización y jerarquización por parte del estudiante, 

lo que le permite ser un agente activo del mismo. 

• Para que se lleve a acaba una excelente práctica de laboratorio se 

deben tener claro los objetivos que se persigan con dicha práctica, darlo 
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a conocer a los estudiantes con la mayor claridad posible, teniendo en 

cuenta las normas de seguridad, los materiales disponibles, y los 

resultados que se esperan obtener.  

• La práctica de laboratorios facilita su interacción social, ya que se trabaja 

en grupos y por lo tanto hay un aprendizaje cooperativo, estableciendo 

la función de cada uno.  

• La utilización de laboratorios virtuales en la unidad didáctica permitió 

una mejor comprensión de procesos micro moleculares en los 

estudiantes, además facilita el montaje de equipos más complejos, 

ahorra tiempo en procedimientos y mantiene una alta motivación de los 

estudiantes. 

2.1.2. Antecedentes Nacionales 

Según (Pazos, 2023) En su investigación titulada “Influencia de prácticas de 

laboratorio en la competencia Indaga de ciencia y tecnología en estudiantes, colegio 

estatal de Magdalena 2023” se esbozó el presente estudio desde un enfoque 

cuantitativo de diseño cuasiexperimental, la muestra la conformaron 54 estudiantes 

del 5to. secundario quienes conformaron el grupo experimental y de control.  Con el 

objetivo establecer la influencia de las prácticas de laboratorio en la competencia 

indaga de Ciencia y Tecnología en estudiantes del Colegio Estatal de Magdalena, 

2023. Llegando a las siguientes conclusiones: 

• Se arribó a la conclusión que las prácticas de laboratorio influyeron 

significativamente en la mejora de los aprendizajes de la 

competencia indaga en las estudiantes en estudiantes del Colegio 

Estatal de Magdalena, 2023. 
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Según (Reyes N. , 2019) En su investigación titulada “Programa “La ciencia 

en tus manos” en la competencia indaga en los estudiantes del primer año de 

secundaria, I.E 5088, Ventanilla 2019” se esbozó el presente estudio desde un 

enfoque cuantitativo de diseño experimental, tipo de estudio aplicativo y la muestra 

la conformaron 34 estudiantes del primero de secundaria, quienes conformaron el 

grupo experimental y de control.  Con el objetivo determinar los efectos que tiene el 

programa “La ciencia en tus manos” en la competencia indaga mediante métodos 

científicos para construir conocimientos en los estudiantes del 1er. año de 

secundaria, de la I.E 5088, Ventanilla 2019. Llegando a las siguientes conclusiones: 

• El programa “La ciencia en tus manos” tiene efecto significativo en 

la competencia indaga mediante métodos científicos para construir 

conocimientos en los estudiantes del 1er. año de secundaria, de la 

I.E Nº 5088, Ventanilla 2019, con un valor calculado para p = 0.000; 

siendo Z= -5,114b. 

• El programa “La ciencia en tus manos” tiene efecto significativo en 

la capacidad problematiza situaciones investigadas por la ciencia 

en los estudiantes en mención, con un valor calculado para p = 

0.000; siendo Z= -4,686b . 

• El programa “La ciencia en tus manos” tiene efecto significativo en 

la capacidad diseña estrategias para hacer indagación en los 

estudiantes en mención, con un valor calculado para p = 0.000; 

siendo Z= -4,838b . 

• El programa “La ciencia en tus manos” tiene efecto significativo en 

la capacidad genera y registra datos e información en los 
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estudiantes en mención, con un valor calculado para p = 0.000; 

siendo Z= -4,882b . 

• El programa “La ciencia en tus manos” tiene efecto significativo en 

la capacidad analiza datos e información en los estudiantes en 

mención, con un valor calculado para p = 0.000; siendo Z= -4,363b  

• El programa “La ciencia en tus manos” tiene efecto significativo en 

la capacidad evalúa y comunica el proceso y resultados de su 

indagación en los estudiantes en mención, con un valor calculado 

para p = 0.000; siendo Z= -3,987b . 

         Según (Lupaca, 2024) en su investigación titulada “El uso laboratorio para el 

fortalecimiento de los aprendizajes de ciencia y tecnología en una institución 

educativa Cusco, 2023” el presente estudio desde un enfoque cuantitativo de diseño 

pre experimental, tipo de estudio aplicativo y la muestra la conformaron 95 estudiantes 

del tercer grado de secundaria. secundario quienes conformaron el grupo 

experimental y de control.  Con el objetivo determinar la influencia de la utilización del 

laboratorio de Biología y Química en el desarrollo de competencias de Ciencia, 

Tecnología y Ambiente (CTA) en los escolares. Llegando a las siguientes 

conclusiones: 

• El uso del laboratorio fue altamente efectivo para la comprensión de los 

conceptos abstractos en el ámbito educativo, donde el estudiante utiliza 

materiales consumibles y aplica los conocimientos teóricos en la 

práctica. 

• Los Recursos didácticos en el método de laboratorio promueve la 

exploración, la experimentación, y facilita el pensamiento crítico, 
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desarrollando las habilidades previas de los alumnos durante el 

proceso. 

•  Respecto al Enfoque teórico, se hace uso del equipamiento de 

laboratorio; pone en práctica lo que aprenden en el aula permitiendo al 

estudiante, desarrollar habilidades importantes y fomentar su interés por 

la ciencia así mismo el reconocimiento de los instrumentos y equipos de 

laboratorio. 

• Respecto a la propuesta metodológica, se diseñó y ejecutó el método 

de laboratorio, cuyo propósito se orienta a ser un pilar fundamental en 

el quehacer científico, particularmente en las áreas de ciencias 

naturales y física. 

2.1.3. Antecedentes Locales  

Según (Huaman Santos y Maccapa Yauri, 2024) En su investigación titulada 

“Simulador PhET y logro de la competencia indaga en estudiantes de la I.E. Fortunato 

L. Herrera, Cusco 2023” El método de estudio es de carácter cuantitativo, clasificada 

como tipo aplicada, de nivel explicativo y diseño cuasi – experimental. La población 

estuvo conformada por 297 estudiantes y la muestra fue no probabilística, en este 

sentido la muestra estuvo conformada por 50 alumnos. Con el objetivo de Determinar 

cómo el uso del simulador educativo PhET, influye en el logro de la competencia 

indaga en el área de Ciencia y Tecnología en los estudiantes del segundo grado de 

secundaria de la I.E. Fortunato L. Herrera, 2023. Llegando a las siguientes 

conclusiones. 

• A través del uso del simulador educativo PhET es posible lograr la 

competencia indaga en el área de Ciencia y Tecnología logrando un mejor 

aprendizaje en los estudiantes del segundo grado de secundaria de la I.E. 
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Fortunato L. Herrera, 2023, el cual se demuestra observando la tabla 10 y 

11 donde se muestra un 60% de educandos que alcanzaron un logro 

esperado a comparación del pre tes que muestra un 8% concluyéndose que 

existe una influencia positiva de esta manera se aprueba la hipótesis 

planteada. 

•  La enseñanza con recursos tecnológicos innovadores demuestra su 

efectividad en el aprendizaje de los educandos por lo que se establece que 

el uso del simulador educativo PhET influye significativamente, en el logro 

de la capacidad problematiza situaciones de la competencia indaga en el 

área de Ciencia y Tecnología con un 44% de estudiantes que alcanzaron el 

logro esperado, el cual está respaldado por los resultados de la tabla 13 

aprobándose la hipótesis planteada.  

• Culminada la aplicación se efectuó un contraste de resultados del pre tes y 

el post tes y respeto al grupo experimental se establece que el uso del 

simulador educativo PhET, influye medianamente en el logro de la 

capacidad diseña estrategias para hacer indagación de la competencia 

indaga en el área de Ciencia y Tecnología con un 68% de estudiantes que 

alcanzaron el 78 logro esperado, el cual está respaldado por los resultados 

de la tabla 15 aprobándose la hipótesis planteada. 

• Es necesario que hoy en día los alumnos sepan generar y registrar los datos 

que obtengan de sus experimentaciones por lo que la presente 

investigación concluye que el uso del simulador educativo PhET influye 

significativamente, en el logro de la capacidad genera y registra datos de la 

competencia indaga en el área de Ciencia y Tecnología con un 68% de 

estudiantes del grupo experimental que alcanzaron el logro esperado, el 
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cual se apoya por los resultados de la tabla 17 aprobándose la aprueba la 

hipótesis planteada.  

Es necesario que hoy en día los alumnos sepan generar y registrar los datos 

que obtengan de sus experimentaciones por lo que la presente investigación 

concluye que el uso del simulador educativo PhET influye significativamente, en el 

logro de la capacidad genera y registra datos de la competencia indaga en el área 

de Ciencia y Tecnología con un 68% de estudiantes del grupo experimental que 

alcanzaron el logro esperado, el cual se apoya por los resultados de la tabla 17 

aprobándose la aprueba la hipótesis planteada. 

• Mediante aprovechamiento de las nuevas tecnologías en las aulas se 

genera interés y motivación en los estudiantes por lo que se establece que 

el uso del simulador educativo PhET influye significativamente en el logro 

de la capacidad evalúa y comunica de la competencia indaga en el área 

de Ciencia y Tecnología con un 48% de estudiantes del grupo 

experimental que alcanzaron el logro esperado, el cual está respaldado 

por los resultados de la tabla 21 aprobándose la hipótesis planteada. 

Según (Verastegui, 2021) En su investigación titulada “Uso didáctico del 

laboratorio virtual y su influencia en el aprendizaje por competencias de soluciones 

químicas en estudiantes de la Universidad Continental 2020” El método de estudio es 

de carácter cuantitativo de nivel explicativo y diseño cuasi – experimental. La 

población estuvo conformada por 180 estudiantes y la muestra fue no probabilística, 

en este sentido la muestra estuvo conformada por 73 estudiantes. Con el objetivo de 

Determinar la influencia del uso del laboratorio virtual en el aprendizaje por 

competencias de soluciones químicas en estudiantes de la Universidad Continental 

2020. Llegando a las siguientes conclusiones. 
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• Se determinó que el uso del laboratorio virtual influye significativamente en 

el aprendizaje por competencias de soluciones químicas, mejorando el 

rendimiento académico de los estudiantes de la asignatura de Química 1 

de la Universidad Continental en el año 2020, como lo demuestra la media 

arrojada por la Prueba t de Student para 2 muestras independientes, grupo 

control 12,74 y grupo experimental 14,86. Y con el cálculo del tamaño del 

efecto, se encontró que esta influencia es grande.  

• Se determinó que el uso del laboratorio virtual influye significativamente en 

la adquisición de competencias cognitivas en el aprendizaje de soluciones 

químicas en estudiantes de la Universidad Continental en el año 2020, 

como lo demuestra la media arrojada por la Prueba t de Student para 2 

muestras independientes, grupo control 11,82 y experimental 13,19.  

•  Se determinó que el uso del laboratorio virtual influye significativamente en 

la adquisición de competencias procedimentales en el aprendizaje de 

soluciones químicas en estudiantes de la Universidad Continental en el año 

2020, como lo demuestra la media arrojada por la Prueba t de Student para 

2 muestras independientes, grupo control 13,36 y experimental 16,00 

2.2. Bases teóricas 

En este sector se dispone de conceptos, antecedente, teorías en base a 

autores y el currículo nacional nos permite puntualizar la compresión expresada en el 

perfil de egreso en la práctica educativa. 

2.2.1. Definición de laboratorio 

Según el científico Jean Piaget “Los estudiantes construyen su comprensión 

del mundo a través de la experiencia directa. El uso de los laboratorios educativos 
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como una herramienta para permitir a los estudiantes explorar fenómenos naturales 

y desarrollar su comprensión a través de la práctica”. (Piaget, 1947, p. Cap. 4)  

• Asimilación y acomodación: Procesos mediante los cuales los 

estudiantes integran nuevas ideas con sus conocimientos previos. 

• Etapas del desarrollo cognitivo: El proceso de indagación varía según la 

edad y el desarrollo cognitivo del estudiante. 

Además de ser un área en el que se realizan diversas investigaciones 

científicas o experimentos con rigurosidad. También se puede complementar el 

laboratorio educativo como una estrategia para desarrollar competencias y 

capacidades del área de ciencia y tecnología. Según ( Barquero y otros, 2010); 

definen como un laboratorio pedagógico de la siguiente manera: 

Laboratorio Pedagógico es el de espacio oportuno y pertinente para que se 

diseñen cursos, charlas, conferencias y talleres de capacitación y recuperación, en 

concordancia con la teoría. Además, se promueve la elaboración o construcción de 

material didáctico que respondan a las necesidades detectadas en el diagnóstico 

efectuado en cada una de las instituciones visitadas (p.170) 

El laboratorio educativo viene a ser un ambiente adecuado con trabajos en 

equipo para desarrollar experimentos y proyectos reales. Así mismo fomenta la 

invención y creación de materiales que argumenten las necesidades evaluadas en las 

diferentes instituciones.  Por lo cual los laboratorios escolares vienen a hacer un 

espacio muy crucial para la enseñanza y aprendizajes de diversos temas en la cual 

los estudiantes desarrollen las capacidades y desempeños Curriculares, los 

laboratorios escolares “Se entienden como el entorno académico (físico o virtual) que 

da la oportunidad a los estudiantes de experimentar los aspectos teóricos que se 

tratan en el aula en diferentes asignaturas” (Martínez Sandoval y otros, 2023, p.1). 
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asimismo, estos entornos son de conveniencia para comprobar todos los aspectos 

hipotéticos que se realizan en clase de diferentes temas. Según Fernández Martínez 

& Romero Bonilla, (2015) afirma que los laboratorios docencia “Son aquellos 

laboratorios donde un grupo de estudiantes reciben formación académica, llevando a 

cabo los procedimientos experimentales asociados a un curso formalmente 

aprobado” (p.15). Por otro lado, el laboratorio en el área de ciencia y tecnología se 

cumplen con algunas normas de seguridad por el bienestar de los estudiantes y 

docente. 

El laboratorio de química es un lugar proporcionado espacio para la 

experimentación, imaginación e indagación, que puede convertirse en un lugar 

peligroso en la medida que las personas que trabajan en él desconozcan ciertas 

normas básicas referentes al manejo de las sustancias, implementos de seguridad, 

los materiales y las técnicas que allí se utilizan. ( Palomeque,p.8). 

En definitiva, el laboratorio es un espacio en el que el estudiante incrementa 

su creatividad su análisis de investigación, ahora bien, debe seguir las normas de 

seguridad y orientaciones sobre el manejo de sustancias nocivas así mismo debe de 

conocer los materiales de laboratorio para complementar los saberes previo-

brindados por el docente.          

2.2.2. Importancia del laboratorio de ciencias    

 Según Monge & Méndez  (2007)  “Las prácticas de laboratorio permiten a la 

persona que estudia manipular materiales, instrumentos e ideas, así como aplicar su 

propia iniciativa y originalidad” (p.91). El uso de laboratorio en los colegios es 

importante, porque ayuda a los estudiantes aprender mediante la experiencia, 

además a poner en práctica el método científico del ensayo y error. Así mismo el nivel 

emocional se desarrollan habilidades. El trabajo en equipo que se practica hace que 
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el estudiante sea más comunicativo, cooperativo   y hasta que aprenda hacer líder un 

grupo.  

Mucho se ha mencionado con relación al propósito del trabajo de laboratorio, 

en general muchos autores mencionan que estos trabajos de laboratorio pueden:  

- Despertar el interés de los estudiantes hacia las ciencias.  

- Desarrollar habilidad y confianza en el manejo de equipo. 

- Ilustrar y reforzar la teoría.  

- Aplicar el método científico en la resolución de problemas. 

        Sin embargo, hay instituciones educativas que conceden de laboratorios 

equipados o en algunos casos hay escases de laboratorios, por lo que estos espacios 

nos son utilizados como un recurso didáctico. sencillamente solo se visita en 

situaciones especiales; del mismo modo la importancia de trabajar en el laboratorio 

permite al estudiante consolidar el conocimiento adquirido en el transcurso de la 

enseñanza, según  (López Rua & Tamayo Alzate, 2012)  “El trabajo de laboratorio 

favorece y promueve el aprendizaje de las ciencias, pues le permite al estudiante 

cuestionar sus saberes y confrontarlos con la realidad” (p.147). En definitiva, es 

esencial comenzar a darle un lugar para su desarrollo completo de los laboratorios 

para mejorar la indagación en los estudiantes y así subsanar evaluación censal a nivel 

regional. 

2.2.3. Método científico  

El método científico es de gran alcance para la ciencia ya que este le apoya en 

su verdadera búsqueda de conocimientos. Gracias a este método podemos tener una 

idea de lo que pasa en nuestro al alrededor e intervenir y dar solución a los problemas 

existentes. Para   (Arias , 2012) “El método científico es el conjunto de pasos, técnicas, 
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procedimientos que se emplean para formular y resolver problemas de investigación 

mediante la prueba o verificación de hipótesis” (p.19).   

Asimismo, cabe señalar que el método científico tanto practico como científica 

es el primer paso hacia el desarrollo de soluciones sociales y naturales que se 

encuentran a nuestro alrededor y crecimientos de nuevos conocimientos científicos. 

por un lado, (Mora, 2006) el método científico está sustentado por dos pilares 

fundamentales: 

La reproducibilidad: la capacidad de repetir numerosamente un determinado 

experimento practico en diferentes lugares y por diferentes personas. Este apoyo se 

basa especialmente en la comunicación y publicidad de resultados 

La refutabilidad: toda preposición científica debe ser sometida a ser falsada o 

refutado. Es por ello por lo que se bebe de diseñar experimentos para comprobar el 

caso de ser distinto a los resultados predichos, se negara la hipótesis a prueba al 

inicio.  

           Para el científico filosofo Mario Bunge “lo describe como un proceso que busca 

llegar a explicaciones precisas y sistemáticas de fenómenos mediante observación y 

experimentación controlada. El método científico implica hipótesis, predicciones y la 

revisión constante de teorías basadas en evidencias” (Bunge, "Métodos de 

Investigación" , 1967, pág. Cap. 4) 

2.2.4. Pasos del método científico  

El método científico contribuye a cualquier tipo de investigación es así que nos 

permite profundizar nuestros conocimientos. Así mismo observar, analizar y resolver 

problemas de manera objetiva. (Arias , 2012).  El método científico aplica cuando 

ocurre un fenómeno en la naturaleza o en la sociedad es observado y sea de interés 

por un investigador, una vez sucedido el hecho prosigue con los siguientes pasos:  
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1. Observación: este consiste en la captación de un fenómeno o hecho. 

2. Formulación del problema: se basa en la elaboración de una pregunta de 

indagación. 

3. Formulación de hipótesis: consiste en dar una posible respuesta o 

suposición al problema de indagación  

4. Verificación: consiste en someter a prueba la hipótesis mediante la 

recolección de datos. 

5. Análisis:  los datos obtenidos son para verificar la hipótesis planteada 

6. Conclusión: es la respuesta al problema, producto de la verificación y 

análisis de datos. 

Cabe recalcar, los pasos del científico Mario Bunge lo define “como una serie 

de pasos rigurosos que buscan formular teorías verificables y falsables, basadas en 

evidencia empírica”. (Bunge, 1967, pág. Cap.3) 

2.2.5.  Material de Laboratorio 

En el laboratorio se tiene que cumplir ciertas exigencias y con respecto a los 

materiales de laboratorio son todos los equipos, instrumentos de medición o 

herramientas que permite el análisis de cualquier investigación. Según Abarca, (2014) 

define como materiales de laboratorio que, “En un laboratorio de química se utiliza 

una amplia variedad de instrumentos o herramientas, que en su conjunto se 

denominan Material de laboratorio. Éstos pueden clasificarse según el material que 

los constituye en: Vidrio Metal, Porcelana, Madera, etc.” (p.9). 

(Feynman, 1918- 1988) El laboratorio de ciencias es un lugar donde los 

estudiantes experimentan directamente con conceptos físicos, formulan preguntas, 

verifican teorías y desarrollan habilidades científicas.  
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Partes Comunes de un Laboratorio de Ciencias Educativo 

Materiales experimentales: Instrumentos, equipos y sustancias necesarios para 

realizar los experimentos (por ejemplo, microscopios, tubos de ensayo, compases, 

etc.). 

Espacios de trabajo: Mesas o bancos donde los estudiantes puedan realizar sus 

experimentos de manera segura. 

Área de observación y análisis: Espacios para que los estudiantes registren sus 

observaciones, gráficos, y análisis de los resultados. 

Herramientas de seguridad: Elementos como gafas de seguridad, guantes y batas 

para garantizar la seguridad en el laboratorio. 

Espacios para la reflexión y discusión: Áreas donde los estudiantes puedan 

discutir sus observaciones y resultados con otros compañeros o con el profesor. 

Para Feynman, fue un físico que defendió el uso de laboratorios interactivos en la 

enseñanza de la ciencia, donde los estudiantes pudieran aprender haciendo ciencia, 

no solo recibiendo información. 

Sin duda los materiales de laboratorio son esenciales para el trabajo de 

investigación u experimentos, puesto que permite realizar análisis de algunas 

muestras minuciosamente; cabe mencionar que todos estos materiales e 

instrumentes están establecidos para brindar herramientas específicas que permite 

al investigador cumplir con su investigación de manera clara, precisa y concisa. 

Ahora bien, los materiales de laboratorio en general se clasifican por su naturaleza, 

composición y función. 

2.2.6. Guía de laboratorio  

Los experimentos en los laboratorios requieren de una guía para que el 

estudiante logre desarrollar experimentos indispensables para verificar o comprobar 
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los conocimientos científicos y teóricos. según Abarca, 2014 define   como guía de 

laboratorio lo siguiente: 

Es una guía para que el alumno pueda realizar experimentos prácticos 

necesarios para comprobar los conocimientos teóricos que se han visto en clase; 

también encontrará pautas para que pueda resolver problemas prácticos y así realizar 

aplicaciones reales de los conocimientos adquiridos. (p.5)   

Por lo tanto, es necesario que los docentes implementen las guías como un 

recurso didáctico para complementar los aprendizajes previos- teóricos, en el 

laboratorio educativo, de esta forma motiva, encamina, facilita la interpretación, 

fomenta la comunicación y guía al estudiante en dirección de una formación 

autónoma.  

Por un lado,  (Marlene, 2004) Las guías dan un avance importante en la 

estimulación, información y acompañamiento que proporciona al estudiante al allegar 

el material de estudio, su vez propiciar el buen entendimiento de las teorías y un buen 

aprendizaje, que ayuda la continuación en el procedimiento reemplaza en gran parte 

al docente. 

Así mismo (Fajardo y otros, 2025)  señala que “Las guías de laboratorio 

muestran el título de la práctica, objetivos, palabras claves, materiales, pasos para 

llevarla a cabo, bibliografía y preguntas para una mayor comprensión de la actividad” 

(p .152). Es importante destacar que esta estructura, tiene como objetivo de organizar 

y estructurar toda la información de aprendizaje; de tal forma enlaza los contenidos 

de los materiales y procedimientos, además formula ejercicios recomendados con 

procesos de evaluación constante. Además, describe ejercicios de autoevaluación 

con la finalidad de que el estudiante registre su mejora, manifieste debilidades y se 

motive a vencer sus imperfecciones mediante el estudio.  
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2.2.7. Infraestructura. 

Según, (Española Real Academia, 2023) define como estructura “obra 

subterránea o estructura que sirve de base de sustentación a otra” “conjunto de 

elementos dotaciones o servicios necesarios para el buen funcionamiento de un país, 

de una ciudad o de una organización cualquiera” 

La infraestructura de los laboratorios debe de estar organizado acorde a la 

formalidad con el fin de bridar seguridad dentro de ella. Además, según sus 

necesidades acerca de servicios, debe de ser un ambiente ventilado, iluminado, con 

electricidad, agua, aire comprimido, almacén de productos, cuarto de balanzas, 

almacén de equipos, despachos, vestuarios. 

Según (Bosch y otros, 2015) definen como estructura de laboratorio lo 

siguiente: 

La noción de laboratorio se refiere a cualquier lugar físico o virtual en el cual 

se experimenta y/o elabora algo con arreglo principios metodológicos y conceptuales 

consistentes con los principios de la investigación científica. Asimismo, el laboratorio 

requiere los medios necesarios, infraestructuras, que permitan experimentar en 

condiciones controladas para poder normalizar las prácticas y también ofrece 

opciones para facilitar la transferencia de conocimiento.  

Cabe señalar que un laboratorio debe abarcar componentes físicos, 

tecnológicos, espacios debidamente organizados, es por ello que la construcción de 

los laboratorios en las instituciones educativas fomenta la creatividad, investigación 

indagación y nuevas experiencias de aprendizaje practico que aportan al éxito 

académico. 
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2.2.8. Normas de laboratorio  

Acerca de las medidas de seguridad (Fernández & Romero, 2015) afirman que 

las “Lesiones potencialmente mortales pueden ocurrir en el laboratorio. Por esa razón, 

los estudiantes necesitan ser informados sobre la forma correcta de actuar y que 

cosas hacer en el laboratorio” (p.21) 

       En definitiva, todas las instituciones educativas deben contar con un buen 

laboratorio adecuado, ya que este espacio facilita el aprendizaje de las materias de 

química, biología, botánica y física en entre otros, donde los estudiantes se ponen en 

práctica comprobando la hipótesis de los conocimientos teóricos adquiridos en el aula. 

Un laboratorio escolar, debe de estar en una infraestructura o locación segura, 

ventilada y tener con todos los elementos necesarios para poder llevar a cabo las 

actividades propias de este lugar, como son los lavados, puertas de emergencia, 

drenaje, corriente eléctrica, luz, agua, agua potable y gas. Los laboratorios escolares 

deben operar bajo ciertas normas para prevenir accidentes y llevar a cabo, de manera 

correcta, cumplir con todos los procedimientos dadas del docente encargado. A 

continuación, destacamos las siguientes normas: 

• Usar bata de laboratorio  

• Mantener orden y limpieza  

• Uso adecuado de elementos de protección y instrumentos  

• Aula ordenada  

• Cabello recogido  

• Precaución al manipular líquidos y reactivos  

• Respetar las señalizaciones de laboratorio 
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2.2.9. Guía de practica de laboratorio de ciencias 

Es un recurso pedagógico diseñado para orientar a los estudiantes en la 

realización de experimentos, también fomentando el aprendizaje significativo.  

Guía de practica de laboratorio de ciencias es como un recurso didáctico que 

orienta a los estudiantes en la realización de experimentos, facilitando el aprendizaje 

activo y la comprensión de conceptos científicos. Esta guía busca no solo que los 

alumnos sigan procedimientos experimentales, sino que también fomenta el 

desarrollo de habilidades de pensamiento crítico y reflexión sobre los resultados 

obtenidos (Perez, 2018, p. 24)    

 El enseñar química no es una tarea fácil porque se deben considerar aspectos 

que complican su enseñanza, tales como la edad del alumno, su interés por la 

asignatura, sus conocimientos previos. El libro de texto condiciona el proceso de 

enseñanza experimental que se desarrolla en el laboratorio. Por ello, es importante el 

manual que se use como guía de laboratorio. Según “ (Mazzitelli, 2018) ”Las guías 

deben ser claras y precisas para que los estudiantes puedan seguir los 

procedimientos sin confusiones” (Pag.3). indudablemente son fundamentales para 

que una guía de laboratorio sea efectiva, promoviendo un aprendizaje significativo y 

una experiencia de laboratorio segura y enriquecedora, no solo debe ser para un 

determinado alumno, sino que debe considerar la diversidad de estilos de aprendizaje 

existente. También es imprescindible considerar, evaluar factores como la 

infraestructura, el nivel socioeconómico, sus motivaciones, las expectativas respecto 

de su futuro desempeño. Presenta las siguientes características. 

• Estructura organizada, debe tener clara y lógica con sesiones bien 

definidas  
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• Objetivos claros y precisos, indicado los que se espera que los 

estudiantes aprendan y logren al finalizar del experimento. 

• Instrucciones detalladas, son precisas y fáciles de seguir sin 

confusiones  

• Normas de seguridad, preguntas de reflexión sobre los resultados 

obtenidos  

Recursos visuales entre otros. 

2.2.10. Definición de indagación  

En 1996 el Consejo Nacional de Investigación de Estados Unidos de América 

(NRC, 1996: 23) presenta la siguiente definición: Indagación: "Las diversas formas en 

las que los científicos estudian el mundo natural y proponen explicaciones basadas 

en la evidencia derivada de su trabajo. La indagación también se refiere a las 

actividades de los estudiantes en la que ellos desarrollan conocimiento y comprensión 

de las ideas científicas". (Reyes & Padilla, 2012) 

La indagación es un proceso que se da en el pensamiento humano desde las 

primeras etapas de su desarrollo. El niño pequeño que tantea tratando de averiguar 

a dónde fue a parar la pelota, está haciendo inferencias mediante la indagación. 

También la indagación puede ser entendida como la habilidad para hacer preguntas, 

habilidad que tiene su origen en las necesidades del ser humano, el cual se convierte 

en un medio o instrumento para comprender y aprehender el objeto de estudio 

(Camacho y otros, 2008) 

Además, existe diferentes tipos de indagación los cuales están sustentados por 

actividades hechos en clase por los estudiantes, las cuales son: 

Por otra parte, Schwab (1966) acota “el proceso de indagación está 

comprendido por hacer uso de laboratorio, lectura y uso de reportes de investigación, 
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discusión de problemas y datos, interpretación de datos, discusión del papel de la 

tecnología y llegar a conclusiones alcanzadas por científicos” (p.415). 

Indagación abierta: se espera que el estudiante diseñe su propia investigación: 

iniciando con la pregunta de indagación y seguido con el procedimiento para llegar a 

los resultados de la investigación de igual manera debe de platear su hipótesis, 

análisis da datos y finalmente y la comunicación de los resultados. 

Indagación guiada: el profesor ayuda en la resolución de su pregunta de indagación, 

los materiales o instrumentos pueden ser seleccionados con anticipación y en algunos 

casos se le da alcance una serie de discusiones que les concede para encaminar su 

investigación. 

Indagación acoplada: se estudia como una mezcla de abierta y cerrada, donde el 

docente platea la pregunta de indagación y el estudiante se encarga de buscar 

soluciones a su respuesta. 

indagación estructurada: es dirigida por el profesor es como una lectura de pasos, 

la obligación del estudiante es limitado por lo que deben de continuar con las 

indicaciones (Martin, 2002, citado en Reyes & Padilla, 2012). 

Definitivamente es importante que los estudiantes tengan la libertad de 

expresar sus conocimientos, ideas de los cuales deben de tomar decisiones frente a 

problemas del mismo modo analizar resultado relacionados a la investigación. 

2.2.11. Fundamentos del área de Ciencia y Tecnología 

Según el Ministerio de Educación define la ciencia y tecnología lo siguiente:  

La ciencia y la tecnología existen en todas las áreas de la actividad humana 

porque han jugado un rol importante dentro del desarrollo intelectual de nuestra 

sociedad que han cambiado la forma en que vemos el universo y la forma en que 

vivimos. Esta situación obliga a los ciudadanos a cuestionarse, en buscar información 
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confiable, sistematizar, analizar e interpretar en la toma de iniciativa para contrastar 

el conocimiento científico teniendo en consideración impactos sociales y ambientales. 

Además, la sociedad utiliza el conocimiento científico para aprender de manera 

continua y adquirir los medios para aprender fenómenos que los rodean (Ministerio 

de Educacion , 2018) 

La ciencia y tecnología es de gran aporte hacia desarrollo cultural, social, 

económico así mismo de la calidad moderna de vida en la sociedad. por otro lado, 

tiene un rol fundamental en la educación aportando con un conjunto de recursos 

didácticos, materiales educativos como herramientas tecnológicas.  

De tal forma influyendo de manera positiva en el rol de los docentes pues 

requieren de la tecnología para ampliar su conocimiento. el mundo parece depender 

del conocimiento científico. A pesar de ello la relación que tenemos con ese 

conocimiento no es lo mismo con los países avanzados, es por ello por la única forma 

de relacionarnos con esos conocimientos es mediante la ciencia y tecnología. Es por 

ello por lo que la educación de este surge como una alternativa que puede contribuir 

a forjarnos con un entendimiento mayor sobre la sociedad avanzada. 

Definitivamente la educación en ciencia y tecnología busca la alfabetización 

científica y tecnológica de los estudiantes, para tener una sociedad transformada los 

ciudadanos deben de manejar a la perfección los saberes científicos de esa forma 

responderán a las necesidades de la sociedad ya sean profesionales utilitarias en el 

mundo científico y tecnológico.  

2.1.12. Enfoque de alfabetización científica y tecnológica 

Según (Gallego, 2020) afirma. Este enfoque busca principalmente educar a 

los estudiantes mediante actividades que les permitan entender cómo la ciencia y 

científica impacta en la sociedad, para ser ciudadanos aptos en un mundo de 
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constante evolución tecnológico, mientras aclara el rol de la ciencia en la sociedad 

dentro del contexto de los temas científicos propuestos para la educación. 

 La Alfabetización científica práctica, que se enfoca en el conocimiento 

científico destinado a mejorar aspectos de la vida diaria; la Alfabetización 

científica cívica, que capacita para comprender e involucrarse en debates 

políticos con un enfoque científico, fomentando la objetividad; y la 

Alfabetización científica cultural, motivada por el interés en entender las 

actividades científicas como logros humanos. (MINEDU, 2016)   

            De esa manera desde este enfoque, el estudiante reflexivo podrá idear 

soluciones tecnológicas adaptadas a las demandas de su comunidad y del mundo, 

enriqueciendo su educación para actuar como ciudadanos responsables, científico, 

crítico y autónomo vinculadas a la Ciencia y Tecnología. Esto contribuirá a la mejora 

de la calidad de vida y del entorno, generando impactos positivos en su comunidad 

y país. 

2.2.12. Competencias en base al currículo nacional  

(MINEDU, 2017) Indica que se refiere a las habilidades, conocimientos, 

actitudes y destrezas que los estudiantes deben desarrollar para enfrentar los retos y 

demandas de la sociedad actual. Según el Currículo Nacional del Perú, las 

competencias se agrupan en áreas específicas que guían el proceso educativo y la 

formación integral de los estudiantes. Aquí se destaca la competencia principal según 

el Currículo Nacional del Perú del área Ciencia y Tecnología. 

• Habilidad para indagar, experimentar y aplicar conocimientos científicos 

y tecnológicos en la resolución de problemas. 

• Capacidad para comprender y explicar fenómenos naturales y 

tecnológicos desde una perspectiva científica. 
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Las capacidades son un conjunto de desestresas con el propósito de resolver 

situaciones y tomar decisiones. De igual manera, ser competente es combinar 

determinadas características con diferentes habilidades socioemocionales en la cual 

el individuo tendrá que comprender esa situación y afrontarla con el propósito de 

lograr un fin especifico. 

Para el fortalecimiento de competencias de los estudiantes es una construcción 

constante día a día y voluntario consciente con el apoyo de los docentes quien lo 

facilita el desempeño flexible. 

Uno de los principales teóricos del constructivismo social, enfatizó la importancia de 

la interacción social en el aprendizaje. A través del concepto de zona de desarrollo 

próximo (ZDP), señaló que la competencia de indagación de los estudiantes se puede 

desarrollar cuando trabajan con otros (como profesores o compañeros) en tareas que 

van más allá de lo que pueden hacer por sí mismos.  

Definió (Vygotsky, 1979, p. Cap. 6) “la indagación como un proceso 

colaborativo. Los estudiantes desarrollan sus competencias de indagación cuando 

son guiados a través de la ZDP por un experto o compañero más avanzado, en un 

proceso que implica interacción social y discusión”. 

Aporta las siguientes partes:  

Zona de desarrollo próximo (ZDP): La distancia entre lo que un estudiante 

puede hacer de manera independiente y lo que puede hacer con ayuda. 

Andamiaje: El apoyo proporcionado por un educador para ayudar a los 

estudiantes a realizar tareas complejas. 

Para el fortalecimiento de competencias de los estudiantes es una construcción 

constante día a día y voluntario consciente con el apoyo de los docentes quien lo 

facilita el desempeño flexible. 
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2.1.14. Capacidades para lograr la competencia indaga mediante métodos 

científicos en base al currículo nacional  

(Ministerio de la educacion, 2016) el alumno es capaz de utilizar métodos 

característicos de la ciencia para elaborar su propio aprendizaje acerca del 

desempeño estructura del mundo natural y artificial que lo rodea, analizando lo que 

aprendió y los diferentes procesos que ha seguido para aprender, entre otras 

actitudes, como la curiosidad, el asombro, la duda. Entre otras. En el ciclo VI los 

estándares de aprendizaje de la competencia “Indaga mediante métodos científicos 

para construir sus conocimientos” son los siguientes: 

Indaga a partir de preguntas e hipótesis que son verificables de forma 

experimental o descriptiva con base en su conocimiento científico para explicar las 

causas o describir el fenómeno identificado. Diseña un plan de recojo de datos con 

base en observaciones o experimentos. Colecta datos que contribuyan a comprobar 

o refutar la hipótesis. Analiza tendencias o relaciones en los datos, los interpreta 

tomando en cuenta el error y reproducibilidad, los interpreta con base en 

conocimientos científicos y formula conclusiones. Evalúa si sus conclusiones 

responden a la pregunta de indagación y las comunica. Evalúa la fiabilidad de los 

métodos y las interpretaciones de los resultados de su indagación. (MINEDU, 2016)  

De igual modo el Ministerio de Educación implica las 5 capacidades de la 

competencia indaga mediante método científico para construir sus conocimientos en 

el área de ciencia y tecnología las cuales son tomadas como dimensiones: 

Problematiza situaciones:  Es la facultad de preguntarse sobre fenómenos 

que permiten interpretar situaciones al azar de forma descriptiva y pensar en 

posibles respuestas. Por lo que es necesario que una pregunta de 
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investigación sea necesaria para resumir varias soluciones posibles con una 

duda razonable sobre lo cual es probable correcto. 

Diseña estrategias para hacer indagación: Es la facultad de tener elección 

de información, métodos técnicos y herramientas pertinentes para aclarar la 

relación entre variables que nos brinda la oportunidad de probar o rechazar 

suposiciones. Durante el tratamiento de experimentación en los que profesores 

y alumnos deben aprender técnicas y herramientas para recolectar datos que 

sirvan para evidenciar durante la investigación para mostrar un camino a seguir 

y emplear para ejecutar, medir, cortar, cambiar u otros movimientos similares. 

Genera y registra datos e información: es la facultad de realizar 

experimentos de manera secuencial para probar o refutar una hipótesis. Un 

experimento se entiende como una observación de reproducción sistemática o 

artificial de fenómenos y hechos naturales. Para ello, se utilizan métodos y 

herramientas de medición para adquirir y organizar datos, evaluar la 

reproducibilidad y la seguridad de los experimentos frente a posibles riesgos. 

Analiza datos o información: es la facultad de analizar los datos obtenidos 

para comparar hipótesis e información de la investigación obteniendo otras 

fuentes de manera confiable para sacar conclusiones. En este ciclo, los 

estudiantes deben utilizar información con diferentes técnicas y otro método 

que se utiliza por medio de hoja cálculo que facilite la búsqueda con una 

tendencia o comportamiento entre la variable que se estudia y muestra 

modelos matemáticos que expresan en la relación entre dos variables. para 

evidenciar durante la investigación para mostrar un camino a seguir y emplear 

para ejecutar, medir, cortar, cambiar u otros movimientos similares. 
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Evalúa y comunica el resultado:  es la facultad de formular, explicar y 

comunicar argumentos que explican los resultados obtenidos. Esta habilidad 

significa con base la evidencia recopilada e interpreta datos de una manera 

que permita construir nuevos conocimientos que tiene que ser capaz de 

establecer límites y logre el alcance de sus hallazgos en el proceso seguido y 

hacer recomendaciones realistas para mejorar procesos y generar nuevos 

clientes potenciales que puedan derivar de ellos. Los nuevos conocimientos 

que los estudiantes transfieren deben ser formalmente utilizando el lenguaje 

de la ciencia. Se puede argumentar de manera oral, escrita y gráfica con 

modelos que demuestren el uso del conocimiento con términos científicos y 

matemáticos en un entorno presencial o virtual. (p.282) 

2.3. Marco conceptual  

Laboratorio: 

Según (Diccionario de la Lengua Española, 2021) define como laboratorio un 

“Lugar dotado de los medios necesarios para realizar investigaciones, experimentos 

y trabajos de carácter científico o técnico Investigación” 

Enseñanza:  

La enseñanza debe apuntar fundamentalmente no a lo que el infante ya conoce 

o hace ni a los comportamientos que ya domina, sino aquello que no conoce, no 

realiza o no domina suficientemente. Es decir, debe ser constantemente exigente con 

las estudiantes y los estudiantes y ponerlos ante situaciones que les obliguen a 

implicarse en un esfuerzo de comprensión y de actuación. (Chaves, 2001, pág. 62) 

 

 

Estrategias de aprendizaje: 
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“Las estrategias son algo así como las grandes herramientas del pensamiento, 

que sirven para potenciar y extender su acción allá dónde se emplea” (LLera, 2003, 

pág. 56) 

Capacidades: “Las capacidades son recursos que los estudiantes utilizan para 

hacer frente situaciones específicas. Estas capacidades incluyen el 

conocimiento, habilidades y actitudes que se encuentran asociadas con 

habilidades que son acciones complejas” (CNEB, 2016). 

“Es la capacidad humana de combinar un conjunto de habilidades para actuar 

de manera adecuado cuyo sentido moral en una situación determinada con el 

fin de lograr un objetivo determinado” (CNEB, 2016). 

Competencia:  

(Ripan, 2017) las habilidades se agrupan en distintas dimensiones que se 

articulan de modo integral. Para facilitar su integración en las prácticas de enseñanza 

y de aprendizaje, se las presenta relacionadas con las capacidades relevantes que 

se promueven desde el Marco Nacional de Integración de los Aprendizajes.  (p.9) 

Ciencia y tecnología: 

Según el Ministerio de Educación define la ciencia y tecnología lo siguiente: 

La ciencia y la tecnología existen en todas las áreas de la actividad humana 

porque han jugado un rol importante dentro del desarrollo intelectual de nuestra 

sociedad que han cambiado la forma en que vemos el universo y la forma en que 

vivimos. Esta situación obliga a los ciudadanos a cuestionarse, en buscar información 

confiable, sistematizar, analizar e interpretar en la toma de iniciativa para contrastar 

el conocimiento científico teniendo en consideración impactos sociales y ambientales. 

Además, la sociedad utiliza el conocimiento científico para aprender de manera 
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continua y adquirir los medios para aprender fenómenos que los rodean. (Ministerio 

Eucacion , 2018) 

Laboratorio de ciencias: Según la Real Académica Española “Es un lugar 

dotado de los medios necesarios para realizar investigaciones, experimentos y 

trabajos de carácter científico o técnico". 

Ciencia:  

Para Aristóteles, la ciencia es el conocimiento sobre el que tiene que 

estructurarse todo saber, por esta razón, la explicación científica solo se consigue 

cuando se deducen enunciados sobre fenómenos o propiedades a partir de sus 

principios explicativos, la explicación científica es una transmisión desde el 

conocimiento de un hecho hasta el conocimiento de las razones. (Aristoteles, 2020) 

Aprendizaje: 

“El aprendizaje es un cambio observable en el comportamiento debido a 

refuerzos y castigos”. (Skinner, 1968) 

Método: Un proceso de exploración sistemática de la realidad, que involucra 

observación, formulación de hipótesis, experimentación, análisis de resultados y 

repetición para verificar y ajustar las conclusiones. (Sagan, 1997) 
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CAPITULO III 

HIPÓTESIS Y VARIABLES 

3.1. Hipótesis  

3.1.1. Hipótesis general 

La influencia del uso del laboratorio de ciencias es alta y significativa en la 

competencia indaga en el área de ciencia y tecnología en los estudiantes de 3° grado 

de secundaria de la Institución Educativa Fortunato L. Herrera, Cusco 2024. 

3.1.2. Hipótesis especifica  

a) La influencia del uso del laboratorio de ciencias es alta y significativa en 

la capacidad problematiza situaciones en el área de ciencia y tecnología 

en los estudiantes de 3° grado de secundaria de la Institución Educativa 

Fortunato L. Herrera, Cusco 2024. 

b) La influencia del uso del laboratorio de ciencias es alta y significativa en 

la capacidad diseña estrategias en el área de ciencia y tecnología en los 

estudiantes de 3° grado de secundaria de la Institución Educativa 

Fortunato L. Herrera, Cusco 2024. 

c) La influencia del uso del laboratorio de ciencias es alta y significativa en 

la capacidad genera y registra datos en los estudiantes de 3° grado de 

secundaria en la Institución Educativa Fortunato L. Herrera, Cusco 2024 

d) La influencia del uso del uso del laboratorio de ciencias es alta y 

significativa en la capacidad analiza datos o información en los estudiantes 

de 3° grado de secundaria en la Institución Educativa Fortunato L. Herrera, 

Cusco 2024 
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e) La influencia del uso del laboratorio de ciencias es alta y significativa en la 

capacidad evalúa y comunica en los estudiantes de 3° grado de secundaria 

en la Institución Educativa Fortunato L. Herrera, Cusco 2024 

3.1.3. Identificación de las variables e Indicadores   

Variable 1:  LABORATORIO DE CIENCIAS  

Dimensiones: 

✓ Desnaturalización de proteínas  

✓  Identificación de carbohidratos  

✓ Identificación de Lípidos  

✓ Ácidos nucleicos  

✓ Alcoholes  

Variable 2: COMPETENCIA INDAGA 

Dimensiones:  

✓ Problematiza situaciones  

✓ Diseña estrategias para hacer indagación   

✓ Genera y registra datos  

✓ Analiza datos e información 

✓ Evalúa y comunica  

3.2. Operacionalización de variables
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Tabla 1 Operacionalización de variables 

Variable Definición conceptual Definición operacional Dimensiones Tipo de 

variable 

Escala de 

medición  

Instrumento 

Variable 1: 

Uso de 

Laboratorio 

de ciencias 

El uso de laboratorio es la 

práctica pedagógica en la 

que los estudiantes 

emplean equipos y técnicas 

de laboratorio para 

experimentar directamente 

con conceptos científicos, 

facilitando un aprendizaje 

más práctico y profundo 

(Johnson, 2019) 

La variable el uso de 

laboratorio será medido en 

base del desarrollo través 

de las dimensiones, lo que 

contribuirá a mejorar el 

logro de competencia 

indaga en el área de ciencia 

y tecnología de los 

estudiantes de 3ro en la 

Institución Educativa 

Fortunato L. Herrera – 

Cusco 2024 

 

1.Identificación de 

carbohidratos  

2.Identificación de 

proteínas  

3.Identificación de 

lípidos  

4.Identificación de 

ácidos nucleicos  

5.Elaboración de 

jabones (alcoholes) 

 

Ordinal Inicio 

Proceso 

Previsto 

Destacado 

1.Cuestionario 

 

Variable 2: 

Competencia 

indaga 

mediante 

métodos 

científicos 

 El estudiante evidencia 

esta competencia cuando 

puede construir sus 

conocimientos acerca del 

funcionamiento del mundo 

natural y artificial que le 

rodea, utilizando 

procedimientos propios de 

la ciencia, reflexionando 

acerca de lo que sabe y de 

cómo llegó a dicho 

conocimiento (MINEDU, 

2017). 

 

La variable competencia 

indaga se midió mediante 

un instrumento que consta 

de 20 ítems y que 

comprende cinco 

dimensiones: Capacidad 

problematiza situaciones, 

capacidad diseña 

estrategias, capacidad 

genera y registra datos, 

capacidad analiza datos o 

información, capacidad 

evalúa y comunica. 

1.Problematiza 

situaciones para hacer 

indagación. 

2.Diseña estrategias 

para hacer indagación 

3.Genera y registra 

datos o información. 

4.Analiza datos e 

información. 

5.Evalúa y comunica el 

proceso y resultado de 

su indagación 

 

ordinal Inicio 

Proceso 

Previsto 

Destacado 

1.Lista de 

cotejo. 

2. rubrica 

3. prueba de 

practica  
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CAPITULO IV 

METODOLOGIA 

4.1. Tipo de investigación  

De acuerdo, a la línea de investigación el presente trabajo tiene como 

orientación de tipo aplicativo experimental, según (Carrasco, 2019 ).  

Realizando el análisis de la literatura gris, se encontró que se efectuaron 

indagaciones similares, de ello se encontró que, al utilizar una determinada estrategia 

o herramienta pedagógica, nuestro tipo de indagación tienen características 

experimentales, por el que se deduce que el tipo de investigación en esta oportunidad 

es de tipo aplicada experimental. 

4.2. Nivel de investigación 

La investigación es de nivel explicativo, porque se obtuvo información para ir 

construyendo una base de conocimientos sobre la influencia que existe entre las 

variables propuestas.  

4.3. Diseño de investigación   

En la presente indagación, se utilizó el laboratorio de ciencia y tecnología para 

mejorar el aprendizaje en la competencia indaga, del cual, por tratarse de un trabajo 

con un contingente de estudiantes, el diseño de la presente indagación es el pre - 

experimental, cuyas características esquemáticas se muestran a continuación. 

 

 

La leyenda del anterior esquema esta caracterizado por lo siguiente: 

GE : Constituye el conjunto de estudiantes del tercero grado de secundaria 

sometidos a esta indagción. 
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O1 : Es la evaluación de entrada mas conocida como la pre test. 

X : Conforma el laboratorio a ser aplicado a este contingente de 

estudiantes. 

O2 : Viene hacer la evaluación de salida o post test 

4.4. Enfoque de investigacion  

El enfoque de esta investigacion  fue de tipo cuantitativa yaque se basa en la 

recoleccion y analisis de datos numericos, utilizando herramientas: Rubrica, Lista de 

cotejo, prueba de desarrollo.  

4.5. Población y Unidad de análisis  

Las unidades de análisis para este trabajo de investigación son la observación 

a cada uno de los estudiantes y tanto a los docentes del nivel secundario de la I.E. 

Mixta Fortunato Luciano Herrera de 3ro grado secundaria.  

4.6. Población de estudio  

La población del presente trabajo de investigación, Según (Carrasco, 2019 ) 

es el conjunto de todos los elementos que pertenecen al ámbito de espacial donde 

se desarrolla el trabajo de investigación.  

Tabla 2  

Población de Estudiantes de la Institución educativa Fortunato L. Herrera 

Grados  Varones  mujeres 

Primero  39 33 

Segundo 53 34 

Tercero 34 45 

Cuarto 36 35 

Quinto 22 19 

Total   250 

Nota: elaborado en base a la nómina de matriculados 2024 



48 
 

4.7. Tamaño de muestra 

De acuerdo con (Hernandez, 2014) Técnica de muestra es un subgrupo de la 

población del cual se recolectan los datos y debe ser representativo de dicha 

población. Para la elección de la muestra se tomó en cuenta dos criterios importantes, 

el primero que fue no probabilística puesto que nuestro grupo es finito es decir está 

conformado por estudiantes de una sección de tercero de secundaria, el otro es que 

fue elegido intencionalmente a criterio del investigador en esta ocasión la muestra 

está conformado por 28 estudiantes de la Institución Educativa Fortunato L. Herrera.  

Tabla 3  

 Muestra de Estudiantes de la Institución educativa Fortunato L. Herrera 

Estudiantes del 3° grado de 

secundaria de la institución 

Educativa Fortunato L. Herrera 

Unidad de análisis 

V M 

16 12 

Total 28 

Nota: nómina de la I.E. 2024 

4.8. Técnicas de recolección de datos e información  

Por consiguiente, indicamos que para la recolección de datos sobre 

Laboratorio de ciencias y la competencia indaga se utilizó como: 

Técnica  

Respecto a la técnica de recolección de datos  (Hernández & Avila, 2020) alude 

que “comprenden procedimientos y actividades que le permiten al investigador 

obtener información necesaria para dar respuesta a su pregunta de investigación” 

(P.52). por lo tanto, toda indagación tendrá logros positivos y avances pertinentes en 

sus resultados si dicha indagación utiliza técnicas y estrategias, que corroboren en el 

recojo de información es así como, en la respectiva, investigación se utilizó la prueba 
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de desarrollo, el cual es utilizado de manera universal por muchos de los 

investigadores.  

Instrumento  

Una de las técnicas de recolección de datos son los cuestionarios por lo que 

(Sánchez & Diana V, 2022) afirma que “consisten en un grupo de preguntas que 

miden una o más variables que han sido establecidas en la investigación. Las 

preguntas establecidas pueden ser abiertas o cerradas y su aplicación a través de 

una llamada telefónica, internet personal” (p.38). Como en todo trabajo de indagación 

se debe contar con recursos que ayuden a juntar información de este proceso, para 

lo cual en este proceso se elaboró un cuestionario acorde al nivel cognitivo de los 

estudiantes y de lo indagado, esto para poder observar hasta que nivel de logro, se 

llegó con el uso del laboratorio en esta competencia de la respectiva área.  

4.9. Confiabilidad de instrumentos  

Para poder determinar el nivel de consistencia interna del cuestionario, este se 

llevó a una revisión, probabilística utilizando para este caso el modelo matemático del 

alfa de Cronbach, esta fórmula, está caracterizado por componentes alfanuméricas el 

cual se aprecian a continuación. 

       𝛼 = 𝐾

𝐾−1
|1−

∑ 𝑉𝑖
𝑉𝑡

| 

 

 

 

 

El modelo matemático que antecede viene con niveles de confianza, 

establecidos por el ismo estadístico, estas escalas son de rango homogéneo que 

varían desde cero hasta uno, el cual se observan a continuación. 
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Tabla 4 

Puntuación de la Confiabilidad del Instrumento 

Rangos para interpretación del coeficiente Alpha de Cronbach 

Rango Magnitud 

0.01 a 0.20 Muy baja 

0.21 a 0.40 Baja 

0.41 a 0.60 Moderada 

0.61 a 0.80 Alta 

0.81 a 1.00 Muy alta 

Nota: Cronbach 1951 

Se procedió a la determinación del coeficiente de confiabilidad del instrumento, 

tomando en cuenta la formula estadística, así como sus niveles de confianza, dichas 

estimaciones para cada una de las dimensiones como para la variable en promedio 

se aprecian en la ratio más adelante.  

Tabla 5   

Coeficiente de Cronbach para la variable Competencia indaga 

  𝐀𝐥𝐟𝐚 𝐝𝐞 𝐂𝐫𝐨𝐛𝐚𝐜𝐡𝒂 N de elemento 

D1: Problematiza situaciones. 0.8486 4 

D2: Diseña estrategias 0.8355 4 

D3: Genera y registra datos 0.8152 4 

D4: Analiza datos e 

información 
0.8425 4 

D5: Evalúa y comunica 0.8387 4 

Competencia indaga 0.8361 20 
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De la ratio que antecede se observa que, para cada una de las dimensiones, así 

como también en promedio el coeficiente de Cronbach llega acero coma ocho, que, 

en comparación con sus niveles, se concluye que dicho instrumento tiene alta 

confiabilidad. 

4.10. Validación por juicios de expertos 

El mismo cuestionario fue revisado por docentes peritos en investigación para 

que lo evalúen tanto en fondo como en forma así, como la coherencia con las matrices 

de consistencia de las variables, esta revisión fue acompañada por la ficha de 

criterios, el cual los expertos dieron su veredicto, cuyas apreciaciones porcentuales 

se observan a continuación. 

Cabe señalar que el resultado muestra en promedio el calificativo en 

porcentaje emitido por los docentes expertos que revisaron el instrumento el cual 

este llego a estimarse en 275 %, calificativo observar que dicho recurso tiene 

consistencia interna y es coherente con las demás matrices de investigación 

4.11. Método de análisis de datos  

En un primer momento se partió de la observación, del rendimiento académico 

de los estudiantes, en esta competencia, del cual surgió el planteamiento del 

problema, y para tener mejores indicios de lo indagado, se elaboró un instrumento de 

recojo de información, al cual le denominamos pre test, posterior a ello se realizó el 

análisis de las notas de este contingente de estudiantes, que en base a estos 

resultados se implementó la nueva enseñanza con ayuda de los laboratorios, que en 

lo posterior se volvió aplicar la misma evaluación, para poder ver el avance en la 

mejora de esta competencia en dichos estudiantes, para todo este proceso 

matemático se recurrió al poyo de programas de estadística, el cual ayudaron a la 

descripción de los datos hallados, el cual se muestran más adelante. 
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4.12. Técnicas para demostrar la verdad o falsedad de las hipótesis planteadas  

Para comprobar la falsedad o verdad del sistema de hipótesis se usó la prueba 

de T-Student, esta prueba estadística permite determinar la existencia de la 

discrepancia significativa entre las medias de los valores de las dimensiones de la 

competencia indaga, utilizando como estrategia el uso de los laboratorios, para ello 

se establece el nivel de significación = 0,05, es decir, a una región de aprobación 

del 95%. A través del estadístico t-Student, se ejecuta esta prueba de hipótesis con 

78 grados de libertad. Estimación del valor crítico de la prueba T – Student, mediante 

el cálculo del inverso de la función distribución de dos colas. 
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CAPITULO V 

RESULTADOS DE INVESTIGACION 

5.1. Presentación de Resultados  

En los últimos años, Ministerio de Educación ha ido promoviendo en los 

maestros, la motivación por impartir de mejor forma los conocimientos en sus pupilos, 

es así que, en base a ese antecedente el presente trabajo de investigación está 

abocado a ver cuál es la influencia del uso del laboratorio de ciencias en la 

competencia indaga en el área de ciencia y tecnología en los estudiantes de 3° grado 

de secundaria de la Institución Educativa Fortunato L. Herrera – Cusco, y para tener 

mejores indicios de este proceso se elaboró una herramienta, en el que contienen 

preguntas acorde a lo investigado, dicho cuestionario está constituido de la siguiente 

forma para las dimensiones de problematiza situaciones, diseña estrategias, genera 

y registra datos, analiza datos o información y evalúa y comunica, se plantearon a 

cuatro ítems respectivamente, a esto se acompaña la baremación de las 

puntuaciones y niveles de logro que podrían alcanzar dichos estudiantes, en esta 

competencia de indaga el cual se muestra a continuación 
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5.2.  Resultados de la Variable Competencia Indaga 

La variable Competencia Indaga fue valorada considerando cinco dimensiones 

que representan los procesos fundamentales de la indagación científica: 

problematizar situaciones, diseñar estrategias, generar y registrar datos, analizar 

información y evaluar y comunicar. Cada una de estas dimensiones se midió con una 

escala gradual de desempeño, que va desde En inicio (0–1 punto), pasando por En 

proceso (2 puntos) y Logrado (3 puntos), hasta alcanzar Logro destacado (4 puntos). 

El puntaje total que puede obtenerse es de 20 puntos. 

Este sistema de evaluación permite reconocer el nivel de avance de las 

estudiantes en cada dimensión de la competencia. Así, en problematiza situaciones 

se considera la pertinencia de las preguntas planteadas; en diseña estrategias, la 

capacidad para organizar procedimientos coherentes; en genera y registra datos, la 

claridad y exactitud de los registros; en analiza información, la habilidad para 

interpretar y dar sentido a los datos obtenidos; y en evalúa y comunica, la claridad 

con la que se exponen y argumentan los resultados. 

En conjunto, la rúbrica no solo ofrece un puntaje cuantitativo, sino que además 

permite interpretar el progreso cualitativo de las estudiantes, evidenciando cómo se 

apropian gradualmente de los procesos de la indagación científica en el área de 

Ciencia y Tecnología. 

Tabla 6 

Resultados de la Variable Competencia Indaga 

La tabla se encuentra en anexos como tabla N° 6 
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5.3. Calificativos iniciales de los estudiantes por dimensiones en el PRE-

TEST. 

En un primer momento como se indicó se realizó la evaluación de entrada, al 

que llamaremos en adelante como el pretest, del cual la ratio que antecede muestra 

las notas alcanzadas por cada uno de los estudiantes, sometidos a este proceso, esto 

para poder ver en qué condiciones de aprendizaje de esta competencia se encuentran 

estos alumnos.  

Tabla 7 

Calificativos iniciales de los estudiantes por dimensiones 

Se anexa la Tabla N°7 en anexos 

5.4.  Estadísticos iniciales por dimensiones en el PRE-TEST. 

Tabla 8 

Estadísticos iniciales por dimensiones en el PRE-TEST 

  

La tabla que antecede muestra las calificaciones alcanzadas por los 

estudiantes en la primera evaluación, en esta se puede ver que la mayor nota 

Dimensiones (pre test) 
Conteo 

total 
Media 

Desv. 

Est. 
Mínimo Máximo 

Problematiza 

situaciones 
28 1.821 0.670 0.000 3.000 

Diseña estrategias 28 2.179 0.723 1.000 4.000 

Genera y registra datos 28 1.821 0.670 0.000 3.000 

Analiza datos o 

información 
28 1.571 0.634 0.000 3.000 

Evalúa y comunica 28 1.750 0.701 1.000 4.000 

TOTAL 28 9.143 1.627 6.000 12.000 
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alcanzada por un  estudiante fue de doce puntos y la mínima de seis, con un promedio 

de nueve puntos aproximadamente, de la misma ratio se observa que para las 

diferentes dimensiones que conforman esta variable, como son: problematiza 

situaciones, diseña estrategias, genera y registra datos, analiza datos o información 

y evalúa y comunica, se estimó un promedio de dos puntos aproximadamente, estos 

calificativos muestran que este contingente de alumnos, requieren de una ayuda por 

parte de los maestros para obtener mejores resultados en esta competencia, mayores 

detalles sobre estos calificativos se aprecian en los cuadros contiguos. 

Tabla 9 

Problematiza situaciones (pre-test) 

 Frecuencia  Porcentaje  Porcentaje  

Acumulado  

Inicio  7 25,0 25,0 

En proceso  18 64,3 89,3 

Logrado 3 10,7 100,0 

TOTAL  28 100,0  

Nota: Elaboración propia.  
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Figura 2  

Problematiza situaciones 

 

                         Nota: Tabla 9 

Interpretación y análisis 

En lo que respecta a la dimensión problematiza situaciones se encontró que el 

64,3% de los estudiantes está en proceso, otro 25,0% califico en inicio y solo el 10,7% 

califico en el nivel de logrado. 

Teniendo en cuenta el porcentaje de estudiantes del tabla 9 se aprecia que 

dichos jóvenes, tienen dificultades para la elaboración de preguntas de indagación 

relacionados a situaciones reales, así mismo no pueden realizar la determinación de 

las causas y consecuencias del problema de investigación, por otro lado, este 

contingente de estudiantes, no pueden identificar las variables dentro de un 

determinado problema, así como también requieren de ayuda del maestro para indicar 

que alimentos poseen carbono, a ello se suma que tienen dificultades para identificar 

los pasos del método científico, en un determinado problema, de este contingente de 

estudiantes también se percibe que, cuando se les muestra una imagen no 

diferencian las características del ADN y ARN. 
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Tabla 10 

Diseña estrategias (pre test). 

 Frecuencia  Porcentaje  Porcentaje  

Acumulado  

Inicio  4 14,3 14,3 

En proceso  16 57,1 71,4 

Logrado 7 25,0 96,4 

Logro destacado  1 3,6 100,0 

TOTAL  28 100,0  

Nota: elaboración propia. 

 

Figura 3  

Diseña estrategias (pre test). 

  

 

 

 

 

 

 

 

                                       Nota: Tabla 10 

 

 

 

Interpretación y análisis 
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En lo referente a la dimensión, diseña estrategias se encontró que el 57,1% de 

los jóvenes califico en proceso, otro 25,0% alcanzo el nivel de logrado, un 14,3% está 

en inicio y solo el 3,6% se encuentra en logro destacado. 

De los datos estimados en la tabla 10 que antecede se observa que este grupo 

de estudiantes, muy poco realiza la descripción de los procesos y estrategias cuando 

efectúa una investigación, así como también dificultan para establecer los objetivos 

de su indagación el cual viene complementado con el desconocimiento de la selección 

y diseño de instrumentos apropiados para el registro de sus datos, este contingente 

de estudiantes, requieren de ayuda para, clasificar los materiales de laboratorio, así 

como también necesitan del apoyo de la maestra para entender que son los reactivos, 

dichos jóvenes desconocen que es el matraz Erlenmeyer y para que se utiliza, en este 

grupo también se observa que no cuentan con la capacidad para saber que debe 

contener la etiqueta de un contenedor de productos químicos en el laboratorio. 

Tabla 11 

Genera y registra datos. (Pre test) 

 Frecuencia  Porcentaje  Porcentaje  

Acumulado  

Inicio  7 25,0 25,0 

En proceso  18 64,3 89,3 

Logrado 3 10,7 100,0 

TOTAL  28 100,0  

Nota: Elaboración propia. 
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Figura 4  

Genera y registra datos (PRE TEST) 

 

                           Nota: Tabla 11 

Interpretación y análisis 

Sobre la componente genera y registra datos, se obtuvo que el 64,3% de los 

jóvenes está en el nivel de proceso, otro 25,0% califico en inicio y un 10,7% se 

encuentra en logrado. 

La figura que antecede se observa que un número apreciable de los 

estudiantes, requieren de ayuda para, el empleo de herramientas tecnológicas para 

crear gráficos, así como también no cuentan con un cuaderno de campo para 

consignar la información referente a su problema de indagación, a ello se suma que 

tienen dificultades para el procesamiento de la información recogida al momento de 

tabular sus valores, así mismo se aprecia que en este grupo de jóvenes, requieren de 

la orientación del maestro para observar y registrar los datos que corresponden a 

cada biomolécula, a esto se suma que muy poco conocen que son los gráficos de 

barra y su respectiva clasificación, por otro lado también se aprecia en estos alumnos, 
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que no cuentan con la habilidad para dibujar e interpretar los datos en una 

determinada grafica de barras. 

Tabla 12  

Analiza datos o información. (Pre test) 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

Acumulado 

Inicio 12 42,9 42,9 

En proceso 15 53,6 96,4 

Logrado 1 3,6 100,0 

TOTAL 28 100,0  

Nota: elaboración propia  

Figura 5  

Analiza datos o información (PRE TEST) 

 

 

 

 

 

 

 

             

 

Nota: Tabla 12 

Interpretación y análisis 
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Sobre la dimensión analiza datos o información se obtuvo que el 53,6% de los 

estudiantes están en el nivel de proceso, otro 42,9% califico en inicio y solo el 3,6% 

se encuentra en logrado. 

Los datos que anteceden muestran que un buen porcentaje de los alumnos de 

este grado, no argumentan coherentemente las conclusiones de su indagación, 

empleando un lenguaje científico, así como también tiene dificultades para la 

comparación de los datos obtenidos y en ellos establecer relaciones de causalidad y 

correspondencia, dichos estudiantes muy poco realizan la contratación de los 

resultados con su hipótesis y conclusiones, así mismo se percibe en estos jóvenes 

que necesitan de una orientación de parte del maestro para,  realizar la explicación y 

conclusión de una lectura relacionada a los carbohidratos, así como también no 

observa lo que pasa si se agrega tintura de yudo a un plátano, así como también 

desconoce que materiales se requiere para la extracción del ADN del pollo 

Tabla 13  

Evalúa y comunica. (Pre test) 

 Frecuencia  Porcentaje  Porcentaje  

Acumulado  

Inicio  10 35,7 35,7 

En proceso  16 57,1 92,9 

Logrado 1 3,6 96,4 

Logro destacado  1 3,6 100,0 

TOTAL  28 100,0  

Nota: elaboración propia. 

 

Figura 6  

Evalúa y comunica (PRE-TEST) 
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Nota: Tabla 13 

Interpretación y análisis 

  En lo que corresponde a la dimensión de evalúa y comunica, se encontró que 

el 57,1% de los alumnos califico en proceso, otro 35,7% está en el nivel de inicio, un 

3,6% califico el logrado y destacado respectivamente. 

De la tabla 13 que antecede se aprecia que un buen porcentaje de los 

estudiantes, que dificultan en la participación en sus exposiciones y debates al 

momento de comunicar los resultados del trabajo de investigación, este grupo de 

alumnos no cuenta con la habilidad para la identificación del proceso y finalización de 

su proyecto de indagación, en ellos también se percibe  que no cuentan con la 

capacidad para la realización de nuevos cuestionamientos con la finalidad de 

emprender futuros proyectos, en este contingente de estudiantes se aprecia que 

necesitan de la orientación del maestro para evaluar y comunicar de manera efectiva 

los resultados de un estudio científico, así como también el de conocer los 

procedimientos para hacer una indagación, estos jóvenes muy poco enuncian las 

conclusiones a las que arribaron en su proyecto y que requieren de mejor 

argumentación al momento de comunicar sus resultados. 
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5.5. Calificativos finales por dimensiones en el POST TEST 

Luego de desarrollar las sesiones con la nueva estrategia pedagógica 

utilizando el laboratorio, se procedió aplicar la evaluación de post test, a este 

contingente de estudiantes, en cual se aprecia que hubo mejoras relevantes, ya que 

todo conocimiento es evolutivo, dichas estimaciones se presentan en la ratio continua. 

Tabla 14 

Calificativos finales por dimensiones en el POST TEST 

Se anexa la Tabla 14 en anexos, así mismo Se anexa la ficha de verificación en 

anexos  

 

En un primer momento como se indicó se realizó la evaluación de entrada, al 

que llamaremos en adelante como el pre test, del cual la ratio que antecede muestra 

las notas alcanzadas por cada uno de los estudiantes, sometidos a este proceso, esto 

para poder ver en qué condiciones de aprendizaje de esta competencia se encuentran 

estos alumnos. 

5.6. Estadístico para el POS TEST 

Tabla 15 

 Estadística por dimensiones para el pos-test 

Variable  

 

Conteo  

total  
Media  Desv. Est.  Mínimo  Máximo 

Problematiza situaciones 28 3.107 0.645 2.000 4.000 

Diseña estrategias 28 3.036 0.693 1.000 4.000 

Genera y registra datos 28 2.679 0.612 2.000 4.000 

Analiza datos o 

información 
28 2.429 0.634 1.000 4.000 

Evalúa y comunica 28 2.607 0.685 1.000 4.000 

TOTAL 28 13.000 1.963 7.000 16.000 
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Nota: SPSSV 26 

Luego de implementar nuestras sesiones con el uso del laboratorio, para 

mejorar la competencia indaga, se procedió aplicar la evaluación final del cual, se 

observa que hubo, mejoras en los calificativos de los estudiantes, de este grado, es 

así que la mayor nota en este caso fue de dieciséis puntos y la mínima de siete puntos, 

con un promedio de trece puntos en total del cual se aprecia que hubo logros positivos 

al trabajar con el laboratorio, así mismo, y de manera general la estimación de las 

medias en cada una de las dimensiones de esta variable se aproxima a tres puntos, 

que en contraste con el pre test se aprecia que hubo mejoras sustanciales en el 

desarrollo de la competencia indaga en este grupo de estudiantes, mayores detalles 

al respecto se muestran en los cuadros más adelante.  

Tabla 16  

Problematiza situaciones (pre-test) 

Nota: elaboración propia. 

Figura 7  

Problematiza situaciones (POST TEST) 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje acumulado 

En proceso 10 35,7 35,7 

Logrado 15 53, 6 89,3 

Logro 

destacado 

3 10,7 100,0 

TOTAL 28 100,0  
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Nota: Tabla 16 

Interpretación y análisis. -   

Luego de desarrollar las sesiones con talleres de laboratorio, se aplicó la 

evaluación de salida del cual se halló, que en la dimensión problematiza situaciones 

el 53,6% de los alumnos, califico en un nivel de logrado, otro 35,7% está en proceso 

y un 10,7% alcanzo el nivel de logro destacado. De los datos que anteceden en la 

tabla 16,  se aprecia que hubo mejoras relevantes en el aprendizaje de este grupo de 

estudiantes del cual se aprecia que, tienen habilidades para la elaboración de 

preguntas de indagación relacionados a situaciones reales, así mismo cuentan con la 

capacidad para realizar la determinación de las causas y consecuencias del problema 

de investigación, por otro lado, este contingente de estudiantes, pueden identificar las 

variables dentro de un determinado problema, así como también ya no requieren de 

ayuda del maestro para indicar que alimentos poseen carbono, a ello se suma que 

tienen habilidades para identificar los pasos del método científico, en un determinado 

problema, de este contingente de estudiantes también se percibe que, cuando se les 

muestra una imagen diferencian las características del ADN y ARN. 
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Tabla 17 

Diseña estrategias (Post test) 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje acumulado 

En inicio  1 3,6 3,6 

En proceso  13 46, 4 50,0 

Logrado 12 42,9 92,9 

Logro 

destacado  

2 7,1 100,0 

TOTAL 28 100,0  

 

Figura 8  

diseña estrategias (POST TEST) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Tabla 17 

Interpretación y análisis: 

En lo referente al componente diseña estrategias, luego de trabajar con el 

laboratorio se estimó que, el 42,9% de los estudiantes, calificaron en logrado, otro 

46,4% está en proceso, un 7,1% califico en logro destacado, y solo el 3,6% califico 

en inicio. De los valores hallados en esta dimensión se aprecia en la tabla 16 que 
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enseñar con el laboratorio en esta competencia hubo logros positivos es así que este 

contingente un buen número de los  estudiantes, realizan la descripción de los 

procesos y estrategias cuando efectúa una investigación, así como también tienen la 

capacidad para establecer los objetivos de su indagación el cual viene 

complementado con el conocimiento de la selección y diseño de instrumentos 

apropiados para el registro de sus datos, este contingente de estudiantes, ya no 

requieren de ayuda para, clasificar los materiales de laboratorio, así como también 

tienen la capacidad para entender que son los reactivos, dichos jóvenes conocen que 

es el matraz Erlenmeyer y para que se utiliza, en este grupo también se observa que 

cuentan con la capacidad para saber que debe contener la etiqueta de un contenedor 

de productos químicos en el laboratorio. 

Tabla 18 

Genera y registra datos. (post test). 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

valido  

Porcentaje 

acumulado 

En proceso 11 39,3 39,3 39,3 

Logrado 15 53, 6 53,6 92,9 

Logro 

destacado 

2 7,1 7,1 100,0 

TOTAL 28 100,0 100,0  

Nota: elaboracion propia. 

Figura 9  

Genera y registra (POST TEST) 
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Nota: Tabla 18 

Interpretación y análisis: 

Se procesó los datos de la segunda evaluación del cual en la componente 

genera y registra datos se obtuvo que el 53,6% de los alumnos califico en logrado, 

otro 39,3% está en proceso y el 7,1% califico en logro destacado. 

Los datos que muestran la figura 9, conlleva a percibir que en este grupo de 

estudiantes hubo mejoras en el desarrollo de esta capacidad puesto que estos 

alumnos, ya no requieren de ayuda para el empleo de herramientas tecnológicas para 

crear gráficos, así como también, cuentan con un cuaderno de campo para consignar 

la información referente a su problema de indagación, a ello se suma que tienen 

habilidades para el procesamiento de la información recogida al momento de tabular 

sus valores, así mismo se aprecia que en este grupo de jóvenes, no requieren de la 

orientación del maestro para observar y registrar los datos que corresponden a cada 

biomolécula, a esto se suma que frecuentemente conocen que son los gráficos de 

barra y su respectiva clasificación, por otro lado también se aprecia en estos alumnos, 
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que cuentan con la habilidad para dibujar e interpretar los datos en una determinada 

grafica de barras. 

Tabla 19  

Analiza datos o información. (post test) 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje acumulado 

En inicio  1 3,6 3,6 

En proceso  15 53, 6 57,1 

Logrado 11 39,3 96,4 

Logro 

destacado  

1 3,6 100,0 

TOTAL 28 100,0  

Nota: elaboración propia. 

Figura 10  

Analiza datos o información (POST TEST) 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Tabla 19    

Interpretación y análisis: 
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De la dimensión analiza datos o información, en la evaluación del post test, se 

encontró que el 39,3% de los jóvenes, alcanzo el nivel de logrado, un 53,6% se ubicó 

en proceso, otro 3,6% está en el nivel de logro destacado e inicio respectivamente. 

Se aprecia en la figura 10, que antecede que este grupo de pupilos tuvieron 

mejoras en el desarrollo de esta capacidad, es así que estos jóvenes, argumentan 

coherentemente las conclusiones de su indagación, empleando un lenguaje científico, 

así como también tiene habilidades para la comparación de los datos obtenidos y en 

ellos establecer relaciones de causalidad y correspondencia, dichos estudiantes con 

frecuencia realizan la contratación de los resultados con su hipótesis y conclusiones, 

así mismo se percibe en estos jóvenes que no necesitan de una orientación de parte 

del maestro para,  realizar la explicación y conclusión de una lectura relacionada a los 

carbohidratos, así como también observan lo que pasa si se agrega tintura de yudo a 

un plátano, así como también conocen que materiales se requiere para la extracción 

del ADN del pollo.                                                            

Tabla 20 

 Evalúa y comunica. (post test). 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje acumulado 

En inicio  1 3,6 3,6 

En proceso  11 39,3 42,9 

Logrado 14 50,0 92,9 

Logro 

destacado  

2 7,1 100,0 

TOTAL 28 100,0  

Nota: elaboración propia 

 

 

 



72 
 

Figura 11  

Evalúa y comunica (POST TEST) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Tabla 20                                                                                                                             

Interpretación y análisis: 

Sobre la capacidad evalúa y comunica, en la segunda evaluación se estima 

que el 50,0% de los estudiantes alcanzaron el nivel de logrado, otro 39,3% está en 

proceso, un 7,1% califico en logro destacado y solo el 3,6% se ubicó en inicio. 

Los datos que anteceden muestran que hubo mejoras relevantes en el 

desarrollo de esta capacidad puesto que se aprecia que un buen número de los 

estudiantes, ya no dificultan en la participación en sus exposiciones y debates al 

momento de comunicar los resultados del trabajo de investigación, este grupo de 

alumnos cuenta con la habilidad para la identificación del proceso y finalización de su 

proyecto de indagación, en ellos también se percibe  que son capaces para la 

realización de nuevos cuestionamientos con la finalidad de emprender futuros 

proyectos, en este contingente de estudiantes se aprecia que no necesitan de la 

orientación del maestro para evaluar y comunicar de manera efectiva los resultados 

de un estudio científico, así como también el de conocer los procedimientos para 
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hacer una indagación, estos jóvenes muy con frecuencia enuncian las conclusiones 

a las que arribaron en su proyecto y que cuentan de mejor argumentación al momento 

de comunicar sus resultados. 

5.7. Comparación de los resultados: POS TES- PRE TES 

Posterior al análisis descriptivo de las evaluaciones de entrada y de salida, en 

este proceso de indagación, se procedió a efectuar el contraste directo entre los 

resultados y calificativos de este grupo de estudiantes, para poder ver de mejor forma 

los cambios que se dieron en el desarrollo de esta competencia para ello se utilizó la 

siguiente nomenclatura. 

PET= Pre test (evaluación de entrada) 

POT= Post test (evaluación de salida) 

G= Ganancia en puntos  

Los puntajes obtenidos indican que la mayoría de los Estudiantes se sitúan en 

un rango de 11 a 16 sobre 20, lo cual refleja un desempeño medio en la competencia. 

Se evidencia mayor avance en las dimensiones de problematizar situaciones y 

diseñar estrategias, mientras que en registro de datos y comunicación de resultados 

persisten limitaciones. En conjunto, los resultados muestran progreso en la 

indagación científica, aunque se requiere fortalecer el análisis y la argumentación para 

alcanzar niveles superiores de logro. 

La siguiente tabla se encuentra en anexos como tabla 21 

Tabla 21 

Resultados totales del pre y post test y diferencia de puntos en cada una de las 

evaluaciones. 
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Figura 12  

Grafica de notas totales por alumno en el PRE-TEST Y POST TEST 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Tabla 21 

 

La ratio y figura anteriores muestran claramente los calificativos y puntuaciones 

de las evaluaciones tanto de inicio como de final, en ellas se aprecian los puntos que 

aumentaron cada uno de los estudiantes luego de trabajar con el laboratorio para 

mejorar esta competencia de indaga en esta área. 

5.8. Diferencias de los puntajes totales para pre y post test 

En base a los resultados de los cuadros anteriores se procedió al análisis de 

los calificativos totales tanto para la competencia indaga, así como para sus 

respectivas capacidades el cual se muestran en la siguiente ratio. 

Tabla 22 

 Cuadro de Puntuaciones Totales por Dimensión entre la Pre y Post Test 
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Dimensiones P. Máxima PRE-TEST POST TEST Diferencia % 

Problematiza 

situaciones 

112 51 77 26 23.2 

Diseña 

estrategias 

112 61 71 10 8.92 

Genera y registra 

datos 

112 51 75 24 21.4 

 

Analiza datos o 

información 

112 44 68 24 21.4 

Evalúa y 

comunica 

112 49 73 24 21.4 

TOTAL 

(competencia 

indaga) 

560 256 364 108 19.2 

Nota: SPSS V26. 

 

Figura 13  

Resultados totales de la variable de la competencia indaga 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Datos de la tabla N° 22 

 

Del proceso de indagación efectuado y luego de implementar nuestra 

enseñanza utilizando el laboratorio como herramienta pedagógica, y tomando en 
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consideración que todo aprendizaje es de forma evolutiva se realizó el análisis 

descriptivo de las puntuaciones totales de la variable en investigación, así como de 

sus respectivas dimensiones, es desde allí que en el cuadro que antecede de manera 

general la máxima puntuación total en el pre test, fue de 256 puntos y en el post test 

esta llego a 364 puntos con una diferencia de 108 puntos en total que en porcentaje 

este resulta un 19,2% de éxito al trabajar con esta nueva estrategia, el cual ayudo a 

concluir que la influencia del uso del laboratorio de ciencias es alta y significativa en 

la competencia indaga en el área de ciencia y tecnología en los estudiantes de 3° 

grado de secundaria de la Institución Educativa Fortunato L. Herrera – Cusco, a ello 

se adiciona lo estimado en la dimensión problematiza situaciones en donde en la 

evaluación inicial se estimó 51 puntos y en la final esta llego a 77 puntos mostrando 

un 23,2% de mejora en dicha capacidad, por otro lado en lo que es la componente 

diseña estrategias, en el examen de diagnóstico se obtuvo 61 puntos , mientras que 

en la evaluación final esta fue de 71 puntos con un incremento de 10 puntos, 

mostrando un 9,0% aproximadamente de mejora en dicha capacidad, a esto se 

adiciona lo encontrado en la componente genera y registra datos, en donde en la 

primera evaluación se halló 51 puntos y en la segunda evaluación esta alcanzo 75 

puntos con un incrementos 24 puntos que en porcentaje es el 21,4% de éxitos al 

trabajar con el laboratorio, asi mismo en lo que corresponde a la capacidad analiza 

datos o información se obtuvo que en la evaluación inicial se encontró 44 puntos, 

mientras que en la evaluación final esta alcanzo a 68 puntos con un incremento de 24 

puntos que en porcentaje es un 21,4% de logro al trabajar con este recurso educativo, 

similar porcentaje se estimó también para la dimensión evalúa y comunica, resultados 

en porcentajes que muestran que la herramienta de enseñanza con este grupo de 
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estudiantes, para mejorar la competencia de indaga tuvo una evolución significativa 

en el aprendizaje de estos estudiantes. 

5.9. Prueba de Hipótesis  

 El área de ciencia y tecnología por la naturaleza de sus contenidos temáticos, 

requiere fundamentalmente de laboratorios para, llegar de mejor forma en sus 

aprendizajes a los estudiantes, es así que de esta experiencia en las sesiones 

impartidas a este contingente de estudiantes se efectuó la indagación de cuál es la 

influencia del uso del laboratorio de ciencias en la competencia indaga en el área de 

ciencia y tecnología en los estudiantes de 3° grado de secundaria de la Institución 

Educativa Fortunato L. Herrera – Cusco, y para la demostración de la respectiva 

hipótesis se recurrió al estadístico T de student, para poder ver si existe diferencia de 

medias entre la primera y segunda evaluación en dichos alumnos, luego de trabajar 

con el laboratorio el cual se muestran más adelante. 

Análisis e interpretación para la Hipótesis General 

a) Planteamiento de la Hipótesis 

  Hipótesis Nula (H0) 

La influencia del uso del laboratorio de ciencias no es alta y significativa en la 

competencia indaga en el área de ciencia y tecnología en los estudiantes de 3° grado 

de secundaria de la Institución Educativa Fortunato L. Herrera. 

Hipótesis alterna (H1) 

La influencia del uso del laboratorio de ciencias es alta y significativa en la 

competencia indaga en el área de ciencia y tecnología en los estudiantes de 3° 

grado de secundaria de la Institución Educativa Fortunato L. Herrera. 

b)       Nivel de significancia (alfa): 

α=5% = 0,05 
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c)       Prueba Estadística 

Estadístico T de student. 

Figura 14  

Informe de resumen de la competencia indaga 

 

 

 

 

d)  Conclusión 

Tal como se aprecia en el cuadro que antecede se observa que hay diferencia 

entre las evaluaciones aplicadas a este grupo de estudiantes, así como también el 

nivel se significatividad, en el intervalo de confianza, cuyas estimaciones apoyan a 

concluir que la influencia del uso del laboratorio de ciencias es alta y significativa en 

la competencia indaga en el área de ciencia y tecnología en los estudiantes de 3° 

grado de secundaria de la Institución Educativa Fortunato L. Herrera. 
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De la misma forma se procedió a la estimación y demostración de las hipótesis 

especificas planteadas en esta indagación el cual se muestran a continuación. 

A. Análisis e interpretación para la Hipótesis Especifica N° 01 

a)  Planteamiento de la Hipótesis 

Hipótesis Nula (H0) 

La influencia del uso del laboratorio de ciencias no es alta y significativa en la 

capacidad problematiza situaciones en el área de ciencia y tecnología en los 

estudiantes de 3° grado de secundaria de la Institución Educativa Fortunato L. Herrera 

– Cusco. 

Hipótesis alterna (H1) 

La influencia del uso del laboratorio de ciencias es alta y significativa en la 

capacidad problematiza situaciones en el área de ciencia y tecnología en los 

estudiantes de 3° grado de secundaria de la Institución Educativa Fortunato L. Herrera 

– Cusco. 

b) Nivel de significancia (alfa): 

  α=5% = 0,05 

c) Prueba Estadística 

Estadístico T de student. 
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Figura 15  

Informe de resumen problematiza situaciones 

 

 

d)       Conclusión 

Tal como se aprecia en el cuadro que antecede se observa que hay diferencia 

entre las evaluaciones aplicadas a este grupo de estudiantes, así como también el 

nivel se significatividad, en el intervalo de confianza, cuyas estimaciones apoyan a 

concluir que la influencia del uso del laboratorio de ciencias es alta y significativa por  

el uso de laboratorio en la capacidad problematiza situaciones en el área de ciencia 

y tecnología en los estudiantes de 3° grado de secundaria de la Institución Educativa 

Fortunato L. Herrera – Cusco 

B. Análisis e interpretación para la Hipótesis Especifica N° 02 
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a)  Planteamiento de la Hipótesis 

  Hipótesis Nula (H0) 

La influencia del uso del laboratorio de ciencias no es alta y significativa en la 

capacidad diseña estrategias en el área de ciencia y tecnología en los estudiantes de 

3° grado de secundaria de la Institución Educativa Fortunato L. Herrera – Cusco. 

Hipótesis alterna (H1) 

La influencia del uso del laboratorio de ciencias es alta y significativa en la 

capacidad diseña estrategias en el área de ciencia y tecnología en los estudiantes de 

3° grado de secundaria de la Institución Educativa Fortunato L. Herrera – Cusco. 

b) Nivel de significancia (alfa): 

 α=5% = 0,05 

c) Prueba Estadística 

Para el caso se utilizó el estadístico t de student: 

 

 

 

 



82 
 

Figura 16  

Informe de resumen diseña estrategias 

 

 

 

d) Conclusión 

Tal como se aprecia en el cuadro que antecede se observa que hay diferencia 

entre las evaluaciones aplicadas a este grupo de estudiantes, así como también el 

nivel se significatividad, en el intervalo de confianza, cuyas estimaciones apoyan a 

concluir que la influencia del uso del laboratorio de ciencias es alta y significativa en 

la capacidad diseña estrategias en el área de ciencia y tecnología en los estudiantes 

de 3° grado de secundaria de la Institución Educativa Fortunato L. Herrera – Cusco. 

C. Análisis e interpretación para la Hipótesis Especifica N° 03 
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a) Planteamiento de la Hipótesis 

Hipótesis Nula (H0) 

La influencia del uso del laboratorio de ciencias no es alta y significativa en la 

capacidad genera y registra datos en el área de ciencia y tecnología en los estudiantes 

de 3° grado de secundaria de la Institución Educativa Fortunato L. Herrera – Cusco. 

Hipótesis alterna (H1) 

La influencia del uso del laboratorio de ciencias es alta y significativa en la 

capacidad genera y registra datos en el área de ciencia y tecnología en los estudiantes 

de 3° grado de secundaria de la Institución Educativa Fortunato L. Herrera – Cusco. 

b) Nivel de significancia (alfa): 

 α=5% = 0,05 

c) Prueba Estadística 

Para el caso se utilizó el estadístico t de student: 
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d) Conclusión 

Tal como se aprecia en el cuadro que antecede se observa que hay diferencia 

entre las evaluaciones aplicadas a este grupo de estudiantes, así como también el 

nivel se significatividad, en el intervalo de confianza, cuyas estimaciones apoyan a 

concluir que la influencia del uso del laboratorio de ciencias es alta y significativa en 

la capacidad genera y registra datos en el área de ciencia y tecnología en los 

estudiantes de 3° grado de secundaria de la Institución Educativa Fortunato L. Herrera 

– Cusco. 

D. Análisis e interpretación para la Hipótesis Especifica N° 04 

a)  Planteamiento de la Hipótesis 

  Hipótesis Nula (H0) 

Figura 17  

Informe de resumen de genera y registra datos 
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La influencia del uso del laboratorio de ciencias no es alta y significativa en la 

capacidad analiza datos o información en el área de ciencia y tecnología en los 

estudiantes de 3° grado de secundaria de la Institución Educativa Fortunato L. 

Herrera – Cusco. 

Hipótesis alterna (H1) 

La influencia del uso del laboratorio de ciencias es alta y significativa en la 

capacidad analiza datos o información en el área de ciencia y tecnología en los 

estudiantes de 3° grado de secundaria de la Institución Educativa Fortunato L. 

Herrera – Cusco. 

b)        Nivel de significancia (alfa): 

  α=5% = 0,05 

c)       Prueba Estadística 

          Para el caso se utilizó el estadístico t de student: 
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d) Conclusión 

Tal como se aprecia en el cuadro que antecede se observa que hay diferencia 

entre las evaluaciones aplicadas a este grupo de estudiantes, así como también el 

nivel se significatividad, en el intervalo de confianza, cuyas estimaciones corroboran 

a concluir que la influencia del uso del laboratorio de ciencias es alta y significativa en 

la capacidad analiza datos o información en el área de ciencia y tecnología en los 

estudiantes de 3° grado de secundaria de la Institución Educativa Fortunato L. Herrera 

– Cusco. 

E. Análisis e interpretación para la Hipótesis Especifica N° 05 

Figura 18  

Informe de resumen analiza datos o información 
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a) Planteamiento de la Hipótesis 

  Hipótesis Nula (H0) 

La influencia del uso del laboratorio de ciencias no es alta y significativa en la 

capacidad evalúa y comunica en el área de ciencia y tecnología en los estudiantes de 

3° grado de secundaria de la Institución Educativa Fortunato L. Herrera – Cusco. 

Hipótesis alterna (H1) 

La influencia del uso del laboratorio de ciencias es alta y significativa en la 

capacidad evalúa y comunica en el área de ciencia y tecnología en los estudiantes de 

3° grado de secundaria de la Institución Educativa Fortunato L. Herrera – Cusco. 

b) Nivel de significancia (alfa): 

  α=5% = 0,05 

c) Prueba Estadística 

Para el caso se utilizó el estadístico t de student: 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 19  

Informe de resumen de evalúa y comunica 
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d) Conclusión 

Tal como se aprecia en el cuadro que antecede se observa que hay diferencia 

entre las evaluaciones aplicadas a este grupo de estudiantes, así como también el 

nivel se significatividad, en el intervalo de confianza, cuyas estimaciones corroboran 

a concluir que la influencia del uso del laboratorio de ciencias es alta y significativa en 

la capacidad evalúa y comunica en el área de ciencia y tecnología en los estudiantes 

de 3° grado de secundaria de la Institución Educativa Fortunato L. Herrera – Cusco. 
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CAPÍTULO VI 

DISCUSIÓN Y RESULTADOS 

El área de ciencia y tecnología por su naturaleza y contenidos curriculares 

requiere del uso de laboratorios para complementar la enseñanza de los cambios 

naturales que se dan en el ambiente, es por esto que en la presente indagación se 

pretende ver cuál es la influencia del uso del laboratorio de ciencias en la competencia 

indaga en el área de ciencia y tecnología en los estudiantes de 3° grado de secundaria 

de la Institución Educativa Fortunato L. Herrera – Cusco, que en base a la 

problemática encontrada se elaboró un cuestionario acorde a lo investigado, el cual 

fue aplicado a la muestra de estudiantes, dicho cuestionario se tomó en un inicio y 

luego de implementar las sesiones con los laboratorios se aplicó una segunda 

evaluación cuyos resultados se muestran en los párrafos siguientes. 

Como se mencionó en un primer momento se efectuó la evaluación de entrada, 

más conocida como pre test, para poder ver en qué condiciones se encuentran los 

estudiantes, es así que en los cuadros números, cinco y seis se halló que la mayor 

nota alcanzada por un estudiante llega a doce puntos, mientras que la menor fue de 

seis puntos, con una media de nueve puntos aproximadamente, como se aprecia los 

calificativos no son expectantes en estos estudiantes, es así que en el cuadro número 

siete respecto a la capacidad problematiza situaciones se obtuvo que el 64,3% de los 

estudiantes calificaron en proceso, es decir que tienen dificultades para la elaboración 

de preguntas de indagación relacionados a situaciones reales, así mismo no pueden 

realizar la determinación de las causas y consecuencias del problema de 

investigación, por otro lado, este contingente de estudiantes, no pueden identificar las 

variables dentro de un determinado problema, así como también requieren de ayuda 

del maestro para indicar que alimentos poseen de hidratos de carbono, así mismo en 
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lo que es el cuadro número ocho referente a la componente diseña estrategias, se 

estimó que el 57,1% de estos alumnos está en el nivel de proceso, es decir que muy 

poco realiza la descripción de los procesos y estrategias cuando efectúa una 

investigación, así como también dificultan para establecer los objetivos de su 

indagación el cual viene complementado con el desconocimiento de la selección y 

diseño de instrumentos apropiados para el registro de sus datos, este contingente de 

estudiantes, requieren de ayuda para, clasificar los materiales de laboratorio, así 

como también necesitan del apoyo de la maestra para entender que son los reactivos, 

por otro lado en el cuadro nueve, respecto a la capacidad genera y registra datos se 

estimó que el 64,3% de los púberes califico en proceso es decir que este contingente 

de alumnos, requieren de ayuda para, el empleo de herramientas tecnológicas para 

crear gráficos, así como también no cuentan con un cuaderno de campo para 

consignar la información referente a su problema de indagación, a ello se suma que 

tienen dificultades para el procesamiento de la información recogida al momento de 

tabular sus valores, así mismo se aprecia que en este grupo de jóvenes, requieren de 

la orientación del maestro para observar y registrar los datos que corresponden a 

cada biomolécula, así mismo en lo que respecta a la capacidad analiza datos o 

información, en el cuadro diez se estimó que un 53,6% de los pupilos califico en 

proceso nivel que muestra que dichos alumnos, no argumentan coherentemente las 

conclusiones de su indagación, empleando un lenguaje científico, así como también 

tiene dificultades para la comparación de los datos obtenidos y en ellos establecer 

relaciones de causalidad y correspondencia, dichos estudiantes muy poco realizan la 

contratación de los resultados con su hipótesis y conclusiones, a estos resultados se 

suman lo estimado en el cuadro número once referente a la componente evalúa y 

comunica, donde se obtuvo que el 57,1% de los jóvenes adujo que dificultan en la 
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participación en sus exposiciones y debates al momento de comunicar los resultados 

del trabajo de investigación, este grupo de alumnos no cuenta con la habilidad para 

la identificación del proceso y finalización de su proyecto de indagación, en ellos 

también se percibe  que no cuentan con la capacidad para la realización de nuevos 

cuestionamientos con la finalidad de emprender futuros proyectos. 

En los resultados del presente de trabajo de investigación se evidencia en los 

estudiantes del 3ro grado de secundaria se obtuvo, donde en el pre test se halló en 

total  256 puntos y en el post test este subió a 364 puntos el cual arrojo una diferencia 

de 108 puntos, que en porcentaje muestra el 19,2% de éxito al trabajar con el 

laboratorio, estos resultados se contrastaron con la investigación de (Reyes, 2019)  

En su tesis titulada Programa “La ciencia en tus manos” en la competencia indaga en 

los estudiantes del primer año de secundaria, I.E 5088, Ventanilla 2019, tipo 

aplicativo, diseño cuasiexperimental, donde se plantean situaciones significativas a 

partir de la vida diaria y el alumno tiene parte activa en este proceso, ya que construye 

nuevos conocimientos sobre situaciones que desconoce, considerando sus saberes 

previos, experiencias y evidencias. Asimismo, realiza la percepción de lo observado, 

se formula preguntas y plantea respuestas, diseña acciones que forman parte de las 

estrategias que se usarán en el proceso de indagación y serán ejecutadas durante la 

experimentación. 

Según la aplicación de escala, se observa en los resultados descriptivos que 

en el pretest prima el inicio y proceso. En cambio, en el postest, se encontró ciertas 

diferencias en los niveles destacando el nivel logro previsto con el 47.1% frente al 

nivel logro previsto de pretest con el 2,9%. Asimismo, en el nivel en proceso alcanzó 

el 8,8% frente al pretest que también tiene el 8,8%. Y finalmente en logro destacado 

el 44,1% frente al pretest que alcanzo el 0,0%. De igual manera   
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Según (Beltran, 2023) en su trabajo de tesis titulada “Uso del laboratorio y 

competencia indaga en el área de ciencia y tecnología de estudiantes del VII ciclo, 

Lima 2023” concluye, el uso de laboratorio se relaciona de forma significativa (p-

valor<0.05) con una correlación moderada de 0,611 en el desarrollo de la 

competencia indaga en estudiantes. A esto podemos mencionar que el uso de 

laboratorio mejora en el aprendizaje de los estudiantes tanto las habilidades creativas. 

Se  procedió a desarrollar las sesiones con nuestra nueva forma de enseñar 

con el laboratorio de tal forma que se aplicó el post test, en donde los cuadro números 

doce y trece muestran que la mayor nota llego a dieciséis puntos y la nota menor fue 

de siete puntos con un promedio de trece puntos, calificativos que muestran que hubo 

logros al trabajar con los laboratorios a ello se suma lo hallado en el cuadro catorce 

referente a la componente problematiza situaciones en donde se encontró que el 

53,6% califico en nivel de logrado del cual se percibe que, tienen habilidades para la 

elaboración de preguntas de indagación relacionados a situaciones reales, así mismo 

cuentan con la capacidad para realizar la determinación de las causas y 

consecuencias del problema de investigación, por otro lado, este contingente de 

estudiantes, pueden identificar las variables dentro de un determinado problema, así 

mismo en el cuadro quince, respecto a diseña estrategias se halló que el 42,9%  de 

los jóvenes, realizan la descripción de los procesos y estrategias cuando efectúa una 

investigación, así como también tienen la capacidad para establecer los objetivos de 

su indagación el cual viene complementado con el conocimiento de la selección y 

diseño de instrumentos apropiados para el registro de sus datos, este contingente de 

estudiantes, ya no requieren de ayuda para, clasificar los materiales de laboratorio, 

así como también tienen la capacidad para entender que son los reactivos, a esto se 

suma lo hallado en la dimensión genera y registra datos del cual el cuadro número 
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dieciséis muestra que estos alumnos, ya no requieren de ayuda para el empleo de 

herramientas tecnológicas para crear gráficos, así como también, cuentan con un 

cuaderno de campo para consignar la información referente a su problema de 

indagación, a ello se suma que tienen habilidades para el procesamiento de la 

información recogida al momento de tabular sus valores, así mismo se aprecia que 

en este grupo de jóvenes, no requieren de la orientación del maestro para observar y 

registrar los datos que corresponden a cada biomolécula, a esto se suma lo estimado 

en el cuadro número diecisiete respecto a analiza datos o información en donde el 

39,3%, de los púberes  argumentan coherentemente las conclusiones de su 

indagación, empleando un lenguaje científico, así como también tiene habilidades 

para la comparación de los datos obtenidos y en ellos establecer relaciones de 

causalidad y correspondencia, dichos estudiantes con frecuencia realizan la 

contratación de los resultados con su hipótesis y conclusiones, así mismo se percibe 

en estos jóvenes que no necesitan de una orientación de parte del maestro para,  

realizar la explicación y conclusión de una lectura relacionada a los carbohidratos. 

Además, en el cuadro número dieciocho respecto a la capacidad evalúa y comunica 

se obtuvo que el 50,0% de estos jóvenes calificaron en proceso es decir que, ya no 

dificultan en la participación en sus exposiciones y debates al momento de comunicar 

los resultados del trabajo de investigación, este grupo de alumnos cuenta con la 

habilidad para la identificación del proceso y finalización de su proyecto de 

indagación, en ellos también se percibe  que son capaces para la realización de 

nuevos cuestionamientos con la finalidad de emprender futuros proyectos, en este 

contingente de estudiantes se aprecia que no necesitan de la orientación del maestro 

para evaluar y comunicar de manera efectiva los resultados de un estudio científico.  
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Estos resultados se contrastaron con la investigación (Huaman y Maccapa, 

2024)   en su tesis titulada “simulador educativo PhET, influye en el logro de la  

competencia indaga en el área de Ciencia y Tecnología en los estudiantes del  

segundo grado de secundaria de la I.E. Fortunato L. Herrera, 2023” En tal 

sentido se indica que el uso del simulador PhET tiene mejoras significativas en los 

estudiantes respecto a la competencia indaga basados en los resultados de la prueba 

de salida en torno al grupo experimental donde genero datos de la siguiente manera: 

se obtiene un 60% de estudiantes con un proceso de aprendizaje logrado, el 36% con 

nota en proceso y el 4% con una nota de inicio. Donde se muestra un 60% de 

educandos que alcanzaron un logro esperado a comparación del pre tes que muestra 

un 8% concluyéndose que existe una influencia positiva de esta manera se aprueba 

la hipótesis planteada. 

Una vez efectuado el análisis descriptivo de los resultados de la primera y 

segunda evaluación respectivamente, se realizó el análisis de la estadística 

inferencial, el cual se llegó a la conclusión de que la influencia del uso del laboratorio 

de ciencias es alta y significativa en la competencia indaga en el área de ciencia y 

tecnología en los estudiantes de 3° grado de secundaria de la Institución Educativa 

Fortunato L. Herrera – Cusco, puesto que se halló 108 puntos de diferencia entre el 

pre test y post test del cual se afirma que hubo logros significativos, al trabajar con 

laboratorios en este grupo de estudiantes. 

Estos resultados son respaldados por ( Arce, 2019) En su tesis titulada “El 

método de laboratorio para el logro de las competencias del área de ciencia, 

tecnología y ambiente en los estudiantes del 5° grado de educación secundaria I.E 

Mariano Meza Rosales – Jacas Grande De Huánuco 2018”. Tipo explicativa, la 

muestra definida con 19 estudiantes con la finalidad de observar el efecto de la 
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aplicación de la variable independiente: Método de Laboratorio sobre la variable 

dependiente: Desarrollo de competencias del área de C.T.A.  Del contraste de la 

hipótesis general se concluye que existen indicios suficientes para afirmar que las 

calificaciones obtenidas en el post test del grupo experimental son mayores a las del 

grupo control experimental. Se concluye, se demuestra que la aplicación del método 

de laboratorio mejora significativamente (p=0,013) el logro de competencias del área 

de C.T.A en los alumnos del 5° grado de educación secundaria de la I.E Marino Meza 

Rosales – Jacas Grande de Huánuco 2018, el resultado diferenciado de la post 

prueba evidencia que el grupo experimental es mayor que el grupo control. La 

aplicación del método de laboratorio demuestra su efectividad al mejorar 

significativamente los niveles de desarrollo de las capacidades de comprensión de 

información, indagación y experimentación en el área de C.T.A en los alumnos del 5 

0 grado de educación secundaria de la I.E Marino Meza Rosales – Jacas Grande de 

Huánuco 2018.  

Según (Baltazar, 2021) En su investigación titulada “Experimentos divertidos 

para desarrollar la competencia indaga mediante métodos científicos para construir 

sus conocimientos en estudiantes de la Institución Educativa N° 904 Del Distrito De 

MONOBAMBA-PROVINCIA DE JAUJA, 2021” concluyeron, que la aplicación 

significativa resultó 0.000 menor a 0.05 con un grado de confianza de 95% por ende 

se rechazó la hipótesis nula. Se ha observado que los estudiantes motivados por los 

experimentos divertidos a manera de juego se interesaron por construir sus 

conocimientos de exploración sobre los fenómenos de la naturaleza mediante la 

observación y el registro sobre los seres vivientes, lo colores de las flores estudio que 

ha concluido que el 100 % de los estudiantes mejoraron su aprendizaje producto de 

la enseñanza con la estrategia planteada.  Por ende, se puede afirmar que al estar 



96 
 

los estudiantes en un nivel medio pueden mejorar sus habilidades y aprendizaje con 

los experimentos de laboratorio manipulando e obsrvando más avanzadas. De igual 

manera  (Lupaca Cuchillo, 2024)En su trabajo de tesis titulado “El uso laboratorio para 

el fortalecimiento de los aprendizajes de ciencia y tecnología en una institución 

educativa Cusco, 2023” concluye en su investigación el uso del laboratorio fue 

altamente efectivo para la comprensión de los conceptos abstractos en el ámbito 

educativo, donde el estudiante utiliza materiales consumibles y aplica los 

conocimientos teóricos en la práctica, promueve la exploración, la experimentación, y 

facilita el pensamiento crítico, desarrollando las habilidades previas de los alumnos 

durante el proceso. 
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CONCLUSIONES 

PRIMERO: Muchos docentes, especialmente del área de Ciencia y Tecnología, 

sostienen que un aprendizaje significativo se logra mediante el uso del laboratorio. En 

este sentido, los resultados de la presente investigación evidencian que la influencia 

del uso del laboratorio de ciencias es alta y significativa en la competencia “Indaga 

mediante métodos científicos” en los estudiantes de 3° grado de secundaria. Según 

los datos de la tabla número veintitrés, el puntaje total pasó de 256 (pretest) a 364 

(postest), con una diferencia de 108 puntos, lo que representa un incremento del 

19,2%. Este resultado se confirma con el análisis estadístico t de Student, que revela 

una diferencia significativa entre ambas evaluaciones 

SEGUNDO. – Resolver problemas a través de sesiones prácticas constituye un 

aspecto clave en el aprendizaje. En esta investigación se concluye que el uso del 

laboratorio influye positiva y significativamente en la capacidad “Problematiza 

situaciones”. La tabla número veintidós muestra un aumento de 51 a 77 puntos entre 

el examen de entrada y el de salida, reflejando una diferencia de 26 puntos, 

equivalente a un 23,2% de mejora. Estos datos son respaldados por la prueba t de 

Student, que demuestra una diferencia significativa entre las medias de ambas 

evaluaciones. 

TERCERO. – El desarrollo de estrategias diversas para abordar problemas científicos 

es fundamental en el aprendizaje. De acuerdo con los resultados obtenidos, se 

concluye que el uso del laboratorio tiene una influencia significativa en la capacidad 

“Diseña estrategias”. La tabla número veintitrés muestra un incremento de 61 a 71 

puntos, con una diferencia de 10 puntos, lo que representa una mejora del 9,0%. Este 

resultado es también validado mediante el análisis estadístico t de Student. 
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CUARTO. – Durante las sesiones prácticas, se observó un alto nivel de motivación 

en los estudiantes para registrar datos de sus experiencias. Por ello, se concluye que 

el uso del laboratorio influye positiva y significativamente en la capacidad “Genera y 

registra datos”. En la tabla número veinte se evidencia un aumento de 51 a 75 puntos 

entre el pretest y el postest, con una diferencia de 24 puntos, equivalente a un 21,4% 

de mejora. La prueba t de Student ratifica esta diferencia significativa entre ambas 

evaluaciones. 

QUINTO. – Los estudiantes comenzaron a sistematizar los resultados de sus 

proyectos, lo que permite concluir que el laboratorio tiene una influencia significativa 

en la capacidad “Analiza datos o información”. Según la tabla número veinticinco, se 

registró un incremento de 44 a 68 puntos entre el primer y segundo examen, con una 

diferencia de 24 puntos, lo cual representa un 21,4% de mejora. Este hallazgo 

también fue respaldado por la prueba t de Student. 

SEXTO. – Finalmente, se identificó que los estudiantes desarrollaron habilidades para 

formular conclusiones y comunicar los resultados de sus proyectos. Por ello, se 

concluye que el uso del laboratorio de ciencias influye alta y significativamente en la 

capacidad “Evalúa y comunica”. En la tabla número veintiséis, se muestra un aumento 

de 49 a 73 puntos entre la primera y segunda evaluación, con una diferencia de 24 

puntos, lo que representa un 21,4% de mejora. Esta conclusión es reforzada por el 

análisis estadístico t de Student, que confirma la existencia de diferencias 

significativas. 
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SUGERENCIAS  

 

PRIMERO. - A los especialistas de la UGEL – Cusco, desarrollar capacitaciones 

sobre el uso de laboratorios en el área de ciencia y tecnología, puesto 

que, de un tiempo a esta parte, los maestros de esta área no cuentan 

con capacitaciones sobre el trabajo en laboratorios, del cual esto 

generara mejor trabajo en los docentes que enseñan esta área. 

 

SEGUNDO. - Se recomienda a la plana jerárquica de la Institución Educativa 

Fortunato L. Herrera – Cusco, solicitar a la Universidad Nacional San 

Antonio Abad del Cusco, capacitaciones a los maestros de este 

centro educativo en el uso de laboratorios, cuyo resultado mostrara 

mejores aprendizajes en los estudiantes en el área de ciencia y 

tecnología. 

TERCERO. - Se sugiere a los maestros de la Institución Educativa Fortunato L. 

Herrera – Cusco, en especial del área de ciencia y tecnología, 

apropiarse de este proceso investigativo y plasmar esta experiencia 

en el desarrollo de sus sesiones, el cual traerá un mejor aprendizaje 

en esta área de manera masiva en los estudiantes de esta entidad 

educativa. 

CUARTO. - Se sugiere a los padres de familia, de la Institución Educativa 

Fortunato L. Herrera – Cusco, mediante su asociación desarrollar 

proyectos de implementación del laboratorio de este centro educativo, 

y con ello los maestros impartan sesiones de desarrollo eficaz en las 

competencias de esta área en sus pequeños hijos. 
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ANEXOS 



 

 



 

Anexo2: Matriz de consistencia 

PROBLEMA OBJETIVOS HIPÓTESIS VARIABLES DIMENSIONES METODOLOGÍA  

¿Cuál es la influencia 

del uso del laboratorio 

de ciencias en la 

competencia indaga 

en el área de ciencia y 

tecnología en los 

estudiantes de 3° 

grado de secundaria 

de la Institución 

Educativa Fortunato 

L. Herrera – Cusco 

2024? 

Determinar la influencia 

que tiene el uso del 

laboratorio de ciencias en 

la competencia indaga en 

el área de ciencia y 

tecnología en los 

estudiantes de 3° grado 

de secundaria de la 

Institución Educativa 

Fortunato L. Herrera – 

Cusco 2024. 

La influencia del uso del 

laboratorio de ciencias es 

alta y significativa en la 

competencia indaga en el 

área de ciencia y 

tecnología en los 

estudiantes de 3° grado 

de secundaria de la 

Institución Educativa 

Fortunato L. Herrera, 

Cusco 2024. 

Variable 

Independiente  

 

Laboratorio de 

ciencias  

1.Identificación de 

carbohidratos  

2.Identificación de 

proteínas  

3.Identificación de 

lípidos  

4.Identificación de 

ácidos nucleicos  

5.Elaboración de 

jabones (alcoholes) 

ENFOQUE:  

Cuantitativo   

TIPO  

 Aplicado   

ALCANCE o     

NIVEL  

 Explicativo 

DISEÑO: 

Experimental, 

con diseño pre- 

experimental. 

PROBLEMAS 

ESPECÍFICOS 

OBJETIVOS 

ESPECÍFICOS 

HIPÓTESIS 

ESPECÍFICOS 

   



 

¿Cuál es la influencia 

del uso del laboratorio 

de ciencias en la 

capacidad 

problematiza 

situaciones en el área 

de Ciencia y 

Tecnología en los 

estudiantes de 3° 

grado de secundaria 

de la Institución 

Educativa Fortunato 

L. Herrera – Cusco 

2024? 

¿Cuál es la influencia 

del uso del laboratorio 

de ciencias en la 

capacidad diseña 

estrategias en el área 

de ciencia y 

tecnología en los 

estudiantes de 3° 

grado de secundaria 

Evaluar la influencia del 

uso del laboratorio de 

ciencias en la capacidad 

problematiza situaciones 

en el área de ciencia y 

tecnología en los 

estudiantes de 3° grado 

de secundaria de la 

Institución Educativa 

Fortunato L. Herrera – 

Cusco 2024. 

 

Aplicar la influencia de 

uso del laboratorio de 

ciencias en la capacidad 

diseña estrategias en el 

área de ciencia y 

tecnología en los 

estudiantes de 3° grado 

de secundaria de la 

Institución Educativa 

Fortunato L. Herrera – 

Cusco 2024 

aLa influencia del uso del 

laboratorio de ciencias es 

alta y significativa en la 

capacidad problematiza 

situaciones en el área de 

ciencia y tecnología en 

los estudiantes de 3° 

grado de secundaria de la 

Institución Educativa 

Fortunato L. Herrera, 

Cusco 2024. 

 

La influencia del uso del 

laboratorio de ciencias es 

alta y significativa en la 

capacidad diseña 

estrategias en el área de 

ciencia y tecnología en 

los estudiantes de 3° 

grado de secundaria de la 

Institución Educativa 

Fortunato L. Herrera, 

Cusco 2024. 

 

 

VARIABLE 

dependiente  

 

 

Competencia 

indaga  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

● Problematiza 

situaciones 

para hacer 

indagación  

   

 

● Diseña 

estrategias 

para hacer 

indagación  

 

 

● Genera y 

registra datos 

o información.  

 

● Analiza datos 

e información  

 

 

POBLACIÓN: 

 

Estudiantes de 

3° grado de 

secundaria de la 

Institución 

Educativa 

Fortunato L. 

Herrera, 

conformada por 

250 estudiantes. 

 

MUESTRA:  

 Estudiantes de 

3° grado de 

secundaria de la 

Institución 

Educativa 

Fortunato L. 

Herrera 

conformada por 

28estudiantes, 

sección 



 

de la Institución 

Educativa Fortunato 

L. Herrera – Cusco 

2024? 

¿Cuál es la influencia 

del uso del laboratorio 

de ciencias y la 

capacidad genera y 

registra datos en los 

estudiantes de 3° 

grado de secundaria 

en la Institución 

Educativa Fortunato 

L. Herrera –Cusco 

2024? 

¿Cuál es la influencia 

del uso del laboratorio 

de ciencias y la 

capacidad analiza 

datos o información 

en los estudiantes de 

3° en la Institución 

Educativa Fortunato 

Conocer la influencia del 

uso de laboratorio de 

ciencias y la capacidad 

genera y registra datos en 

los estudiantes de 3° 

grado de secundaria en la 

Institución Educativa 

Fortunato L. Herrera – 

Cusco 2024. 

 

Establecer el nivel de 

influencia del uso de 

laboratorio y la capacidad 

analiza datos e 

información en los 

estudiantes de 3° grado 

de secundaria en la 

Institución Educativa 

Fortunato L. Herrera – 

Cusco 2024. 

 

Delimitar la influencia del 

uso de laboratorio de 

La influencia del uso del 

laboratorio de ciencias es 

alta y significativa en la 

capacidad genera y 

registra datos en los 

estudiantes de 3° grado 

de secundaria en la 

Institución Educativa 

Fortunato L. Herrera, 

Cusco 2024. 

 

La influencia del uso del 

uso del laboratorio de 

ciencias es alta y 

significativa en la 

capacidad analiza datos o 

información en los 

estudiantes de 3° grado 

de secundaria en la 

Institución Educativa 

Fortunato L. Herrera, 

Cusco 2024 

● Evalúa y 

comunica el 

proceso y 

resultado de 

su indagación  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TÉCNICA:  

Análisis de 

desempeño  

-Observación  

 

INSTRUMENTO: 

 

-Rubrica 

-lista de cotejo 

- ficha de 

evaluación pre-

tes- post Test  

 

 

 

 

 

 



 

L. Herrera – Cusco 

2024? 

 

¿Cuál es la influencia 

del uso de laboratorio 

y la capacidad evalúa 

y comunica en los 

estudiantes de 3° 

grado de secundaria 

en la Institución 

Educativa Fortunato 

L. Herrera – Cusco 

2024? 

ciencias y la capacidad 

evalúa y comunica en los 

estudiantes de 3° grado 

de secundaria en la 

Institución Educativa 

Fortunato L. Herrera – 

Cusco 2024 

La influencia del uso del 

laboratorio de ciencias es 

alta y significativa en la 

capacidad evalúa y 

comunica en los 

estudiantes de 3° grado 

de secundaria en la 

Institución Educativa 

Fortunato L. Herrera, 

Cusco 2024 

 

 

  

 



 

Anexo 3:  Instrumento de la investigación  

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Anexo 4: Instrumento de apoyo para medir competencia Indaga mediante 

métodos científicos para construir sus conocimientos – rubrica 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Anexo 5: Validación de instrumentos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Escanear de mejor manera los 
documentos. 



 

Anexo 6: Solicitud para aplicación  

 



 

1 2 3 4 TOTAL 5 6 7 8 TOTAL 9 10 11 12 TOTAL 13 14 15 16 TOTAL 17 18 19 20 TOTAL

A1 0 1 0 0 1 1 0 0 1 2 0 1 0 1 2 1 0 0 1 2 1 0 1 0 2

A2 0 1 0 1 2 1 1 0 1 3 0 1 1 0 2 0 0 1 1 2 1 1 0 0 2

A3 0 1 1 0 2 1 0 0 1 2 0 0 1 1 2 0 0 1 1 2 1 0 0 1 2

A4 0 1 1 1 3 0 0 0 1 1 0 1 1 0 2 1 0 1 1 3 1 0 0 1 2

A5 0 1 1 1 3 1 1 1 0 3 0 1 1 0 2 0 0 1 1 2 1 1 0 0 2

A6 0 1 0 0 1 0 1 0 1 2 0 1 1 0 2 0 0 1 1 2 1 0 0 0 1

A7 0 1 0 1 2 1 1 1 1 4 0 1 0 0 1 1 0 0 1 2 0 0 0 1 1

A8 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 4

A9 0 0 0 1 1 0 0 1 1 2 0 0 1 0 1 1 0 0 1 2 0 1 0 1 2

A10 0 0 1 1 2 0 0 1 1 2 0 0 1 1 2 0 0 0 0 0 1 1 0 0 2

A11 0 1 0 1 2 1 1 0 1 3 0 1 1 1 3 0 1 1 0 2 1 0 0 1 2

A12 0 0 1 1 2 1 0 1 1 3 0 1 0 1 2 0 0 1 1 2 1 0 1 0 2

A13 0 0 1 0 1 1 0 1 1 3 0 1 1 1 3 1 0 1 0 2 1 1 1 0 3

A14 0 1 1 0 2 1 0 0 1 2 0 1 0 1 2 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1

A15 0 0 1 1 2 1 1 0 0 2 0 1 0 1 2 0 0 1 1 2 1 0 1 0 2

A16 0 0 1 1 2 0 0 1 1 2 0 1 1 1 3 0 0 1 1 2 0 1 0 1 2

A17 0 1 1 1 3 1 0 0 0 1 0 0 1 1 2 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1

A18 0 1 0 1 2 1 0 1 0 2 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 2

A19 0 1 1 0 2 0 0 1 1 2 0 1 0 1 2 1 1 0 0 2 1 0 0 0 1

A20 0 0 1 1 2 0 1 0 1 2 0 1 1 0 2 0 1 0 0 1 1 0 1 0 2

A21 0 1 0 0 1 1 1 1 0 3 0 1 0 1 2 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1

A22 0 1 0 1 2 1 0 1 1 3 0 0 1 0 1 0 1 1 0 2 1 0 1 0 2

A23 0 0 1 1 2 1 1 0 0 2 0 1 1 0 2 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1

A24 0 1 0 0 1 1 0 0 1 2 0 0 1 1 2 0 0 1 0 1 1 0 0 1 2

A25 0 1 0 1 2 1 0 1 0 2 0 1 1 0 2 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1

A26 0 1 1 0 2 0 0 1 0 1 0 1 0 1 2 0 1 0 0 1 0 0 0 1 1

A27 0 1 0 1 2 1 0 1 0 2 0 0 1 0 1 0 1 1 0 2 0 0 1 0 1

A28 0 0 1 1 2 1 1 0 0 2 0 1 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 2

Evalua y comunica

ESTUDIANTES

RESPUESTAS X ITEM X DIMENSION

Problematiza situaciones Diseña estrategias Genera y registra datos Analiza datos o información

Anexo 7: Base de datos del Pre-Tes  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Anexo 8: Base de datos del Post Test 

 

 

 

 

1 2 3 4 TOTAL 5 6 7 8 TOTAL 9 10 11 12 TOTAL 13 14 15 16 TOTAL 17 18 19 20 TOTAL

A1 1 1 0 0 2 1 1 0 1 3 0 1 1 1 3 1 1 0 1 3 1 1 1 0 3

A2 1 1 0 1 3 1 1 0 1 3 1 1 1 0 3 1 0 1 1 3 1 1 0 1 3

A3 0 1 1 0 2 1 1 0 1 3 1 0 1 1 3 0 0 1 1 2 1 1 0 1 3

A4 0 1 1 1 3 1 0 0 1 2 0 1 1 0 2 1 1 1 1 4 1 0 1 1 3

A5 1 1 1 1 4 1 1 1 0 3 0 1 1 0 2 0 1 1 1 3 1 1 1 0 3

A6 1 1 0 0 2 0 1 0 1 2 1 1 1 0 3 1 0 1 1 3 1 1 0 1 3

A7 0 1 1 1 3 1 1 1 1 4 0 1 1 1 3 1 0 1 1 3 0 1 0 1 2

A8 1 0 1 0 2 1 0 1 0 2 0 1 1 0 2 0 1 0 1 2 1 1 1 1 4

A9 1 0 0 1 2 0 0 1 1 2 0 1 1 0 2 1 0 0 1 2 1 1 0 1 3

A10 0 1 1 1 3 0 0 1 1 2 1 1 1 1 4 0 1 1 0 2 1 1 1 0 3

A11 1 1 0 1 3 1 1 0 1 3 0 1 1 1 3 0 1 1 1 3 1 1 1 1 4

A12 1 0 1 1 3 1 1 1 1 4 0 1 1 1 3 1 0 1 1 3 1 0 1 0 2

A13 1 1 1 0 3 1 0 1 1 3 0 1 1 1 3 1 0 1 0 2 1 1 1 0 3

A14 0 1 1 0 2 1 0 1 1 3 0 1 1 1 3 0 1 1 0 2 1 1 0 1 3

A15 1 1 1 1 4 1 1 0 0 2 1 1 0 1 3 1 0 1 1 3 1 0 1 1 3

A16 1 0 1 1 3 1 0 1 1 3 0 1 1 1 3 0 0 1 1 2 1 1 0 1 3

A17 0 1 1 1 3 1 0 1 0 2 0 0 1 1 2 1 0 1 0 2 0 1 0 1 2

A18 0 1 0 1 2 1 0 1 0 2 1 1 0 1 3 0 1 0 1 2 0 1 0 1 2

A19 1 1 1 0 3 0 0 1 1 2 1 1 1 1 4 1 1 0 0 2 1 0 0 1 2

A20 1 0 1 1 3 0 1 1 1 3 0 1 1 0 2 0 1 1 1 3 1 0 1 0 2

A21 1 1 0 0 2 1 1 1 0 3 0 1 0 1 2 1 0 1 0 2 0 1 0 1 2

A22 1 1 0 1 3 1 0 1 1 3 0 1 1 1 3 1 1 1 0 3 1 0 1 0 2

A23 1 1 1 1 4 1 1 0 0 2 1 1 1 0 3 1 0 0 1 2 1 0 1 1 3

A24 1 1 0 1 3 1 0 1 1 3 1 0 1 1 3 1 0 1 1 3 1 0 0 1 2

A25 0 1 1 1 3 1 0 1 0 2 0 1 1 0 2 1 0 0 1 2 0 1 1 1 3

A26 0 1 1 0 2 0 0 1 0 1 0 1 0 1 2 0 1 0 0 1 0 0 0 1 1

A27 0 1 0 1 2 1 0 1 0 2 1 0 1 0 2 0 1 1 0 2 1 0 1 0 2

A28 1 0 1 1 3 1 1 0 0 2 0 1 0 1 2 1 0 1 0 2 1 1 0 0 2

ESTUDIANTES

RESPUESTAS X ITEM X DIMENSION

Problematiza situaciones Diseña estrategias Evalua y comunicaGenera y registra datos Analiza datos o información



 

Anexo 9: Evidencias Pre-Test y post test respectivamente 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Anexo 10: Base de datos de alfa de Cronbach de la competencia indaga 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

Anexo 11: Sesiones de clase    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

Anexo 12: Panel fotográfico de la aplicación de la investigación  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



 

 

TABLA 6 

 

 

 

 

 

 

Dimensión Logros Rango/ calificativo Puntaje total 

Problematiza 

situaciones 

En inicio 

En proceso 

Logrado 

Logro destacado 

De 0 a 1 

Hasta 2 

Hasta 3 

Hasta 4 

4 

Diseña estrategias En inicio 

En proceso 

Logrado 

Logro destacado 

De 0 a 1 

Hasta 2 

Hasta 3 

Hasta 4 

4 

Genera y registra 

datos 

En inicio 

En proceso 

Logrado 

Logro destacado 

De 0 a 1 

Hasta 2 

Hasta 3 

Hasta 4 

4 

Analiza datos o 

información 

En inicio 

En proceso 

Logrado 

Logro destacado 

De 0 a 1 

Hasta 2 

Hasta 3 

Hasta 4 

4 

Evalúa y comunica En inicio 

En proceso 

Logrado 

Logro destacado 

De 0 a 1 

Hasta 2 

Hasta 3 

Hasta 4 

4 

Competencia 

indaga 

Total 20 



 

 

Tabla 7 

Dimensiones 

Alumnos Problematiza 

situaciones 

Diseña 

estrategia 

Genera y 

registra 

datos 

Analiza 

datos o 

información 

Evalúa y 

comunica 

Alumno 1 1 2 2 2 2 

Alumno 2 2 3 2 2 2 

Alumno 3 2 2 2 2 2 

Alumno 4 3 1 2 3 2 

Alumno 5 3 3 2 2 2 

Alumno 6 1 2 2 2 1 

Alumno 7 2 4 1 2 1 

Alumno 8 0 1 0 1 4 

Alumno 9 1 2 2 2 2 

Alumno 10 2 2 2 0 2 

Alumno 11 2 3 3 2 2 

Alumno 12 2 3 2 2 2 

Alumno 13 1 3 3 2 3 

Alumno 14 2 2 2 1 1 

Alumno 15 2 2 2 2 2 

Alumno 16 2 2 3 2 2 

Alumno 17 3 1 2 1 1 

Alumno 18 2 2 1 1 2 

Alumno 19 2 2 2 2 1 

Alumno 20 2 2 2 1 1 

Alumno 21 1 3 2 1 1 

Alumno 22 2 3 1 2 2 

Alumno 23 2 2 2 1 1 

Alumno 24 1 2 2 1 2 

Alumno 25 2 2 2 1 1 

Alumno 26 2 1 2 1 1 



 

Alumno 27 2 2 1 2 1 

Alumno 28 2 2 1 1 2 

 

Tabla 8 

Dimensiones 

Alumnos 
Problematiza 

situaciones 

Diseña 

estrategia 

Genera y 

registra 

datos 

Analiza datos 

o información 

Evalúa y 

comunica 

Puntaj

e total 

Alumno 1 2 3 3 3 3 14 

Alumno 2 3 3 3 3 3 15 

Alumno 3 2 3 3 2 3 13 

Alumno 4 3 2 2 4 3 14 

Alumno 5 4 3 2 3 3 15 

Alumno 6 2 2 3 3 3 13 

Alumno 7 3 4 3 3 3 15 

Alumno 8 2 2 2 2 4 12 

Alumno 9 2 2 2 2 3 11 

Alumno10 3 2 4 2 3 14 

Alumno 11 3 3 3 3 4 16 

Alumno 12 3 4 3 3 2 15 

Alumno 13 3 3 3 2 3 14 

Alumno 14 2 3 3 2 3 13 

Alumno 15 4 2 3 3 3 15 

Alumno 16 3 3 3 2 3 14 

Alumno 17 3 2 2 2 2 11 

Alumno 18 2 2 3 2 2 11 

Alumno 19 3 2 4 2 2 13 

Alumno 20 3 3 2 3 2 13 

Alumno 21 2 3 2 2 2 11 

Alumno 22 3 3 3 3 2 14 

Alumno 23 4 2 3 2 3 14 

Alumno 24 3 3 3 3 2 14 

Alumno 25 3 2 2 2 3 12 

Alumno 26 2 1 2 1 1 7 



 

Alumno 27 2 2 2 2 2 10 

Alumno 28 3 2 2 2 2 11 

 

Tabla 14 

Dimensiones 

Alumnos 
Problematiza 

situaciones 

Diseña 

estrategia 

Genera y 

registra 

datos 

Analiza datos 

o información 

Evalúa y 

comunica 

Puntaj

e total 

Alumno 1 2 3 3 3 3 14 

Alumno 2 3 3 3 3 3 15 

Alumno 3 2 3 3 2 3 13 

Alumno 4 3 2 2 4 3 14 

Alumno 5 4 3 2 3 3 15 

Alumno 6 2 2 3 3 3 13 

Alumno 7 3 4 3 3 3 15 

Alumno 8 2 2 2 2 4 12 

Alumno 9 2 2 2 2 3 11 

Alumno10 3 2 4 2 3 14 

Alumno 11 3 3 3 3 4 16 

Alumno 12 3 4 3 3 2 15 

Alumno 13 3 3 3 2 3 14 

Alumno 14 2 3 3 2 3 13 

Alumno 15 4 2 3 3 3 15 

Alumno 16 3 3 3 2 3 14 

Alumno 17 3 2 2 2 2 11 

Alumno 18 2 2 3 2 2 11 

Alumno 19 3 2 4 2 2 13 

Alumno 20 3 3 2 3 2 13 

Alumno 21 2 3 2 2 2 11 

Alumno 22 3 3 3 3 2 14 

Alumno 23 4 2 3 2 3 14 

Alumno 24 3 3 3 3 2 14 

Alumno 25 3 2 2 2 3 12 

Alumno 26 2 1 2 1 1 7 

Alumno 27 2 2 2 2 2 10 



 

Alumno 28 3 2 2 2 2 11 

 

 

Tabla 21  

Dimensiones 

Alumnos Problematiza 

situaciones  

Diseña 

estrategias 

Genera y 

registra datos 

Analiza 

datos o 

información  

Evalúa y 

comunica 

Puntaje total 

Pet  Pot  G Pet  Pot  G Pet Pot G Pet Pot G pet Pot G pet pot G 

Alumno 1 1 2 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 9 14 5 

Alumno 2 2 3 1 3 3 0 2 3 1 2 3 1 2 3 1 11 15 4 

Alumno 3 2 2 0 2 3 1 2 3 1 2 2 0 2 3 1 10 13 3 

Alumno 4 3 3 0 1 2 1 2 2 0 3 4 1 2 3 1 11 14 3 

Alumno 5 3 4 1 3 3 0 2 2 0 2 3 1 2 3 1 12 15 3 

Alumno 6 1 2 1 2 2 0 2 3 1 2 3 1 1 3 2 8 13 5 

Alumno 7 2 3 1 4 4 0 1 3 2 2 3 1 1 2 1 10 15 5 

Alumno 8 0 2 2  1 2 1 0 2 2 1 2 1 4 4 0 6 12 6 

Alumno 9 1 2 1 2 2 0 1 2 1 2 2 0 2 3 1 8 11 3 

Alumno 10 2 3 1 2 2 0 2 4 2 0 2 2 2 3 1 8 14 6 

Alumno 11 2 3 1 3 3 0 3 3 0 2 3 1 2 4 2 12 16 4 

Alumno 12 2 3 1 3 4 1 2 3 1 2 3 1 2 2 0 11 15 4 

Alumno 13 1 3 2 3 3 0 3 3 0 2 2 0 3 3 0 12 15 4 

Alumno 14 2 2 0 2 3 1 2 3 1 1 2 1 1 3 2 8 13 5 

Alumno 15 2 4 2 2 2 0 2 3 1 2 3 1 2 3 1 10 15 5 

Alumno 16 2 3 1 2 3 1 3 3 0 2 2 0 2 3 1 11 14 3 

Alumno 17 3 3 0 1 2 1 2 2 0 1 2 1 1 2 1 8 11 3 

Alumno 18 2 2 0 2 2 0 1 3 2 1 2 1 2 2 0 8 11 3 

Alumno 19 2 3 1 2 2 0 2 4 2 2 2 0 1 2 1 9 13 4 

Alumno 20 2 3 1 2 3 1 2 2 0 1 3 2 2 2 0 9 13 4 

Alumno 21 1 2 1 3 3 0 2 2 0 1 2 1 1 2 1 8 11 3 

Alumno 22 2 3 1 3 3 0 1 3 2 2 3 1 2 2 0 10 14 4 

Alumno 23 2 4 2 2 2 0 2 3 1 1 2 1 1 3 2 8 14 6 

Alumno 24 1 3 2 2 3 1 2 3 1 1 3 2 2 2 0 8 14 6 

Alumno 25 2 3 1 2 2 0 2 2 0 1 2 1 1 3 2 8 12 4 

Alumno 26 2 2 0 1 1 0 2 2 0 1 1 0 1 1 0 7 7 0 

Alumno 27 2 2 0 2 2 0 1 2 1 2 2 0 1 2 1 8 10 2 

Alumno 28 2 3 1 2 2 0 1 2 1 1 2 1 2 2 0 8 11 3 

 


