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Sefior Decano de la Facultad de Educacion de la Universidad Nacional de San Antonio
Abad del Cusco, distinguidos miembros del jurado:

En cumplimiento de las disposiciones vigentes estipuladas en el Reglamento de Grados
y Titulos de la Facultad de Educacion, se tiene el honor de someter a vuestra consideracion el
presente estudio de investigacion, titulado "Competencias digitales y conciencia ambiental en
estudiantes de la Escuela Profesional de Educacion Secundaria de la Universidad Nacional
de San Antonio Abad del Cusco, Semestre 2023-1". Este trabajo ha sido desarrollado por las
bachilleres Yaquelin Diaz Puchuri y Rosmery Mamani Yoca, con el proposito de optar por el
Titulo Profesional de Licenciadas en Educacion con mencion en Ciencias Naturales.

El propdsito fundamental de esta investigacion consistid en analizar la relacion
existente entre las competencias digitales y el nivel de conciencia ambiental que manifiestan
los estudiantes de la mencionada escuela profesional. El estudio fue estructurado dentro de un
enfoque metodoldgico cuantitativo, adoptando un disefio correlacional, no experimental y de
corte transversal. La muestra estuvo conformada por un total de 687 estudiantes matriculados
en el semestre académico 2023-1.

Este trabajo representa un aporte significativo para la comprension del impacto que
tienen las habilidades digitales en la formacion de una conciencia ambiental critica,
participativa y comprometida en futuros profesionales de la educacion secundaria. Se espera
que los hallazgos obtenidos contribuyan al fortalecimiento de procesos formativos orientados
al desarrollo de competencias integrales, en concordancia con los desafios actuales que
enfrentan las instituciones educativas en materia de sostenibilidad y transformacion digital.

Las tesistas
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Resumen

La presente investigacion, titulada “Competencias digitales y conciencia ambiental en
estudiantes de la Escuela Profesional de Educacion Secundaria de la Universidad Nacional
de San Antonio Abad del Cusco, semestre 2023-I"

Tuvo como proposito general determinar la relacion existente entre las competencias
digitales y la conciencia ambiental en una poblacion y muestra conformada por 687 estudiantes.

El estudio correspondid a una investigacion de tipo basico, con enfoque cuantitativo,
disefio no experimental, de corte transversal y nivel correlacional.

Para la recoleccion de datos se utilizaron instrumentos validados que permitieron medir
tanto las competencias digitales como las dimensiones de la conciencia ambiental:
cognoscitiva, afectiva, conativa y activa.

La informacién obtenida fue procesada mediante la prueba estadistica de correlacion
Rho de Spearman, con el objetivo de determinar el grado de asociacion entre las variables.

Los hallazgos revelaron que el 67.7 % de los estudiantes presentaron un nivel medio de
conciencia ambiental, evidenciando una sensibilidad moderada hacia las problematicas
ecologicas.

Ademas, se identificé una correlacion positiva y significativa (r =0.314; p <0.05) entre
las competencias digitales y la conciencia ambiental general.

En cuanto a las dimensiones especificas, se observaron asociaciones positivas en la
dimension afectiva (r = 0.239), conativa (r = 0.287) y activa (r = 0.183).

Se concluye que el fortalecimiento de las competencias digitales puede potenciar la
conciencia ambiental, y su integracion en la formacion docente resulta fundamental para una
ciudadania comprometida con la sostenibilidad.

Palabras clave: Competencias digitales, conciencia ambiental, educacion digital,

sostenibilidad.
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Abstrac

The present research, entitled "Digital Competences and Environmental Awareness in
Students of the Professional School of Secondary Education at the National University of San
Antonio Abad of Cusco, Semester 2023-1".

Aimed to determine the relationship between digital competences and environmental
awareness in a population and sample comprising 687 students.

This was a basic type of research, based on a quantitative approach, with a non-
experimental, cross-sectional, and correlational design.

Validated instruments were used for data collection, allowing for the measurement of
both digital competences and the various dimensions of environmental awareness: cognitive,
affective, conative, and active.

The data obtained were analysed using Spearman’s Rho correlation test to determine
the degree of association between the variables.

The findings revealed that 67.7% of students showed a medium level of environmental
awareness, reflecting a moderate sensitivity to ecological issues.

Moreover, a positive and significant correlation (r = 0.314; p < 0.05) was identified
between digital competences and general environmental awareness.

Regarding specific dimensions, positive associations were found in the affective (r =
0.239), conative (r = 0.287), and active (r = 0.183) dimensions.

It is concluded that strengthening digital competences can enhance environmental
awareness, and their integration into teacher training is essential for fostering a citizenry
committed to sustainability.

Keywords: Digital competencies, environmental awareness, digital education,

sustainability.
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Introduccion

La creciente digitalizacion generd un impacto significativo en diversas areas,
incluyendo la educacion y la concienciacion ambiental. En ese contexto, las competencias
digitales adquirieron un rol crucial en el acceso, manejo y aplicacion de la informacion,
especialmente en el ambito educativo, donde su integracion se volvid esencial para formar
ciudadanos capaces de enfrentar los desafios ambientales actuales. La educacion secundaria,
en particular, necesitd incorporar estas competencias para que los estudiantes no solo
adquirieran habilidades tecnologicas, sino también desarrollaran una conciencia critica y
proactiva respecto a la sostenibilidad ambiental.

Con esta premisa, la presente investigacion titulada “Competencias Digitales y
Conciencia Ambiental en Estudiantes de la Escuela Profesional de Educacion Secundaria de
la Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco, Semestre 2023-I".

Su objetivo principal fue ver la relacion (competencias digitales-conciencia ambiental).
El estudio se desarrolld bajo el enfoque cuantitativo, utilizando el disefio no experimental-
correlacional-transversal, con una muestra conformada por 687 estudiantes.

Este trabajo fue relevante porque radico en la necesidad de fomentar una educacion
integral que no solo formara a los estudiantes en términos de habilidades tecnologicas, sino que
también promoviera actitudes y valores orientados a la preservacion del medio ambiente. Este
analisis permitio identificar areas de mejora en el curriculo educativo, contribuyendo a la
formacion de futuros docentes capaces de integrar competencias digitales y una solida
conciencia ambiental en su practica profesional.

La tesis se organiz6 en cinco capitulos. En el primero se planted el problema de
investigacion, seguido del marco tedrico conceptual que sustento el estudio. A continuacion,
se presentaron las hipotesis y variables, seguidas de la metodologia empleada. Finalmente, se
expusieron y discutieron los resultados obtenidos, aportando conclusiones relevantes para el

campo educativo y ambiental.
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CAPITULO1

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Ambito de estudio
1.1.1. Ubicacion:

Ubicacion Politica.

El presente estudio se desarrollo en el 4rea de conocimiento de Ciencias Bésicas,
dentro de la linea de investigacion sobre Innovacion de Tecnologias, Gestion Ambiental
y Responsabilidad Social. La investigacion se llevo a cabo en la Escuela Profesional de
Educaciéon Secundaria (UNSAAC).

Est4 ubicada en la ciudad y departamento de Cusco. Desde el punto de vista
politico, la universidad estd situada en la misma jurisdiccion. La facultad se ubicod
exactamente en la Avenida de la Cultura S/N, considerada un eje importante dentro de
la ciudad.

La infraestructura de la facultad estuvo compuesta por un edificio de cuatro
niveles, disenado para el desarrollo de actividades académicas y administrativas. En
dicho espacio, se contaba con siete aulas destinadas a la ensefianza y cinco laboratorios
para la practica académica. Asimismo, la facultad dispuso de oficinas administrativas
como mesa de partes, secretaria, direccion de la escuela, direccion de investigacion y
direccion de calidad. También se contd con una sala destinada a docentes, una biblioteca
especializada, servicios higiénicos y un centro de computo, todos ellos destinados a

facilitar las actividades educativas y de gestion dentro de la institucion
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Figura 1

Ubicacion geogrdfica

Nota: El grafio representa la ubicacion geografica de la Escuela Profesional de Educacion, que forma parte de la Facultad de Educacion
de la Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco. Fuente: Google Maps, 2025.

1.2. Descripcion de la realidad problematica

Durante los afios 2020, 2021 y parte del 2022, el mundo enfrentd una crisis sanitaria sin
precedentes debido a la pandemia por COVID-19, situacidon que generd un impacto
significativo en el sistema educativo a nivel internacional, nacional, regional y local. Como
respuesta a dicha emergencia, se adoptd de manera generalizada la modalidad de educacion
virtual en todos los niveles educativos. Esta transicion exigio a los educadores desarrollar
competencias y habilidades en el uso de las herramientas (TIC), para enfrentar nuevos retos
laborales y asegurar la continuidad del proceso de aprendizaje en los estudiantes.

El entorno educativo en ese periodo se caracterizO por una combinacion de
modalidades: virtual, semipresencial y presencial. Estas nuevas formas de ensefianza
requirieron que los docentes fortalecieran sus competencias digitales para responder
adecuadamente a las demandas de la ensefianza remota y presencial, asi como para promover

un aprendizaje significativo entre sus estudiantes. El fortalecimiento de competencias digitales
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de los docentes se convirtid en una necesidad imperante para su adecuado desempefio,
permitiéndoles integrar efectivamente herramientas tecnoldgicas en sus estrategias
pedagogicas.

El uso de plataformas educativas como Google Classroom, Google Meet, Zoom, Jitsi
Meet, Microsoft Teams, Anydesk y Moodle resultd esencial para la ensefianza en este nuevo
escenario. En areas rurales, el proceso educativo dependid de alternativas como la
teleeducacion a través de programas radiales, comunicaciones telefonicas y el uso limitado de
herramientas digitales. Se evidenci6 la necesidad de incrementar el uso de competencias
tecnologicas, no solo para mejorar la calidad educativa, sino también para fomentar la
conciencia ambiental entre los estudiantes, integrando estas herramientas de manera que
contribuyeran con la creacion de ciudadanos responsables y comprometidos con su entorno.

De esta manera, la educacion se convirtid en un eje clave para la construccion de una
sociedad mas consciente de los desafios ambientales, donde las competencias digitales
desempefiaron un rol fundamental al facilitar el acceso a informacion relevante y la
participacion en actividades orientadas a promover la sostenibilidad.

En el contexto universitario de este estudio, los medios utilizados para la interaccion
con los estudiantes fueron Google Classroom y Google Meet como herramientas tecnologicas,
con el objetivo de obtener buenos resultados de aprendizaje entre los estudiantes. Sin embargo,
a pesar del uso cotidiano de estos medios tecnoldgicos, un gran porcentaje de estudiantes aun
se encontraba en proceso de adquirir las competencias digitales necesarias. Esto se reflejo en
la calidad de los recursos educativos utilizados por los estudiantes y en un sistema de
comunicacion que, en muchos casos, no resultd fluido. Por lo tanto, surgi6 la necesidad de
diagnosticar las competencias digitales entre los estudiantes que cursaban estudios en esta

escuela profesional.
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Por otra parte, los seres humanos, impulsados por su necesidad de subsistencia,
desarrollaron un conjunto de valores y actitudes ambientales antropocéntricas que no
favorecieron un manejo adecuado de los recursos naturales ni una conservacion efectiva del
medio ambiente. Segin el Ministerio del Ambiente (2021), Pert generd aproximadamente 21
mil toneladas diarias de residuos so6lidos municipales producidas por sus 30 millones de
habitantes, lo que equivali6 a 0.8 kilogramos por persona al dia. Al respecto, Sonia Aranibar,
directora general de Gestion de Residuos Solidos del (MINAM), afirmé que el rol ciudadano
es fundamental para generar un consumo responsable y desarrollar principios relacionados con
la minimizacién de residuos: “Al momento de adquirir algun producto, tenemos que
preguntarnos si eso se puede reciclar. Tenemos que pensar y proyectar qué vamos a hacer con
los residuos que estamos generando”.

Asimismo, el Ministerio del Ambiente (2019) indic6 que la region de Cusco generd 228
mil toneladas de residuos s6lidos municipales en 2018, destacando que la provincia del Cusco
produjo 125,370.43 toneladas anuales, equivalentes a 343.48 toneladas diarias. Esto evidencio
que en la ciudad existian ciudadanos cuyas acciones eran negativas hacia el medio ambiente,
tales como la contaminacion del agua por parte de empresas y ciudadanos, falta de cultura sobre
limpieza y orden, incendios forestales, presencia de desechos so6lidos en mercados,
instituciones publicas y privadas, instituciones educativas, asi como en las principales calles
del Cusco, ademas de la tala indiscriminada de arboles.

La falta de conciencia ambiental entre los seres humanos generd una necesidad urgente
de buscar estrategias que fomentaran dicha conciencia y mejoraran la cultura ambiental,
especialmente en comunidades més vulnerables. Por ello, fue necesario que las autoridades
educativas, docentes e instituciones educativas, asi como entidades publicas y privadas en la
region del Cusco, desarrollaran valores ambientales mediante estrategias virtuales dirigidas a

esta generacion interactiva rodeada de computadoras e internet. La educacion ambiental debia
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aplicarse desde la nifiez hasta las etapas finales del ciclo vital para lograr un desarrollo
sostenible en armonia con el medio ambiente.

Los estudiantes cursaron diversas asignaturas dentro de sus planes académicos,
incluyendo contenidos relacionados con ecologia y educacion ambiental. Sin embargo, se
observo que estos estudiantes mostraron actitudes poco conservacionistas frete al medio
ambiente, esto indicd que no se habia logrado desarrollar adecuadamente su conciencia
ambiental.

En este contexto, se busco conocer el nivel de conciencia ambiental entre los estudiantes
mencionados.

Ademés, se pretendié ver la relacion entre las competencias digitales adquiridas por
dichos estudiantes y su nivel de conciencia ambiental. En caso afirmativo, se estableceria el
grado especifico de dicha relacion.

Finalmente, fue crucial comprender los factores que influyeron en su propia conciencia
ambiental, considerando especialmente las competencias digitales, para asi disefiar estrategias
efectivas que fomentaran actitudes mas positivas y proactivas hacia la conservacion del
entorno.

1.3. Formulacion del problema
a. Problema general

(Qué relacion existe entre las competencias digitales y la conciencia ambiental en los

estudiantes en la escuela Profesional de Educacion Secundaria de la Universidad

Nacional de San Antonio Abad del Cusco, en el semestre 2023-1?

b. Problemas especificos
a. (Cudl es el nivel de relacion de las competencias digitales y la dimension

cognoscitiva de conciencia ambiental en los estudiantes de la escuela Profesional de
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Educacion Secundaria de la Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco,
en el semestre 2023-1?

b. (Cual es el nivel de relacion de las competencias digitales y la dimension afectiva
de conciencia ambiental en los estudiantes de la escuela Profesional de Educacion
Secundaria de la Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco, en el
semestre 2023-1?

c. (Cudl es el nivel de relacion de las competencias digitales y la dimension conativa
de conciencia ambiental de los estudiantes de la escuela Profesional de Educacion
Secundaria de la Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco, en el
semestre 2023-1?

d. ¢Cuadl es el nivel de relacion de las competencias digitales y la dimension activa de
conciencia ambiental en los estudiantes de la escuela Profesional de Educacion
Secundaria de la Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco, en el
semestre 2023-1?

Justificacion de la investigacion

1.4.1. Justificacion tedrica.

Desde un punto de vista teorico, permitio recoger datos cientificos pertinentes
sobre las variables en estudio, sistematizando, describiendo y explicando, a la luz del
conocimiento, los avances y desafios de la conciencia ambiental en su dia a dia, en
concordancia con el medio natural que los rodeo.

Se aportaron bases sobre las competencias digitales que se desarrollaron para
mejorar la virtualizacion educativa en los estudiantes, explorando diferentes enfoques
teoricos sobre dichas competencias. Se abordaron teorias que enmarcaron las

competencias digitales como habilidades técnicas; sin embargo, también se
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consideraron enfoques mas amplios que incluyeron aspectos cognitivos, sociales y
éticos.

Se destaco la relevancia de desarrollar competencias digitales en estudiantes
universitarios, discutiendo como estas habilidades fueron fundamentales en la
empleabilidad y el éxito profesional en la digitalizacion social. Se abordaron temas
como la alfabetizacion digital, el pensamiento critico en linea, la gestion de la
informacion y la comunicacion digital.

Asimismo, se exploraron diversas teorias y enfoques sobre la conciencia
ambiental, comenzando por definirla como la comprension de la interconexién humana
y el entorno natural, asi como la disposicion para actuar de manera responsable y
sostenible. Se discutieron perspectivas tedricas como la teoria de la conexion con la
naturaleza, la educacion ambiental y la ética ambiental. También se revisaron
investigaciones que evidenciaron la importancia de fomentar la conciencia ambiental
para la formacion universitaria.

Se argumento sobre la relevancia de abordar conjuntamente las competencias
digitales y la conciencia ambiental en universitarios, discutiendo posibles puntos de
conexion entre ambos conceptos. Esto incluyd el uso de tecnologia digital para
promover la educacion y accion ambiental, el acceso a informacion y recursos de
sostenibilidad a través de herramientas digitales, asi como integrar la dimension
ambiental con la formacioén en competencias digitales.

1.4.2. Justificacion pedagobgica.

Se justifica metodologicamente por la necesidad de reconocer la importancia del
desarrollo y aplicacion de estrategias virtuales con el fin de lograr una nueva generacion
de ciudadanos responsables, con mentalidades divergentes y con una conciencia

ambiental desarrollada que beneficiara tanto a los individuos como a la sociedad,
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mejorando asi los estandares de calidad de vida. Fue necesario que los docentes
implementaran estrategias virtuales en el area ambiental, impulsando una
transformacion fundamental en las actitudes y comportamientos individuales y
grupales, que promovieran estilos de vida responsables y sostenibles, orientados a
fortalecer la interaccion armonica entre las personas y su entorno natural.

Esta tesis se justifica pedagogicamente por la importancia de integrar las
competencias digitales y la conciencia ambiental en la educacién universitaria,
sugiriendo su inclusion en el curriculo académico. Se destacaron las ventajas educativas
y formativas que ofrecid dicha combinacion.

Asimismo, se enfatiz6 el desarrollo de habilidades relevantes para el contexto
actual, resaltando las capacidades promovidas a través de esta integracion. Se
discutieron habilidades como la resolucion de problemas, la colaboracion, la creatividad
y la alfabetizacion medidtica. Dichas habilidades fueron fundamentales para que los
estudiantes enfrentaran los desafios del mundo contemporaneo, donde tanto la
tecnologia como la sostenibilidad desempefiaron un papel central.

Finalmente, se abordaron las ventajas que implico integrar diferentes areas del
conocimiento y fomentar una transversalidad curricular. La formacion en competencias
digitales proporciond herramientas para acceder a informacién, comunicarse
efectivamente y resolver problemas; mientras que una sélida conciencia ambiental
promovi6 una comprension global de los desafios ambientales y orient6 a la busqueda
de soluciones sostenibles.

1.4.3. Justificacion metodoldgica

La investigacion requirié una solida justificacion metodoldgica que garantice

tanto la validez como la confiabilidad de los resultados obtenidos. Esta tesis tuvo como

objetivo proporcionar una justificacion metodologica que respaldara la relacion entre
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competencias digitales y conciencia ambiental en estudiantes universitarios, detallando
los enfoques y métodos mas adecuados para llevar a cabo dicha investigacion.

El disefio mas apropiado para abordar el tema fue un enfoque mixto (cualitativo
y cuantitativo). Las técnicas elegidas para recoger datos incluyeron un cuestionario
sobre conciencia ambiental basado en escalas tipo Likert, asi como un cuestionario
sobre competencias digitales; ambas herramientas fueron fundamentales para obtener
los datos necesarios y alcanzar los resultados propuestos.

Se discuti6 el proceso de seleccion de la muestra y la determinacion de los
participantes, estableciendo que la poblacion estuvo conformada por estudiantes. A
partir de esta poblacion seleccionada, se establecid una muestra mediante técnica no
probabilistica, asegurando que fuera lo suficientemente amplia y diversa para garantizar
asi una adecuada validez externa de los resultados.

Para el andlisis e interpretacion de los datos obtenidos, se utilizaron métodos
estadisticos; especificamente, se aplico el coeficiente Rho de Spearman para determinar
la correlacion entre las variables estudiadas, utilizando SPSS version 22.

Los aspectos metodoldgicos clave presentados en esta tesis subrayaron como un
disefio riguroso garantizé tanto la validez como la confiabilidad de los resultados
obtenidos. Ademas, se plantearon posibles limitaciones y desafios metodologicos, junto
con recomendaciones para futuras investigaciones en este campo.

1.5.  Objetivos de la investigacion
a) Objetivo general
Determinar la relacion entre las competencias digitales y la conciencia ambiental en
los estudiantes de la escuela Profesional de Educacion Secundaria de la Universidad Nacional

de San Antonio Abad del Cusco, en el semestre 2023-1.
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b) Objetivos especificos

a.

Establecer el nivel de relacion entre las competencias digitales y la dimension
cognoscitiva de conciencia ambiental en los estudiantes de la escuela Profesional de
Educacion Secundaria de la Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco,
en el semestre 2023-1.

Establecer el nivel de relacion entre las competencias digitales y la dimension
afectiva de conciencia ambiental de los estudiantes de la escuela Profesional de
Educacion Secundaria de la Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco,
en el semestre 2023-1.

Establecer el nivel de relacion entre las competencias digitales y la dimension
conativa de conciencia ambiental en los estudiantes de la escuela Profesional de
Educacion Secundaria de la Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco,
en el semestre 2023-1.

Establecer el nivel de relacion entre las competencias digitales y la dimension activa
de conciencia ambiental en los estudiantes de la escuela Profesional de Educacion
Secundaria de la Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco, en el

semestre 2023-1.

Delimitacion y limitaciones de la investigacion

Se defini6 como Ciencias Basicas, mientras que la linea de investigacion se identifico

como Innovacion de Tecnologias, Gestion Ambiental y Responsabilidad Social. La

investigacion se desarrollé en la (UNSAAC). Esta institucion estuvo ubicada en la Avenida de

La Cultura S/N, en la ciudad del Cusco. La infraestructura del lugar conté con cuatro niveles

destinados al desarrollo académico, incluyendo siete aulas, cinco laboratorios, oficinas

administrativas como mesa de partes, secretaria, direccion de la escuela, direccion de

investigacion, direccion de calidad y sala de docentes. Asimismo, la facultad dispuso de una
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biblioteca especializada, servicios higiénicos y un centro de computo, todos disefiados para
apoyar las actividades académicas y administrativas.

La delimitacion del estudio estuvo claramente centrada en la Escuela Profesional de
Educacion Secundaria - semestre 2023-1, lo cual permitié enfocar la investigacion en una
poblacioén especifica y homogénea relevante para los objetivos planteados. En este sentido, se
definio el area de conocimiento como Ciencias Basicas y se identifico la linea de investigacion
como Innovacion de Tecnologias, Gestion Ambiental y Responsabilidad Social.

Sin embargo, se reconocieron ciertas limitaciones que pudieron haber influido en los
resultados obtenidos. Entre ellas se destacaron las variaciones entre (acceso a la tecnologia y a
los recursos digitales) de los estudiantes, lo que podria haber afectado su capacidad para
desarrollar competencias digitales y conciencia ambiental.

Asimismo, el contexto educativo contemporaneo, caracterizado por la transicion de
modalidades virtuales, semipresenciales y presenciales debido a las secuelas de la pandemia
por COVID-19, pudo haber influido en los resultados, generando diferencias en las
experiencias educativas y, por ende, disparidades entre competencia digital y conciencia
ambiental entre los estudiantes.

Finalmente, se reconocio que las limitaciones inherentes a esta investigacion ofrecieron
oportunidades para estudios futuros que podrian profundizar en estos temas. Se recomendé que
investigaciones posteriores consideraran un disefio metodoldégico mas amplio y diverso, que
incluyera un muestreo probabilistico y andlisis longitudinales, con el fin de evaluar con mayor
profundidad el impacto sostenido del desarrollo de competencias digitales y conciencia

ambiental.
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CAPITULO II

MARCO TEORICO CONCEPTUAL

Estado del arte de la investigacion
2.1.1. Antecedentes Internacionales

Navarro (2020), ejecut6 el estudio de investigacion titulada: “La competencia
digital para el uso y apropiacion, critico y responsable, del tic, un estudio con
estudiantes de cuarto grado de primaria”, cuyo propdsito consistid en mejorar y
renovar los enfoques pedagdgicos empleados en el aula asociadas con la Competencia
Digital, para apoyar el uso y apropiacion responsable y critica de las TIC, en estudiantes
del grado 4° de la I.LE. Mariano J. Villegas.

A partir del andlisis de los resultados, fue posible establecer las siguientes
conclusiones:

La investigacion revela la importancia de realizar una lectura del entorno y
reconocer las politicas publicas que orientan el quehacer pedagdgico, asi como la
necesidad de reflexionar sobre el tipo de ciudadano que se desea formar, mas alla de
desarrollar habilidades en el uso instrumental de las herramientas tecnoldgicas. Se
concluye que:

El disefio e implementacion de una estrategia didactica asociada con la
competencia digital es esencial para apoyar el uso y apropiacion responsable y critica
de las TIC en estudiantes. Para ello, es necesario desarrollar e implementar estrategias
que se articulen (necesidades educativas con contextos propios de las instituciones
educativas), lo que demanda una transformacion en las practicas de ensefianza.

El andlisis de la estrategia desde la perspectiva de estudiantes y profesores revela
que existen factores econémicos, como el equipamiento tecnolégico y el acceso a la red

en las instituciones educativas, asi como factores sociales relacionados con el uso que
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hacen docentes y estudiantes en sus entornos familiares, que influyen en la experiencia
educativa y determinan las condiciones de éxito.

La investigacion también indica que, aunque las TIC son vistas como
herramientas para motivar el aprendizaje, su integracion en el aula sigue siendo un
desafio. La efectividad de estas tecnologias depende del contexto educativo y de las
practicas pedagdgicas. Por lo tanto, la incorporacion de tecnologias debe ir acompanada
de estrategias didacticas adaptadas a las necesidades especificas de las instituciones
educativas, promoviendo un aprendizaje critico y responsable.

Del mismo modo, se reconoce la necesidad de impulsar el desarrollo del
pensamiento critico en el estudiantado como base para una toma de decisiones
responsable y argumentada y de considerar los factores sociales y econdmicos que
influyen en el uso de las TIC. La tecnologia, por si sola, no resuelve los problemas
educativos; es fundamental un enfoque que contemple el contexto social y pedagogico
para lograr un impacto significativo en las practicas de ensefianza.

Finalmente, se enfatiza que la relacion entre educacion y tecnologia debe
centrarse en comprender las complejidades de los contextos sociales que inciden en el
cambio educativo, y que la apertura y flexibilizacion de los curriculos son clave para
promover cambios asociados al uso de TIC en la educacion, favoreciendo la
democratizacion de la tecnologia y asegurando que sus beneficios sean equitativos para
todos.

Rezende (2021), desarroll6 el trabajo de investigacion titulada: “Competéncias
digitais de profissionais de gestdo de pessoas”: estudo a partir do Quadro Dindmico
de Referéncia de Competéncia Digital para Portugal aplicado em trés Instituicoes
Federais de Ensino Superior”, cuyo objetivo fue identificar y adaptar los CD del

QDRCD al contexto de los profesionales que actian en las unidades de medicina



28

general de SIPEC, en tres Instituciones Federales de Educacion Superior (IFES) con
sede en la ciudad de Belo Horizonte, Minas Gerais.

A partir del analisis de los resultados, fue posible establecer las siguientes
conclusiones:

El estudio evidencio, a partir de la asociacion de las competencias dispuestas en
estudios previos con QDRCD habilidades digitales, correspondencia con las 20
competencias QDRCD, en los niveles bésico e intermedio.

El anélisis del documento mostré que existe una asociaciéon de nueve
competencias QDRCD con parametros normativos e instrumentales identificados en 34
documentos analizados.

La validacion realizada por los directivos de las tres IFES ratifico la
aplicabilidad y relevancia de todos los CD adaptados al contexto en el que se encuentran
los profesionales del area de médico de cabecera de sus respectivas instituciones.

El resultado de la encuesta realizada a profesionales de TI también demostrd
que, en su percepcion, las habilidades digitales, especialmente aquellos que involucran
habilidades técnicas, son relevantes para el publico objetivo de la investigacion.

Martins (2021), desarroll6 el trabajo de investigacion titulado: “Competencia
digital docente dos professores do ensino basico e secundario em cabo verde”, cuyo
objetivo fue perfeccionar, capacitar y orientar a los docentes en el ejercicio de su
profesion, este entrenamiento y la enseflanza tiene como objetivo preparar a los
estudiantes con herramientas que les permitan adaptarse al futuro profesional.

Se concluye que la capacitacion de los docentes es crucial para empoderarlos
digitalmente, lo que a su vez impacta positivamente. La implementacion de politicas de
formacion docente debe centrarse en mejorar la infraestructura tecnologica y

proporcionar recursos adecuados para facilitar el aprendizaje y la ensefianza.
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Finalmente, se destaca que la formacion de los docentes en competencias
digitales trasciende ser Unicamente una meta educativa, convirtiéndose en un pilar
esencial para preparar al alumnado ante las exigencias de un entorno profesional cada
vez mas mediado por la tecnologia. Este desafio requiere una accidon conjunta por parte
de las instituciones, autoridades educativas y docentes, orientada a superar las
limitaciones actuales y propiciar un escenario pedagogico que estimule el uso reflexivo,
pertinente y critico de las tecnologias de la informacién y comunicacioén (TIC) como
herramienta para el aprendizaje significativo.

Valverde (2018), desarroll6 el trabajo de investigacion titulado: “Competencia
digital de estudiantes de fisica y quimica en educacion secundaria obligatoria: un
estudio diagnostico en el area de informacion sobre la tematica de las reacciones
Quimicas”, cuyo consiste en describir las competencias digitales del éarea de
informacion que manifiestan un conjunto de participantes que cursan Fisica y Quimica
en los cursos de 3°y 4° de ESO.

Se concluye que:

La formacion docente debe centrarse en como integrar efectivamente las TIC en
el aula, promoviendo una ensefianza que no solo se limite al uso de herramientas
tecnologicas, sino que también fomente habilidades criticas en la evaluacion de la
informacion.

Resulta esencial que los docentes sean formados de manera especifica en la
aplicacion didéactica de las tecnologias digitales, de modo que puedan orientar
adecuadamente a sus estudiantes en el proceso de busqueda, analisis y valoracion de la
informacion. Esta preparacion técnica y pedagdgica fortalecera significativamente la
calidad del proceso educativo, promoviendo aprendizajes mas profundos, pertinentes y

contextualizados.
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El acceso a recursos tecnologicos adecuados dentro de las instituciones
educativas constituye un elemento clave para lograr una implementacion efectiva de las
competencias digitales. No obstante, este factor debe complementarse con programas
de formacion docente continua y con espacios de andlisis critico sobre las practicas
pedagogicas, a fin de aprovechar al méximo las posibilidades que ofrecen las
tecnologias en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

El estudio pone de relieve la urgencia de transformar los enfoques pedagogicos
tradicionales, promoviendo estrategias didacticas que incorporen de manera reflexiva y
critica el uso de las tecnologias de la informacién y la comunicacion (TIC). Esta
transformacion debe orientarse a preparar a los estudiantes para desenvolverse con
solvencia en contextos digitales complejos, fortaleciendo su capacidad de andlisis,
adaptacion y resolucion de problemas ante los retos que plantea la sociedad actual.

Finalmente, se destaca que la competencia digital no solo es un objetivo
educativo, sino una habilidad esencial para el futuro profesional de los estudiantes, lo
que requiere un compromiso de las instituciones educativas para fomentar un entorno
de aprendizaje que valore y utilice efectivamente la tecnologia.

2.1.2. Antecedentes Nacionales

Puma y Pedroza (2018), ejecutd el estudio de investigacion titulado: “Programa
de manejo de residuos solidos para mejorar la conciencia ambiental en los estudiantes
de quinto grado de primaria de la I.E.P. Lucien Freud Cercado — Arequipa”, cuyo
objetivo fue elaborar una estrategia de gestion de residuos solidos orientada al
fortalecimiento de la conciencia ambiental en la poblacion estudiantil de la I.E. Lucien
Freud del 5to grado de Educacion Primaria y experimentar la implementacion de una
estrategia educativa de sensibilizacion ambiental orientada al manejo responsable de

residuos solidos en estudiantes del quinto grado de educacion primaria.
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Se concluye que:

La implementacion de un plan educativo para el tratamiento adecuado de
residuos so6lidos ha demostrado ser una herramienta eficaz en el fortalecimiento de la
conciencia ambiental de los estudiantes, evidenciado por el aumento en la actitud
positiva hacia el medio ambiente tras la intervencion.

La formacion en el manejo adecuado de residuos sélidos debe ser integral y
adaptada a las caracteristicas del grupo, promoviendo no solo el conocimiento teorico,
sino también la practica y el compromiso con el medio ambiente.

La reduccion en la cantidad de residuos generados por los estudiantes indica que
las estrategias de concientizacion pueden tener un impacto tangible en el
comportamiento ambiental de los jovenes.

Es crucial que las instituciones educativas continiien desarrollando programas
similares que promuevan el desarrollo de una conciencia ecoldgica y una actitud
responsable frente al tratamiento adecuado de los residuos so6lidos.

Finalmente, se resalta la importancia de involucrar a la comunidad educativa en
su conjunto, incluyendo a docentes, estudiantes y padres de familia, para crear un
ambiente propicio que refuerce los aprendizajes y habitos adquiridos en el programa.
Esto contribuird a formar cultura de sostenibilidad y respeto al medio ambiente en las
futuras generaciones.

Melendres (2022), desarrollo el trabajo de investigacion titulado: “Estrategias
para el desarrollo de competencias digitales en docentes de una institucion educativa,
Guayaquil 20227, cuyo objetivo fue aplicar estrategias para el desarrollo de las
competencias digitales en docentes de una instituciéon educativa, planteando como
hipotesis de investigacion que la aplicacion de estrategias desarrollard las competencias

digitales en los docentes.
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A partir del andlisis inferencial para la hipotesis, se recurrié a la prueba de
normalidad de Shapiro-Wilk, determinando una distribucion normal al ser el p-valor >
0,05, lo cual respalda el uso de la Prueba t, obteniendo un p-valor de 0,038 < 0,05.
Aceptando la hipdtesis de investigacion, la cual sostiene que la aplicacion de estrategias
si desarrolla las competencias digitales en docentes de una I.E., Guayaquil 2022.

Llegando a las siguientes conclusiones:

El desarrollo e implementacion de un espacio formativo basado en técnicas
metodoldgicas orientadas al fortalecimiento de habilidades digitales en docentes es
efectiva para mejorar sus habilidades en el uso de las TIC.

El diagndstico inicial revel6 que un porcentaje alto de docentes presentaba
debilidades en sus competencias digitales, lo que puede limitar el aprovechamiento de
las tecnologias de ensefianza-aprendizaje.

El uso de metodologias pedagdgicas cuidadosamente seleccionadas y ajustadas
a las particularidades formativas del cuerpo docente constituye un elemento esencial
para fortalecer sus habilidades en el &mbito digital. Esta adecuacion permite no solo el
desarrollo progresivo de sus capacidades tecnologicas, sino también una incorporacion
pedagdgicamente significativa de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion
(TIC) en los entornos de ensefianza-aprendizaje.

Es crucial que las instituciones educativas promuevan la formacién continua de
sus docentes en el ambito de las competencias digitales, brindando oportunidades de
capacitacion y acompanamiento en el desarrollo de habilidades tecnoldgicas.

En conclusion, se enfatizo la necesidad de comprender el fortalecimiento de las
competencias digitales en el profesorado como un proceso holistico, que trascienda la
mera adquisicion técnica o funcional de herramientas tecnoldgicas. Este enfoque

integral debe abarcar dimensiones pedagdgicas, actitudinales y éticas, promoviendo una
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apropiacion critica y reflexiva de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion
(TIC), en coherencia con los objetivos formativos y los desafios del contexto educativo
contemporaneo, sino también la capacidad de reflexionar criticamente sobre su uso
pedagogico y su impacto en el aprendizaje.

Moscoso y Beraun (2021), desarrollaron el trabajo de investigacion titulado:
“Competencias digitales y rendimiento académico en estudiantes universitarios,
durante la educacion no presencial —2021” cuyo objetivo fue determinar la relacién que
existe entre las competencias digitales y el rendimiento académico en estudiantes de la
UNAH durante la educacion no presencial.

A partir del andlisis de los resultados, fue posible establecer las siguientes
conclusiones:

El desarrollo de habilidades digitales constituye un elemento clave que influye
significativamente en el desempefio académico de los estudiantes a nivel universitario
durante la educacién no presencial, evidenciado por la relacion positiva y significativa
entre ambas variables.

Si bien existe una relacion moderada, es necesario fortalecer competencias
digitales para optimizar su desempeio en entornos de aprendizaje virtuales o hibridos.

La capacitacion en TIC debe ser un eje transversal en la formacion universitaria,
permitiendo a los estudiantes desarrollar habilidades tecnoldgicas que les faciliten
adaptarse a diferentes modalidades educativas.

Es fundamental que las instituciones implementen programas de desarrollo de
competencias digitales, brindando a los estudiantes las herramientas para aprovechar al

maximo las oportunidades que ofrecen las tecnologias en el aprendizaje.
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Destaca la importancia de la cultura digital que valore el uso critico y
responsable de las TIC, favoreciendo su incorporacion significativa en las dindmicas
educativas orientadas al desarrollo de aprendizajes.

Finalmente, se sugiere ampliar el ambito de investigacion en esta area,
explorando en profundidad los factores que influyen en la relacion, con el fin de generar
conocimiento que permita optimizar la calidad de la educacion en entornos virtuales y
mixtos.

Zeballos (2018), desarrolld el trabajo de investigacion titulado: “Competencia
digital en docentes de una organizacion educativa privada de Lima Metropolitana” cuyo
objetivo fue de precisar las dimensiones que constituyen una fortaleza o una
oportunidad de mejora en la formacion de los docentes que requiere esta organizacion
educativa privada.

Se concluye que:

Existe una necesidad urgente de mejorar las competencias digitales docentes en
las dimensiones tecnolédgica, informacional y pedagogica, dado que la mayoria de ellos
presenta un desarrollo insuficiente en estas areas.

La dimension tecnoldgica muestra el mayor porcentaje de docentes con un
desarrollo adecuado, pero aun asi el promedio general se encuentra por debajo del
minimo requerido, lo que indica que es necesario implementar programas de
capacitacion especificos en esta area.

Las dimensiones informacional y pedagdgica presentan los resultados mas bajos
de competencia y sugiere que se deben desarrollar estrategias de formacion que aborden

estas areas de manera prioritaria.
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Es fundamental que la organizacion educativa implemente un plan de formaciéon
continua que incluya talleres y recursos para fortalecer competencias digitales docentes,
asegurando que se adapten a las necesidades del entorno educativo actual.

Finalmente, se destaca que la vinculacion existente entre el dominio de
habilidades digitales y los logros obtenidos en el &mbito académico de los docentes,
sino que también impacta directamente en la calidad educativa que se ofrece a los
estudiantes, por lo que es esencial invertir en esta drea para mejorar el rendimiento
académico y la incorporacion de las tecnologias digitales en el entorno educativo.
2.1.3. Antecedentes Locales

Charagua y Regafio (2022), desarrollaron el trabajo de investigacion titulado:
“Educacion virtual y conciencia ambiental en tiempos de pandemia (covid19) de los
estudiantes del 1° de secundaria de la Institucion Educativa Inca Garcilaso De La Vega
Cusco — 20217, cuyo objetivo fue determinar la relacion que existe entre la educacion
virtual y la conciencia ambiental de los estudiantes.

Se concluye que:

La educacion virtual y la conciencia ambiental estan fuertemente relacionadas
con el contexto, lo que sugiere que la implementacion efectiva de estrategias de
aprendizaje virtual puede contribuir significativamente al desarrollo de una conciencia
ambiental en los estudiantes.

Las dimensiones relacionadas a la conciencia ambiental son positivamente
impactadas por la educacion virtual, lo que indica que este modelo educativo tiene el
potencial de generar conocimientos, emociones y acciones proambientales.

Es fundamental que las instituciones educativas disefien e implementen

programas de educacion virtual que integren de manera transversal temas relacionados
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con el medio ambiente, fomentando una comprension holistica de la problematica
ambiental y su relacion con diversos aspectos de la vida cotidiana.

Los docentes deben recibir capacitacion en el uso de herramientas y estrategias
de educacion virtual que les permitan abordar efectivamente la educacion ambiental,
promoviendo un aprendizaje significativo y contextualizado.

Finalmente, se resalta la relevancia de promover la participacion activa de todos
los actores del entorno escolar en su conjunto, incluyendo a estudiantes, docentes y
familias, en el desarrollo de una conciencia ambiental a través de la educacion virtual.
Solo asi se podra lograr un impacto duradero y transformador en la relacion entre los
seres humanos y su entorno.

Pastor (2022), desarroll6 el trabajo de investigacion titulado: “Desarrollo de
competencias digitales y el modelo escuela nueva, en una institucion educativa del
distritito de Limatambo, Cusco, 2022”, cuyo objetivo fue determinar la relacion del
desarrollo de competencias digitales con el modelo Escuela Nueva, en una institucion
educativa del distrito de Limatambo, Cusco, 2022.

A partir del andlisis de los resultados, fue posible establecer las siguientes

conclusiones:

Se identifico6 una vinculacion relevante entre el fortalecimiento de las
competencias digitales y la implementacion del enfoque pedagogico de Escuela Nueva,
lo que sugiere que la implementacion de este modelo puede potenciar el uso de
tecnologias digitales.

Las competencias digitales son fundamentales para el éxito del modelo Escuela
Nueva, ya que facilitan la comunicacion, creacion de contenido y gestion de la

informacion en un entorno educativo moderno.
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Las dimensiones de habilidades de informacidon, comunicacidn, creacion,
seguridad digital y empatia digital son areas clave que deben ser desarrolladas en los
docentes para mejorar la implementacion del modelo Escuela Nueva.

Es necesario establecer programas de capacitacion y desarrollo profesional
continuo, enfocados a fortalecer sus competencias digitales, contribuyendo de manera
significativa al fortalecimiento del proceso formativo del alumnado.

Finalmente, se recomienda realizar investigaciones adicionales que profundicen
en la relacion entre competencias digitales y otros modelos educativos, asi como en la
efectividad de las estrategias de capacitacion implementadas, para seguir mejorando la
calidad educativa en el contexto de la educacion moderna.

Parra (2022), desarrollo el trabajo de investigacion titulado: “Competencias
digitales y su relacion con el uso de aplicativos educativos en docentes de universidades
publicas de Cusco, 20217, cuyo objetivo fue determinar la relacion entre las
competencias digitales y el uso de aplicativos educativos de los docentes de
Universidades Publicas.

A partir del andlisis de los resultados, fue posible establecer las siguientes
conclusiones:

Se ha evidenciado una vinculacion estadisticamente significativa entre el nivel
de competencias digitales de los docentes y su utilizacion de herramientas y
aplicaciones educativas en las universidades publicas de la ciudad de Cusco, lo que
sugiere que el desarrollo de competencias digitales, constituye un elemento clave para
aprovechar efectivamente las herramientas tecnoldgicas en la ensefianza.

Las dimensiones de competencias digitales estan fuertemente correlacionadas
con el uso de aplicativos educativos, lo que indica que es necesario fortalecer estas areas

especificas en la formacion docente.
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Los docentes con mayores competencias digitales tienden a hacer un uso mas
frecuente y efectivo de aplicativos educativos en sus practicas pedagdgicas, lo que se
traduce en un impacto positivo en el aprendizaje.

Es fundamental que las universidades publicas implementen programas de
capacitacion docente enfocados en las competencias digitales, brindando oportunidades
de formacién continua y acompafiamiento en el uso de aplicativos educativos.

Ademas, se debe promover una cultura digital en las instituciones educativas,
donde se valore y fomente el uso responsable y critico de las tecnologias en la
ensefianza, superando la brecha digital existente entre docentes y estudiantes.

Finalmente, se recomienda realizar investigaciones adicionales que profundicen
en el impacto de la influencia que ejercen las habilidades digitales del profesorado sobre
los niveles de logro académico alcanzados por los estudiantes constituye un factor
relevante en el ambito educativo, dado que dichas competencias posibilitan una
enseflanza mas interactiva, actualizada y pertinente al contexto tecnoldgico
contemporaneo, asi como en la efectividad de las estrategias de capacitacion
implementadas en diversos contextos educativos.

Mendoza (2022), desarroll6 el trabajo de investigacion titulado: “Competencias
digitales y calidad de servicio de los docentes en una Instituciéon Educativa Cusco,
2021” cuyo objetivo fue determinar la relacion que existe entre las competencias
digitales y la calidad de servicio de los docentes de una institucion educativa de la
ciudad de Cusco.

A partir del andlisis de los resultados, fue posible establecer las siguientes
conclusiones:

El andlisis realizado permiti6 constatar que a medida que los docentes fortalecen

sus competencias digitales, se observa una mejora notable en la calidad del servicio
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pedagogico ofrecido, lo que refleja una conexion positiva y solida entre ambas
variables, observando que, a mayor aplicacion de competencias digitales, mayor sera la
calidad de servicio educativo brindado por los docentes.

Se evidencia una asociacion altamente significativa y directa entre el
componente tecnoldgico de las competencias docentes y los niveles de calidad del
servicio educativo que estos ofrecen, lo que afirma que en la institucién educativa se
brinda una 6ptima calidad de servicio gracias al adecuado uso de tecnologia por parte
de los docentes.

La capacidad comunicativa de los docentes mostr6 una influencia significativa
en la percepcion de calidad del servicio, consoliddindose como un factor clave en la
interaccion educativa, lo que indica que la institucion educativa brinda una calidad de
servicio debido a la adecuada comunicacion de los profesores en las sesiones de clase.

Se identificé una relacion directamente proporcional de alta intensidad entre la
dimension informativa de las competencias docentes y la calidad del servicio educativo
que estos brindan, evidenciando que la institucion educativa tiene una calidad de
servicio educativo porque los alumnos reciben una adecuada informacién por parte de
sus docentes.

Los resultados reflejan una fuerte correspondencia positiva entre la dimension
relacionada con el compromiso profesional del docente y la percepcion de excelencia
en la calidad del servicio brindado, lo que muestra que la institucion educativa tiene una
calidad de servicio educativo gracias al adecuado compromiso profesional de los
docentes con la institucion.

Es fundamental que la institucion educativa implemente programas de

capacitacion docente enfocados en el desarrollo de competencias digitales, brindando
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oportunidades formativas continuas y acompafamiento para el uso efectivo de
herramientas tecnologicas para mejorar la calidad de servicio educativo.

Bases tedricas

2.2.1. Competencias Digitales

2.2.1.1. Competencias

Perrenoud (2004) definid la competencia como "la aptitud para hacer frente de
manera eficaz a un conjunto de situaciones andlogas, movilizando conscientemente, de
forma inmediata, oportuna y creativa, multiples y variados recursos del conocimiento,
tales como capacidades, saberes, informaciones, actitudes, valores, percepciones,
evaluaciones y razonamientos" (p. 45).

La definiciéon de competencia proporcionada por Perrenoud (2004) resalta la
complejidad y multifaceticidad de este concepto, enfatizando que no se limita
unicamente a la adquisicion de conocimientos tedricos, sino que también involucra la
integracion de habilidades practicas y valores éticos. En un contexto educativo, esta
vision amplia de las competencias es crucial, ya que su desarrollo permite a los
estudiantes enfrentar desafios reales en su entorno, promoviendo no solo al desarrollo
de un desempefio académico solido, sino también a su participacion significativa en la
transformacion social. Ademads, en un mundo cada vez mas globalizado y cambiante, la
habilidad de movilizar diversos recursos de conocimiento se convierte en un factor
determinante para el desarrollo personal y profesional.

Segun Tobodn (2005), las competencias constituyen "una compleja estructura de
atributos necesarios para el desempenio en situaciones diversas, donde se integran
conocimientos, habilidades, actitudes y valores, con tareas que permiten problemas

especificos y contribuir al logro de metas" (p. 49). En el contexto actual de
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globalizacién y situaciones complejas, es necesario investigar para ejecutar con
precision las perspectivas dirigidas a lograr un desarrollo humano integral y sostenible.

La definicion de competencias proporcionada por Tobon (2005) resalta la
naturaleza multidimensional de este concepto, enfatizando que va mas alla de la simple
adquisicion de conocimientos teoricos. Las competencias Implica la combinacion
articulada de destrezas operativas, posturas actitudinales y principios éticos que
orientan la actuacion personal y profesional de los individuos en entornos diversos.
Estas competencias no solo responden a la capacidad de hacer, sino también a la
disposicion de actuar con responsabilidad, pensamiento critico y conciencia social,
integrando saberes practicos, valores fundamentales y comportamientos adecuados en
funcién de las exigencias del contexto educativo, tecnoldgico y ambiental, lo que
permite a los individuos desempefiarse eficazmente en una variedad de situaciones y
resolver problemas especificos de su entorno.

En el contexto educativo, este enfoque holistico de las competencias es
fundamental, ya que su desarrollo prepara a los estudiantes no solo para el éxito
académico, sino también para enfrentar los desafios de la vida real de manera efectiva.
Ademas, en un mundo cada vez mas globalizado y complejo, la capacidad de movilizar
diversos recursos de conocimiento es factor clave para el crecimiento personal y
profesional.

Por lo tanto, la investigacion en el campo de las competencias es crucial para
comprender mejor como se adquieren y se aplican en diferentes contextos. Esto
permitird disefar estrategias educativas mas efectivas que fomenten el desarrollo
integral y contribuyan a la sostenibilidad y el progreso de la sociedad en su conjunto.

Le Boterf (2001) defini6 la competencia como "una construccion resultado de

la integracion de una diversidad de recursos y aportes, tales como sistemas de
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intercambio de informacion, saberes especializados, vinculos colaborativos y
habilidades practicas acumuladas. Por ende, se puede suponer que una persona
competente actua de manera pertinente en un contexto determinado, optando por dos
recursos personales: conocimientos (saber hacer, recursos de indole emocional, etc.)
y redes (base de datos, redes de experiencias, etc.)" (p. 32).

La definicion de competencia presentada por Le Boterf (2001) subraya la
complejidad y la multidimensionalidad del concepto, destacando que las competencias
no son solo habilidades individuales, sino que también dependen de la interaccidon con
diversas redes de conocimiento y relaciones. En un entorno educativo, esta perspectiva
es fundamental, ya que sugiere que la formacion de competencias debe superar la
simple entrega de datos y centrarse en generar comprension, reflexion y aplicacion del
conocimiento y habilidades técnicas.

Requiere el disefio de contextos educativos que estimulen activamente el
proceso de aprendizaje colaborativo y el intercambio de experiencias, lo cual es esencial
para preparar a los estudiantes frente a los retos del mundo real. Ademas, al considerar
tanto los recursos personales como las redes de apoyo, se enfatiza la importancia de un
enfoque integral, que promueva no solo el desarrollo académico, el crecimiento
emocional y social.

Segun Wittorski (1998), la competencia es "una logica de accion para constituir
en el ambito real o escenario laboral" (p. 57). Por su parte, Sarasola (2000) coincide
en que la competencia implica "una logica de accion para constituir en el ambito real
o escenario laboral" (p. 42). Ambos autores resaltan que se refleja en la aptitud para
tomar decisiones y ejecutar acciones adecuadas segun el contexto en situaciones reales

del contexto laboral.
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Las definiciones de Wittorski (1998) y Sarasola (2000) enfatizan el caracter
practico y contextual de las competencias. Lejos de ser meros conocimientos teoricos,
las competencias se refieren a la habilidad de movilizar diversos recursos
(conocimientos, habilidades, actitudes) para desempeiarse de manera eficaz en
situaciones laborales concretas. Esta vision de la competencia como una "logica de
accion" implica que su desarrollo no se limita a la adquisicion de informacion, sino que
requiere la integracion y aplicacion de dicho conocimiento en escenarios reales.

Ademas, los autores sugieren que ciertas competencias, como el trabajo en
equipo, tienen un cardcter transversal. Es decir, son relevantes y necesarias en una
amplia variedad de profesiones y contextos laborales. Esto se debe a que muchas tareas
y problemas en el mundo del trabajo requieren la colaboracioén y coordinacion entre
individuos con diferentes habilidades y conocimientos. Por lo tanto, la competencia
para trabajar en equipo se convierte en un elemento clave para el éxito profesional y la
adaptacion a diversos entornos laborales.

En el ambito educativo, estas definiciones tienen implicaciones importantes.
Sugieren que la formacion basada en competencias que superen la mera transmision de
informacion, es esencial reorientar los enfoques educativos hacia el fortalecimiento de
destrezas aplicables, poniendo énfasis en la formacion de capacidades que permitan al
estudiante utilizar de forma efectiva los conocimientos adquiridos en contextos
concretos y reales. Esta perspectiva promueve un aprendizaje significativo y
contextualizado, que trasciende la teoria para alcanzar una utilidad préctica.

Paralelamente, se subraya la necesidad de desarrollar competencias
transversales que resultan clave en el desempefo profesional contemporaneo, tales
como la colaboracion, la comunicacion asertiva y la resolucion conjunta de problemas.

Estas habilidades no solo enriquecen el proceso formativo, sino que también dotan al
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estudiante de herramientas necesarias para adaptarse y responder con eficacia a un
entorno laboral en constante transformacidn, caracterizado por su diversidad,
dinamismo e imprevisibilidad.

2.2.1.2. Conceptualizacion de Competencias Digitales

Segun la Comision Europea (2004), la competencia digital se define como " E/
empleo seguro, reflexivo y fundamentado de las tecnologias actuales para realizar un
trabajo, esparcimiento y didlogo" (p. 3). Ademas, se destaca que para las competencias
digitales es fundamental contar con un adecuado entendimiento y un amplio
conocimiento sobre "la naturaleza, la funcion y la oportunidad de la tecnologia en la
sociedad de la informacion frente a situaciones cotidianas en la vida personal, social
v profesional" (p. 3).

La definicion de competencia digital proporcionada por la Comision Europea
(2004) subraya la importancia de no solo utilizar la tecnologia, sino también de hacerlo
de manera critica y consciente. Esto implica que los individuos deben ser capaces de
discernir la relevancia y el impacto de las herramientas digitales en diferentes contextos
de su vida, ya sea en el ambito laboral, recreativo o social. En un mundo cada vez mas
interconectado y dependiente de la tecnologia, el desarrollo de competencias digitales
se vuelve esencial para garantizar que los individuos puedan navegar eficazmente en la
sociedad de la informacion.

Ademas, el énfasis en la comprension de la naturaleza y funcion de la tecnologia
sugiere que la educacion debe ir mas alla de la simple instruccién técnica. Debe incluir
un enfoque en la alfabetizacion digital que los equipe para responder a problematicas
concretas con integridad ética y habilidades funcionales, que surgen del uso de la
tecnologia. Esto es particularmente relevante en el contexto actual, para un entorno en

el que la disponibilidad de recursos informativos y las herramientas de interaccion
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digital se han convertido en pilares esenciales, resulta imprescindible garantizar que las
personas puedan desarrollarse tanto en el ambito individual como en el profesional.
Asimismo, estas capacidades permiten una integracion significativa en la vida social,
facilitando la expresion, la toma de decisiones informadas y la participacion ciudadana
en los diversos espacios democraticos.

Segin Chan (2005), las competencias necesarias para actuar dentro de los
contextos digitales se denominan "competencias mediacionales, las cuales contribuyen
al desarrollo del pensamiento critico, la participacion, la comunicacion, la tolerancia
vlavariedad, para producir un nuevo conocimiento y la funcionalidad del aprendizaje"
(p. 24).

La perspectiva de Chan (2005) sobre las competencias mediacionales resalta la
importancia de desarrollar habilidades que permitan a los individuos navegar
eficazmente en entornos digitales. Estas competencias estan fuera del simple dominio
técnico de las herramientas tecnoldgicas, enfatizando la capacidad de utilizar la
tecnologia como un medio para fomentar (pensamiento critico, comunicacion efectiva
y participacion activa), en diversos contextos.

En el ambito educativo, el desarrollo de competencias mediacionales es
fundamental con el proposito de formar integralmente a los estudiantes, para los
desafios del siglo XXI.

En una sociedad progresivamente influenciada por las tecnologias digitales, la
capacidad de procesar, analizar y producir informacion en entornos virtuales se ha
convertido en una habilidad esencial para el aprendizaje continuo y la adaptacion a un
mercado laboral en constante evolucion. Ademads, estas competencias promueven la
tolerancia y el respeto por la diversidad, lo cual es crucial para la construccion de

sociedades mas inclusivas y equitativas.
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Por lo tanto, la integracidn entre las competencias mediacionales con los planes
de estudio y en las practicas pedagdgicas es un paso crucial, a fin de que los estudiantes
logren apropiarse de las herramientas necesarias para desenvolverse con €xito en la era
digital, contribuyendo a su desarrollo personal, académico y profesional.

Segun Imbernén, citado por Henriquez (2002), "se necesita concretar la funcion
del docente o la competencia profesional que necesita para poder cumplir con las
necesidades educativas del estudiante y de la misma comunidad" (p. 45).

La afirmacion de Imbernon, a través de la interpretacion de Henriquez (2002),
destaca la importancia de definir claramente el rol y las competencias que deben poseer
los docentes en el contexto educativo actual. Esta necesidad de concrecion es
fundamental para garantizar que los educadores no solo se enfoquen en la transmision
de conocimientos, sino que también respondan a las demandas y las aspiraciones tanto
del alumnado como del entorno comunitario. En un contexto educativo caracterizado
por transformaciones continuas, caracterizado por la diversidad de contextos y la rapida
transformacion de la informacion, los docentes deben estar equipados con competencias
que les permitan adaptarse y ser efectivos en su practica profesional.

Ademas, el enfoque en las "necesidades educativas" implica que la formacion
docente debe ser dinamica y centrada en el aprendizaje del estudiante, promoviendo un
ambiente en el que se valore la participacion activa y la colaboracion. Este enfoque no
solo favorece el desarrollo académico de los estudiantes, sino que ademds aporta
significativamente al desarrollo de comunidades mas informadas y comprometidas. Por
lo tanto, la identificacion y desarrollo de competencias docentes son cruciales para
mejorar la calidad educativa y fomentar un impacto positivo en la sociedad.

Segun Padilla (2020), la competencia digital se define como "una condicion

indispensable que se basa en el conocimiento de las TIC, aplicado en el ambito
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educativo de los diversos niveles, para que los estudiantes logren un desarrollo integral
en los aspectos personal, académico, social y profesional" (p. 15).

La definicion de competencia digital proporcionada por Padilla (2020) resalta la
importancia de esta habilidad en el contexto educativo actual. En un mundo cada vez
mas digitalizado, el conocimiento y manejo adecuado de las (TIC) ha pasado a ser un
componente esencial en la formacion integral del alumnado. Desarrollar 1a competencia
digital va més allé del simple manejo técnico de dispositivos o plataformas digitales, ya
que también implica saber aplicar dichas herramientas de forma eficiente, critica y
pertinente en los diversos contextos personales, académicos y sociales.

Desde una perspectiva educativa, el fortalecimiento de las habilidades digitales
representa un componente esencial para la formacion integral en la actualidad, para
preparar a los estudiantes para los desafios del mafana.

Al incorporar las tecnologias de la informacion y comunicacion en las dindmicas
educativas, se enriquece la experiencia formativa y se promueve una ensefianza mas
interactiva y significativa, se fomenta un aprendizaje mas activo, colaborativo y
significativo. Ademads, la competencia digital permite a los estudiantes acceder a
muchos recursos educativos, comunicarse de manera efectiva, procesar informacion y
desarrollar habilidades de pensamiento critico. Todo esto contribuye a un desarrollo
integral que trasciende los limites del aula, impactando positivamente en los
estudiantes.

Por lo tanto, la integracion del fortalecimiento de destrezas digitales en el disefio
curricular y las précticas pedagogicas es fundamental para garantizar que los
estudiantes adquieran las herramientas indispensables para interactuar eficazmente en
el mundo contemporaneo, preparandolos para el aprendizaje continuo y la adaptacion a

un mundo en constante evolucion.
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Segun Callejas, Salido y Jerez (2016), la competencia digital se define como
"las competencias tecnologicas propias de individuos con autonomia, sentido de
responsabilidad y eficiencia en el manejo de recursos y tecnologias disponibles,
capaces de acceder y emplear la informacion de manera adecuada, su soporte y sus
fuentes, que les ayudaran a mejorar o crear conocimiento, partiendo de la formacion
vy uso de la informacion como elemento necesario para un desarrollo integral del
estudiante" (p. 78).

La definicién de competencia digital ofrecida por Callejas, Salido y Jerez (2016)
enfatiza la relevancia de las competencias digitales en el ambito educativo actual. En
una sociedad cada vez més influenciada por el avance de las tecnologias digitales y los
medios de comunicacion interactivos estan omnipresentes, es esencial que los
estudiantes desarrollen competencias que les permitan no solo utilizar herramientas
digitales, sino también gestionar y evaluar la informacion de manera critica y efectiva.
Esta capacidad es fundamental para su desarrollo integral, ya que les permite acceder a
una amplia gama de recursos y oportunidades educativas, asi como participar
activamente en la sociedad.

Ademas, la referencia a la autonomia y responsabilidad en el uso de las TIC
sugiere que la educacion debe enfocarse en formar individuos que no solo sean
consumidores de informacion, sino también creadores y criticos de la misma. Esto
implica un cambio en la metodologia educativa, promoviendo un aprendizaje activo y
colaborativo que prepare a los estudiantes para afrontar los retos de una sociedad
globalizada y tecnoldgicamente avanzada.

En consecuencia, la integracion de la competencia digital en los planes de

estudio se convierte en una prioridad con el propdsito de asegurar que los estudiantes
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desarrollen las competencias imprescindibles para prosperar en un entorno cada vez
mas digitalizado.

Segun Levano et al. (2019), las competencias digitales se definen como "saberes
y capacidades de caracter tecnologico que deben ser gestadas en primer orden a nivel
de la educacion superior, y que, ademas, deben tener como sustento una red de elevada
complejidad en la alfabetizacion tecnologica, pero con cardcter funcional" (p. 102).

La definicion de competencias digitales proporcionada por Levano ef al. (2019)
destaca la necesidad de desarrollar habilidades tecnoldgicas en el ambito de la
educacion superior, enfatizando que estas competencias no solo deben ser adquiridas,
sino también sustentadas por una comprension profunda de la alfabetizacion
tecnologica. Esta perspectiva resulta esencial dentro de un sistema educativo en el que
las tecnologias de la informacién y la comunicacion (TIC) desempefian un rol
protagonico en los procesos de ensefianza y aprendizaje.

El fortalecimiento de las competencias digitales resulta esencial para capacitar
a los estudiantes frente a los retos del siglo XXI, en un escenario donde se requiere el
manejo eficiente y estratégico de las tecnologias disponibles, se ha convertido en un
requisito esencial en casi todos los campos profesionales. Ademads, la referencia a una
"red de elevada complejidad" sugiere que la formacion en competencias digitales debe
ir mas alla de la simple instruccion técnica, abarcando también aspectos criticos como
la ética en el uso de la tecnologia, la gestion de la informacion y la habilidad para
ajustarse a un entorno digital en permanente transformacion.

En consecuencia, resulta indispensable que las instituciones de educacion
superior implementen programas integrales que promuevan las competencias digitales,
asegurando que los estudiantes no sean solo consumidores de tecnologia, sino también

creadores de conocimiento y agentes de cambio en sus comunidades.
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Segin Perdomo et al. (2020), La competencia digital se entiende como "la
apacidad para manejar adecuadamente diversas herramientas y plataformas digitales
requiere atravesar un proceso formativo complejo y progresivo. Este proceso abarca
desde la localizacion y comprension de la informacion hasta su andlisis y
transformacion critica, permitiendo un uso consciente y pertinente de los recursos
tecnologicos disponibles" (p. 12).

La definicion proporcionada por Perdomo et al. (2020) destaca dos aspectos
clave de la competencia digital. En primer lugar, subraya la capacidad de usar de
manera adecuada una variedad de herramientas y recursos digitales, lo cual implica no
solo conocer su funcionamiento, sino también saber cudndo y como aplicarlos en
diferentes contextos. Esto requiere un dominio técnico de las (TIC), pero también un
entendimiento de su impacto y relevancia en la sociedad actual.

En segundo lugar, la definicion enfatiza que la consolidacion de la competencia
digital es un proceso gradual y complejo que involucra la transformacion de la
informacion en conocimiento. Esto sugiere que la competencia digital implica algo mas
que el simple acceso y uso de datos, requiriendo habilidades de pensamiento critico
para evaluar, analizar y sintetizar la informacion de manera significativa. Ademas,
implica la capacidad de utilizar las TIC para crear nuevo conocimiento y comunicarlo
con eficacia.
2.2.1.3. Importancia de las competencias digitales

Actualmente, el entorno sociocultural, llamado como cuarta revolucion
industrial resultando mas factible para que el individuo acceda a la informaciéon que
necesita, siempre que tenga un conocimiento de su utilizacion y de la forma en la que

funciona la herramienta que va a emplear, y desarrolle una adecuada competencia
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digital en la adquisicidon, conduccion y eleccion de informacion de forma relevante y
asimismo sea comprensible y valorada dicha informacion.

Segin Sancho (2006), organismos internacionales como la (UNESCO), la
Organizacién para la Cooperacion y el Desarrollo Economico (OCDE) y la Comision
Europea resaltan la importancia de la educacion para formar a los estudiantes con miras
a la nueva sociedad del conocimiento. El proposito es que los estudiantes desarrollen
habilidades creativas, juicio critico, autonomia en la seleccién informada de opciones y
capacidad para resolver problemas, ademas de fomentar la empatia, el trabajo en grupo
y el uso intensivo y extensivo de las TIC.

Sin embargo, para lograr la consolidacion de las competencias digitales, es
necesario que los profesores estén previamente instruidos, con autonomia y criterio
profesional. Ademads, las instituciones educativas deben estar equipadas
adecuadamente, contar con un curriculo actualizado, flexible y que satisfaga los
requerimientos de los estudiantes. Asimismo, es fundamental implementar procesos de
evaluacion efectivos que permitan determinar el nivel de aprendizaje de los estudiantes.

El planteamiento de Sancho (2006) y los organismos internacionales citados
resalta la importancia de la educacion la consolidacion de las competencias digitales y
habilidades del siglo XXI. Desde una perspectiva formal y objetiva, se enfatiza que la
educacion debe adaptarse a las demandas de la sociedad actual, caracterizada por el
conocimiento y la tecnologia, para preparar a los estudiantes para enfrentar los desafios
contemporaneos.

Ademas, se subraya la necesidad de contar con docentes capacitados y con
autonomia profesional, asi como de implementar cambios en la infraestructura, el

curriculo y los procesos de evaluacion de las instituciones educativas. Esto implica un
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esfuerzo integral que involucre a todos los actores del sistema educativo para lograr el
desarrollo efectivo de competencias digitales.

Por esta razon, los docentes y estudiantes, requieren desarrollar competencias
en el conocimiento, debe utilizar y aplicar las TICs, en tres aspectos conceptual,
procedimental y actitudinal, dentro de los cuales debe hacer una mayor incidencia en el
aspecto procedimental (iniciativa, creatividad, innovacioén, emprendimiento, uso de las
herramientas TICs, seleccion de herramientas TICs, etc.) en que el docente requiere
poner en juego su habilidad para establecer estrategias en las que se pueda emplear las
TICs dentro del salon de clases como es el caso de los entornos virtuales y de simulacion
para dar solucion a los problemas, empleando su imaginacién y juicio critico.
Asimismo, debe tener la capacidad de trabajar de forma grupal. Resultando importante
en el proceso formativo del alumno y en la estructuracion de su autonomia y desarrollo
intelectual.

Segtiin Galindo et al. (2017), "El fortalecimiento de las competencias digitales
se proyecta como un pilar esencial para enfrentar los retos que plantea la educacion
superior en los proximos anos. En este contexto, las oportunidades laborales tenderdn
a centrarse en propuestas que integren enfoques innovadores y el uso estratégico de la
tecnologia, lo que conllevara a la extincion de profesiones y empleos que no estén
alineados con este paradigma, los cuales seran reemplazados por mecanismos de
alfabetizacion virtual a nivel superior, requiriendo una actualizacion continua" (p. 28).

La perspectiva presentada por Galindo et al. (2017) resalta la importancia
estratégica que tendrd la consolidacion de las competencias digitales en el ambito
educativo superior en los proximos afios. Desde un enfoque formal y objetivo, los

autores plantean que el mercado laboral experimentard una transformaciéon
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significativa, con un creciente énfasis en propuestas de trabajo innovadoras que exigiran
habilidades tecnologicas avanzadas.

En este contexto, aquellas profesiones y empleos que no se adapten a las nuevas
demandas de alfabetizacion virtual corren el riesgo de desaparecer, siendo
reemplazados por perfiles que dominen las competencias digitales y estén
comprometidos con una actualizacidon continua de sus conocimientos y destrezas. Por
lo tanto, los centros universitarios tienen el imperativo de incorporar el desarrollo de
competencias digitales como un eje transversal en sus planes de estudio, para garantizar
que sus egresados cuenten con las herramientas necesarias para insertarse exitosamente
en un mercado laboral cada vez mas exigente y digitalizado.

Segiin Vargas (2019), "EI fortalecimiento de las competencias digitales se
articula de manera directa con la incorporacion de recursos tecnologicos, como
plataformas virtuales y aplicaciones educativas. Dependiendo de las funcionalidades
especificas y los propositos pedagogicos de dichas herramientas, su implementacion
puede enriquecer significativamente los procesos de enseiianza en entornos digitales"
(p. 28).

La perspectiva presentada por Vargas (2019) resalta la estrecha relacion entre el
desarrollo de competencias digitales y el uso efectivo de herramientas tecnologicas en
el ambito educativo. Desde un enfoque formal y objetivo, el autor plantea que el
dominio de competencias digitales, va mas alld del conocimiento instrumental de
dispositivos tecnoldgicos o aplicaciones, sino que implica la capacidad de integrar y
aprovechar las caracteristicas y funcionalidades de diversas herramientas digitales para
potenciar la dindmica educativa entre docentes y estudiantes.

En este sentido, el éxito de la ensefianza digital depende no solo de la

disponibilidad de recursos tecnoldgicos, sino también de las competencias pedagdgicas
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del profesorado y estudiantes para seleccionar, adaptar y utilizar de manera estratégica
las herramientas digitales mas pertinentes conforme a las metas planteadas de
aprendizaje y las necesidades especificas de cada contexto educativo. Esto requiere, el
desarrollo de competencias digitales que vayan por encima del simple uso instrumental
de la tecnologia, abarcando también aspectos como la evaluacion critica de recursos, la
adaptacion a entornos virtuales y la creacion de contenidos digitales.
2.2.1.4. Componentes de las competencias digitales

Segun lo propuesto por Carrera y Coiduras (2012), la competencia digital
docente se estructura a partir de diversos componentes interrelacionados. Estos
incluyen el conocimiento y dominio de dispositivos tecnologicos y herramientas
informativas disponibles en la red, asi como la capacidad de valorar su aplicabilidad
educativa. También contempla el disefio de actividades y evaluaciones que integren las
TIC, adecuandolas a las caracteristicas del entorno y del estudiantado. Ademas, implica
un uso ético, legal y responsable de las tecnologias, promoviendo tanto la mejora
continua del quehacer profesional —de forma individual y colectiva— como la gestion
critica y eficiente de la informacion digital. Se suma a ello la utilizacion de Internet
como espacio para la interaccion, el didlogo y el trabajo colaborativo, asi como el
acompafiamiento al estudiante en el uso competente de las TIC. En conjunto, estos
elementos permiten al docente reflexionar sobre el uso pedagdgico de las tecnologias,
desenvolverse activamente en los procesos de ensefianza-aprendizaje y promover
experiencias educativas mas significativas.

Segun Adell (2011), la competencia digital se compone de cinco elementos
fundamentales:

1) Competencia informacional, que se refiere a las habilidades necesarias para

buscar, seleccionar, analizar, sintetizar y generar informacion.
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2) Uso de la informatica, que alude a la capacidad de emplear dispositivos como
ordenadores, GPS, eBooks y smartphones, asi como recursos tecnologicos para
crear videos, audios y textos.

3) Alfabetizaciones multiples, que implica la habilidad de comprender y generar
informacion audiovisual, incluyendo el lenguaje del comic, la fotografia y otros
medios de expresion utilizados en el entorno web y en medios convencionales
de comunicacion.

4) Competencia cognitiva genérica, es el proceso mediante el cual una persona
transforma la informacion seleccionada en conocimiento.

5) Ciudadania digital, que evalua la preparacion de los individuos para interactuar
en realidades fisicas y virtuales, manteniendo el orden, la capacidad critica y la
identidad en ambos espacios, en un contexto de creciente globalizacion (p. 45).
La clasificacion de las competencias digitales propuesta por Adell (2011) ofrece

un marco integral que destaca la diversidad de habilidades necesarias para
desenvolverse en la sociedad contemporanea. Desde una perspectiva formal y objetiva,
se observa que estas competencias no solo abarcan el uso técnico de herramientas
digitales, de igual forma incluyen habilidades criticas y creativas esenciales para la
generacion y el manejo de informacion en un entorno cada vez mas complejo.

La inclusion de la competencia informacional y las alfabetizaciones multiples
subraya la importancia de que los individuos sean capaces de evaluar y utilizar la
informacion de manera efectiva, lo cual es crucial en un mundo donde Ila
sobreabundancia de datos puede dificultar la toma de decisiones informadas. Asimismo,
la competencia cognitiva genérica enfatiza la necesidad de transformar la informacién

en conocimiento aplicable, mientras que la ciudadania digital resalta la responsabilidad
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de los individuos en su interaccién tanto en entornos fisicos como virtuales,
promoviendo un comportamiento €tico y critico.

En conjunto, estas competencias digitales son fundamentales para preparar a los
estudiantes va mas alla del beneficio para el ambito académico, sino también para su
futura vida profesional y su participacion activa en una sociedad globalizada. Es
esencial que las instituciones educativas integren estas competencias en sus curriculos,
asegurando que los alumnos desarrollen las habilidades imprescindibles para hacer
frente a los retos del siglo XXI.
2.2.1.5. Virtualizacion de los aprendizajes

Segiin Meléndez et al. (2014), "En el contexto de los avances tecnologicos
actuales, el ambito laboral y la generacion de valor se encuentran profundamente
interrelacionados con entornos digitales, donde la informadtica se ha consolidado como
una herramienta esencial. Esta transformacion se enmarca en sociedades cada vez mds
globalizadas, competitivas y basadas en el conocimiento, que adoptan modelos de
produccion en red. Esta dindamica resulta aun mas significativa en el ejercicio
profesional, donde las funciones tradicionales han sido modificadas por la constante
mediacion de tecnologias digitales. Asi, los profesionales universitarios —cuyas
labores implican diagnosticar, disefiar, intervenir, ensefiar o prescribir— desarrollan
sus actividades apoyados en recursos informaticos. Este fenomeno ha impulsado la
integracion de las tecnologias de la informacion y comunicacion (TIC), como el uso de
software especializado e internet, en los procesos formativos, con el propdsito de
desarrollar competencias acordes a las exigencias del nuevo entorno digital" (p. 56).

La afirmacién de Meléndez et al. (2014) subraya la creciente interconexion entre
el desarrollo tecnologico y el ambito laboral, destacando cémo las herramientas

digitales han transformado las dindmicas de trabajo y la creacion de valor en la sociedad
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contemporanea. Desde una perspectiva formal y objetiva, se observa que la integracion
de la informatica en el trabajo profesional no solo mejora la eficiencia, sino que también
redefine las competencias necesarias para desempenarse en el mercado laboral actual.

El énfasis en la mediacion de herramientas informaticas en las tareas
profesionales sugiere que los educadores y los estudiantes deben adaptarse a un entorno
en constante evolucion, donde la capacidad de utilizar (TIC) se convierte en un requisito
esencial. Esto implica que las instituciones educativas deben priorizar la formacion en
competencias digitales, asegurando que los futuros profesionales estén equipados con
las habilidades necesarias para navegar y desenvolverse con éxito en un entorno
profesional marcado por la transformacion digital

Ademas, la referencia a la necesidad de diagnosticar y responder en diversos
campos disciplinarios resalta la importancia de una educacion que fomente no solo el
conocimiento técnico, sino también el pensamiento critico y la adaptabilidad. En este
sentido, la formacion en competencias digitales debe ser considerada un eje central en
el curriculo educativo, preparando a los educandos para afrontar las exigencias de un
entorno laboral que exige innovacion y flexibilidad.

El Sector salud, a donde se encuentran los usuarios de los cursos virtuales del
INMP, no es ajeno a estos desarrollos tecnoldgicos, y participan de comunidades
virtuales a través de herramientas como el WhatsApp, el Facebook y otras, teniendo ya
como una herramienta incorporada a su quehacer profesional las redes sociales, por
donde reciben y envian informacion. Esta habitualidad facilita que puedan recibir
material de aprendizaje virtualizado, el mismo que pueden revisar en sus celulares
smart, tablets o computadoras.

Segun Salgado (2015), una tecnologia se considera interactiva en la medida que

posibilita una participacion activa del usuario, permitiéndole influir en el desarrollo del
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contenido o actividad a través de sus decisiones o respuestas, y adaptando su
funcionamiento en funcidn de dichas interacciones " El uso de tecnologias interactivas
posibilita que el estudiante tenga un rol activo en su aprendizaje, ya que puede decidir
como avanzar en funcion de su propio ritmo y seleccionar la forma en que se presentan
los contenidos. Ademas, estas herramientas tecnologicas reaccionan de manera
inmediata a sus elecciones o respuestas, generando una experiencia de aprendizaje
personalizada y dinamica que se ajusta continuamente a sus necesidades y acciones
especificas" (p. 28). La interactividad constituye un componente esencial en las
tecnologias contemporaneas, ya que estas se conciben incorporando funcionalidades
dinamicas que permiten establecer una relacion activa con el estudiante. Estas
caracteristicas estan estratégicamente desarrolladas para favorecer tanto la comprension
como la apropiacion practica de los contenidos por parte del usuario.

La definicion proporcionada por Salgado (2015) resalta dos aspectos clave de la
interactividad en las tecnologias educativas. En primer lugar, subraya que la
interactividad otorga al estudiante una participacion comprometida y protagénica en su
propio proceso formativo, permitiéndole tomar decisiones sobre la velocidad y la forma
en que se presentan los contenidos. Esto promueve una mayor implicacion y motivacion
del estudiante, ya que puede adaptar el proceso a sus necesidades y preferencias
individuales.

En segundo lugar, la definicion enfatiza que la interactividad implica una
respuesta contingente de la tecnologia a las acciones del estudiante. Es decir, la
tecnologia debe ser capaz de adaptarse y reaccionar de manera dindmica a las
interacciones del usuario, proporcionando retroalimentacion y ajustando los contenidos

segun sus respuestas. Esto permite crear experiencias de aprendizaje mas



59

personalizadas y enriquecedoras, en las que el estudiante se siente inmerso y
comprometido con su propio aprendizaje.

En el contexto educativo actual, donde las tecnologias digitales desempefian un
papel cada vez mas relevante, la interactividad se convierte en un elemento clave para
el disefio y la implementacioén efectiva de recursos de aprendizaje. Al incorporar
elementos interactivos versatiles y adaptados a las necesidades de los educandos, se
fomenta un aprendizaje mas activo, significativo y eficaz, capacitando al alumnado para
desenvolverse con éxito ante las exigencias contemporaneas del siglo XXI.

Segtin el Minedu, la educacion virtual se entiende como "el desarrollo de un
proceso educativo en un lugar distinto al salon de clases: en el ciberespacio; en una
temporalidad que puede ser sincrona o asincrona y sin la necesidad de que los cuerpos
de maestros y estudiantes estén presentes" (Campo et al., 2010, p. 15). En otras
palabras, los entornos virtuales permiten desarrollar procesos educativos en tiempo real
0 asincronicos, involucrando a estudiantes ubicados en distintos contextos fisicos.

La definicion proporcionada por el Ministerio de Educacion y Campo et al.
(2010) resalta las caracteristicas distintivas de la educacion virtual en comparacién con
la educacion tradicional presencial. Desde una perspectiva formal y objetiva, se enfatiza
que la educacion virtual se desarrolla en un espacio digital, el ciberespacio, donde
maestros y estudiantes no necesariamente coinciden fisicamente.

Ademés, la educacion virtual puede llevarse a cabo de manera sincrona, con
interaccion en tiempo real entre los participantes, o de manera asincrona, permitiendo
que los estudiantes accedan a los contenidos y actividades en momentos diferentes. Esta
flexibilidad espacio-temporal es una de las principales ventajas de la educacion virtual,

ya que permite una mayor accesibilidad y adaptacion a las necesidades individuales.
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Por otro lado, la definicion resalta que la educacion virtual tiene la capacidad de
llegar simultdneamente a un gran niumero de personas ubicadas en otras zonas, gracias
al uso de plataformas y entornos virtuales. Esto representa una oportunidad con el fin
de extender la cobertura educativa y democratizar el acceso al conocimiento,
especialmente en contextos donde las barreras geograficas pueden limitar las
oportunidades educativas.
2.2.1.6. Evolucidny retos de la educacion virtual

De acuerdo con Gros (2011), "los docentes y las instituciones tienen la
responsabilidad de hacer que sus educandos sean conscientes de su papel de
estudiantes virtuales y de lo que comporta cada dimension competencial de este rol.
Mas que preocuparse por dotar a las instituciones y al alumnado de herramientas
telematicas, las herramientas digitales deben permitir que los estudiantes se
comuniquen y aprendan desde cualquier lugar, aprendan a lo largo de la vida y
colaboren en su aprendizaje. Ademds, es preciso replantearse el modelo de evaluacion
del aprendizaje y definir nuevos instrumentos que sirvan para seguir el ritmo de
progreso del estudiante y determinar que, efectivamente, ha alcanzado los objetivos
fijados" (p. 78).

La reflexion de Gros (2011) subraya la importancia de la conciencia del rol del
estudiante en entornos virtuales, asi como el papel fundamental que juegan tanto los
docentes como las instituciones en este proceso. Desde una perspectiva formal y
objetiva, se destaca que la educacion virtual no solo se trata de proporcionar acceso a
herramientas tecnoldgicas, sino de fomentar un aprendizaje significativo que permita a
los estudiantes comunicarse y colaborar de manera efectiva, sin importar su ubicacion

geografica.
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El énfasis en la necesidad de que los instrumentos digitales faciliten la
comunicacion y el aprendizaje continuo resalta la importancia de un enfoque
pedagogico que valore la interactividad y la colaboracion. Esto implica que los
educadores deben disefar experiencias de aprendizaje que no solo utilicen la tecnologia
como un medio, sino que también integren estrategias que promuevan el desarrollo de
competencias clave.

Ademas, Gros sefiala la necesidad de replantear los modelos de evaluacion del
aprendizaje, sugiriendo que estos deben adaptarse a las caracteristicas del aprendizaje
en linea. La implementacion de nuevos instrumentos de evaluacion es crucial para
monitorear el progreso de los estudiantes y asegurar que se estdn alcanzando los
objetivos de aprendizaje establecidos. Esto requiere un cambio en la forma en que se
concibe la manera de evaluar ha transitado de un modelo centrado en la acumulacién
de conocimientos a uno que valore la construccion del conocimiento y el
fortalecimiento de competencias.

Segtin Salgado (2015), "desde una perspectiva del desarrollo tecnoldgico, la
educacion a distancia ha experimentado una evolucion significativa, transitando desde
el envio de materiales impresos a través del correo convencional, pasando por la
utilizacion de medios de comunicacion masiva como la radio y la television, hasta
llegar a la implementacion de plataformas digitales y redes virtuales que hoy permiten
una interaccion mas dinamica y personalizada entre docentes y estudiantes" (p. 45).

La afirmacion de Salgado (2015) ilustra la evolucidon significativa de la
educacion a distancia en el contexto de los avances tecnoldgicos. Desde una perspectiva
formal y objetiva, se destaca que este tipo de educacion ha pasado por diversas etapas,
comenzando con métodos tradicionales como el envio de textos por correo postal, que

limitaban la interacciéon y la inmediatez en el aprendizaje. Con el tiempo, la
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incorporacion de medios de comunicacién masivos (radio y television), permitié una
mayor difusion del conocimiento, aunque aun presentaba limitaciones en términos de
interaccion directa entre educadores y estudiantes.

La transicion hacia las redes digitales implica una transformacion paradigmatico
en la educacion a distancia, ya que permite una interactividad y flexibilidad sin
precedentes. Las plataformas digitales actuales no solo facilitan el acceso a una amplia
gama de recursos educativos, sino que también fomentan la colaboracion y el
aprendizaje activo a través de herramientas interactivas. Esto ha transformado la manera
en que los estudiantes se involucran con el contenido y entre si, haciendo que la
educacion a distancia sea mas accesible y efectiva.

Segiin Dominguez y Rama (2013), la educacion a distancia, ya sea semi-virtual
(b-learning) o virtual (e-learning), "puede convertirse en un instrumento eficaz para
impulsar un modelo educativo mas adaptable y dinamico, en el cual se promueva la
autonomia del estudiante y su capacidad de gestionar su propio aprendizaje. Este
enfoque fomenta la interaccion activa, el trabajo colaborativo en la construccion del
conocimiento, asi como un uso racional y complementario del tiempo real y virtual,
sustentado en el aprovechamiento de recursos y herramientas pedagogicas
innovadoras" (p. 45). Sin embargo, dicha interaccion estd condicionada por el grado de
planificacion y estructuracion que el docente establece en funcion de los objetivos
educativos que se pretenden lograr.

La perspectiva presentada por Dominguez y Rama (2013) resalta el potencial de
la educacion a distancia, tanto en modalidades semi-virtuales como virtuales, para
transformar los modelos de ensefianza tradicionales. Desde una vision formal y

objetiva, los autores plantean que este tipo de educacion permite desarrollar entornos
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de aprendizaje mas flexibles, donde el educando adquiere un rol protagonico en la
gestion de su propio desarrollo de aprendizaje.

Conceptos clave como la autonomia, la interactividad y la construccion
colaborativa del conocimiento se convierten en pilares fundamentales de la educacion
a distancia. Esto implica un cambio de paradigma en el que el rol del docente trasciende
la simple entrega de contenidos para convertirse en un facilitador y guia que acompatria
al educando durante su trayectoria formativa. Asimismo, la racionalidad entre el tiempo
real y el tiempo virtual permite una mayor flexibilidad y adaptacion a las necesidades
individuales.

Sin embargo, los autores también sefialan que los resultados favorables de la
interaccion en la formacion educativa a distancia dependen en gran medida de la
planificacion y organizacion que el docente realice. Es decir, la mera incorporacion de
recursos y herramientas tecnologicas no garantiza por si sola una experiencia de
aprendizaje enriquecedora. Por el contrario, se requiere de un disefio instruccional
cuidadoso que considere los objetivos de aprendizaje, las caracteristicas de los
estudiantes y las potencialidades de las tecnologias disponibles.
2.2.1.7. Dimensiones de la educacion virtual

Seglin la International Society for Technology in Education (ISTE, 1997), la
competencia digital "permite a los estudiantes usar los medios y entornos digitales para
la comunicacion y el trabajo colaborativo, a fin de apoyar el aprendizaje individual y
contribuir en el aprendizaje de otros, asi como entender asuntos humanos, culturales y
sociales relacionados con la tecnologia" (p. 2).

La definicion propuesta por la ISTE (1997) resalta el cardcter multidimensional
de la competencia digital, destacando que trasciende el &mbito del dominio técnico de

las herramientas tecnologicas. Desde una perspectiva formal y objetiva, se enfatiza que
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la competencia digital implica la capacidad de utilizar las plataformas y canales
digitales destinados a la interaccion, colaborar y apoyar el aprendizaje propio y el de
los demas.

La definicion subraya la importancia de comprender los aspectos humanos,
culturales y sociales relacionados con la tecnologia. Esto sugiere que la formacion en
competencias digitales debe incluir ademas del dominio tecnologico, se requiere una
mirada analitica y reflexiva sobre el impacto de las tecnologias en la sociedad y en la
vida diaria. Solo asi se puede garantizar que los estudiantes desarrollen una relacion
sana y responsable con la tecnologia, aprovechando sus beneficios sin descuidar los
posibles riesgos o implicaciones éticas.

En el panorama educativo contemporaneo, donde las tecnologias digitales
desempefian un papel cada vez mas relevante, la competencia digital se convierte en
una habilidad fundamental para el éxito académico y personal. Al desarrollar
competencias que les permitan comunicarse, colaborar y aprender en entornos digitales,
mientras mantienen una perspectiva critica y reflexiva, se prepara a los estudiantes con
el fin de afrontar los retos de la sociedad del conocimiento y una contribucion positiva
al desarrollo de una cultura digital responsable.

Suarez y Orgaz (2019), tomaron como base los estandares desarrollados por la
International Society for Technology in Education (ISTE) especialmente del proyecto
NETS*S 2007 (ISTE, 1997) y proponen las siguientes dimensiones:

a) Dimension acceso y uso de la informacion: donde se establece que los
estudiantes usan las herramientas digitales para la obtencion, evaluacion y uso
de la informacion requerida. En concordancia a esta dimensién Bustamante

(2018), senald que es muy influyente la tecnologia en el quehacer educativo en
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sus diversos niveles y repercute en la calidad de lo aprendido por el discente,
lograndose de manera efectiva una revolucion tecnoldgica en las aulas.

Los estudiantes utilizan recursos tecnologicos orientados a la obtencion,
evaluacién y uso de la data necesaria. Bustamante (2018) sefiala que la
tecnologia influye significativamente en el quehacer educativo en diversos
niveles, impactando en la calidad del aprendizaje y provocando una revolucioén
tecnologica en las aulas.

Dimension alfabetizacion tecnoldgica: el estudiante demuestra poseer una
adecuada comprension adecuada de los principios, mecanismos y operatividad
de las tecnologias de la informacién y las comunicaciones. En el mismo sentido,
Arrieta (2011), sefialaron que los instrumentos ligados a las TIC son
herramientas muy importantes que influirdn en la ensefianza-aprendizaje entre
el docente y el estudiante en el aspecto curricular y pedagdégico que generaran
cambios significativos en las practicas didacticas tradicionales ain vigentes en
muchos centros de formacion superior.

Esta dimension se refiere al buen entendimiento de conceptos, sistemas y
funcionamiento de las tecnologias de la informacion y la comunicacion. Arrieta
(2011) enfatiza que las TIC son herramientas cruciales que afectan la ensefianza-
aprendizaje, generando cambios significativos en las practicas didacticas
tradicionales.

Dimension comunicacion y colaboracion: los educandos usan recursos, asi
como espacios digitales que facilitan la interaccion y el intercambio de
informacion y realizar un trabajo colaborativo, incluso remoto para ayudar en el
aprendizaje individual ademés de contribuir en el aprendizaje de otras personas.

Las tecnologias permiten a los estudiantes desenvolverse en el plano social
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ademas de desarrollar todo el potencial humano y de forma consciente hace
posible la relacion estudiante - aprendizaje.

Los educandos emplean plataformas tecnolodgicas que permiten la interaccion y
el trabajo conjunto, aun de forma remota, apoyando su aprendizaje individual y
el de otros. Las tecnologias permiten que los estudiantes desarrollen su potencial
humano y establezcan relaciones significativas con el objeto de aprendizaje.
Dimension ciudadania digital: los estudiantes comprenden los asuntos
humanos, culturales y sociales relacionados con las tecnologias de la
informacion y las comunicaciones ademas de practicar conductas legales y
¢éticas. En relacion a esta dimension, Pariente (2006), afirmé que las TIC deben
cumplir un rol de orden social y de respeto a las reglas basicas de los cibernautas
haciendo uso de su derecho a comunicarse libremente, pero actuando con
respeto a la propiedad intelectual y en la legalidad de sus acciones.

Los educandos desarrollan una comprension critica de las dimensiones sociales,
culturales y humanas vinculadas al uso de las tecnologias de la informacion y la
comunicacion, y adoptan comportamientos responsables, éticos y conforme a la
normativa vigente. Pariente (2006) afirma que las TIC deben desempefiar un rol
social, promoviendo el respeto a la propiedad intelectual y la legalidad en las
acciones de los cibernautas.

Dimension creatividad e innovacion: los estudiantes demuestran tener
pensamientos creativos que construyen la adquisicion de conocimientos y la
creacion de soluciones innovadoras se ven fortalecidas mediante la utilizacion
de las tecnologias de la informacién y la comunicacion (TIC), las cuales actian
como instrumentos que facilitan la fusion entre el pensamiento creativo y los

recursos tecnologicos, permitiendo transformar ideas en procesos y productos
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con valor agregado y conocimientos de los estudiantes, mediante el uso de

medios digitales y se construye en los estudiantes cuando razonan contenidos

asistidos por una computadora interpretando mensajes, produciendo inferencias
coherentes a sus necesidades mediante una metodologia activa, facil de recordar

y significativa a su formacion.

Los educandos ponen en practica su capacidad creativa al generar

conocimientos y disefar productos o soluciones innovadoras mediante el uso de

las tecnologias de la informacion y la comunicacion (TIC). Estas herramientas
facilitan la integracion de la tecnologia con las ideas y conocimientos de los
estudiantes, promoviendo un aprendizaje activo y significativo.

La propuesta de Suarez y Orgaz (2019) ofrece un marco comprensivo para
entender las competencias digitales necesarias en la educacion contemporanea. Desde
una perspectiva formal y objetiva, se observa que las dimensiones delineadas no solo
abordan habilidades técnicas, sino que también enfatizan la importancia de la
interaccion, la ética y la creatividad en el aprendizaje.

Cada dimension refleja la necesidad de que los estudiantes no solo sean
consumidores de tecnologia, sino también creadores activos de conocimiento. El
componente relacionado con la disponibilidad y utilizacion efectiva de la informacion
subraya la importancia de la alfabetizacion informacional, mientras que la
alfabetizacion tecnoldgica destaca la necesidad de un entendimiento profundo de las
herramientas digitales. Por otro lado, la dimension de comunicacion y colaboracion
resalta como las TIC pueden facilitar el trabajo en equipo y el aprendizaje conjunto, lo
que es crucial en un mundo cada vez mas interconectado.

Asimismo, la inclusion de ciudadania digital - creatividad — innovacion, indica

que la educacion debe preparar a los estudiantes para ser ciudadanos responsables y
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creativos en un entorno digital. Esto implica que las instituciones educativas deben
adoptar un enfoque integral que contemple la formacion en estas dimensiones,
asegurando que los estudiantes estén equipados con las competencias necesarias para
superar los retos del siglo XXI y contribuir positivamente a la sociedad.

2.2.2. Conciencia ambiental

2.2.2.1. Conciencia

La palabra proviene del latin “conscientia” y esta a su vez del calco griego
(syneidesis), compuesta por prefijo (syn-), que significa “con”, y (eidesis), que traduce
""conocimiento’’, es decir con conocimiento. Entonces, podemos definir la palabra
conciencia como; capacidad propia de los seres humanos de reconocerse a si mismos,
de tener conocimiento y percepcion de su propio pensamiento, existencia, actos y de su
entorno como tal.

En este sentido, la conciencia estd basada en actividad mental que implica un
dominio por parte de la propia persona, sobre sus sentidos, como:

a. Persona Consiente. - Es aquella que tiene conocimiento de lo ocurre consigo

y en su entorno.

b. Persona Inconsciente. - Supone que la persona no sea capaz de percibir lo

que sucede ni lo que pasa a su alrededor.

Las definiciones proporcionadas por Jiménez, M. (2005) y Jiménez, S. (2006),
asi como la Ley General de Educacion, coinciden en que la conciencia ecologica se
refiere a la comprension, disposicion y comportamiento responsable hacia el cuidado y
la preservacion del entorno natural. Desde perspectivas formales y objetivas, se observa
que la conciencia ambiental no se limita a la adquisicion de informacién, sino que
también involucra la disposicion y el compromiso individual y colectivo para abordar

la problematica ambiental generada por acciones humanas.
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Ademas, la Ley General de Educacion subraya la relevancia de incorporar la
conciencia ecoldgica en la formacion de los ciudadanos, como una base esencial para
construir una sociedad equitativa y orientada hacia la sostenibilidad. Promover el
respeto, la proteccion y la preservacion del entorno natural constituye un aporte
fundamental para forjar una ciudadania activa, capaz de contribuir a la erradicacion de
la pobreza y al impulso del desarrollo sostenible en el pais. En este marco, la educacion
ambiental debe asumir un rol transversal en los procesos pedagdgicos, favoreciendo no
solo la adquisicion de conocimientos y competencias, sino también el fortalecimiento
de valores, actitudes y practicas responsables frente al medio ambiente.

La conciencia ambiental se presenta como un elemento clave para la
construccion de sociedades mas justas, equitativas y sostenibles, donde los individuos
y las comunidades asumen un papel protagénico de proteccion y mejora del medio
ambiente. Su desarrollo requiere de un esfuerzo conjunto entre las instituciones
educativas, las autoridades y la sociedad en general, para generar un cambio de
paradigma que priorice la armonia entre el ser humano y su entorno.
2.2.2.2. Ambiente

El ambiente o medio ambiente, se puede llamar al conjunto de componentes
bioldgicos y fisico-quimicos que necesitan los organismos bidticos, especificamente el
ser humano, para poder sobrevivir, como de la calidad y cantidad de oxigeno en la
atmosfera, la ausencia o existencia de agua, la disponibilidad de alimentos sanos, la
presencia de especies y de material genético, entre otras.

Segun Marimar (2019), "nuestro planeta constituye un conjunto
medioambiental equilibrado, donde todos los elementos se encuentran relacionados
entre si. Cualquier alteracion natural e incluso artificial es rapidamente subsanada por

la naturaleza. Sin embargo, la actividad del hombre, con mayores intereses en su
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bienestar que en la conservacion de ese equilibrio, ha conseguido iniciar un proceso
de degradacion medioambiental que, de seguir asi, puede llevarnos a un verdadero
caos" (p. 45).

Asimismo, Raffino (2019) considera que el medio ambiente es "la suma de las
relaciones culturales y sociales en un entorno, en un momento historico y un lugar en
particular". Esto conlleva a que dicha definicién abarque no solo los elementos
naturales, sino también expresiones culturales como las tradiciones y el folklore,
integrandolos como componentes del entorno en sus distintas dimensiones.

Por su parte, Garcia y Priotto (2009) conciben el ambiente "como un sistema
dinamico y complejo resultante de la interaccion entre los sistemas socioculturales y
los ecosistemas", 1o que significa que abarca todo lo que nos rodea en lo social, cultural
y ecologico.

Las definiciones presentadas por Marimar (2019), Raffino (2019) y Garcia y
Priotto (2009) ofrecen una vision integral del medio ambiente, destacando su naturaleza
interconectada y dindmica. Desde una perspectiva formal y objetiva, se observa que el
medio ambiente no solo se refiere a los elementos naturales, sino que también incluye
las interacciones sociales y culturales que influyen en nuestra relacion con el entorno.

Marimar (2019) enfatiza la preocupacion por la degradacion medioambiental
provocada por la actividad humana, sugiriendo que el bienestar inmediato puede
comprometer el equilibrio ecologico a largo plazo. Esta reflexion es crucial en un
contexto donde la sostenibilidad se ha convertido en un tema central en las discusiones
sobre el desarrollo y la conservacion del planeta.

Por otro lado, Raffino (2019) y Garcia y Priotto (2009) amplian la comprension
del medio ambiente al incluir las dimensiones culturales y sociales, lo que sugiere que

la educacion ambiental debe abordar no solo los aspectos ecologicos, sino también las
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practicas culturales y sociales que afectan el entorno. Esto implica que, para lograr un
cambio relevante en la proteccion ambiental, es necesario fomentar una conciencia
critica que integre estos diversos factores.

La interrelacion entre los aspectos ecologicos, sociales y culturales del medio
ambiente resalta la importancia de adoptar una visién integral en los procesos
educativos y en las politicas ambientales, donde se promueva la responsabilidad
colectiva y se reconozca la importancia de preservar el equilibrio del entorno para las
generaciones futuras.
2.2.2.3. Concepcion de conciencia ambiental

Segiin Huarancca y Jauregui (2016), la conciencia ambiental "se trata de un
proceso activo y en constante evolucion, que promueve la participacion de la
ciudadania con el proposito de generar conciencia sobre las problematicas
ambientales. Este proceso busca que las personas desarrollen un sentido de
pertenencia y responsabilidad tanto frente a los desafios ecologicos globales como a
las condiciones ambientales del entorno inmediato en el que viven" (p. 28).

La definicion propuesta por Huarancca y Jauregui (2016) resalta dos aspectos
clave de la conciencia ambiental: su caracter dinamico y participativo, y su capacidad
para generar conocimiento e identificacion con la problematica ambiental a diferentes
niveles. Desde una perspectiva formal y objetiva, se observa que el desarrollo de la
conciencia ambiental no se trata de un procedimiento rigido o inmutable, sino de una
dindmica constante de la interaccion y participacion activa de la poblacion.

Ademas, la definicion subraya que la conciencia ambiental va mas allad del
conocimiento superficial de los problemas ambientales, sino que busca generar un
vinculo més profundo entre las personas y su entorno. Al reconocer y asumir como

propias las problematicas ecoldgicas que afectan tanto al entorno inmediato como al
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contexto mundial, los individuos adquieren una comprension mas integral de los
desafios que enfrenta el planeta y su comunidad, lo que puede motivar acciones
concretas para abordarlos.

En el contexto educativo actual, donde la educacion ambiental se ha convertido
en un eje transversal, la conciencia ambiental se erige como un objetivo fundamental.
Al fomentar un proceso dindmico y participativo que promueva el conocimiento y la
identificacion con el medio ambiente, las instituciones educativas pueden favorecer al
desarrollo de personas con mayor sensibilidad ambiental y responsabilidad frente al
desarrollo sostenible. Esto implica no solo transmitir informacion, sino también generar
espacios de reflexion, debate y accidn que empoderen a los educandos como agentes de
cambio en sus comunidades.

Segtin Carrasco y La Rosa (2013), el concepto de conciencia ambiental surge
de la unién de dos términos clave: por un lado, “conciencia”, que tiene su raiz
etimologica en el latin conscientia, entendida como la capacidad del ser humano para
reconocerse a si mismo y comprender el entorno en el que se desenvuelve. Por otro
lado, el término “ambiente” alude al conjunto de factores que integran el medio en el
que vivimos, incluyendo elementos bidticos (seres vivos), abidticos (componentes
inertes) y sociales. No obstante, esta nocion ha evolucionado con el tiempo, influida
por los cambios culturales, las transformaciones climaticas y las nuevas formas de
interaccion humana con la naturaleza, lo que ha generado una reinterpretacion constante
del vinculo entre el ser humano y su entorno (p. 112).

La definicion de "conciencia ambiental" presentada anteriormente proporciona
un marco conceptual que enfatiza la interrelacion entre el conocimiento personal y el
entorno. Desde un enfoque analitico y racional, la conciencia ambiental no se limita

unicamente al conocimiento de los componentes que integran el entorno natural y
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social, sino que también comprende una evaluacion critica sobre las consecuencias que
las actividades humanas generan en el equilibrio ecologico. Esta conciencia implica una
comprension profunda de las interrelaciones entre el ser humano y su entorno,
promoviendo una actitud reflexiva orientada a la preservacion, sostenibilidad y
responsabilidad ambiental.

El reconocimiento de que el concepto de conciencia ambiental ha evolucionado
a lo largo del tiempo es crucial, ya que sugiere que la educaciéon ambiental debe
adaptarse a los cambios culturales y climaticos actuales. Esto implica que las
instituciones educativas y los programas de sensibilizacion deben incorporar no solo
informacion sobre el medio ambiente y fomentar actitudes y comportamientos que
promuevan la sostenibilidad y la conservacion.

Ademas, al considerar como las conductas humanas han cambiado en respuesta
a los problemas ambientales, se resalta la importancia de adoptar una actitud
anticipatoria y comprometida en los procesos de ensefianza relacionados con la
educacion ambiental. Esto incluye la promocion de practicas que no solo mitiguen el
dano ambiental, sino que también fomenten la restauracion y el respeto por la
naturaleza. En este sentido, la conciencia ambiental se consolida como un componente
esencial en la formacion de individuos con sentido de responsabilidad ecologica y
compromiso activo con la preservacion del entorno natural, lo que es esencial para
enfrentar los desafios del siglo XXI.

Segun Gomera (2008), el término "conciencia ambiental" se define como "e/
sistema de vivencias, conocimientos y experiencias que el individuo utiliza activamente

en su relacion con el medio ambiente" (p. 12).
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Por su parte, Klemmer (2008), citado por Vasquez (2010), afirma que la
"conciencia ambiental significa la toma de conciencia de la complejidad de un objeto
v la valoracion que se hace de dicha complejidad" (p. 45).

Las definiciones proporcionadas por Gomera (2008) y Klemmer (2008) resaltan
diferentes aspectos de la conciencia ambiental, pero ambas coinciden en la importancia
de la toma de conciencia y la valoracion del medio ambiente. Desde una perspectiva
formal y objetiva, se observa que la conciencia ambiental implica un proceso activo de
interaccion entre el individuo y su entorno, donde se integran vivencias, conocimientos
y experiencias.

Gomera (2008) enfatiza que la conciencia ambiental se manifiesta en la relacion
cotidiana del individuo con el medio ambiente, sugiriendo que es un proceso dinamico
y continuo. Esto implica que la educacion ambiental debe enfocarse en fomentar habitos
y conductas respetuosas con el entorno, més alla de la mera transmision de informacion.

Por otro lado, Klemmer (2008) resalta la importancia de la complejidad en la
toma de conciencia ambiental. Esto sugiere que la educacién debe promover una vision
sistémica del medio ambiente, donde se reconozcan las interrelaciones entre los
diferentes elementos y las implicaciones de las acciones humanas. Solo asi se puede
lograr una valoracion profunda y fundamentada del entorno.

La conciencia ambiental se presenta como un proceso multidimensional que
retine conocimientos, actitudes y comportamientos orientados a la proteccion y mejora
ambiental. Su desarrollo requiere de un esfuerzo conjunto entre individuos,
instituciones educativas y sociedad en general, para fomentar una relaciéon armoénica y
sostenible con el entorno.

Segun Vasquez (2010), Corraliza (2004) enfatiza que "el uso del término

conciencia ambiental se emplea para describir el conjunto de creencias, actitudes,
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normas y valores que tienen como objeto de atencion el ambiente en su conjunto o
aspectos particulares del mismo, tales como la escasez de recursos naturales, la
disminucion de especies, la degradacion de espacios naturales o la percepcion del
impacto de las actividades humanas sobre el clima, entre otros" (p. 45).

La definicion proporcionada por Corraliza (2004), citada por Vasquez (2010),
resalta la naturaleza multidimensional de la conciencia ambiental. Desde una
perspectiva formal y objetiva, se observa que este concepto abarca un conjunto de
creencias, actitudes, normas y valores enfocados en el medio ambiente, ya sea de
manera general o en aspectos especificos.

Al referirse a aspectos como la limitada disponibilidad de recursos naturales, la
pérdida progresiva de biodiversidad y el deterioro de los ecosistemas, se infiere que la
conciencia ambiental conlleva la capacidad de identificar los principales problemas
ecoldgicos y analizar sus origenes. Esto implica que la educacion ambiental debe
promover no solo el conocimiento de estos problemas, sino también la comprension de
como las actividades humanas, como la percepcion del impacto sobre el clima,
contribuyen a ellos.

Ademas, al enfatizar que la conciencia ambiental se refleja en creencias,
actitudes, normas y valores, la definicion resalta la importancia de fomentar un cambio
de paradigma que vaya mas alla de la mera transmision de informacion. La educacion
ambiental debe buscar transformar la forma de relacion humano — ambiente,
promoviendo principios fundamentales como la consideracion por los demads, el
compromiso con las acciones propias y el cuidado del entorno.

Segun Febles (2004), la conciencia ambiental se define como "el/ conjunto de
saberes adquiridos, percepciones personales y vivencias previas que una persona

moviliza de forma consciente al interactuar con su entorno natural y social, lo que



76

sugiere una dimension subjetiva en la manera como se construye dicha relacion" (p.
67).

La definicién de conciencia ambiental presentada por Febles (2004) destaca la
complejidad del concepto al integrar vivencias, conocimientos y experiencias
personales en la relacion del individuo con su entorno. Desde una perspectiva formal y
objetiva, se observa que la conciencia ambiental no es simplemente abstracta, sino un
proceso dindmico que involucra la subjetividad del individuo en su interaccidon con el
medio ambiente.

Este enfoque sugiere que la conciencia ambiental es un fendmeno
profundamente personal y contextual, donde las experiencias individuales influyen en
la forma en que las personas perciben y responden a los problemas ambientales. Esto
implica que la educacion ambiental iria mas lejos que una mera transmision de
informacion; debe fomentar una conexidén emocional y personal con el entorno, lo que
puede motivar a los individuos a adoptar comportamientos mas sostenibles y
responsables.

Ademas, la referencia a la subjetividad en el proceso que relaciona al entorno
indica que las percepciones y actitudes hacia el medio ambiente pueden variar
significativamente entre diferentes individuos y culturas. Por lo tanto, es fundamental
que los programas de educacion ambiental consideren esta diversidad y busquen crear
experiencias significativas que resuenen con las vivencias y contextos de los
participantes.

Dunlap (2008), puede entenderse como “la conciencia ambiental al sistema de
conocimientos, vivencias y experiencias que la persona emplea de manera activa en su
interaccion con la naturaleza” (p. 37), Asimismo, Jiménez y Lafuente (2010) destacan

que la conciencia ambiental implica "determinados procesos vinculados a las
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actividades que intentan minimizar el impacto ambiental de la actividad del hombre"
(p. 731).

El andlisis de las definiciones de conciencia ambiental proporcionadas por
Dunlap y Jiménez y Lafuente resalta la complejidad del concepto, que no solo abarca
el conocimiento y la experiencia individual, sino también la necesidad de adoptar
practicas que reduzcan el impacto ambiental. Esta comprension multidimensional
sugiere que la conciencia ambiental es fundamental para fomentar comportamientos
proambientales en la sociedad, lo que a su vez puede contribuir a la sostenibilidad y a
la mitigacion de problemas ecoldgicos actuales.

Segiin Alea (2006), el término "conciencia ambiental” se define como "el
sistema de vivencias, conocimientos y experiencias que el individuo utiliza activamente
en su relacion con el medio ambiente" (p. 8). Saberes, interpretaciones personales,
comportamientos observables y disposiciones valorativas constituyen las principales
dimensiones que integran y definen esta nocion en su totalidad.

La definicion propuesta por Alea (2006) resalta la naturaleza multidimensional
de la conciencia ambiental, enfatizando que esta implica un sistema integrado de
vivencias, conocimientos y experiencias que el individuo emplea de manera activa en
su interaccion con el entorno. Desde una perspectiva formal y objetiva, se observa que
la conciencia ambiental no es solo un conjunto de conocimientos abstractos, sino que
también involucra percepciones, conductas y actitudes que se manifiestan en el dia a
dia del individuo con su medio.

Al mencionar especificamente las dimensiones de conocimientos, percepciones,
conductas y actitudes, Alea (2006) sugiere que el desarrollo de la conciencia ambiental
requiere de un proceso multifacético que abarca tanto aspectos cognitivos como

afectivos y conductuales. Esto implica que la educacion ambiental debe promover no
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se limita Unicamente a la informacién sobre el medio ambiente, sino también la
reflexion critica, la sensibilizacion y la adopcidn de practicas sostenibles.

Ademas, la definicion resalta el caracter activo de la conciencia ambiental, lo
que sugiere que esta no es un estado pasivo, sino un proceso dindmico en el que el
individuo participa de manera consciente y comprometida con el propoésito de afrontar
los desafios ecoldgicos. Esto implica que la educacion ambiental debe fomentar la
agencia individual y colectiva, fortaleciendo la capacidad de los estudiantes para incidir
activamente en la transformacion de su entorno social.
2.2.2.4. Importancia de la conciencia ambiental

La importancia de la conciencia ambiental, de acuerdo con Gomera (2008), se
manifiesta en que esta aglutina indicadores en sus dimensiones cognitiva, afectiva,
conativay activa. Esta estructura refleja que la conciencia ambiental es un valor, similar
a conceptos como la justicia o la solidaridad. Un valor se incorpora a la persona y se
considera habitualmente de forma cognitiva y emocional. Todos los valores, en tltima
instancia, se fundamentan en el valor supremo del respeto, que implica considerar al
otro (ya sea una persona, una raza o el medio ambiente), como un fin en si mismo.
Cuando el respeto se pierde, las relaciones se convierten en objetuales, lo que resulta
en el aprovechamiento de unos individuos sobre otros.

La definiciébn de conciencia ambiental proporcionada por Gomera (2008)
destaca su caracter integral y su conexioén con valores fundamentales que guian las
interacciones humanas con el entorno. Desde una perspectiva formal y objetiva, se
observa que la conciencia ambiental no solo abarca aspectos cognitivos y emocionales,
sino que también implica una dimension ética que se refleja en el respeto hacia el medio

ambiente y hacia otros seres.
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Al considerar la conciencia ambiental como un valor, Gomera sugiere que su
desarrollo debe ser un proceso continuo que involucre tanto la educacion formal como
la experiencia personal. Esto implica que las instituciones educativas deben adoptar un
enfoque que fomente no solo el conocimiento sobre el medio ambiente, sino también la
construccidon de actitudes y comportamientos que promuevan la sostenibilidad y el
respeto por la naturaleza.

Ademas, la referencia al respeto como el valor supremo subraya la importancia
de cultivar relaciones basadas en la consideracion mutua y la responsabilidad
compartida. En un contexto donde los problemas ambientales son cada vez mas
urgentes, fomentar una conciencia ambiental que incorpore estos valores se convierte
en un imperativo para construir un futuro mas sostenible y equitativo.

Este es el objetivo que combate la educacion en valores, y particularmente en
este caso, la educacion ambiental: cultivar la conciencia ambiental para lograr una
relacion de respeto hacia el medio ambiente (Gomera, 2008).

Su importancia consiste en lograr que los individuos y las colectividades
comprendan la naturaleza compleja del ambiente natural y del creado por el ser
humano, que sea resultado de la interaccion de sus aspectos bioldgicos, fisicos,
sociales, econdmicos y culturales; y adquieran los conocimientos, los valores, los
comportamientos y las habilidades practicas para participar responsable y eficazmente
en la prevencion y la solucion de los problemas ambientales, y en la gestion
relacionada con la calidad ambiental (Caduto, 1992).

La definicion presentada por Caduto (1992) subraya la relevancia de la
conciencia ambiental como un componente esencial para la comprension y gestion de
los problemas ambientales contemporaneos. Desde una perspectiva formal y objetiva,

se observa que la conciencia ambiental no solo implica un conocimiento tedrico sobre
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el medio ambiente, sino que también abarca una serie de habilidades practicas y valores
que permiten a los individuos actuar de manera efectiva en su entorno.

La referencia a la complejidad del ambiente, que incluye factores bioldgicos,
fisicos, sociales, econdmicos y culturales, sugiere que la educaciéon ambiental debe
adoptar un enfoque holistico. Esto implica que los programas educativos deben integrar
diversas disciplinas y perspectivas para proporcionar a los estudiantes una comprension
completa de los desafios ambientales que enfrentamos.

Ademas, la capacidad de los individuos para participar activamente en la
prevencion y solucion de problemas ambientales es fundamental en un contexto donde
las crisis ecoldgicas son cada vez mas urgentes. Fomentar una conciencia ambiental
solida puede empoderar a las personas para que tomen decisiones informadas y
responsables, contribuyendo asi a la sostenibilidad y al bienestar de las comunidades.
2.2.2.5. Etapas de la conciencia ambiental

De acuerdo con lo propuesto por Morachimo (2000), la evolucion de la
conciencia ambiental puede ser comprendida a través de una serie de etapas
secuenciales que fortalecen el vinculo entre el individuo y su entorno natural y social:

a. Sensibilizacion - Motivacion: Esta primera fase se caracteriza por la adquisicion
de una disposicion favorable hacia el entorno. Para alcanzar este estado inicial,
es esencial promover la observacion activa del ambiente (paisajes, actividades

sociales o comunitarias, etc.), despertar el interés natural, generar empatia y

estimular la sensibilidad frente a las situaciones que se presentan en el medio

circundante. Este enfoque constituye la base para una experiencia de aprendizaje
significativa.
b. Conocimiento - Informaciéon: En este momento del proceso, los individuos

comienzan a recopilar informacion relevante acerca del funcionamiento y las



81

problematicas del entorno ambiental. Se sugiere iniciar por la comprension del
contexto inmediato (comunidad, localidad), para luego ampliar progresivamente
la mirada hacia escenarios mas complejos y globales.

Experimentacion - Interaccion: Aqui, la persona se involucra activamente
mediante experiencias concretas en el entorno. Esta etapa promueve un
aprendizaje practico, tanto individual como grupal, en el que se abordan y
resuelven problematicas reales vinculadas al medio ambiente, consolidando asi
aprendizajes desde la experiencia.

Capacidades desarrolladas: Esta fase se orienta a fortalecer capacidades clave
para la accion, incluyendo habilidades cognitivas y operativas. Entre estas se
encuentran la recoleccion de datos, la formulacion de hipotesis, la valoracion de
la biodiversidad y la vida en general, asi como la defensa de la diversidad
cultural. Estas competencias permiten actuar de manera responsable y critica
frente a los desafios ambientales.

Valoracion - Compromiso: En este punto, se impulsa el desarrollo de una actitud
critica frente a la realidad ambiental y se fomenta el compromiso activo. Las
personas adquieren la capacidad de emitir juicios, proponer soluciones y
demostrar un genuino interés por transformar y mejorar el entorno en el que
viven.

Accidn voluntaria - Participacion: Finalmente, se concreta el compromiso
asumido a través de acciones concretas. Esta etapa implica la movilizacion
individual y colectiva en favor del ambiente, traduciéndose en iniciativas
voluntarias y participativas orientadas a la proteccion, mejora y sostenibilidad

del medio.
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2.2.2.6. Educacion ambiental

Las relaciones entre educaciéon y medio ambiente no son una cosa nueva, su
novedad es que el medio ambiente se convierte en el medio educativo, contenido o
recurso didactico, pero también en su principal finalidad y objetivo. De esta manera,
aunque sus origenes sean antiguos, la educacion ambiental como la comprendemos a
dia de hoy es un concepto que surge a finales de los afos setenta.

Ademas, la educacion ambiental goza de cierto reconocimiento institucional.
Internacionalmente, por ejemplo, es la Organizacion de las Naciones Unidas por medio
de organismos como la UNESCO y PNUMA, la que impulsa programas y estudios de
educacion ambiental. Fuera del &mbito internacional, son las entidades, organizaciones
no gubernamentales o educadores los que pueden impulsar programas de educacion
ambiental.

Segun Sanchez (2018), la educacion ambiental tiene como objetivo ensefiar los
valores y la importancia del cuidado del medio ambiente, identificar los problemas
actuales y proponer soluciones, asi como orientar sobre como aplicarlas. Por ejemplo,
para los nifios mas pequefios, el enfoque se centra no solo en clases tedricas, sino
principalmente en actividades practicas de educacion ambiental, ya que de este modo
pueden comprender mejor estos conceptos y desarrollar ideas propias para prevenir y
solucionar problemas ambientales en el futuro (p. 45).

La definicion proporcionada por Sanchez (2018) resalta el cardcter integral y
practico que debe tener la educacion ambiental, especialmente cuando se trata de
trabajar con nifios y jovenes. Desde una perspectiva formal y objetiva, se observa que
este proceso educativo no solo debe transmitir conocimientos teéricos, sino también
fomentar la participacion activa de los estudiantes en actividades que les permitan

vivenciar la importancia del cuidado del medio ambiente.
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Al mencionar que el enfoque para los mdas pequefios debe basarse
principalmente en actividades practicas, la definiciéon sugiere que es fundamental
adaptar los contenidos y metodologias a las caracteristicas y necesidades de cada grupo
etario. Esto implica que los docentes deben recibir capacitaciéon para disefiar e
implementar estrategias didacticas innovadoras y atractivas que logren captar el interés
de los estudiantes y promover aprendizajes significativos.

Ademas, la definicion resalta la importancia de que los estudiantes desarrollen
ideas propias para prevenir y solucionar problemas ambientales. Esto indica que la
educacion ambiental debe trascender la mera transmision de informacion y buscar el
empoderamiento de los estudiantes como agentes de cambio en sus comunidades. Solo
asi se podra garantizar que las futuras generaciones asuman un papel protagonico en la
construccion de un futuro sostenible.

Segun Acebal (2010), impartir educacion ambiental favorece el desarrollo de la
conciencia ambiental, ya que “contribuye a la formacion integral de la persona” (p.
23).

La afirmacién de Acebal (2010) resalta la importancia de la educacion ambiental
no solo como un medio para transmitir informacion sobre el medio ambiente, sino como
un proceso que promueve el desarrollo integral de los individuos. Desde una
perspectiva formal y objetiva, se observa que la educacion ambiental desempefia un
papel crucial en la formacion de valores y actitudes hacia el cuidado del entorno.

Segun el Programa de Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA,
2019), la Educacion Ambiental "contribuye a desarrollar en las personas un mayor
sentido de responsabilidad e incrementa la conciencia sobre los efectos que originan
sus acciones, al mismo tiempo promueve una cultura que favorece a superar la

ausencia de manera general de conciencia ambiental" (p. 23).
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La definicion del PNUMA (2019) presenta la Educaciéon Ambiental como un
proceso integral que busca desarrollar en las personas un sentido de responsabilidad y
una conciencia critica sobre los impactos de sus acciones en el medio ambiente. Su
implementacion efectiva requiere de programas educativos disefiados para empoderar
a los individuos y promover un cambio cultural hacia la sostenibilidad.

Segin Medina y Paramo (2014), debido a la importancia de la educacion
ambiental, esta debe considerarse en las programaciones curriculares de todos los
niveles y modalidades de la educacion bésica e incluso superior. En este contexto, los
autores resaltan la necesidad de "es fundamental no solo centrarse en el desarrollo de
los constructos psicologicos que, en teoria, sustentan las transformaciones
conductuales, sino también incorporar en el analisis la nocion de comportamientos que
poseen una relevancia ambiental significativa como categoria conceptual clave" (p.
23).

La propuesta de Medina y Paramo (2014) sugiere que la integracion de la
educacion ambiental en el curriculo debe ir mas alld de la mera transmision de
conocimientos psicoldgicos relacionados con el cambio de comportamiento. Desde una
perspectiva formal y objetiva, se observa que los autores enfatizan la importancia de
considerar los comportamientos ambientalmente relevantes como un eje transversal en
el proceso educativo. Esto implica que las estrategias pedagdgicas deben disenarse de
manera que promuevan no solo la conciencia ambiental, sino también la adopcion de
précticas sostenibles en la vida cotidiana de los estudiantes. Solo asi se podréa garantizar
que la educacion ambiental tenga un impacto significativo en la formacion de
ciudadanos comprometidos con el cuidado del medio ambiente.

La Educaciéon Ambiental es un proceso de intervencion pedagogica sobre el

ambiente que promueve cambios saludables y requiere de un compromiso activo. Segiin
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Garcia y Priotto (2009), este proceso implica "implica no solo poner en tela de juicio
las estructuras sociales existentes, sino también emprender un proceso introspectivo
que nos permita cuestionar nuestra propia identidad, reexaminar los principios y
valores que guian nuestras acciones cotidianas y repensar la forma en que nos
vinculamos con los demds. Esta reflexion constituye una invitacion a imaginar y
construir activamente el entorno que anhelamos habitar, aquel espacio donde
deseamos desarrollarnos plenamente, ser reconocidos y sentirnos parte" (p. 45).

La definicion de Educacion Ambiental ofrecida por Garcia y Priotto (2009)
subraya la necesidad de un enfoque critico y reflexivo en la educacion, enfatizando que
este proceso no solo busca informar, sino también transformar la manera en que los
individuos se relacionan con su entorno y con los demds. Desde una perspectiva formal
y objetiva, se observa que la Educaciéon Ambiental debe involucrar a los estudiantes en
un andlisis profundo de sus valores y comportamientos, fomentando una conciencia
critica que les permita identificar y abordar los problemas ambientales de manera
efectiva. Este enfoque integral es esencial para empoderar a los estudiantes a convertirse
en agentes de cambio, capaces de contribuir a la construccion de comunidades mas
sostenibles y justas. La invitacion a reflexionar sobre la propia identidad y el entorno
resalta la importancia de la Educacion Ambiental como un medio para promover un
compromiso activo y responsable hacia la proteccion del medio ambiente.

Segun Avendafio (2012), la Educacion Ambiental, entendida como una
herramienta social, permite la resolucion de problemas de la sociedad actual, con el fin
de equilibrar el medio ambiente en el que los individuos se desenvuelven como agentes
transformadores del medio cultural, politico y econdmico (p. 23).

La definicion de Avendafio (2012) resalta el papel de la Educacion Ambiental

como un instrumento para abordar las problematicas sociales contemporaneas desde
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una perspectiva integral. Desde un enfoque formal y objetivo, se observa que el autor
concibe la Educacion Ambiental como un proceso que trasciende la mera transmision
de conocimientos sobre el medio ambiente, para convertirse en un medio de
empoderamiento que permite a los individuos asumir un rol activo en la transformacion
de su entorno cultural, politico y econdémico. Esta vision sugiere que la Educacion
Ambiental debe estar orientada al desarrollo de habilidades y actitudes que faciliten la
participacion ciudadana en la toma de decisiones y en la implementacion de soluciones
a los problemas ambientales, contribuyendo asi a la construccion de sociedades mas
sostenibles y equitativas.

2.2.2.7. Obijetivos de la educacion ambiental

De acuerdo con lo sefialado por la UNESCO (1977), la educacion ambiental
tiene como finalidad fundamental acompafiar al individuo y a la colectividad en la
adquisicion de habitos responsables, asi como en el desarrollo de una conciencia critica
frente a los problemas ecologicos. Esta forma de educacion busca promover la
comprension integral de los principios que regulan el funcionamiento del ambiente en
su totalidad, identificar las causas de su deterioro y asumir el papel activo que el ser
humano tiene frente a esta realidad.

Asimismo, procura fomentar en las personas valores que fortalezcan el vinculo
afectivo con la naturaleza y motiven una participacion comprometida en la proteccion
y preservacion del entorno natural. Ademas, pretende desarrollar en los individuos la
capacidad de ejecutar acciones concretas orientadas al aprovechamiento sostenible de
los recursos naturales. Finalmente, destaca la importancia de formar ciudadanos con
competencias para evaluar programas y proyectos de educacion ambiental,

considerando los factores que generan los distintos problemas ecoldgicos, promoviendo
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asi una sociedad mas consciente, responsable y proactiva ante los desafios ambientales
contemporaneos (p. 45).

La definicion de la UNESCO (1977) destaca la educacion ambiental como un
proceso integral y multifacético que no solo busca informar, sino también transformar
la relacion de los individuos con su entorno. Desde una perspectiva formal y objetiva,
se observa que los objetivos planteados enfatizan la importancia de cultivar una
conciencia critica sobre los problemas ambientales y la responsabilidad individual en
su solucion. Este enfoque sugiere que la educacion ambiental debe ser un componente
esencial en todos los niveles educativos, promoviendo no solo el conocimiento teodrico,
sino también la formacidon de valores y habilidades practicas que capaciten a los
individuos para actuar de manera efectiva en la conservacion y el uso sostenible de los
recursos naturales. Al fomentar la reflexion sobre el impacto de las acciones humanas
en el medio ambiente, se busca empoderar a los estudiantes para que se conviertan en
agentes de cambio en sus comunidades, contribuyendo asi a la construccién de un futuro
mas sostenible.

Segun lo expuesto por la UNESCO (1980) en la Conferencia
Intergubernamental sobre Educacion Ambiental, se establecieron diversos propositos
clave orientados a esta forma de educacion. Entre ellos se encuentra: a) promover la
comprension de la complejidad del entorno, entendida como el resultado de la
interaccion entre sus componentes fisicos, bioldgicos, sociales y culturales; b)
reconocer el papel fundamental del medio ambiente en los procesos de desarrollo
econdémico, social y cultural de las sociedades; c) evidenciar las interrelaciones e
impactos mutuos de tipo econdmico, politico y ecologico en el contexto global, donde
las decisiones y acciones de una nacién pueden generar consecuencias a nivel

internacional; y d) facilitar la comprension de como se relacionan los factores fisicos,
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biologicos y socioecondmicos del ambiente, asi como su transformacion y evolucion a
lo largo del tiempo (p. 12).

La UNESCO (1980) establecio estos objetivos con el fin de orientar el desarrollo
de la educacion ambiental a nivel global, resaltando la necesidad de una comprension
holistica del ambiente y sus multiples dimensiones. Desde una perspectiva formal y
objetiva, se observa que estos objetivos buscan fomentar una conciencia critica sobre
la interdependencia entre los sistemas naturales, sociales y econdomicos, asi como sobre
las implicaciones de las acciones humanas en el entorno. Al enfatizar la importancia de
comprender la evolucion y modificaciéon del ambiente en el tiempo, la UNESCO
sugiere que la educacidbn ambiental debe promover una vision dindmica y
contextualizada de las problematicas ambientales, preparando a los individuos para
adaptarse y responder de manera efectiva a los desafios emergentes.
2.2.2.8. Conocimiento ambiental

El conocimiento ambiental hace referencia a las representaciones cognitivas que
las personas construyen respecto al entorno natural y social, las cuales les permiten
orientarse, adaptarse y utilizar de manera racional los recursos disponibles. A través de
la experiencia e interaccion con el medio, el ser humano desarrolla aprendizajes que le
permiten identificar oportunidades para el aprovechamiento sostenible del ambiente.
Desde la perspectiva del constructivismo, este conocimiento no es simplemente
recibido de manera pasiva, sino que se genera activamente a partir de las vivencias
personales, influencias sociales, valores culturales e ideologias. En este enfoque, no se
concibe una realidad externa objetiva que se descubre, sino una interpretacion del
ambiente moldeada por el contexto del sujeto. Para los tedricos constructivistas, los
contenidos esenciales de una educacion ambiental comprenden nociones como

ecosistemas, diversidad bioldgica, interacciones ecoldgicas y nichos, integrando



&9

también conceptos de las ciencias sociales como participacion ciudadana, consumo
responsable y estructura de grupos sociales, considerados fundamentales para la
formacion de un conocimiento ambiental integral y contextualizado.

Segun Holahan (1991), el conocimiento ambiental es un proceso complejo que
implica la obtencion, analisis y sistematizacion de la informacion proveniente del
entorno social por parte del individuo. Este tipo de saber representa un avance
significativo hacia la comprension del entorno, mediante la ejecuciéon de acciones
concretas que, a su vez, retroalimentan y enriquecen dicho conocimiento. Asimismo, el
autor destaca que el conocimiento ambiental cumple funciones diversas, entre las cuales
se encuentran: a) guiar el comportamiento de las personas al ofrecer referencias sobre
como satisfacer sus necesidades diarias y localizar recursos sociales que les permitan
desenvolverse adecuadamente; y b) facilitar la comunicacion interpersonal, al brindar
una base comun para la interaccion dentro de un determinado contexto ambiental,
emergiendo de la necesidad de una organizacion social que contribuya a una mejor
adaptacion al entorno natural.

La definicion de Holahan (1991) resalta la naturaleza compleja y dinamica del
conocimiento ambiental, enfatizando su caracter social y su papel fundamental en la
adaptacion del ser humano a su entorno. Desde una perspectiva formal y objetiva, se
observa que el autor concibe el conocimiento ambiental como un proceso activo de
interaccion entre el individuo y su medio, en el que la informacion obtenida a través de
la percepcion y la experiencia se analiza, sistematiza y aplica en la toma de decisiones
y la resolucion de problemas cotidianos. Esta vision sugiere que el conocimiento
ambiental no se limita a la mera acumulacién de datos, sino que implica la construccién
de significados y la generacion de estrategias de accion que permiten al individuo

desenvolverse de manera efectiva en su entorno social y natural.
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Al sefialar las funciones de orientacion y comunicacion, Holahan destaca la
importancia del conocimiento ambiental en la organizacion de la actividad humana y
en el desarrollo de vinculos sociales. Este enfoque subraya la necesidad de promover el
desarrollo de competencias ambientales en los individuos, fomentando la capacidad de
percibir, analizar y actuar sobre su entorno de manera critica y responsable. Solo asi se
podra garantizar una relacion armoénica entre el ser humano y su medio, contribuyendo
a la construccion de sociedades mas sostenibles y equitativas.

Febles (2001), menciona “el conocimiento ambiental presenta ante todo una
naturaleza sociohistorica, por cuanto implica necesariamente la apropiacion de los
conocimientos adquiridos en el transcurso de la historia humana, reflejados también
en el entorno, fuente del desarrollo del mismo y de otras funciones psicologicas
especificamente humanas, fundamentalmente por el lenguaje, el cual mediatiza el
conocimiento y el pensamiento humanos”

Febles (2001) sostiene que "el conocimiento ambiental presenta ante todo una
naturaleza sociohistorica, por cuanto implica necesariamente la apropiacion de los
conocimientos adquiridos en el transcurso de la historia humana, reflejados también
en el entorno, fuente del desarrollo del mismo y de otras funciones psicologicas
especificamente humanas, fundamentalmente por el lenguaje, el cual mediatiza el
conocimiento y el pensamiento humanos" (p. 15).

El enfoque de Febles sobre el conocimiento ambiental destaca su caracter
sociohistorico, lo que implica que la comprension del entorno no es solo un proceso
individual, sino que estd profundamente influenciada por la historia colectiva y el
contexto social. Esto sugiere que el lenguaje desempefia un papel crucial en la

mediacion de este conocimiento, permitiendo a los individuos no solo entender su
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entorno, sino también comunicar y compartir experiencias que son esenciales para el
desarrollo de una conciencia ambiental critica y activa en la sociedad.
2.2.2.9. Comportamiento Ambiental

El comportamiento ambiental puede entenderse como el conjunto de acciones
que una persona realiza con el objetivo de transformar su entorno o de modificar la
manera en que se relaciona con ¢él. Estas conductas, a su vez, inciden en las formas en
que el individuo interpreta, percibe y se sensibiliza frente al medio que lo rodea. Dichas
acciones pueden orientarse de manera positiva o negativa, dependiendo del nivel de
compromiso personal con la conservacion y mejora del ambiente. Si bien no existe una
correspondencia directa, automatica o mecanica entre los procesos psicoldgicos como
el conocimiento, la conciencia, la sensibilizacion y la preocupacion ambiental, y las
manifestaciones concretas de conducta ecologica, si se establece una conexion
dindmica y reciproca entre ellos. Estos componentes se articulan de forma estructural,
funcional y genética, conformando un sistema complejo de motivaciones que regulan
la interaccidn entre el ser humano y su entorno natural.

Febles (2001) propone un enfoque de la educacion ambiental como un proceso
en el que existe una distancia entre el nivel de desarrollo real y el nivel de desarrollo
potencial del individuo. El nivel de desarrollo real esta determinado por "el nivel de
desarrollo real se refiere al conjunto de comportamientos concretos que una persona
manifiesta en su interaccion con el entorno, los cuales reflejan el grado de
conocimiento que ha logrado construir por si misma hasta ese momento. Por otro lado,
el nivel de desarrollo potencial abarca aquellas mismas acciones, pero que pueden
emerger no solo del esfuerzo autonomo del sujeto, sino también del conocimiento
adquirido mediante la observacion, el acompaiiamiento de otros o la influencia de los

medios de comunicacion. En ambos casos, dichas acciones estan orientadas a
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fortalecer una conducta mas consciente y comprometida del individuo frente a su medio
ambiente" (p. 15).

Este enfoque de Febles resalta la importancia de considerar tanto el nivel de
conocimientos y acciones ambientales que el individuo ha desarrollado por si mismo,
como el potencial de aprendizaje y cambio de actitudes que puede alcanzar a través de
la interaccion con otros y con diversas fuentes de informacion. Desde esta perspectiva,
la educacion ambiental debe buscar reducir la brecha entre estos dos niveles,
fomentando un proceso continuo de adquisiciéon de conocimientos y adopcion de
comportamientos proambientales que contribuyan a una relacion mas responsable y
sostenible entre el ser humano y su entorno.

Sessano (2006) argumenta que un programa critico de educaciéon ambiental
"forja una conciencia, la actitud y las competencias ambientales necesarias para
proteger el planeta y toma en cuenta el tipo de relaciones que la sociedad establece
entre si y la naturaleza, con sus causas y efectos; ademas de vincular al educando con
la comunidad, mediante el estimulo de los valores y las actitudes que promueven un
comportamiento dirigido hacia la transformacion racional de la realidad, en sus
aspectos naturales y sociales, y desarrolla, en el educando, las habilidades y las
aptitudes necesarias para dicha transformacion" (p. 105).

El enfoque de Sessano subraya la importancia de una educacién ambiental que
no limite a la transmision de conocimientos, fomenta la conciencia critica y la
participacion activa de los educandos en la transformacion de su entorno. Este tipo de
educacion busca establecer conexiones significativas entre los individuos y su
comunidad, promoviendo valores y actitudes que son esenciales para abordar los

desafios ambientales contemporaneos. Al desarrollar competencias y habilidades en los
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educandos, se les capacita para actuar de manera responsable y efectiva en la proteccion
del medio ambiente, lo que es fundamental para la sostenibilidad y el bienestar social.
2.2.2.10.Dimensiones de la Conciencia Ambiental

Segin lo senalado por Avendaiio (2012), “la conciencia ambiental debe
comprenderse desde una perspectiva integral que asuma lo ambiental como una
estructura compleja e interrelacionada. Esta vision implica considerar de manera
constante la proteccion de los equilibrios ecologicos, el desarrollo integral del ser
humano y el fortalecimiento de las instituciones sociales. Asimismo, se resalta la
importancia de promover una calidad de vida digna y de impulsar las capacidades
productivas, todo ello bajo un enfoque de sostenibilidad que respete y valore las
particularidades culturales que cada comunidad desee preservar como parte esencial
de su identidad y de su proyecto de vida” (p. 96).

El planteamiento de Avendafio resalta la necesidad de abordar la dimension
ambiental desde una perspectiva integral que contemple no solo los aspectos
ecologicos, sino también los sociales y culturales. Este enfoque sugiere que la
sostenibilidad no puede lograrse sin considerar las interrelaciones entre el ser humano
y su entorno, asi como la importancia de preservar las tradiciones y valores culturales
de las comunidades. Al enfatizar la complejidad del sistema ambiental, Avendafo invita
a reflexionar sobre la responsabilidad colectiva en la proteccion del planeta y el
desarrollo humano, promoviendo una vision en la que la calidad de vida y el respeto
por la diversidad cultural son fundamentales para el bienestar general.

Chulia (1995) senala que "la informacion, el conocimiento, asi como las
creencias, valores, sentimientos y preocupaciones son las actitudes que la persona

tiene frente al medio ambiente, tanto de manera activa a nivel individual como en

grupo" (p. 10).
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El anélisis de Chulia destaca la importancia de las actitudes hacia el medio
ambiente como un conjunto multidimensional que incluye no solo el conocimiento
técnico, sino también aspectos emocionales y sociales. Este enfoque sugiere que la
forma en que los individuos y grupos se relacionan con su entorno esté influenciada por
una combinacion de factores cognitivos y afectivos. Al reconocer que las actitudes hacia
el medio ambiente son tanto individuales como colectivas, se enfatiza la necesidad de
fomentar una conciencia ambiental que promueva la participacion activa y el
compromiso social, lo cual es esencial para abordar los desafios ecologicos
contemporaneos de manera efectiva.

Para entender de mejor manera sobre Conciencia Ambiental y para tener el
compromiso del cuidado que debe haber con el medio ambiente, daremos a conocer las
siguientes dimensiones segun Acebal (2010):

A. Dimension cognitiva: establecida en “el grado de informacion y conocimiento

sobre cuestiones relacionadas con el medio ambiente”. (Acebal, 2010).

Chulia (1995), sustenta que es el nivel de informacion en favor de la naturaleza

que tiene la persona en relacion a la preservacion del ecosistema. La educacion

es imprescindible para impartir saberes en general, en este caso hablamos sobre
el medio ambiente, de esa manera se podra saber la realidad que se encuentra el

planeta y como se deteriora para el futuro es por esto que se debe concientizar a

los nifios.

La dimension cognitiva de la conciencia ambiental se refiere al grado de

informaciéon y conocimiento sobre problemas ambientales e instituciones

encargadas de su gestion. En concreto, el EBA aborda el examen de dos facetas

de esta dimension: el grado de informacion general sobre la problematica
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ambiental y el conocimiento especifico de las problematicas ambientales (que
incluye también el conocimiento de

los organismos publicos competentes en materia ambiental y sus politicas)
(Jiménez y La Fuente, 2005)

Esta dimension se refiere "al grado de informacion y conocimiento sobre
cuestiones relacionadas con el medio ambiente" (Acebal, 2010). Chulia (1995)
sustenta que es el nivel de informacion que tiene la persona sobre la
preservacion del ecosistema. La educacion es fundamental para impartir
conocimientos sobre el medio ambiente, de manera que se pueda entender la
realidad del planeta y como se deteriora, por lo que se debe concientizar a los
nifios.

Dimension afectiva: como “conjunto de aquellas emociones que evidencian
creencias y sentimientos en la temdtica medioambiental”. (Acebal, 2010).
Chulia (1995) considera a las emociones e inquietudes que tienen los humanos
por la conservaciéon de la naturaleza, asi como el compromiso hacia a su
proteccion

Chulia (1995) toma en cuenta que las emociones e inquietudes que poseen los
humanos por la preservacion de la naturaleza, asi como la responsabilidad hacia
su proteccion. La parte afectiva demanda a que las personas tengan una
adecuada informacion sobre el deterioro de la naturaleza en consecuencia
brindara su cuidado apropiadamente y si fuera asi, los seres humanos del futuro
se beneficiaran.

La dimension afectiva de la conciencia ambiental aglutina los sentimientos de
preocupacion por la situacion del medio ambiente y el grado de adhesion a

determinados valores culturales favorables a la proteccion de la naturaleza. En
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el EBA se distinguen dos facetas de esta dimension. Por un lado, se considera
la sensibilidad ambiental o receptividad hacia los problemas ambientales, en
términos de preocupacion, prioridad y percepcion de su gravedad. Por otro lado,
se indaga en la adhesion a los valores pro ambientales, a través de diversos
indicadores que permiten explorar en qué medida las personas realizan una
lectura en clave ecoldgica de la realidad (Jiménez y La Fuente, 2005).

Acebal (2010) la define como "el conjunto de aquellas emociones que
evidencian creencias y sentimientos en la tematica medioambiental". Chulia
(1995) considera las emociones e inquietudes que tienen los humanos por la
conservacion de la naturaleza, asi como el compromiso hacia su proteccion. La
parte afectiva exige que las personas tengan una adecuada informacién sobre el
deterioro de la naturaleza para brindar un cuidado apropiado y, de ser asi, las
generaciones futuras se beneficiaran.

Dimension conativa: “engloba las actitudes que predisponen a adoptar
conductas criteriosas en interés a participar en actividades y aportar mejoras
para problematicas medioambientales” (Acebal, 2010).

Chulia (1995) toma en cuenta la disposicion del hombre de acoger modos de ver
en favor del ambiente que aporten al cuidado y conservacion de la creacion.
Segun la proposicion del autor las personas tienen esa disponibilidad de hacer
cualquier actividad o participar en alguna actividad solidaria para la
preservacion del medio ambiente. Los cambios que se debe realizar son desde
sus casas como: ahorrar energia, reciclando, etc. Estos cambios se deben
empezar con los nifos, ya que ellos absorben todos los conocimientos que se

imparte y llevaran a sus domicilios para actuar en favor del planeta.
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La dimension conativa de la conciencia ambiental engloba la disposicion a
actuar personalmente con criterios de sostenibilidad y a aceptar actuaciones
(publicas) en materia de proteccion del medio ambiente, y distingue tres facetas.
La primera se refiere a la percepcion de la accion individual como eficaz y como
responsabilidad individual. Una segunda se refiere a la disposicion a llevar a
cabo determinadas actuaciones concretas con el objetivo de proteger el medio
ambiente. La tercera faceta se refiere a la disposicion a aceptar actuaciones
publicas en materia de proteccion del medio ambiente (Jiménez y La Fuente,
2005).

Segun Acebal (2010), esta dimension "engloba las actitudes que predisponen a
adoptar conductas criteriosas en interés a participar en actividades y aportar
mejoras para problematicas medioambientales". Chulia (1995) toma en cuenta
la disposicion del ser humano de adoptar modos de ver a favor del ambiente que
aporten al cuidado y conservacion de la creacion. Las personas tienen esa
disponibilidad de realizar cualquier actividad o participar en alguna accion
solidaria para la preservacion del medio ambiente, empezando por cambios en
sus hogares como ahorrar energia y reciclar. Estos cambios deben comenzar con
los nifios, ya que ellos absorben todos los conocimientos que se imparten y los
llevaran a sus hogares para actuar en favor del planeta.

Dimension  activa:  “realizacion de practicas 'y  comportamientos
ambientalmente responsables, tanto individuales como colectivos, incluso en
situaciones comprometidas o de presion” (Acebal, 2010).

Chulia (1995), toma en cuenta a la ejecucion como a las conductas pro-
ambientales a un conjunto de personas, asi como individualmente ya sean en

situaciones tensas y complejas. En esta dimension las personas estin mas
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comprometido en diario vivir dando asi una vida armoniosa con su entorno
realizando practicas como el ahorro de energia en sus domicilios, el reciclaje de
plasticos, reutilizando, evitando el uso de los aerosoles, ya que estos productos
causan deterioro de la capa de ozono.
Acebal (2010) la define como "la realizacion de practicas y comportamientos
ambientalmente responsables, tanto individuales como colectivos, incluso en
situaciones comprometidas o de presion". Chulia (1995) toma en cuenta la
ejecucion de conductas proambientales a nivel individual y colectivo, incluso
en situaciones tensas y complejas. En esta dimension, las personas estan mas
comprometidas en su vida diaria, llevando a cabo practicas como el ahorro de
energia en sus hogares, el reciclaje de plésticos, la reutilizacion y evitando el
uso de aerosoles, ya que estos productos causan deterioro de la capa de ozono.
Marco Conceptual
Comportamiento Ambiental: Diversas conductas ejecutadas por el individuo que se
orientan hacia elementos especificos de su vinculo con el entorno natural.
Conocimiento Ambiental: Conjunto de ideas y principios que permiten comprender
los distintos desafios que afectan al entorno natural, proporcionando alternativas para
su mitigacion, restauracion y resguardo sostenible.
Conducta Ecoldgica: Son las practicas que llevan a cabo los individuos con el
proposito de preservar, cuidar y mejorar el entorno natural.
Desarrollo Sostenible: Se refiere al tipo de progreso que permite cubrir las necesidades
actuales de la sociedad sin poner en riesgo la posibilidad de que las futuras generaciones
puedan satisfacer sus propias necesidades, asegurando un equilibrio entre el

crecimiento econdmico, la proteccion del medio ambiente y el bienestar social.
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Educacion Ambiental: Es un proceso formativo mediante el cual las personas
adquieren conocimientos, desarrollan conciencia critica y adoptan actitudes positivas
hacia el entorno natural. Este proceso promueve la sensibilizacion ecoldgica y fomenta
comportamientos responsables que contribuyen a la proteccion, conservacion y mejora
del medio ambiente.

Medio Ambiente: Se entiende como el conjunto interrelacionado de componentes
naturales, sociales, econdmicos, culturales y estéticos que conforman el entorno en el
que las personas desarrollan su vida. Este entorno influye y es influido por las
actividades humanas, generando una dindmica constante entre el ser humano y su
contexto.

Contaminacion: La contaminacion es la alteracion indeseable en las caracteristicas
fisicas, quimicas, bioldgicas del aire, suelo y agua que alterar la vida de los seres vivos,
hasta puede esquilmar y deteriorar, nuestros recursos de materias primas.
Contaminantes son residuos de las cosas que hacemos o desechamos. La contaminacion
aumenta no solo porque al aumentar la poblacion se hace menor el espacio a disposicion
de cada persona, sino también porque las demandas por 30 persona estan aumentando

continuamente, de modo que cada una arroje la basura cada vez mas, afio tras afo.
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CAPITULO 111

HIPOTESIS Y VARIABLES
Hipotesis
a) Hipotesis general
Las competencias digitales se relacionan significativamente con la conciencia
ambiental en los estudiantes en la escuela Profesional de Educacién Secundaria de la
Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco, en el semestre 2023-1.
b) Hipotesis especificas

a) Las competencias digitales se relacionan significativamente con la dimension
cognoscitiva de conciencia ambiental en los estudiantes de la escuela
Profesional de Educacion Secundaria de la Universidad Nacional de San
Antonio Abad del Cusco, en el semestre 2023-1.

b) Las competencias digitales se relacionan significativamente con la dimension
afectiva de conciencia ambiental en los estudiantes de la escuela Profesional
de Educacion Secundaria de la Universidad Nacional de San Antonio Abad del
Cusco, en el semestre 2023-1.

c) Las competencias digitales se relacionan significativamente con la dimension
conativa de conciencia ambiental de los estudiantes de la escuela Profesional
de Educacion Secundaria de la Universidad Nacional de San Antonio Abad del
Cusco, en el semestre 2023-1.

d) Las competencias digitales se relacionan significativamente con la dimensioén
activa de conciencia ambiental en los estudiantes de la escuela Profesional de
Educacion Secundaria de la Universidad Nacional de San Antonio Abad del

Cusco, en el semestre 2023-1.
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Operacionalizacion de variables

Operacionalizacion de la variable Competencias Digitales
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Definicion
Conceptual

Definiciéon Operacional

Dimensiones

Indicadores

La competencia
digital hace
referencia a la
capacidad que
tienen los
estudiantes para
utilizar
herramientas,
plataformas y
entornos digitales
de manera eficaz
en procesos de
comunicacion,
trabajo en equipo
y colaboracion,
con el fin de
fortalecer su
propio
aprendizaje y
contribuir al
desarrollo
educativo de sus
compaiieros, asi
como entender
asuntos humanos,
culturales y
sociales
relacionados con
la tecnologia.
(ISTE, 2008, en
Suarez y Orgaz,
2019)

Para lograr determinar la variable
competencias digitales se
manejaran 5 dimensiones como, la
primera dimension se tiene el
acceso y uso de la informacion
con dos indicadores la busqueda
de informacion de diversas
fuentes y la evaluacion y uso de la
informacion, la segunda
dimension es la alfabetizacion
tecnologica con dos indicadores el
funcionamiento de las TIC y la
comprension de conceptos y
sistemas, como tercera dimension
se utilizard la comunicacion y
colaboracion con dos indicadores
el uso de medios y entornos
digitales para comunicarse y el
trabajo colaborativo a distancia
con TIC, como cuarta dimension
se utilizara la ciudadania digital
con dos indicadores la
comprension de asuntos humanos,
culturales y sociales y las
practicas de conductas legales y
ético relacionadas con las TIC,
como ultima dimension se tiene la
creatividad e innovacion con dos
indicadores el pensamiento
creativo para producir
conocimiento y el desarrollo de
productos y procesos innovadores
usando las TIC.

Acceso y uso

¢ Busqueda de
informacion de

dela diversas fuentes.
informacién e Evaluacidn y uso
de la informacion
e Funcionamiento de
., las TIC
Alfabetizacion .,
- e Comprension de
Tecnoldgica
conceptos y
sistemas.
e Uso de medios y
. entornos digitales
Comunicacion >
para comunicarse.
y ¢ Trabajo
Colaboracion )
colaborativo a
distancia con TIC
e Comprension de
asuntos humanos,
culturales y
Ciudadania sociales.
Digital e Practicas de

conductas legales y
ético relacionadas
con las TIC.

Creatividad e
innovacion

e Pensamiento
creativo para
producir
conocimiento.

e Desarrollo de
productos y
procesos
innovadores usando
las TIC.

Elaboracion propia.
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Operacionalizacion de la variable Conciencia Ambiental
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s Definicion . . .
Definicion Conceptual Operacional Dimensiones Indicadores
e Informacién General
. . ., ¢ Grado de conocimiento
La conciencia Dimension .
. o especializado
ambiental se puede Cognitiva -
entender como la e Conocimiento de la
capacidad del ser politica ambiental
humano para reconocer * Sentimiento de _
cHmMO Sus acciones preocupacion por el medio
influyen en el entorno Dimensién ambiente
natural y social, asi La conciencia afectiva e Grados de adhesion por el
2 1 . .
como el grado de ambiental fue evaluada cuidado del medio
., mediante un i
comprension sobre las . o de opinid ambiente
consecuencias que estas cuestionatto ’e optnion ¢ Disposicion para realizar
que se elabord : biental
generan en los X acciones pro ambientales
] . considerando las Di iy A de ooliti
ecosistemas y la calidad dimensiones imension e Aceptar costo de politicas
de vida. Es decir, ) Conativa pro ambientalistas.
entender como influyen e Percepcion de la eficacia
las acciones de cada dia de su accion personal.
en el medio ambiente y )
como esto afecta el * Consumo ecologico
futuro de nuestro Dimension e Ahorro de energia y
Activa recursos

espacio. (Acebal, 2010)

e Practicas de reciclaje

Elaboracion propia.
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CAPITULO IV

METODOLOGIA
Tipo, enfoque y nivel de investigacion
4.1.1. Tipo de investigacion

El tipo de investigacion empleado en este estudio fue bésico, conforme a la
definicion propuesta por Hernandez et al. (2014). La investigacion basica se caracterizo
por enfocarse en la generacion de conocimientos tedricos, sin un proposito inmediato
de aplicacion practica. En este marco, el objetivo central de la investigacion consistio
en analizar la vinculacion entre las competencias digitales y el nivel de conciencia
ambiental en los estudiantes universitarios de la Escuela Profesional de Educacion
Secundaria de la Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco, durante el
primer semestre del afio académico 2023-1.

Este enfoque permiti6 explorar, desde una perspectiva correlacional, como estas
dos variables se vincularon en un contexto educativo especifico, proporcionando
informacion relevante que sirvidé como base para futuras investigaciones, asi como para
posibles mejoras en programas educativos orientados hacia el fortalecimiento de las
competencias digitales y la sensibilizacién ambiental.

4.1.2. Enfoque de investigacion

El enfoque de la investigacion fue cuantitativo, conforme a lo planteado por
Hernandez et al. (2014). Este enfoque se caracterizd por recoger y analizar datos
numéricos y objetivos, con la finalidad de establecer patrones y relaciones entre las
variables estudiadas. La investigacion adopto este enfoque debido a la necesidad de
determinar cuantitativamente la relacion existente entre las competencias digitales y la

conciencia ambiental en estudiantes universitarios.
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En este sentido, Creswell (2014) afirmé que el enfoque cuantitativo utiliza
técnicas estructuradas como encuestas y cuestionarios, aplicando analisis estadisticos
para validar las hipotesis planteadas. Por tal razén, en la presente investigacion se
emplearon cuestionarios validados, basados en escalas tipo Likert, con el fin de medir
adecuadamente las variables "competencias digitales" y "conciencia ambiental" en los
estudiantes participantes.

De este modo, el enfoque cuantitativo permitié que los resultados del estudio
tuvieran un caracter objetivo y generalizable, aportando informacion clara y precisa
sobre la poblacion objeto de estudio. Esto facilité establecer conclusiones y
recomendaciones utiles, tanto para futuras investigaciones en el campo educativo como
para el mejoramiento curricular en la Escuela Profesional de Educacion Secundaria de
la Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco durante el semestre académico
2023-1.

4.1.3. Nivel de investigacion

El nivel de investigacion desarrollado en este estudio fue correlacional. Segiin
Hernandez et al. (2014), la investigacion correlacional tuvo como objetivo identificar
la relacion o grado de asociacion entre dos o mads variables sin manipularlas
directamente. En este caso especifico, la investigacion busco determinar la existencia y
el grado de relacion entre las competencias digitales adquiridas por los estudiantes y su
nivel de conciencia ambiental durante el semestre académico 2023-I.

Este nivel permitio establecer si las competencias digitales desarrolladas por los
estudiantes guardaron alguna relacion significativa con la conciencia ambiental que
ellos manifestaron, contribuyendo asi al entendimiento mas profundo sobre cémo

ambas variables estuvieron conectadas en un contexto educativo especifico.
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Dado el caracter correlacional de la investigacion, no se pretendio inferir
relaciones causales entre las variables, sino tinicamente identificar y analizar el grado
de asociacion que existié entre ellas, ofreciendo informacidon valiosa para futuras
investigaciones y para el desarrollo de estrategias educativas en contextos similares.
4.1.4. Disefio de la investigacion

El disefio empleado en la presente investigacion fue no experimental, transversal
y correlacional. Este tipo de disefio se utilizdo debido a que no se manipuld ninguna
variable; por el contrario, se observo el fenomeno en estudio tal como se presentd de
forma natural. Por ello, segin Herndndez et al. (2014), este disefio permitid la
descripcion y andlisis del fenomeno en su contexto real, sin intervencion directa del
investigador sobre las variables consideradas.

La investigacion fue transversal, debido a que los datos se recolectaron en un
unico periodo especifico, concretamente durante el semestre académico 2023-1. Esto
facilito la evaluacion simultanea de las competencias digitales y la conciencia ambiental
de los estudiantes de la Escuela Profesional de Educacion Secundaria de la Universidad
Nacional de San Antonio Abad del Cusco, brindando informacién precisa sobre las
relaciones existentes en un momento determinado.

Asimismo, el disefno correlacional permitié determinar el grado de asociacion
entre las dos variables principales del estudio, es decir, competencias digitales y
conciencia ambiental, sin que esto implicara establecer una relacion causal. De esta
manera, se logré comprender como estas variables estuvieron relacionadas durante el
periodo estudiado.

Presentamos el esquema utilizado en la investigacion:
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Donde:

ovi

M = Muestra de estudio / ‘

. . . M r
(0] = Observacion sobre las variables de estudio \ |
V1y V2 = Las variables en estudio. ovV2
r =Niveles de relacion existentes entre las variables.
Donde:
M = 687 estudiantes de la escuela profesional de Educacion Secundaria de la

Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco, matriculados en el

semestre académico 2023-1.

Vi = Competencias Digitales

V2  =Conciencia Ambiental

r = Relacion entre las variables competencias digitales y la conciencia

ambiental en los estudiantes de la escuela Profesional de Educacion de la

Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco, en el semestre 2023-1.
Poblacion y muestra
4.2.1. Poblacion de estudio

La poblacion fue definida como el conjunto de unidades o individuos que
cumplieron con determinadas caracteristicas y criterios especificos, relevantes para un
estudio cientifico determinado (Hernandez et al., 2014; Bernal, 2010).

En este sentido, la poblacion de estudio estuvo conformada por un total de 1,173
estudiantes, quienes estuvieron matriculados en la Escuela Profesional de Educacion
Secundaria de la Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco durante el
semestre académico 2023-1. Dichos estudiantes cumplieron con las caracteristicas

establecidas para el desarrollo de la investigacion, permitiendo obtener informacion
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valida y confiable sobre las competencias digitales y la conciencia ambiental en el
contexto universitario estudiado.
4.2.2. Tamafo de muestra

A partir de la poblacion definida previamente, se determiné el tamano de la
muestra mediante la técnica no probabilistica por conveniencia. Este método se
selecciond debido a las caracteristicas particulares del contexto investigado. De esta
manera, la muestra estuvo conformada por 687 estudiantes matriculados en la Escuela
Profesional de Educacion Secundaria de la Universidad Nacional de San Antonio Abad
del Cusco, durante el semestre académico 2023-1. La seleccion realizada permitid
obtener informacion pertinente para alcanzar los objetivos establecidos en el estudio.
4.2.3. Técnicas de seleccion de muestra

En la presente investigacion no se utiliz6 ninguna técnica especifica de muestreo
probabilistico, debido a que la poblacion de estudio fue relativamente pequeia y
accesible en su totalidad. Por tal motivo, se decidié emplear una muestra finita, que
estuvo constituida por todos los 687 estudiantes matriculados en la asignatura de
Educacion y Gestion Ambiental de la Escuela Profesional de Educacion Secundaria de
la Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco, durante el semestre
académico 2023-1.

La seleccion de esta muestra se realizd considerando criterios especificos de
inclusion y exclusion, los cuales se definieron con el objetivo de asegurar la
homogeneidad del grupo estudiado y evitar sesgos en los resultados. Los criterios de
inclusion consideraron a los estudiantes que:

e Estuvieron cursando desde el cuarto hasta el décimo semestre académico.
e Estaban matriculados en la asignatura de Gestion Ambiental.

e Cumplieron con los requisitos académicos para participar en el estudio.
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Por otro lado, los criterios de exclusion comprendieron a aquellos estudiantes
que:

e No asistieron durante los dias de aplicacion de los instrumentos de
investigacion.

e Se retiraron del curso antes de completar el semestre.

e Estuvieron matriculados en los primeros tres semestres académicos.

e Fueron sancionados conforme a la normativa universitaria vigente.

En base a estos criterios, la muestra final estuvo conformada por los 687
estudiantes pertenecientes a siete programas de estudio, lo que permitié que el analisis
incluyera la totalidad de la poblacién objetivo y, por lo tanto, incrementara la precision
y la generalizacion de los resultados obtenidos.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
4.3.1. Técnicas de recoleccion de informacion

La técnica que permitio recoger datos fue la encuesta, basada bajo las escalas
tipo Likert.

4.3.2. Instrumento de recoleccion de informacion

Para la presente investigacion se emplearon dos instrumentos de recoleccion de
datos: un cuestionario disefiado para medir la conciencia ambiental y otro cuestionario
destinado a evaluar las competencias digitales de los estudiantes. Ambos instrumentos
fueron desarrollados con el objetivo de obtener informacién relevante y precisa que
permitiera analizar la relacion existente entre estas dos variables en la poblacion estudiada.

El cuestionario sobre conciencia ambiental estuvo compuesto por 32 items,
estructurados en una escala tipo Likert, que permitid a los estudiantes expresar su grado
de acuerdo o desacuerdo respecto a diversas afirmaciones relacionadas con la comprension

y actitudes hacia el medio ambiente. Este instrumento facilitd la evaluacion de aspectos
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como el conocimiento sobre problemas ambientales, el compromiso con la sostenibilidad
y las actitudes hacia el cuidado del entorno.

Por su parte, el cuestionario disefiado para medir las competencias digitales estuvo
conformado por 48 items, también organizados en una escala tipo Likert. Este instrumento
evalu6 las habilidades tecnologicas de los estudiantes, tales como su capacidad para
utilizar herramientas digitales, su familiaridad con plataformas tecnolédgicas y su dominio
de recursos tecnoldgicos en el contexto de su formacion académica.

Ambos cuestionarios fueron sometidos a un riguroso proceso de validacion a
través de la técnica del juicio de expertos. En dicho proceso participaron tres especialistas
en el area, quienes, tras analizar los instrumentos, coincidieron en su idoneidad y
pertinencia para el estudio. Se realizaron las modificaciones necesarias sugeridas por los
expertos, asegurando asi la validez de los instrumentos antes de su aplicacion definitiva.

Asimismo, se determiné la confiabilidad de los cuestionarios mediante la técnica
estadistica Alfa de Cronbach. Para el cuestionario de conciencia ambiental se obtuvo un
indice de confiabilidad de .964, indicando una alta consistencia interna. En cuanto al
cuestionario de competencias digitales, el indice de confiabilidad fue de .917, demostrando
igualmente una alta fiabilidad en la medicion de las habilidades tecnologicas de los
estudiantes.

Este enfoque metodoldgico garantizd que los datos obtenidos fueran validos y
confiables, permitiendo asi un andlisis robusto y significativo de la relacion entre las
competencias digitales y la conciencia ambiental en los estudiantes de la Escuela
Profesional de Educacion Secundaria de la Universidad Nacional de San Antonio Abad

del Cusco, durante el semestre académico 2023-1.
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4.4. Técnicas de procesamiento y analisis de datos

El procesamiento y analisis de los datos recopilados en esta investigacion se realizaron
bajo un enfoque cuantitativo, empleando técnicas estadisticas adecuadas para identificar la
relacion entre las competencias digitales y la conciencia ambiental en los estudiantes. Para ello,
se aplicaron dos cuestionarios estructurados en escala tipo Likert; uno para medir las competencias
digitales y otro para evaluar la conciencia ambiental. Estos instrumentos permitieron cuantificar
de forma precisa el grado de acuerdo o desacuerdo expresado por los estudiantes respecto a
diversas afirmaciones relacionadas con las variables estudiadas.

Inicialmente, los datos obtenidos se organizaron y sistematizaron mediante la revision
minuciosa de cada cuestionario aplicado, verificando su correcta diligenciacion y realizando la
codificacion correspondiente. Posteriormente, se cred una base de datos estructurada utilizando el
software estadistico SPSS version 22, con la finalidad de facilitar el analisis posterior de la
informacion.

Luego de organizar la base de datos, se realizd el andlisis estadistico descriptivo,
calculando frecuencias absolutas y porcentajes para las respuestas obtenidas en cada una de las
escalas de los cuestionarios. Esto permiti6 obtener una vision general del nivel de competencias
digitales y conciencia ambiental alcanzado por los estudiantes durante el semestre 2023-1.

Para determinar el grado de asociacion entre las variables estudiadas, se aplico el analisis
inferencial mediante la prueba estadistica del coeficiente de correlacion Rho de Spearman. Esta
técnica estadistica permitid medir si existia una relacion significativa entre las competencias
digitales y la conciencia ambiental, identificando el grado especifico de dicha relacion sin implicar
causalidad directa entre las variables.

Finalmente, el andlisis estadistico riguroso permiti6 interpretar los resultados obtenidos
con precision, proporcionando conclusiones solidas y confiables sobre el nivel de competencias

digitales y conciencia ambiental desarrollado por los estudiantes de la Escuela Profesional de
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Educacion Secundaria de la Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco durante el
semestre académico 2023-1.
4.4.1. Técnicas de procesamiento de datos

Para el procesamiento de los datos obtenidos en esta investigacion, se utilizaron
técnicas estadisticas adecuadas que permitieron un analisis riguroso de la informacion
recolectada. En primer lugar, los datos fueron sistematizados y organizados
cuidadosamente en una base de datos. Posteriormente, se aplicé la técnica estadistica
del coeficiente de correlacion Rho de Spearman para determinar el grado de relacion
existente entre las variables estudiadas. Este coeficiente fue elegido debido a su
idoneidad para datos ordinales obtenidos mediante escalas tipo Likert.

El procesamiento estadistico se realizd con el software estadistico SPSS en su
version 22, herramienta que facilitd la obtencion de resultados precisos y confiables.
Todo este proceso estadistico asegurd la calidad del analisis y permiti6 interpretar de
manera objetiva la correlacion entre las competencias digitales y la conciencia
ambiental en los estudiantes de la Escuela Profesional de Educacion Secundaria de la
Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco durante el semestre académico
2023-1.

4.4.2. Analisis de datos

El andlisis de los datos se llevo a cabo utilizando programas informaticos como
Microsoft Excel y el software estadistico SPSS version 22. La estructura para realizar
la prueba de hipotesis (test de hipotesis) se formuld utilizando el término "hipotesis
nula". Asi, se defini6 la hipdtesis nula (Ho) como aquella afirmacién que fue sometida
a contraste estadistico; dicha hipotesis representd la posicidn inicial que se mantuvo
mientras los datos recolectados no indicaron evidencias suficientes para refutarla. En

consecuencia, el rechazo de Ho llevod a aceptar la hipotesis alternativa (Hy).
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Por su parte, la hipotesis alternativa (H1) represento la afirmacion que se acepto
en caso de rechazar la hipotesis nula (Ho). En esta investigacion, la hipotesis nula
referente al parametro poblacional se estableci6 especificando un valor exacto; en tanto,
la hipotesis alternativa admitié la posibilidad de multiples valores o relaciones
diferentes al planteado en la hipdtesis nula.

Este enfoque metodologico asegurd un andlisis estadistico riguroso y
sistemdtico, garantizando de esta manera la validez y confiabilidad de los resultados
obtenidos en relacion con la evaluacion de las competencias digitales y la conciencia
ambiental en los estudiantes de la Escuela Profesional de Educacion Secundaria de la
Universidad Nacional de San Antonio de Abad del Cusco durante el semestre
académico 2023-1.

4.5. Prueba de confiabilidad y validez de los instrumentos
A. Confiabilidad.

La confiabilidad fue concebida como la capacidad del instrumento para proporcionar
mediciones estables y coherentes respecto a la caracteristica que se deseaba evaluar. Este
concepto abarca dos dimensiones esenciales: la consistencia interna y la estabilidad temporal.
La consistencia interna hace referencia al grado de correlacion o uniformidad entre los distintos
items que integran el instrumento, evidenciando su homogeneidad. En cuanto a la estabilidad
temporal, esta se relaciona con la facultad del instrumento para generar resultados similares
cuando se aplica en diferentes momentos a los mismos participantes.

Para evaluar la confiabilidad del instrumento de medicion, se recurrio al coeficiente alfa
de Cronbach como principal indicador estadistico. Este coeficiente resulta especialmente
pertinente en instrumentos tipo cuestionario cuyas respuestas se estructuran en escalas de
valoracioén, y no en formatos dicotémicos. De acuerdo con Kaplan y Saccuzzo (2006), la

formula empleada para calcular dicho coeficiente fue la siguiente:
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Para interpretar el valor del coeficiente de confiabilidad, se aplico la siguiente tabla:

Tabla 3

Rangos para interpretacion del coeficiente Alpha de Cronbach

Rango Magnitud
0.0120.20 Muy baja
0.21 a2 0.40 Baja
0.41 2 0.60 Moderada
0.6120.80 Alta
0.81a1.00 Muy alta

Tras aplicar el analisis de confiabilidad utilizando las respuestas reales del cuestionario,
se obtuvo un nivel de confiabilidad clasificado como muy alto, evidenciado por un valor del
coeficiente alfa de Cronbach de 0.954. Este resultado respalda la consistencia interna del

instrumento utilizado para evaluar la relacion entre las variables de estudio.

Alfa de Cronbach N de elementos
,954 80

Baremo para Valorar la Conciencia Ambiental
Se utilizo el siguiente baremo para valorar la conciencia ambiental:

Tabla 4

Rango de puntuaciones y valoracion para la variable competencias digitales

iabl

\{arlab. ?/ Puntaje Valoracién Puntaje Valoraciéon Puntaje Valoracién

Dimension
D1: Acceso y uso de la
. ., 35-45 BUENA 22-34 REGULAR 09 -21 DEFICIENTE
informacioén
D2: Alfabetizacin 38-50 BUENA 24-37 REGULAR  10-23  DEFICIENTE
Tecnologica
D3: Comunicacién y 35-45 BUENA 22-34 REGULAR  9-21  DEFICIENTE
Colaboracion
D4: Ciudadania Digital 30-40 BUENA 19-29 REGULAR 8-18 DEFICIENTE
D5: Creatividad e innovacion 46 - 60 BUENA 29 —45 REGULAR 12 -28 DEFICIENTE

Competencias Digitales 178 - 240 BUENAS 113-177 REGULARES 48-112 DEFICIENTES
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Tabla 5

Rango de puntuaciones y valoracion para la variable conciencia ambiental

\farlab.l(’f/ Puntaje  Valoracion Puntaje Valoracion Puntaje Valoracion
Dimension
D1: Cognitiva 30-40 ALTA 19-29 MEDIA 08 -18 BAJA
D2: Afectiva 30-40 ALTA 19-29 MEDIA 08 -18 BAJA
D3: Conativa 30-40 ALTA 19-29 MEDIA 08 -18 BAJA
D4: Activa 30 -40 ALTA 19 -29 MEDIA 08-18 BAJA
Conciencia Ambiental 118 - 160 ALTA 75-117 MEDIA 32-74 BAJA

Este marco permitio evaluar de manera sistematica y objetiva los niveles de conciencia

ambiental entre los estudiantes.
B. Validez.

De acuerdo con la perspectiva de Bernal (2010), quien enfatiza la relevancia del disefio
de experimentos para garantizar la autenticidad de los resultados, se destaca la importancia de
controlar las variables y evitar la influencia de informacion externa que pueda distorsionar las
causas de la investigacion.

La validacion del instrumento se realizd a través del método de juicio de expertos,
empleando para ello una ficha disefiada especificamente para evaluar criterios expertos. En este
procedimiento, se determiné el coeficiente de validez a partir de las valoraciones emitidas por
los especialistas, quienes coincidieron en resaltar la pertinencia y adecuacion del instrumento
para los fines de la investigacion. A continuacion, se presenta el cuadro que resume los datos

correspondientes a los validadores participantes en el proceso:

Codigo del Opinion de  Promedio de

Ttems Apellidos y Nombres del Experto instrumento aplicabilidad valoracion (%)

01 Dr. Luis Epifanio Canal Apaza GO Es aplicable 90.00
02 Dra. Mercedes Vargas Fernandez GO Es aplicable 85.00
03  Dr. Humberto Alzamora Flores GO Es aplicable 80.00
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A continuacion, se presentaron los resultados obtenidos mediante tablas y graficos, los

cuales fueron acompafiados de su correspondiente andlisis, tanto en términos de estadisticas

descriptivas como de inferencia estadistica. Este andlisis abordo tanto el objetivo general como

los objetivos especificos propuestos en la investigacion, permitiendo asi una interpretacion

precisa de los datos recopilados y la obtencion de conclusiones fundamentadas sobre la relacion

existente entre las competencias digitales y la conciencia ambiental de los estudiantes

estudiados durante el semestre académico 2023-1.

5.1. Resultados descriptivos para la variable competencias digitales

Tabla 6

Competencias Digitales

Frecuencia Porcentaje
Buena 204 29.7%
0
Vilido Regu?ar 444 64.6%
Deficiente 39 5.7%
Total 687 100.0%

Nota: Resultados proporcionados por los instrumentos de investigacion.

Figura 2

Competencias Digitales
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Los resultados obtenidos en la Tabla 6 muestran la distribucion de las competencias
digitales en los estudiantes de la Escuela Profesional de Educacion Secundaria de la
Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco durante el semestre 2023-1. Los datos
revelaron que un 64.6% de los estudiantes presentaron competencias digitales clasificadas
como "regulares," 1o que indica que la mayoria de los encuestados poseen un nivel intermedio
en el manejo de las herramientas y habilidades digitales.

Por otro lado, un 29.7% de los estudiantes mostré tener "buenas" competencias
digitales, lo que sugiere que este grupo tiene una mayor capacidad para utilizar las tecnologias
de manera eficiente en su formacidon académica y en actividades relacionadas con el acceso,
uso y manejo de la informacion digital. Este porcentaje refleja una proporcion considerable de
estudiantes con habilidades sélidas en esta area.

Finalmente, el 5.7% de los estudiantes fue catalogado con competencias digitales
"deficientes," 1o que implica que una minoria enfrenta dificultades significativas en el manejo
de herramientas digitales, lo que podria afectar su desempefio académico y su capacidad para
aprovechar al maximo los recursos tecnolégicos disponibles.

En conjunto, estos resultados ponen de manifiesto la necesidad de implementar
estrategias educativas que fortalezcan las competencias digitales, especialmente para aquellos
estudiantes que se encuentran en niveles regulares y deficientes, con el fin de mejorar su

capacidad de interaccion con la tecnologia en su entorno académico y profesional.
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5.2. Resultados descriptivos para las dimensiones de la variable competencias
digitales
Tabla 7

Acceso y uso de la informacion

Frecuencia Porcentaje
Buena 171 24.9%
0
Vilido Regu?ar 480 69.9%
Deficiente 36 5.2%
Total 687 100.0%

Nota: Resultados proporcionados por los instrumentos de investigacion.
Figura 3

Acceso y uso de la informacion

Los resultados presentados en la Tabla 7 sobre el acceso y uso de la informacion revelan
que la mayoria de los estudiantes de la Escuela Profesional de Educacién Secundaria de la
Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco, durante el semestre 2023-1, poseen un
nivel "regular" en esta competencia. En concreto, el 69.9% de los estudiantes mostrd una

habilidad intermedia para acceder y utilizar informacion, lo que sugiere que, aunque la mayoria
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puede manejar fuentes de informacion digital, todavia presentan ciertas limitaciones en cuanto
a la eficacia y profundidad de su uso.

Un 24.9% de los estudiantes obtuvo una calificacion de "buena" en esta competencia,
lo que indica que un grupo considerable tiene una capacidad adecuada para localizar, evaluar
y utilizar informacion digital de manera efectiva. Este segmento de la poblacion estudiantil
demuestra competencias solidas en esta area, lo que les permite aprovechar mejor los recursos
tecnologicos para su desarrollo académico.

Por otro lado, un 5.2% de los encuestados evidencio dificultades importantes en el
acceso y uso de la informacion, presentando un nivel "deficiente." Esto sugiere que este grupo
tiene serios desafios en términos de habilidades informacionales, lo cual podria limitar su
capacidad para beneficiarse de las tecnologias digitales y, por tanto, afectar negativamente su
rendimiento académico.

Estos resultados destacan la necesidad de reforzar el desarrollo de habilidades
relacionadas con el acceso y uso eficiente de la informacién, especialmente en aquellos
estudiantes que muestran competencias regulares o deficientes. Esto permitiria mejorar sus
capacidades tecnoldgicas y, en ultima instancia, optimizar su aprendizaje y desempeiio

académico.
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Alfabetizacion tecnologica
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Frecuencia Porcentaje
Buena 204 29.7%
0
Vilido Regu?ar 426 62.0%
Deficiente 57 8.3%
Total 687 100.0%

Nota: Resultados proporcionados por los instrumentos de investigacion.

Figura 4

Alfabetizacion tecnoldgica

Los resultados obtenidos en la Tabla 8 sobre la alfabetizacion tecnologica de los

estudiantes de la Escuela Profesional de Educacidén Secundaria de la Universidad Nacional de

San Antonio Abad del Cusco, correspondientes al semestre 2023-1, evidencian que la mayoria

de los estudiantes posee un nivel "regular" en esta competencia. En particular, el 62.0% de los

encuestados demostré un manejo intermedio en cuanto a la alfabetizacion tecnologica, lo que

sugiere que, si bien tienen conocimientos basicos sobre el uso de tecnologias, ain presentan

limitaciones para emplearlas de manera 6ptima en su formacién académica.



120

El 29.7% de los estudiantes reportd un nivel "bueno" en alfabetizacion tecnoldgica, lo
que indica que un grupo significativo de la poblacion estudiantil tiene habilidades tecnoldgicas
adecuadas, permitiéndoles utilizar herramientas digitales de manera efectiva y acceder a
recursos que favorecen su desarrollo educativo.

Sin embargo, un 8.3% de los estudiantes mostré un nivel "deficiente" en esta area, lo
que refleja dificultades importantes en la comprension y uso de las tecnologias. Este grupo
podria estar enfrentando barreras que limitan su capacidad para interactuar con herramientas
digitales, lo cual podria influir negativamente en su rendimiento académico y su capacidad para
aprovechar los recursos tecnoldgicos disponibles.

Aunque una mayoria significativa de los estudiantes cuenta con competencias
tecnologicas aceptables, existe una proporcidbn que necesita refuerzo en esta area. La
identificacion de estos grupos con niveles regulares y deficientes en alfabetizacion tecnoldgica
subraya la necesidad de implementar estrategias pedagogicas que fortalezcan sus habilidades,

mejorando asi su desempefio académico y su adaptacion a los entornos digitales.
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Comunicacion y colaboracion
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Frecuencia Porcentaje
Buena 117 17.0%
0
Vilido Regular 414 60.3%
Deficiente 156 22.7%
Total 687 100.0%

Nota: Resultados proporcionados por los instrumentos de investigacion.

Figura 5

Comunicacion y colaboracion

Los datos presentados en la Tabla 9 reflejan el nivel de competencia en "Comunicacion

v colaboracion" de los estudiantes de la Escuela Profesional de Educacion Secundaria de la

Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco, durante el semestre 2023-I1. Los

resultados indican que la mayoria de los estudiantes, un 60.3%, tiene un nivel "regular" en esta

competencia, lo que sugiere que, aunque cuentan con habilidades bésicas para interactuar y
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colaborar en entornos digitales, estas habilidades no son lo suficientemente solidas o
desarrolladas como para considerarse Optimas.

Solo el 17.0% de los encuestados reportd tener un nivel "bueno" en esta competencia,
lo que implica que una minoria de estudiantes esta bien capacitada para utilizar herramientas
de comunicacion y colaboracion de manera efectiva en sus actividades académicas y,
posiblemente, profesionales. Este grupo muestra un manejo adecuado de las tecnologias para
interactuar y trabajar en equipo, lo cual es crucial en la educacion actual, donde la colaboracion
a través de medios digitales es cada vez més importante.

En contraste, un 22.7% de los estudiantes evidencio un nivel "deficiente" en
comunicaciéon y colaboracion, lo que representa una proporcidon considerable que tiene
dificultades significativas para interactuar digitalmente con sus compafieros y docentes. Esta
deficiencia podria afectar tanto su desempefio académico como su capacidad para integrarse a
entornos educativos y laborales donde las herramientas de colaboracion digital son esenciales.

Aunque la mayoria de los estudiantes presenta un nivel aceptable en términos de
comunicacion y colaboracion digital, existe una brecha notable entre quienes tienen un nivel
alto de competencia y aquellos con niveles deficientes. Esto destaca la necesidad de reforzar el
desarrollo de estas habilidades mediante estrategias pedagogicas orientadas a mejorar la
interaccion y el trabajo colaborativo en entornos digitales, con el fin de optimizar su

preparacion tanto académica como profesional.



123

Tabla 10
Ciudadania digital
Frecuencia Porcentaje
Buena 228 33.2%
0
Vilido Regular 387 56.3%
Deficiente 72 10.5%
Total 687 100.0%
Nota: Resultados proporcionados por los instrumentos de investigacion.
Figura 6
Ciudadania digital

Los resultados de la Tabla 10, sobre "Ciudadania digital" reflejaron que la mayoria de
los estudiantes de la Escuela Profesional de Educacion Secundaria de la Universidad Nacional
de San Antonio Abad del Cusco, semestre 2023-1, se ubico en un nivel "regular" respecto a su
desempefio en esta competencia. En concreto, el 56.3% de los estudiantes mostrdé un manejo
intermedio de las habilidades relacionadas con el uso responsable y ético de las tecnologias

digitales, lo que indica que, si bien cuentan con un conocimiento basico sobre su rol como
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ciudadanos digitales, ain tienen areas de mejora en cuanto a su participacion activa y
responsable en entornos virtuales.

Asimismo, un 33.2% de los estudiantes alcanzé un nivel "bueno" en esta competencia,
lo cual evidencia que una parte considerable de la poblacién estudiada posee un solido
entendimiento de los principios de ciudadania digital, como el respeto a los derechos y deberes
en el entorno digital, el manejo adecuado de la seguridad en linea, y una participacion efectiva
en las comunidades digitales. Este grupo demostré un comportamiento ejemplar en cuanto a la
¢tica y responsabilidad digital.

Por otro lado, el 10.5% de los estudiantes fue clasificado en el nivel "deficiente," lo cual
sefiala que este grupo presentd carencias significativas en cuanto al conocimiento y las
practicas necesarias para ser un ciudadano digital competente. Este resultado sugiere la
necesidad de fortalecer la educacion en temas relacionados con la seguridad digital, el uso ético
de la informacién y la comprension de los derechos digitales para este segmento de la poblacion
estudiantil.

Aunque la mayoria de los estudiantes mostré un desempefio aceptable o destacado en
la competencia de ciudadania digital, los resultados revelaron la importancia de seguir
implementando estrategias educativas que promuevan una mayor comprension y practica de la
ciudadania digital en toda la poblacion estudiantil, con especial énfasis en aquellos que

presentan mayores dificultades en esta area.
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Creatividad e innovacion
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Frecuencia Porcentaje
Buena 252 36.7%
0
Vilido Regu?ar 381 55.5%
Deficiente 54 7.9%
Total 687 100.0%

Nota: Resultados proporcionados por los instrumentos de investigacion.

Figura 7

Creatividad e innovacion

Los resultados de la Tabla muestran el nivel de "Creatividad e innovacion" de los

estudiantes de la Escuela Profesional de Educacion Secundaria de la Universidad Nacional de

San Antonio Abad del Cusco durante el semestre 2023-1. Se observd que el 55.5% de los

estudiantes present6 un nivel "regular" en esta competencia, lo cual indica que mas de la mitad

de la poblacion estudiantil tiene habilidades aceptables en términos de generar ideas y
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soluciones innovadoras, pero sin destacar en el uso creativo de las tecnologias o en la
implementacion de estrategias innovadoras para resolver problemas.

Por otro lado, un 36.7% de los estudiantes alcanzé un nivel "bueno", lo que evidencia
que una proporcion considerable tiene una capacidad notable para emplear la tecnologia de
manera creativa e¢ innovadora, buscando nuevas formas de aplicacion o mejoramiento de
procesos. Este grupo de estudiantes muestra un fuerte potencial en la creacion de soluciones
originales y en la adaptacion a nuevos desafios en entornos educativos y profesionales.

Finalmente, un 7.9% de los estudiantes se ubicd en el nivel "deficiente," lo cual
representa una pequefia parte de la poblacion que presenta dificultades para generar ideas
innovadoras o usar la tecnologia de manera creativa. Este grupo requeriria un mayor apoyo
pedagbgico para desarrollar sus capacidades y fortalecer su creatividad en la resolucion de
problemas con el uso de herramientas digitales.

Aunque la mayoria de los estudiantes se encuentra en un nivel "regular" o superior en
términos de creatividad e innovacion, los resultados indican la importancia de continuar
promoviendo estrategias educativas que impulsen la creatividad y el pensamiento innovador

en el uso de las tecnologias, especialmente para aquellos con mayores dificultades en esta area.
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5.3. Resultados descriptivos para la variable conciencia ambiental
Tabla 12

Conciencia Ambiental

Frecuencia Porcentaje
Alta 417 60.7%
1 0
Vilido Media 252 36.7%
Baja 18 2.6%
Total 687 100.0%

Nota: Resultados proporcionados por los instrumentos de investigacion.
Figura 8

Conciencia Ambiental

Los resultados presentados en la Tabla 12, relacionados con la "Conciencia Ambiental"
de los estudiantes de la Escuela Profesional de Educaciéon Secundaria de la Universidad
Nacional de San Antonio Abad del Cusco, semestre 2023-1, evidenciaron un nivel general
positivo en esta competencia. En términos cuantitativos, el 60.7% de la poblacion estudiada
mostro una "alta" conciencia ambiental, lo que sugiere que estos estudiantes poseian un solido

entendimiento de los problemas ambientales y demostraron una actitud proactiva hacia la
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conservacion del entorno. Esta proporcion significativa indica que una mayoria considerable
de los estudiantes se encontraba comprometida con practicas sostenibles y tenia conciencia de
su impacto en el medio ambiente.

Por otro lado, un 36.7% de los estudiantes se clasificé en el nivel de "conciencia media,"
lo que implicdé que, aunque tenian cierto conocimiento sobre los temas ambientales, su
compromiso y accion en pro de la sostenibilidad podian considerarse intermedios. Este grupo
representd una oportunidad para fomentar una mayor implicacioén y capacitacion en cuestiones
ambientales, reforzando asi su capacidad para contribuir de manera efectiva a la solucion de
problemas ecoldgicos.

Finalmente, el 2.6% de los estudiantes fue catalogado con una "baja" conciencia
ambiental, lo que denotd que este pequefio segmento carecia de los conocimientos y actitudes
necesarias para participar activamente en la conservacion y proteccion del medio ambiente.
Este resultado resalté la urgencia de implementar estrategias educativas que busquen elevar el
nivel de conciencia ambiental de este grupo, asegurando asi que todos los estudiantes tengan
una comprension adecuada de la importancia de cuidar y preservar el entorno.

Aunque la mayoria de los estudiantes exhibi6 un nivel alto de conciencia ambiental, los
datos revelaron la necesidad de continuar desarrollando programas y actividades educativas
que promuevan un entendimiento mas profundo y un compromiso activo hacia la
sostenibilidad. Esto es esencial para garantizar que todos los estudiantes, independientemente
de su nivel actual de conciencia, se conviertan en agentes de cambio en la proteccion del medio

ambiente.
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5.4. Resultados descriptivos para las dimensiones de la variable conciencia ambiental
Tabla 13

Dimension Cognitiva

Frecuencia Porcentaje
Alta 42 6.1%
1 0
Vilido Me.dla 582 84.7%
Baja 63 9.2%
Total 687 100.0%

Nota: Resultados proporcionados por los instrumentos de investigacion.
Figura 9

Dimension Cognitiva

Los resultados de la Tabla 13, que reflejan la "Dimension Cognitiva" en los 687
estudiantes de la Escuela Profesional de Educacion Secundaria de la Universidad Nacional de
San Antonio Abad del Cusco durante el semestre 2023-I, mostraron una distribucion
significativa en relacion con el nivel de cognicion sobre competencias digitales y conciencia
ambiental.

De acuerdo con los datos, el 84.7% de los estudiantes alcanzaron un nivel "medio" en

la dimension cognitiva. Este hallazgo indica que la gran mayoria de los encuestados posee un
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entendimiento razonable y adecuado de las tematicas abordadas, lo que sugiere que, aunque su
conocimiento no es 6ptimo, es suficiente para que puedan participar activamente en discusiones
y actividades relacionadas con competencias digitales y conciencia ambiental.

Un 9.2% de los estudiantes fueron clasificados con un nivel "bajo" en esta dimension,
lo que sugiere una deficiencia en el conocimiento necesario para abordar eficazmente los retos
ambientales y las habilidades digitales. Esta proporcion, aunque menor, destaca la necesidad
de atencion particular a aquellos estudiantes que podrian beneficiarse de intervenciones
educativas adicionales para mejorar su comprension y competencias en estas areas.

Por ultimo, el 6.1% de los estudiantes presentd un nivel "alto" de cognicidn, indicando
que una minoria es capaz de integrar y aplicar de manera efectiva sus conocimientos sobre
competencias digitales y temas ambientales. Estos estudiantes son potencialmente valiosos
como lideres o modelos a seguir en iniciativas relacionadas con el medio ambiente y la
tecnologia, siendo capaces de contribuir de manera significativa al desarrollo de la conciencia
ambiental en su entorno.

Los resultados apuntaron a que la mayoria de los estudiantes tienen una dimension
cognitiva media, lo cual es positivo, pero también se identifico la necesidad de fortalecer el
conocimiento entre los que se encuentran en los niveles bajo y alto. Esta situacion implica la
urgencia de implementar programas educativos que fomenten un aprendizaje mas profundo y
significativo sobre competencias digitales y conciencia ambiental, garantizando asi una

formacion integral en los estudiantes.
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Tabla 14

Dimension Afectiva

Frecuencia Porcentaje
Alta 54 7.9%
1 0
Vilido Media 582 84.7%
Baja 51 7.4%
Total 687 100.0%

Nota: Resultados proporcionados por los instrumentos de investigacion.
Figura 10

Dimension Afectiva

Los datos presentados en la Tabla 14, que corresponden a la "Dimension Afectiva" en
el estudio sobre competencias digitales y conciencia ambiental de los 687 estudiantes de la
Escuela Profesional de Educacion Secundaria de la Universidad Nacional de San Antonio Abad
del Cusco durante el semestre 2023-1, revelaron resultados significativos en la evaluacion de
las actitudes y emociones de los estudiantes hacia estas teméticas.

En primer lugar, se observo que el 84.7% de los estudiantes se ubicaron en un nivel

"medio" en la dimension afectiva. Este hallazgo indica que una amplia mayoria de los
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participantes muestra una actitud moderada hacia las competencias digitales y la conciencia
ambiental. Este nivel sugiere que, aunque los estudiantes pueden estar interesados y ser
conscientes de la importancia de estas areas, su compromiso emocional y la motivacion para
actuar en consecuencia pueden no ser suficientemente fuertes como para impulsar cambios
significativos en su comportamiento.

Por otro lado, el 7.4% de los estudiantes fueron clasificados con una "baja" dimension
afectiva. Esto implica que un pequefio grupo de estudiantes puede experimentar desinterés o
desconexion respecto a las competencias digitales y la conciencia ambiental, lo que podria
limitar su participacion activa en iniciativas relacionadas con el medio ambiente y la
tecnologia.

Finalmente, un 7.9% de los estudiantes alcanzaron un nivel "alto" en la dimension
afectiva, lo que sefala que este grupo es altamente motivado y emocionalmente comprometido
con las tematicas de estudio. Este compromiso puede ser un recurso valioso para promover
acciones proactivas en la comunidad educativa y contribuir a la creaciéon de un entorno mas
consciente y responsable con respecto a los temas digitales y ambientales.

Los resultados reflejaron que la mayoria de los estudiantes se encuentran en un nivel
medio en la dimension afectiva, con un pequefio porcentaje en niveles bajo y alto. Este
panorama sugiere la necesidad de desarrollar estrategias pedagogicas que fomenten un mayor
interés y compromiso emocional en todos los estudiantes, particularmente en aquellos con bajo
nivel afectivo, para que puedan contribuir de manera mas efectiva a la conciencia ambiental y

a la utilizacion responsable de las tecnologias digitales.
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Tabla 15

Dimension Conativa

Frecuencia Porcentaje
Alta 159 23.1%
1 0
Vilido Media 474 69.0%
Baja 54 7.9%
Total 687 100.0%

Nota: Resultados proporcionados por los instrumentos de investigacion.
Figura 11

Dimension Conativa

Los resultados presentados en la Tabla 15, correspondientes a la "Dimension Conativa"
del estudio sobre competencias digitales y conciencia ambiental en 687 estudiantes de la
Escuela Profesional de Educacion Secundaria de la Universidad Nacional de San Antonio Abad
del Cusco, revelaron informacion significativa sobre las intenciones y comportamientos de los
estudiantes en relacion con estas tematicas durante el semestre 2023-I.

En primer lugar, se observo que el 69.0% de los estudiantes se clasificaron en el nivel
"medio" de la dimension conativa. Este dato indica que la mayoria de los participantes mostrd

una disposicion moderada hacia la adopcion de competencias digitales y practicas de
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conciencia ambiental. Aunque se refleja una cierta intencion de involucrarse en actividades
relacionadas con la tecnologia y el medio ambiente, este nivel medio sugiere que existen
barreras o falta de motivacion suficiente para actuar de manera proactiva en estas areas.

En contraste, un 7.9% de los estudiantes fueron clasificados en el nivel "bajo", lo que
sugiere que este grupo puede presentar una falta de interés o una baja intencion de participar
en actividades relacionadas con competencias digitales y conciencia ambiental. Esta situacion
podria ser indicativa de una desconexion entre la educacion formal recibida y la aplicacion
practica de estos conceptos en la vida cotidiana.

Por otro lado, un 23.1% de los estudiantes alcanzaron un nivel "alto" en la dimension
conativa. Este porcentaje refleja un grupo que muestra un fuerte compromiso y una alta
disposicion para actuar en favor del desarrollo de competencias digitales y la promocion de la
conciencia ambiental. Este compromiso puede ser un activo valioso para liderar iniciativas
dentro de la comunidad educativa y contribuir a la formacion de una cultura de responsabilidad
ambiental y digital.

Los resultados evidencian que la mayoria de los estudiantes se encuentran en un nivel
medio en la dimension conativa, mientras que un porcentaje considerable muestra un
compromiso alto. Sin embargo, también se identificd un grupo con un nivel bajo de intencion,
lo que resalta la necesidad de implementar estrategias educativas que estimulen una mayor
participacion y compromiso en todos los niveles, especialmente en aquellos con baja intencion,
para fortalecer tanto las competencias digitales como la conciencia ambiental en la comunidad

estudiantil.
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Tabla 16

Dimension Activa

Frecuencia Porcentaje
Alta 180 26.2%
1 0
Vilido Media 465 67.7%
Baja 42 6.1%
Total 687 100.0%

Nota: Resultados proporcionados por los instrumentos de investigacion.
Figura 12

Dimension Activa

Los resultados expuestos en la Tabla 16, relacionados con la "Dimension Activa" del
estudio sobre competencias digitales y conciencia ambiental en los 687 estudiantes de la
Escuela Profesional de Educacion Secundaria de la Universidad Nacional de San Antonio Abad
del Cusco, proporcionaron una vision clara de la implicacion activa de los estudiantes en el
ambito digital y ambiental durante el semestre 2023-I.

En primer lugar, se constatd que un 67.7% de los estudiantes se ubicaron en el nivel
"medio" de actividad. Este hallazgo indica que la mayoria de los participantes presentd un

compromiso moderado en la practica de competencias digitales y en la adopcion de conductas
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proambientales. Sin embargo, este nivel medio sugiere la existencia de una oportunidad para
aumentar la participacion activa de los estudiantes, puesto que un compromiso mas sélido
podria contribuir a una mayor efectividad en el aprendizaje y la aplicacion de habilidades
digitales en la promocion de la conciencia ambiental.

En relacion con los resultados obtenidos, se identificé que un 26.2% de los estudiantes
alcanzaron un nivel "alto" en la dimension activa. Este grupo evidencié un compromiso
significativo hacia la practica de competencias digitales y una conciencia ambiental activa. Esta
proporcion puede interpretarse como un indicador positivo, sugiriendo que un sector relevante
de la poblacion estudiantil se involucra de manera proactiva en actividades que promueven el
uso responsable de la tecnologia y el cuidado del medio ambiente.

Por otro lado, se observd que un 6.1% de los estudiantes fueron clasificados en el nivel
"bajo". Este porcentaje, aunque menor, es relevante, ya que puede indicar la presencia de
barreras que impiden a algunos estudiantes participar plenamente en actividades que favorecen
la competencia digital y la conciencia ambiental. Las razones detrds de esta baja actividad
podrian estar relacionadas con factores como la falta de interés, recursos limitados o la
necesidad de un entorno educativo que incentive la participacion activa.

Los resultados reflejan que, aunque un porcentaje considerable de estudiantes se ubico
en niveles medios y altos en la dimension activa, es crucial considerar la proporcion de
estudiantes con baja actividad. Este hallazgo sugiere la necesidad de implementar estrategias
educativas que fomenten una mayor participacion de todos los estudiantes, buscando
transformar el compromiso medio en un nivel alto y atender las causas que limitan la

implicacion activa en competencias digitales y practicas de conciencia ambiental.
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5.5. Pruebas de hipdtesis
Se llevo a cabo el contraste de hipotesis tanto para el objetivo general como para los
objetivos especificos, con la finalidad de examinar la existencia de una relacion estadistica
significativa entre las variables abordadas en el estudio.
5.5.1. Contrastacion de Hipotesis General
Ho: Las competencias digitales no se relacionan significativamente con la
conciencia ambiental en los estudiantes en la escuela Profesional de Educacion
Secundaria de la Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco, en el
semestre 2023-1.
Hi: Las competencias digitales se relacionan significativamente con la
conciencia ambiental en los estudiantes en la escuela Profesional de Educacion
Secundaria de la Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco, en el
semestre 2023-1.
Se establecio un nivel de significancia de a = 0.05 (5%). Esto implica que, si el
valor p obtenido en el analisis estadistico es superior a 0.05, se acepta la hipdtesis nula
(Ho), al no encontrarse evidencia suficiente para rechazarla. En cambio, si el valor p es
igual o menor a 0.05, se rechaza Ho y se acepta la hipotesis alternativa (Hi), lo que
indica la existencia de una relacion estadisticamente significativa entre las variables
evaluadas.
Prueba de normalidad
Se aplica el estadistico Kolmogorov-Smirnov, para la prueba de normalidad de

las variables.
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Tabla 17

Prueba de normalidad para las variables competencias digitales y conciencia

ambiental
Pruebas de normalidad
Kolmogorov-Smirnov?
Estadistico gl Sig.
Competencias Digitales ,047 686 ,001
Conciencia Ambiental ,088 686 ,000

a.  Correccion de significacion de Lilliefors

Nota: Elaboracion en base a los resultados proporcionados por los instrumentos de investigacion.

Dado que el valor de probabilidad (P) correspondiente a la variable
competencias digitales fue de 0.001 y el de la variable conciencia ambiental de 0.000,
ambos valores resultaron ser inferiores al umbral de significancia establecido (0.05), lo
que indica que dichas variables no presentan una distribucion normal.

En el contexto del estudio centrado en analizar la asociacion entre las
competencias digitales y el nivel de conciencia ambiental de los estudiantes de la
Escuela Profesional de Educacion Secundaria de la Universidad Nacional de San
Antonio Abad del Cusco durante el semestre académico 2023-1, se determind que las
variables analizadas son de naturaleza ordinal. En consecuencia, se optd por utilizar el
coeficiente de correlacion de Spearman, técnica estadistica no paramétrica que evalua
la existencia y magnitud de relaciones entre variables sin asumir normalidad en su
distribucion.

Para este analisis, se formularon dos hipdtesis: la hipdtesis alternativa (H1), que
plantea la existencia de una asociacion estadisticamente significativa entre las
competencias digitales y la conciencia ambiental; y la hipotesis nula (Ho), que sostiene
que no existe tal relacion.

El contraste de hipotesis se llevd a cabo con base en la siguiente regla de

decision: si el valor de P es menor a 0.05, se acepta la hipdtesis alternativa y se rechaza
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la nula; mientras que si el valor de P es igual o superior a 0.05, se acepta la hipodtesis
nula y se rechaza la alternativa. Esta prueba permiti6 identificar si existen diferencias
relevantes entre los niveles de competencia digital de los estudiantes y su grado de
conciencia respecto al cuidado del entorno, proporcionando evidencias empiricas que
respaldan o refutan las hip6tesis establecidas.

Tabla 18

Resultados de la prueba de Rho de Spearman para las variables competencias digitales y
conciencia ambiental

Correlaciones
Competencias Conciencia
Digitales Ambiental
Correlacion de Rho de 1,000 314
Competencias Digitales Spearmman
P g Sig. (bilateral) . ,000
N 687 687
gg;ii;fn de Rho de 314 1,000
Conciencia Ambiental Sig. (bilateral) 000 ‘
N 687 687

La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (2 colas).

Nota: Resultados proporcionados por los instrumentos de investigacion.

Segin los datos presentados en la Tabla 18, el valor del coeficiente de
correlacion obtenido fue de 0.314, lo que representa una relacion positiva debil pero
estadisticamente significativa entre las variables competencias digitales y conciencia
ambiental en los estudiantes de la Escuela Profesional de Educacion Secundaria de la
Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco, durante el semestre 2023-1.

El valor de significancia reportado (Sig. = 0.000) se encuentra por debajo del
nivel critico establecido de a = 0.05, lo que permite rechazar la hipdtesis nula (Ho) y
aceptar la hipotesis de investigacion (Hp). Este resultado evidencia que si existe una
asociacion significativa entre el desarrollo de competencias digitales y el nivel de
conciencia ambiental en el grupo estudiado.

Hi: Las competencias digitales se relacionan significativamente con la

conciencia ambiental en los estudiantes en la escuela Profesional de Educacion
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Secundaria de la Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco, en el

semestre 2023-1.

La significancia estadistica encontrada en este estudio resalta la importancia
de fomentar el desarrollo de competencias digitales, ya que estas podrian estar
asociadas a una mayor conciencia ambiental entre los estudiantes. Sin embargo, la
naturaleza baja de la correlacion también indica que hay otros factores no analizados
que pueden influir en la conciencia ambiental, sugiriendo la necesidad de
investigaciones adicionales que exploren estas variables en mayor profundidad.

Los resultados obtenidos sostienen que existe una conexion relevante, aunque
limitada, entre las competencias digitales y la conciencia ambiental en el contexto
educativo de los estudiantes de la mencionada institucion. Este hallazgo invita a
considerar la implementacion de estrategias educativas que integren ambas areas,
promoviendo asi un aprendizaje mas holistico que contribuya a la formacion de
ciudadanos comprometidos con el uso responsable de la tecnologia y la proteccion del

medio ambiente.



Figura 13

Correlacion entre las variables competencias digitales y conciencia ambiental
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Nota: Resultados proporcionados por los instrumentos de investigacion.

5.5.2. Contrastacion de Hipdtesis Especifica 01

Ho: Las competencias digitales no se relacionan significativamente con la

dimension cognoscitiva de conciencia ambiental en los estudiantes de la escuela

Profesional de Educacién Secundaria de la Universidad Nacional de San

Antonio Abad del Cusco, en el semestre 2023-1.

Hi: Las competencias digitales se relacionan significativamente con la

dimension cognoscitiva de conciencia ambiental en los estudiantes de la escuela

Profesional de Educacién Secundaria de la Universidad Nacional de San

Antonio Abad del Cusco, en el semestre 2023-1.
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Se establecid un nivel de significancia del 5% (a = 0.05) como criterio para la
prueba estadistica. Bajo este parametro, cuando el valor p (probabilidad calculada) es
mayor a 0.05, se procede a aceptar la hipdtesis nula (Ho), mientras que si el valor p es
igual o inferior a 0.05, se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis alternativa
(Hy).

En resumen, el procedimiento interpretativo de esta prueba sigue las siguientes
condiciones:

e Sip < 0.05 — se acepta la hipotesis de investigacion (Hi) y se rechaza la
hipétesis nula (Ho).

e Sip>0.05— se acepta la hipotesis nula (Ho) y se rechaza la hipotesis de
investigacion (Hi).

Cabe precisar que el valor p hace referencia al resultado obtenido tras aplicar la
prueba estadistica correspondiente.

Tabla 19

Resultados de la prueba de Rho de Spearman para la variable competencias digitales y la
dimension cognitiva de la variable conciencia ambiental

Correlaciones
Competencias ..
Digitales Cognitiva
Correlacion de Rho de 1,000 268
Competencias Digitales Spearman
P g Sig. (bilateral) : ,000
N 687 687
Correlacion de Rho de 268 1,000
Cognitiva Spearman
g Sig. (bilateral) ,000 .
N 687 687

La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (2 colas).

Nota: Resultados proporcionados por los instrumentos de investigacion.
Los datos consignados en la Tabla 19 reflejan la asociacion entre las variables
“competencias digitales” y la “dimension cognitiva” dentro de una muestra compuesta

por 687 estudiantes pertenecientes a la Escuela Profesional de Educacion Secundaria
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de la Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco, correspondiente al periodo
académico 2023-1. Al aplicar la prueba estadistica de Rho de Spearman, se obtuvo un
coeficiente de correlacion de 0.268, valor que evidencia la existencia de una relacion
directa, aunque débil, entre ambas variables, siendo dicha correlacion estadisticamente
significativa.

Este hallazgo indica que un aumento en las competencias digitales de los
estudiantes estd asociado con un incremento en su rendimiento en la dimension
cognitiva. A pesar de que la correlacion es de carécter bajo, es importante resaltar que
el valor de significancia (p) es igual a 0.000, lo que es considerablemente inferior al
nivel de significancia establecido de 0.05. Este resultado permite aceptar la hipdtesis
alternativa, la cual plantea que existe una relacion significativa entre las competencias
digitales y la dimension cognitiva.

La relacion significativa encontrada en este estudio subraya la relevancia de
integrar el desarrollo de competencias digitales en el curriculo educativo, ya que este
desarrollo podria estar vinculado a un mejor desempeio cognitivo entre los estudiantes.
Sin embargo, el coeficiente de correlacion relativamente bajo también sugiere que
existen otros factores que pueden influir en la dimensioén cognitiva y que no fueron
considerados en el presente andlisis. Por lo tanto, se recomienda llevar a cabo
investigaciones adicionales que exploren otras variables que puedan afectar esta
relacion.

Los resultados obtenidos evidencian una conexion significativa, aunque débil,
entre las competencias digitales y la dimensidon cognitiva en los estudiantes de la
mencionada instituciéon. Este hallazgo refuerza la importancia de promover
competencias digitales en el ambito educativo, contribuyendo asi a un aprendizaje mas

integral que favorezca el desarrollo cognitivo de los estudiantes.
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Correlacion entre la variable competencias digitales y la dimension cognitiva de la variable

conciencia ambiental
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Nota: Resultados proporcionados por los instrumentos de investigacion.

5.5.3.

Contrastacion de Hipotesis Especifica 02

Ho: Las competencias digitales no se relacionan significativamente con la
dimension afectiva de conciencia ambiental en los estudiantes de la escuela
Profesional de Educacion Secundaria de la Universidad Nacional de San
Antonio Abad del Cusco, en el semestre 2023-1.

Hi: Las competencias digitales se relacionan significativamente con la
dimension afectiva de conciencia ambiental en los estudiantes de la escuela
Profesional de Educacion Secundaria de la Universidad Nacional de San

Antonio Abad del Cusco, en el semestre 2023-1.
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Se establecid un nivel de significancia del 5% (a = 0.05) como criterio para la
prueba estadistica. Bajo este parametro, cuando el valor p (probabilidad calculada) es
mayor a 0.05, se procede a aceptar la hipdtesis nula (Ho), mientras que si el valor p es
igual o inferior a 0.05, se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis alternativa
(Hy).

En resumen, el procedimiento interpretativo de esta prueba sigue las siguientes
condiciones:

e Sip < 0.05 — se acepta la hipotesis de investigacion (Hi) y se rechaza la
hipétesis nula (Ho).

e Sip>0.05— se acepta la hipotesis nula (Ho) y se rechaza la hipotesis de
investigacion (Hi).

Cabe precisar que el valor p hace referencia al resultado obtenido tras aplicar la
prueba estadistica correspondiente.

Tabla 20

Resultados de la prueba de Rho de Spearman para la variable competencias digitales y la
dimension afectiva de la variable conciencia ambiental

Correlaciones
Competencias .
Digitales Afectiva
Correlacion de Rho de 1,000 239
Competencias Digitales Spearman
P g Sig. (bilateral) . ,000
N 687 687
Correlacion de Rho de 239 1,000
Afectiva Spearman
Sig. (bilateral) ,000 .
N 687 687

La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (2 colas).

Nota: Resultados proporcionados por los instrumentos de investigacion.
Los datos expuestos en la Tabla 20 evidencian la existencia de una relacion entre
las “competencias digitales” y la dimension afectiva de la “conciencia ambiental” en

una muestra conformada por 687 estudiantes pertenecientes a la Escuela Profesional de
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Educacion Secundaria de la Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco,
correspondiente al semestre académico 2023-1. Al aplicar la prueba estadistica de Rho
de Spearman, se obtuvo un coeficiente de correlacion de 0.239, lo cual representa una
asociacion positiva débil pero estadisticamente significativa entre ambas variables.

Este resultado implica que, al incrementarse el nivel de competencias digitales
en los estudiantes, también se produce una mejora en el componente afectivo de su
conciencia ambiental. El valor de significancia obtenido (p = 0.000) es
considerablemente menor al umbral establecido de 0.05, lo que permite rechazar la
hipdtesis nula y aceptar la hipdtesis de investigacion, que plantea la existencia de una
relacion significativa entre dichas variables.

La correlacion, aunque positiva, es relativamente baja, lo que implica que, si
bien existe una relacion, esta no es lo suficientemente fuerte como para inferir que el
desarrollo de competencias digitales sea el unico factor determinante en la mejora de la
dimension afectiva de la conciencia ambiental. Este hallazgo resalta la necesidad de
considerar otros factores que podrian influir en esta dimension afectiva, tales como la
formacién académica, experiencias previas y la participacion en actividades
relacionadas con el medio ambiente.

Los resultados evidencian una conexion significativa, aunque débil, entre las
competencias digitales y la dimensién afectiva de la conciencia ambiental. Este
resultado subraya la importancia de integrar el desarrollo de competencias digitales en
el curriculo educativo, no solo para mejorar las habilidades tecnologicas de los
estudiantes, sino también para fomentar una conciencia ambiental mas profunda. Se
sugiere la realizacion de estudios adicionales que examinen otros aspectos y variables
que puedan contribuir a fortalecer esta relacion, con el fin de promover un aprendizaje

mas integral y consciente en el &mbito educativo.
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Correlacion entre la variable competencias digitales y la dimension afectiva de la variable

conciencia ambiental
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Nota: Resultados proporcionados por los instrumentos de investigacion.

5.5.4. Contrastacion de Hipotesis Especifica 03

Ho: Las competencias digitales no se relacionan significativamente con la

dimension conativa de conciencia ambiental en los estudiantes de la escuela

Profesional de Educacién Secundaria de la Universidad Nacional de San

Antonio Abad del Cusco, en el semestre 2023-1.

Hi: Las competencias digitales se relacionan significativamente con la

dimension conativa de conciencia ambiental en los estudiantes de la escuela

Profesional de Educacién Secundaria de la Universidad Nacional de San

Antonio Abad del Cusco, en el semestre 2023-1.
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Se establecid un nivel de significancia del 5% (a = 0.05) como criterio para la
prueba estadistica. Bajo este parametro, cuando el valor p (probabilidad calculada) es
mayor a 0.05, se procede a aceptar la hipdtesis nula (Ho), mientras que si el valor p es
igual o inferior a 0.05, se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis alternativa
(Hy).

En resumen, el procedimiento interpretativo de esta prueba sigue las siguientes
condiciones:

e Sip < 0.05 — se acepta la hipotesis de investigacion (Hi) y se rechaza la
hipétesis nula (Ho).

e Sip>0.05— se acepta la hipotesis nula (Ho) y se rechaza la hipotesis de
investigacion (Hi).

Cabe precisar que el valor p hace referencia al resultado obtenido tras aplicar la
prueba estadistica correspondiente.

Tabla 21

Resultados de la prueba de Rho de Spearman para la variable competencias digitales y la
dimension conativa de la variable conciencia ambiental

Correlaciones
Competencias .
Digitales Conativa
Correlacion de Rho de 1,000 287
Competencias Digitales Spearman
P g Sig. (bilateral) : ,000
N 687 687
Correlacion de Rho de 287 1,000
Conativa Spearman
Sig. (bilateral) ,000 .
N 687 687

La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (2 colas).

Nota: Resultados proporcionados por los instrumentos de investigacion.
La Tabla 21 presenta los hallazgos derivados de la aplicacion de la prueba
estadistica Rho de Spearman, que evalu6 la asociacion entre la variable “competencias

digitales” y la dimensién conativa de la “conciencia ambiental” en una muestra
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representativa de 687 estudiantes de la Escuela Profesional de Educacion Secundaria
de la Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco, correspondiente al
semestre académico 2023-1. El coeficiente de correlacion calculado fue de 0.287, lo
cual representa una relacion positiva débil, pero estadisticamente significativa entre
ambas variables.

Este resultado sugiere que, a medida que los estudiantes desarrollan y fortalecen
sus habilidades digitales, se observa también un aumento en su voluntad, actitud
proactiva y compromiso con el entorno ambiental, reflejado en la dimension conativa
de la conciencia ambiental. El nivel de significancia alcanzado fue p = 0.000, valor
inferior al umbral critico de 0.05, lo que permite rechazar la hipdtesis nula y aceptar la
hipdtesis alternativa, que establece la existencia de una relacion significativa entre las
competencias digitales y la dimension conativa de la conciencia ambiental.

Aunque la correlacion es positiva y significativa, el coeficiente de 0.287 sugiere
que la relacion es moderada. Esto indica que, si bien las competencias digitales influyen
en la dimension conativa de la conciencia ambiental, no son el Unico factor
determinante. Es posible que otras variables, como la educacion ambiental recibida, la
participacion en actividades comunitarias y la formacion previa en temas ambientales,
también contribuyan a fortalecer el compromiso y la actitud hacia la conservacion del
medio ambiente.

Los resultados obtenidos subrayan la relevancia de fomentar las competencias
digitales dentro del curriculo educativo, no solo para mejorar las habilidades
tecnoldgicas de los estudiantes, sino también para potenciar su conciencia y
responsabilidad ambiental. Se recomienda realizar investigaciones adicionales que

analicen la interaccion de diversas variables que puedan influir en esta relacion, asi
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como implementar programas educativos que integren de manera efectiva ambos
aspectos, fortaleciendo asi el desarrollo integral de los estudiantes.
Figura 16

Correlacion entre la variable competencias digitales y la dimension conativa de la variable
conciencia ambiental
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Nota: Resultados proporcionados por los instrumentos de investigacion.

5.5.5. Contrastacion de Hipotesis Especifica 04
Ho: Las competencias digitales no se relacionan significativamente con la
dimension activa de conciencia ambiental en los estudiantes de la escuela
Profesional de Educacion Secundaria de la Universidad Nacional de San
Antonio Abad del Cusco, en el semestre 2023-1.
Hi: Las competencias digitales se relacionan significativamente con la

dimension activa de conciencia ambiental en los estudiantes de la escuela
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Profesional de Educacion Secundaria de la Universidad Nacional de San

Antonio Abad del Cusco, en el semestre 2023-1.

Se establecid un nivel de significancia del 5% (a = 0.05) como criterio para la
prueba estadistica. Bajo este parametro, cuando el valor p (probabilidad calculada) es
mayor a 0.05, se procede a aceptar la hipdtesis nula (Ho), mientras que si el valor p es
igual o inferior a 0.05, se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipotesis alternativa
(Hy).

En resumen, el procedimiento interpretativo de esta prueba sigue las siguientes
condiciones:

e Sip < 0.05 — se acepta la hipotesis de investigacion (Hi) y se rechaza la
hipétesis nula (Ho).

e Sip>0.05— se acepta la hipotesis nula (Ho) y se rechaza la hipotesis de
investigacion (Hu).

Cabe precisar que el valor p hace referencia al resultado obtenido tras aplicar la
prueba estadistica correspondiente.

Tabla 22

Resultados de la prueba de Rho de Spearman para la variable competencias digitales y la
dimension activa de la variable conciencia ambiental

Correlaciones
Competencias .
Digitales Activa
Correlacion de Rho de 1,000 183
Competencias Digitales Spearman
P g Sig. (bilateral) : ,005
N 687 687
Correlacion de Rho de 183 1,000
Activa Spearman
Sig. (bilateral) ,005 .
N 687 687

La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (2 colas).

Nota: Resultados proporcionados por los instrumentos de investigacion.
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En la Tabla 22 se exponen los resultados obtenidos mediante la prueba de
correlacion de Spearman, la cual evaluo la asociacion entre la variable “competencias
digitales” y la dimension activa de la variable “conciencia ambiental” en una poblacion
conformada por 687 estudiantes pertenecientes a la Escuela Profesional de Educacion
Secundaria de la Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco, durante el
semestre académico 2023-1. El analisis arrojé un coeficiente de correlacion de 0.183, lo
que evidencia una relaciéon positiva débil pero estadisticamente significativa entre
ambas variables.

Este resultado permite inferir que, a mayor desarrollo de las habilidades digitales
en los estudiantes, existe una mayor predisposicion a participar en acciones concretas
orientadas a la proteccion del ambiente. En otras palabras, quienes presentan un mayor
dominio de competencias digitales tienden a involucrarse de forma mas activa en
iniciativas vinculadas a la conciencia ambiental.

Asimismo, el valor de significancia bilateral obtenido fue de 0.005, cifra inferior
al umbral de significancia establecido (o= 0.05), lo que sustenta la decision de rechazar
la hip6tesis nula y aceptar la hipotesis alternativa. Por tanto, se concluye que existe una
relacion estadisticamente significativa entre las competencias digitales y la dimension
activa de la conciencia ambiental en los estudiantes analizados.

Aunque la correlacion observada es positiva y significativa, el coeficiente de
0.183 sugiere que la relacion es de baja intensidad. Esto implica que, si bien las
competencias digitales influyen en la dimension activa de la conciencia ambiental, no
son el unico factor que determina el grado de participacion activa de los estudiantes en
acciones ambientales. Factores adicionales, como el interés personal en el medio
ambiente, la educacion previa en temas ecoldgicos y la influencia de actividades

extracurriculares, podrian también desempefiar un papel relevante en esta dinamica.
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Los resultados obtenidos enfatizan la importancia de fortalecer las competencias
digitales en el contexto educativo, no solo como una herramienta de aprendizaje, sino
también como un medio para fomentar una mayor participacion activa en la conciencia
ambiental entre los estudiantes. Se sugiere la implementacion de programas educativos
que integren estas competencias y promuevan la participacion activa en iniciativas de
conservacion y sostenibilidad ambiental. Ademas, seria beneficioso llevar a cabo
investigaciones futuras que analicen la influencia de otras variables sobre la relacion
entre competencias digitales y conciencia ambiental.

Figura 17

Correlacion entre la variable competencias digitales y la dimension activa de la variable
conciencia ambiental
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Nota: Resultados proporcionados por los instrumentos de investigacion.
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DISCUSION

En el contexto de la investigacion desarrollada durante el afio 2023 en la Escuela
Profesional de Educacion Secundaria de la Universidad Nacional de San Antonio Abad del
Cusco, correspondiente al semestre académico 2023-I, se trabajo con una poblacion de 687
estudiantes. El estudio adopté un enfoque cuantitativo, con un nivel correlacional, de tipo
basico y bajo un disefio metodoldgico no experimental de corte transversal.

Entre los hallazgos mas destacados, se identificd que el 67.7% de los estudiantes
presentaban un nivel intermedio en la dimension activa de la conciencia ambiental, mientras
que el 26.2% alcanzaba un nivel alto y solo el 6.1% se encontraba en un nivel bajo. Estos
resultados reflejan que una proporcion significativa del alumnado participa de manera
adecuada en acciones relacionadas con la proteccion del medio ambiente.

Mediante la aplicacion de la prueba estadistica Rho de Spearman, se determiné la
existencia de una correlacion positiva y significativa de 0.314 entre las competencias digitales
y la conciencia ambiental. Este valor indica que, a mayor desarrollo de habilidades digitales,
también se incrementa el nivel de conciencia ambiental en los estudiantes. El resultado fue
estadisticamente significativo con un nivel de confianza del 95% (a = 0.05), lo que valida la
hipotesis alternativa que plantea la existencia de una relacion entre ambas variables.

En la dimension Afectiva, se reportd una correlacion de 0.239, que también fue
significativa, sugiriendo que los estudiantes con mejores competencias digitales mostraron
mayor sensibilidad y aprecio hacia el medio ambiente.

En lo que respecta a la dimension conativa, se identificé una correlacion de 0.287, lo
que evidencia que las habilidades digitales influyen en la disposicion de los estudiantes para
actuar de manera consciente en favor del medio ambiente. En cuanto a la dimension activa, se
obtuvo una correlacion de 0.183, lo cual indica una asociacion positiva de baja intensidad pero

estadisticamente significativa. Este resultado sugiere que los estudiantes que poseen un mayor
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dominio de herramientas digitales tienden a involucrarse mas activamente en actividades
ambientales.

Todos los analisis estadisticos realizados demostraron significancia, dado que el valor
de p fue inferior a 0.05. Este hallazgo respalda la aceptacion de las hipotesis formuladas en la
investigacion y refuerza la idea de que las competencias digitales son un factor relevante en la
formacion de una conciencia ambiental solida en el ambito estudiantil.

Los resultados reflejan que las competencias digitales desempefian un papel relevante
en la construccion de una actitud ambientalmente responsable entre los estudiantes. En este
sentido, se sugiere considerar la integracion conjunta de la educacién en competencias digitales
con la educacién ambiental dentro de los planes de estudio, a fin de fortalecer un compromiso
genuino con la sostenibilidad.

Asimismo, se evidencidé que el 67.7% de los estudiantes se ubicaron en un nivel
intermedio dentro de la dimension activa de la conciencia ambiental. Este resultado se alinea
con lo planteado por Navarro (2020), quien destaca la importancia de promover un uso critico
y reflexivo de las tecnologias de la informaciéon y comunicacion (TIC). Segtin dicho autor, la
construccion de una ciudadania critica y comprometida con su entorno es esencial, lo cual se
ve reflejado en los datos obtenidos, donde una mayoria considerable de estudiantes manifiesta
un nivel aceptable de implicaciéon ambiental.

El resultado del andlisis reveld una correlacion positiva y estadisticamente significativa
de 0.314 entre las competencias digitales y la conciencia ambiental, lo que implica que, a
medida que se incrementan las habilidades digitales de los estudiantes, también se fortalece su
conciencia ambiental. Esta relacion estd en consonancia con el planteamiento de Navarro,
quien sostiene que una apropiacion critica de las tecnologias de la informacién y la
comunicacion (TIC) puede contribuir a formar estudiantes reflexivos, capaces de asumir

actitudes responsables frente a su entorno.
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El dominio de las TIC por parte de los estudiantes no solo debe ser concebido como un
medio para el aprendizaje académico, sino también como una herramienta que promueve la
accion ambiental consciente. En este sentido, se destaca la necesidad de adoptar un enfoque
pedagogico que articule la ensefianza de competencias digitales con el desarrollo de la
conciencia social y ambiental.

Respecto a las dimensiones especificas de la conciencia ambiental, los resultados
indicaron que la dimension afectiva presentd una correlacion de 0.239, mientras que la
dimension conativa alcanzé un valor de 0.287. Estos datos evidencian que las competencias
digitales influyen tanto en la sensibilidad emocional de los estudiantes hacia el medio ambiente
como en su intencion de actuar en favor de la sostenibilidad. Estos hallazgos son paralelos a
las conclusiones de Navarro sobre la necesidad de estrategias didacticas adaptadas a las
realidades educativas. La formacion en competencias digitales, como se sugiere en la
investigacion de Navarro, debe estar acompafiada por un disefio pedagdgico que contemple el
contexto social y econdmico de los estudiantes, para garantizar que el aprendizaje sea efectivo
y significativo.

La correlacion mas baja observada en la dimension activa (0.183) refleja que, aunque
existe un vinculo entre las competencias digitales y la accion ambiental, este puede estar
limitado por factores externos, como el acceso a recursos tecnologicos y las précticas
pedagbgicas. Navarro también destaca que la integracion de las TIC enfrenta desafios
contextuales y estructurales que afectan su efectividad en el aula. Asi, es fundamental que las
instituciones educativas no solo introduzcan tecnologias, sino que también desarrollen
estrategias que fomenten un aprendizaje critico y contextualizado.

La investigacion de Navarro subraya la importancia de considerar los factores sociales
y econoémicos que influyen en la experiencia educativa. De igual manera, los hallazgos de la

presente investigacion sugieren que la promociéon de competencias digitales debe ir
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acompanada de un enfoque integral que contemple las realidades de los educandos para generar
un impacto positivo en la conciencia ambiental. Este enfoque podria facilitar un entorno
educativo que no solo desarrolle habilidades técnicas, sino que también fomente una ciudadania
activa y comprometida con la sostenibilidad.

Entre los hallazgos més relevantes, se observd que el 67.7% de los estudiantes
presentaron un nivel medio en la dimension activa de la conciencia ambiental, sugiriendo que
la mayoria se involucra en actividades relacionadas con la conciencia ambiental a un nivel
aceptable. Este resultado resalta la importancia de integrar la conciencia ambiental en el
curriculo académico, un aspecto que se complementa con la investigacion de Rezende (2021),
que identificé la necesidad de adaptar las competencias digitales a contextos especificos,
enfatizando la pertinencia de la formacion en habilidades digitales en diversas areas.

La evidencia de una correlacion positiva y estadisticamente significativa de 0.314 entre
las competencias digitales y la conciencia ambiental permite inferir que, a medida que se
fortalecen las habilidades digitales en los estudiantes, también se incrementa su nivel de
conciencia respecto al cuidado del medio ambiente. Este hallazgo guarda relacion con las
conclusiones presentadas por Rezende, quien destac6 que el desarrollo de competencias
digitales incide notablemente en el desempefio profesional, particularmente en lo que respecta
al dominio técnico de las herramientas digitales.

En el estudio de Rezende, se identificdé que las competencias digitales no solo son
valoradas por su utilidad funcional, sino también por su potencial para transformar actitudes y
practicas, lo cual refuerza la premisa de que su incorporacion en la educacion superior puede
promover una actitud mas critica y comprometida hacia los desafios ambientales.

Asimismo, los resultados obtenidos en las dimensiones afectiva (r = 0.239) y conativa
(r=0.287) de la conciencia ambiental indican que las competencias digitales tienen un efecto

relevante tanto en la sensibilidad emocional de los estudiantes frente a los problemas
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ambientales como en su disposicidon para involucrarse activamente en acciones que favorezcan
la sostenibilidad. Esta interpretacion es coherente con el planteamiento de Rezende, quien
resalta la importancia de contextualizar el desarrollo de competencias digitales, no limitdndolas
a lo técnico, sino orientandolas hacia una formacion integral que permita a los individuos
aplicar dichos conocimientos con sentido critico y responsabilidad social dentro de su entorno.

La correlacion mas baja observada en la dimension activa (0.183) revela que, aunque
existe una relacion positiva, esta es baja, lo que podria estar influenciado por factores
contextuales que limitan la accion ambiental efectiva. Rezende también sefala que la
integracion de habilidades digitales en la practica profesional enfrenta desafios relacionados
con el contexto y la disponibilidad de recursos, lo que resuena con los resultados, sugiriendo
que la efectividad de las competencias digitales en la accidon ambiental podria depender de
factores como el acceso a tecnologia y la formacion adecuada.

Los resultados de esta investigacion refuerzan la idea de que la integracion de
competencias digitales y conciencia ambiental en el curriculo académico es esencial para
fomentar un compromiso mas robusto hacia la sostenibilidad. Esta conclusion es coherente con
los planteamientos de Rezende, quien enfatiza la relevancia de adaptar la formacion en
competencias digitales a las necesidades especificas del contexto educativo y profesional,
subrayando la importancia de una educacidon que no solo desarrolle habilidades técnicas, sino
que también promueva una ciudadania activa y comprometida con el medio ambiente.

Los resultados revelaron que el 67.7% de los estudiantes presentaron un nivel medio en
la dimension activa de la conciencia ambiental, lo que indica que la mayoria se involucra en
actividades relacionadas con la conciencia ambiental a un nivel aceptable. Este hallazgo sugiere
que, aunque existe una participacion activa, hay margen para fomentar un compromiso mas
profundo con la sostenibilidad. A través de la aplicacion de la prueba de Rho de Spearman, se

estableci6 una correlacion positiva y significativa de 0.314 entre las competencias digitales y



159

la conciencia ambiental, lo que sugiere que un mayor nivel de competencias digitales se asocia
con una mayor conciencia ambiental entre los estudiantes. Este resultado es significativo a un
nivel de 0.05, permitiendo asi aceptar la hip6tesis planteada en la investigacion. En este sentido,
los hallazgos de Martins (2021) sobre la importancia de la capacitacion docente para empoderar
a los educadores digitalmente son pertinentes, dado que un docente bien capacitado puede
facilitar el desarrollo de competencias digitales en sus alumnos, contribuyendo asi a una mayor
conciencia ambiental.

Martins (2021) enfatiza que la capacitacion de los docentes es fundamental para
preparar a los estudiantes para un futuro profesional en un mundo digitalizado. Este punto es
relevante en el contexto de la presente investigacion, ya que sugiere que los educadores deben
estar equipados no solo con competencias digitales, sino también con la capacidad de integrar
la educaciéon ambiental en su practica pedagdgica. La correlacion positiva significativa
observada en la dimension afectiva (0.239) y en la dimension conativa (0.287) respalda esta
idea, ya que indica que los estudiantes con competencias digitales mas altas también muestran
una mayor sensibilidad hacia el medio ambiente y una intenciéon de actuar en pro de la
conciencia ambiental.

Sin embargo, la correlacion mas baja en la dimension activa (0.183), aunque
significativa, indica que, a pesar de la relacién entre competencias digitales y conciencia
ambiental, la accidon efectiva en este ambito podria estar limitada por factores contextuales,
como el acceso a recursos y la infraestructura tecnoldgica. Martins (2021) destaca que la
implementacion de politicas de formacion docente debe centrarse en mejorar la infraestructura
tecnologica y proporcionar recursos adecuados. Esto resuena con los hallazgos de la
investigacion, sugiriendo que para que las competencias digitales se traduzcan en acciones
ambientales concretas, es esencial contar con un entorno educativo que promueva el uso

efectivo y critico de las tecnologias de la informacién y la comunicacion (TIC).



160

Los hallazgos de esta investigacion resaltan la importancia de integrar las competencias
digitales y la conciencia ambiental en el curriculo académico, lo que coincide con la perspectiva
de Martins sobre el compromiso colectivo necesario para superar las barreras existentes en la
educacion. La capacitacion docente y el acceso a recursos tecnologicos son cruciales para
empoderar tanto a los educadores como a los estudiantes, permitiéndoles no solo adquirir
competencias digitales, sino también actuar de manera proactiva en la proteccion y
conservacion del medio ambiente.

Los hallazgos obtenidos muestran que el 67.7 % de los estudiantes evaluados se
ubicaron en un nivel intermedio respecto a la dimensién activa de la conciencia ambiental,
mientras que el 26.2 % alcanzo un nivel alto y solo el 6.1 % evidenci6 un nivel bajo. Estos
resultados indican que una proporcion considerable del alumnado demuestra una participacion
aceptable en actividades orientadas a la sostenibilidad, lo cual refleja una conciencia ambiental
incipiente pero favorable.

Asimismo, el andlisis estadistico llevado a cabo mediante la prueba de correlacion Rho
de Spearman evidencid una relacion positiva y estadisticamente significativa entre las
competencias digitales y la conciencia ambiental, con un coeficiente de 0.314. Este valor
sugiere que, a medida que los estudiantes desarrollan un mayor dominio de habilidades
digitales, también incrementan su grado de conciencia y responsabilidad ambiental. El nivel de
significancia fue de 0.05, criterio que permitid aceptar las hipdtesis formuladas en la
investigacion, reforzando la idea de que las competencias digitales tienen un papel relevante
en la promocion de précticas sostenibles en el entorno educativo. Estos hallazgos son
coherentes con los resultados de Valverde (2018), quien enfatiza la necesidad de que la
formacion docente se centre en la integracion efectiva de las TIC en el aula. Al igual que en el

presente estudio, Valverde sefiala que el uso de herramientas tecnoldgicas debe ir acompanado
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de una ensefianza que fomente habilidades criticas en la evaluacion de la informacion, lo que
es esencial para potenciar la conciencia ambiental.

En la dimension afectiva, se observd una correlacion de 0.239, lo que indica que los
estudiantes con mejores competencias digitales demostraron mayor sensibilidad y aprecio por
el medio ambiente. Este hallazgo sugiere que las competencias digitales no solo se relacionan
con la capacidad técnica de los estudiantes, sino que también influyen en su actitud hacia el
entorno, lo que coincide con el planteamiento de Valverde (2018) sobre la importancia de la
reflexion en las précticas educativas. Asi, una formacion que integre la evaluacion critica de la
informacion puede contribuir significativamente a la sensibilizacion ambiental de los
estudiantes.

Respecto a la dimension conativa, se identificd un coeficiente de correlacion de 0.287,
lo que pone en evidencia que las competencias digitales influyen de forma positiva en la
intencion de los estudiantes de involucrarse en acciones vinculadas a la proteccion del medio
ambiente. Este resultado permite inferir que la ensefianza de habilidades digitales no se limita
al dominio técnico de herramientas tecnoldgicas, sino que también incide en la formacion de
actitudes y compromisos proambientales.

Este hallazgo se vincula con el planteamiento de Valverde, quien destaca la importancia
de promover un cambio metodologico en el ambito educativo. Dicho cambio debe orientarse
hacia la implementacion de estrategias pedagdgicas que integren el uso reflexivo y critico de
las tecnologias de la informacién y la comunicacién (TIC), con el fin de preparar a los
estudiantes para asumir desafios propios del entorno digital desde una perspectiva ética y
responsable.

Sin embargo, el andlisis de la dimension activa mostrd una correlacion mas baja de
0.183, aunque significativa, lo que implica que la relacién entre competencias digitales y

participacion activa en acciones ambientales es mas débil. Este hallazgo sugiere que, aunque
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las competencias digitales son importantes, pueden no ser suficientes por si solas para
garantizar una accion efectiva en pro de la conciencia ambiental. La investigacion de Valverde
subraya que la infraestructura tecnoldgica en los centros educativos y la formacion continua
son determinantes para el €xito en la implementacion de competencias digitales. Esto implica
que, para que las competencias digitales se traduzcan en acciones ambientales efectivas, es
esencial contar con un entorno educativo que promueva tanto el uso critico de las tecnologias
como el acceso adecuado a recursos tecnoldgicos.

Los hallazgos de esta investigacion resaltan la importancia de integrar las competencias
digitales y la educaciéon ambiental en el curriculo académico. Esto no solo favorecera el
desarrollo de competencias esenciales para el futuro profesional de los estudiantes, como sefiala
Valverde, sino que también fomentara un compromiso mas robusto hacia la sostenibilidad. Asi,
se hace necesario un compromiso colectivo por parte de las instituciones educativas para crear
un entorno de aprendizaje que valore y utilice efectivamente la tecnologia en la formacion de
ciudadanos conscientes y responsables con su entorno.

Los hallazgos obtenidos evidenciaron que el 67.7% de los estudiantes evaluados
presentd un nivel intermedio en cuanto a la dimension activa de la conciencia ambiental,
mientras que el 26.2% alcanzé un nivel alto y inicamente el 6.1% registrd un nivel bajo. Este
panorama indica que, si bien una proporcion significativa del estudiantado demuestra cierto
grado de involucramiento en practicas relacionadas con el cuidado ambiental, persiste la
necesidad de fortalecer su compromiso y participacion activa en dichas acciones.

El analisis realizado mediante la prueba de correlaciéon de Rho de Spearman arroj6 un
coeficiente de 0.314, lo cual representa una relacion positiva y estadisticamente significativa
entre las competencias digitales y la conciencia ambiental. Este resultado sugiere que el
incremento en el dominio de habilidades digitales se asocia con un mayor nivel de conciencia

ambiental en los estudiantes.
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Este hallazgo guarda coherencia con lo planteado por Puma y Pedroza (2018), quienes,
a través de su investigacion sobre la implementacion de un programa educativo enfocado en la
gestion de residuos solidos, demostraron que las estrategias de sensibilizacion pueden tener un
impacto favorable en el desarrollo de actitudes proambientales. De forma similar, en el presente
estudio se observa que la formacién en competencias digitales, cuando se articula con
contenidos ambientales, puede promover cambios sustanciales en la percepcion y
comportamiento de los estudiantes frente a los desafios ecoldgicos actuales.

En la dimension afectiva, se observd una correlacion de 0.239, lo que sugiere que los
estudiantes con competencias digitales mas desarrolladas también demostraron mayor
sensibilidad y aprecio hacia el medio ambiente. Este resultado coincide con la afirmacion de
Puma y Pedroza sobre la necesidad de una formacion integral que no solo abarque el
conocimiento tedrico, sino que también promueva la practica y el compromiso con el medio
ambiente. La formacion en competencias digitales, al ser integral y adaptada a las
caracteristicas del grupo, puede contribuir a cultivar un sentido de responsabilidad y cuidado
ambiental en los estudiantes.

La dimensién conativa evidencidé una correlacion de 0.287, lo cual sefiala que las
habilidades digitales de los estudiantes incidieron en su disposicion o intencion de
comprometerse con acciones orientadas a la proteccion del entorno. Este resultado subraya la
importancia de implementar propuestas educativas que, como la planteada por Puma y Pedroza,
fomenten iniciativas concretas que consoliden dicha intencidn en comportamientos
ambientales activos y sostenibles.

Los datos obtenidos en esta investigacion ponen de manifiesto que, aunque las
competencias digitales constituyen un componente clave en el desarrollo de la conciencia
ambiental, su efectividad se potencia cuando se vinculan con experiencias practicas y

participativas. Por tanto, la integracion de las tecnologias de la informacién con programas
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orientados a la accion ambiental resulta esencial para lograr un impacto formativo mas
profundo y duradero en los estudiantes.

Respecto a la dimensién activa de la conciencia ambiental, se identificd una correlacion
positiva baja, con un coeficiente de 0.183, lo que indica una asociacién significativa, aunque
moderada, entre las competencias digitales de los estudiantes y su participacion en actividades
ambientales. Este resultado sugiere que, si bien existe una tendencia a que aquellos con mayor
dominio digital se involucren en acciones orientadas al cuidado del entorno, dicha relacién no
presenta la misma fuerza que en otras dimensiones evaluadas.

Esta situacion puede interpretarse considerando el planteamiento de Puma y Pedroza,
quienes resaltan la necesidad de que toda la comunidad educativa se integre en iniciativas de
sensibilizacion ambiental. La limitada magnitud de esta relacion podria explicarse por la
existencia de barreras contextuales, tales como carencia de infraestructura adecuada, escaso
respaldo institucional o insuficiencia de espacios formativos que promuevan la accidon concreta.
Estos factores pueden restringir la posibilidad de aplicar en la practica las competencias
digitales adquiridas, debilitando asi su impacto en la participacion activa con el medio
ambiente. Por ello, la promocion de estas habilidades debe ir acompanada de condiciones
propicias que fomenten el compromiso ambiental dentro y fuera del aula.

Los resultados obtenidos en este estudio evidencian que las competencias digitales
constituyen un elemento fundamental en el desarrollo de la conciencia ambiental en los
estudiantes. Este hallazgo sugiere la pertinencia de promover una integracion articulada entre
la formacion digital y la educacion ambiental dentro del plan de estudios universitario. En
consonancia con lo planteado por Puma y Pedroza, quienes proponen iniciativas que involucren
activamente a todos los miembros de la comunidad educativa, se reafirma la necesidad de
generar un entorno propicio que consolide los aprendizajes adquiridos y fomente habitos

sostenibles. Esta sinergia entre lo digital y lo ambiental no solo contribuiria a consolidar una
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cultura orientada hacia la sostenibilidad, sino que también prepararia a los estudiantes para
asumir de forma consciente y responsable los desafios ambientales del futuro.

En términos cuantitativos, se observo que el 67.7% del estudiantado alcanzo6 un nivel
medio en la dimension activa de la conciencia ambiental, mientras que el 26.2% presentd un
nivel alto y el 6.1% un nivel bajo. Estos datos indican que existe una base significativa de
participacion estudiantil en temas ambientales, aunque se identifican oportunidades para
potenciar dicho compromiso. A través de la prueba de Rho de Spearman, se identificd una
correlacion positiva y estadisticamente significativa de 0.314 entre las competencias digitales
y la conciencia ambiental. Este resultado, significativo al nivel de p <0.05, respalda la hipdtesis
de que el desarrollo de habilidades digitales se relaciona con una mayor conciencia ambiental
entre los estudiantes.

Este hallazgo guarda relacion con lo reportado por Melendres (2022), quien en su
estudio aplicado en Guayaquil concluy6 que la implementacion de talleres especificos para el
fortalecimiento de las competencias digitales en docentes fue eficaz, respaldado por un p-valor
de 0.038, que permitio6 aceptar la hipdtesis sobre la mejora de las habilidades digitales mediante
intervenciones pedagogicas adecuadas. De manera similar a lo evidenciado en la presente
investigacion, el trabajo de Melendres enfatiza que una so6lida formacion digital puede
contribuir significativamente a mejorar la integracion de las tecnologias en procesos
educativos, lo que también puede extenderse al ambito de la conciencia ambiental cuando se
aplica con enfoque critico y contextualizado.

En lo que respecta a la dimension afectiva, se identificd una correlacion positiva de
0.239, la cual resultd estadisticamente significativa. Este resultado sugiere que los estudiantes
con un mayor dominio de competencias digitales tienden a manifestar una mayor valoracion y
aprecio por el entorno natural. Esta asociacion pone en evidencia el potencial que tiene la

formacion digital para influir en el desarrollo de actitudes favorables hacia el medio ambiente.
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Este hallazgo es coherente con lo reportado por Melendres, quien destacd que adaptar
la capacitacion tecnologica a las necesidades especificas del profesorado es un factor
determinante para fortalecer sus competencias digitales. En esa linea, se infiere que incorporar
contenidos digitales con enfoque ambiental en los procesos educativos podria favorecer el
desarrollo de una sensibilidad més profunda hacia el entorno natural, al permitir que los
estudiantes establezcan vinculos afectivos mas s6lidos con el medio ambiente a través del uso
significativo de las tecnologias.

Por otro lado, en la dimension activa, la correlacion fue de 0.183, evidenciando una
relacion positiva baja pero significativa entre competencias digitales y participacion activa en
acciones ambientales. Este resultado puede interpretarse en el contexto del diagndstico inicial
de Melendres, donde se reveld6 que un porcentaje significativo de docentes carecia de
habilidades digitales. Esto sugiere que, aunque se observe una tendencia positiva, la capacidad
para participar activamente en acciones ambientales podria estar limitada por una falta de
formacion practica adecuada. Asi, se hace necesario que las instituciones educativas continuen
promoviendo la formacion continua, tanto de estudiantes como de docentes, en competencias
digitales y conciencia ambiental, asegurando que todos los actores educativos estén
debidamente equipados para enfrentar los desafios ambientales actuales.

Los resultados obtenidos en esta investigacion ponen de manifiesto la influencia
significativa que ejercen las competencias digitales en el desarrollo de la conciencia ambiental
de los estudiantes. En este sentido, se evidencia la necesidad de articular la enseflanza de
contenidos digitales con la formacion ambiental dentro del plan de estudios, siguiendo el
enfoque propuesto por Melendres, quien subraya la importancia de la capacitacion continua y
la implementacion de estrategias pedagdgicas orientadas a la integracion efectiva de las
tecnologias de la informacidon y comunicacion en el entorno educativo. Esta sinergia no solo

fortaleceria el compromiso estudiantil con la sostenibilidad, sino que también los dotaria de
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herramientas clave para enfrentar, con mayor responsabilidad, los desafios medioambientales
del futuro.

En cuanto a los niveles alcanzados en la dimension activa de la conciencia ambiental,
el 67.7% de los estudiantes se ubico en un nivel intermedio, el 26.2% en un nivel alto y apenas
el 6.1% en un nivel bajo. Estos resultados reflejan un grado aceptable de participacion en
practicas vinculadas al cuidado del entorno, aunque se reconoce la posibilidad de potenciar
dicho involucramiento. Asimismo, el analisis estadistico realizado mediante la prueba de
correlacion de Rho de Spearman permitio establecer una relacion positiva y significativa de
0.314 entre las competencias digitales y la conciencia ambiental. Este hallazgo, con un valor
de significancia menor a 0.05, confirma que a medida que se incrementa el nivel de
competencias digitales en los estudiantes, también mejora su nivel de conciencia ambiental.

Este resultado guarda coherencia con lo planteado por Moscoso y Beraun (2021),
quienes, en un estudio sobre estudiantes universitarios en contextos de educacion remota,
identificaron una correlacion significativa entre las habilidades digitales y el rendimiento
académico. Su investigacion concluye que las competencias tecnologicas no solo son
fundamentales para el éxito académico, sino también para promover actitudes responsables
frente al entorno, lo que coincide con la presente investigacion al reconocer que el desarrollo
de competencias digitales contribuye a consolidar una conciencia ambiental mas sélida en
contextos educativos.

En la dimension afectiva, se reportd una correlacion de 0.239, también significativa,
indicando que los estudiantes con mejores competencias digitales mostraron una mayor
sensibilidad y aprecio hacia el medio ambiente. Este resultado coincide con la afirmacion de
Moscoso y Beraliin sobre el fortalecimiento las competencias digitales para optimizar el
desempefio en entornos de aprendizaje. La mejora en las competencias digitales puede facilitar

una mayor empatia hacia el medio ambiente, sugiriendo que la capacitacion en (TIC) debe ser
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un eje transversal en la formacion educativa, permitiendo a los estudiantes desarrollar
habilidades que trasciendan el &mbito académico hacia un compromiso ambiental activo.

En cuanto a la dimension conativa, se observo una correlacion de 0.287, lo que indica
competencias digitales influyendo con la intencion de los educandos para actuar en pro de la
conciencia ambiental. Este hallazgo es comparable con las conclusiones de Moscoso y Beraun,
quienes enfatizaron la importancia de fomentar una cultura digital que valore el uso critico y
responsable de las TIC en el proceso educativo. Promover la integracion de competencias
digitales en la educacion no solo potencia la intencion de los estudiantes para actuar en favor
del medio ambiente, sino que también los prepara para enfrentar desafios en un mundo cada
vez mas digitalizado.

En relacion con la dimension activa de la conciencia ambiental, los resultados obtenidos
evidenciaron una correlacion positiva baja pero significativa (r = 0.183). Este valor refleja que
los estudiantes con mayor dominio de competencias digitales tienden a involucrarse con mayor
frecuencia en acciones concretas orientadas a la sostenibilidad ambiental, como la participacion
en campafias ecoldgicas, la gestion adecuada de residuos o el uso responsable de recursos
tecnoldgicos. Sin embargo, la correlacion observada también sugiere que esta relacion, si bien
positiva, no alcanza niveles de intensidad elevados, lo que indica la existencia de factores
externos que podrian limitar la participacion activa de los estudiantes en este tipo de iniciativas.

Desde una perspectiva educativa, este hallazgo puede interpretarse como un reflejo de
la brecha existente entre el conocimiento digital y su aplicacién practica en contextos
ambientales. A pesar de que los estudiantes poseen un acceso cada vez mayor a herramientas
tecnoldgicas, no siempre logran utilizarlas con un propdsito transformador o ecolégicamente
responsable. Este fendomeno coincide con lo planteado por Moscoso y Beratun (2021), quienes
sostienen que las instituciones de educacion superior deben asumir un rol protagénico en la

formacion digital sostenible, promoviendo programas y estrategias que fortalezcan las
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competencias tecnoldgicas no solo en el ambito académico, sino también en su aplicacion
social y ambiental.

De acuerdo con los resultados de la presente investigacion, la baja correlacion podria
explicarse por la ausencia de una formacion practica consolidada en el uso de herramientas
digitales aplicadas a la sostenibilidad. En muchos casos, las competencias digitales
desarrolladas en el ambito universitario se limitan al uso instrumental de la tecnologia
(procesadores de texto, presentaciones o plataformas virtuales), dejando de lado su potencial
para la resolucion de problemadticas ambientales, la innovacioén o la creacion de proyectos
ecologicos. En ese sentido, Moscoso y Beralin subrayan la necesidad de incorporar una vision
pedagobgica critica y transformadora de la tecnologia, que permita a los estudiantes entender
las TIC como medios para el cambio social y ambiental, y no solo como herramientas de
consumo o comunicacion.

Los resultados obtenidos refuerzan la premisa de que las competencias digitales
desempefian un papel esencial en la formacion de la conciencia ambiental. Este vinculo no se
limita al uso de la tecnologia como medio de aprendizaje, sino que se extiende a la capacidad
de los estudiantes para utilizar los entornos digitales de manera reflexiva, ética y sostenible. En
este contexto, la correlacion observada confirma que el desarrollo de habilidades digitales
favorece una mayor comprension, sensibilizacion y accion en torno a los desafios ecoldgicos.

Coincidiendo con Moscoso y Beratn (2021), las competencias digitales no solo se
asocian con un mejor rendimiento académico, sino también con la promocion de actitudes
proactivas hacia la sostenibilidad. Este tipo de competencias estimula la autonomia, el
pensamiento critico y la creatividad, cualidades que resultan indispensables para comprender
la complejidad de los problemas ambientales y actuar en consecuencia. De esta manera, la

integracion de la educacion digital y la educacién ambiental en los curriculos universitarios se
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presenta como una estrategia pedagogica indispensable para formar ciudadanos
comprometidos con el desarrollo sostenible.

Asimismo, tanto el estudio de Moscoso y Berain como la presente investigacion
coinciden en la importancia de realizar estudios longitudinales y multidisciplinarios que
analicen los factores que influyen en la relacion entre las competencias digitales y la conciencia
ambiental. Estas investigaciones permitirian fortalecer los procesos formativos, asi como
disefiar politicas educativas orientadas a la sostenibilidad tecnoldgica, que promuevan la
alfabetizacion digital ecoldgica como un eje transversal de la ensefianza superior.

Desde el punto de vista cuantitativo, los resultados reflejaron que el 67.7% de los
estudiantes alcanzo un nivel medio en la dimension activa de la conciencia ambiental, mientras
que un 26.2% obtuvo un nivel alto y solo un 6.1% present6 un nivel bajo. Este panorama
muestra un grado aceptable de compromiso ambiental, aunque deja entrever la necesidad de
seguir promoviendo estrategias formativas mas contextualizadas y vivenciales. La
participacion estudiantil en temas ambientales alin se encuentra en una etapa de consolidacion,
lo que demanda acciones concretas desde la educacién superior para incrementar su
involucramiento.

La prueba de Rho de Spearman, utilizada para analizar la relacion entre las variables,
confirmo una correlacion positiva y significativa (r = 0.314, p < 0.05) entre las competencias
digitales y la conciencia ambiental. Este resultado valida la hipotesis de que el dominio de las
TIC influye directamente en la formaciéon de una conciencia ambiental mas solida y
participativa. A mayor conocimiento y uso eficiente de las tecnologias digitales, mayor es la
predisposicion de los estudiantes para involucrarse en précticas sostenibles, tomar decisiones
responsables y promover acciones ambientales en su entorno.

Estos hallazgos se relacionan con la investigacion de Zeballos (2018), quien subray¢ la

necesidad de fortalecer las competencias digitales de los docentes en tres dimensiones
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fundamentales: la tecnoldgica, la informacional y la pedagodgica. Segun el autor, estas
competencias son clave para mejorar la calidad educativa, promover la innovacioén y generar
un impacto positivo en el aprendizaje estudiantil. En ese sentido, el fortalecimiento de las
competencias digitales en los educadores repercute directamente en los estudiantes,
potenciando su capacidad para usar la tecnologia con fines formativos, sociales y ambientales.

En la dimension afectiva, se observé una correlacion positiva de 0.239, lo que evidencia
que los estudiantes con mayores competencias digitales tienden a desarrollar una mayor
sensibilidad, empatia y aprecio hacia el medio ambiente. Esta relacion entre habilidades
digitales y sensibilidad ambiental sugiere que el acceso a recursos informativos, audiovisuales
e interactivos puede fortalecer las emociones y actitudes positivas hacia la naturaleza. Tal como
sefiala Zeballos (2018), el desarrollo de las competencias digitales no solo se traduce en
habilidades técnicas, sino también en la formacion de valores y conductas éticas, los cuales son
esenciales para construir una ciudadania comprometida con la sostenibilidad.

Por su parte, la dimension conativa —relacionada con la intencion de actuar— mostro
una correlacion de 0.287, lo que indica que las competencias digitales influyen de manera
significativa en la disposicion y motivacion de los estudiantes para actuar en favor del medio
ambiente. Este resultado reafirma la necesidad de incorporar la educacion digital en la
planificacion curricular como una herramienta de transformacion social. Tal como lo plantea
Zeballos, la formacion digital debe entenderse como un proceso continuo y sistematico,
orientado a fortalecer la capacidad de los estudiantes para tomar decisiones informadas,
participar en proyectos ambientales y adoptar comportamientos sostenibles.

La evidencia empirica obtenida a lo largo del estudio confirma que las competencias
digitales representan un componente esencial para el fortalecimiento de la conciencia
ambiental. Sin embargo, para lograr un impacto significativo, es indispensable que estas

competencias se desarrollen desde una perspectiva critica y ética. La alfabetizacion digital
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ambiental debe ir mas alla de la mera utilizacion de herramientas tecnoldgicas y centrarse en
el desarrollo de capacidades que permitan a los estudiantes analizar, crear y compartir
conocimiento para resolver problemas ambientales reales.

En este sentido, Charagua y Regafio (2022) sostienen que la educacion virtual y la
conciencia ambiental estan estrechamente relacionadas, destacando que las plataformas
digitales ofrecen un entorno propicio para fomentar el aprendizaje activo y la participacion
ecologica. Estos autores proponen que la tecnologia educativa puede contribuir a generar un
cambio cultural hacia la sostenibilidad, siempre que se oriente hacia la reflexion critica, la
colaboracion y la innovacion. De igual modo, la presente investigacion demuestra que las TIC
pueden ser un medio eficaz para promover conductas ambientalmente responsables, si se
utilizan dentro de un marco pedagdgico intencionado y contextualizado.

Asimismo, los resultados coinciden con los aportes de Pastor (2022), quien enfatizo que
el desarrollo de competencias digitales docentes no solo fortalece la calidad educativa, sino
que también impulsa la formacion de ciudadanos criticos, creativos y comprometidos con su
entorno. La integracion de la educacion digital con la educacion ambiental implica transformar
los modelos tradicionales de ensefianza hacia enfoques més participativos, interdisciplinarios
y orientados a la accion.

La integraciéon de las competencias digitales en la educacion ambiental tiene
implicaciones directas tanto en el ambito pedagogico como en el social. En el plano
pedagbgico, implica repensar las estrategias de ensefianza-aprendizaje, priorizando
metodologias activas, como el aprendizaje basado en proyectos, el aprendizaje servicio y la
gamificacion, que permitan a los estudiantes aplicar sus habilidades digitales para resolver
problemas ambientales reales. En el &mbito social, contribuye a formar ciudadanos capaces de
actuar con responsabilidad ecologica, comprender los desafios globales del cambio climatico

y utilizar la tecnologia como una herramienta de transformacion positiva.
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Ademas, los resultados obtenidos sugieren que las competencias digitales pueden
ampliar las oportunidades de participacion y cooperacion ambiental a través de redes, foros y
plataformas colaborativas. Los estudiantes con un dominio mas alto de estas herramientas
tienen mayor capacidad para organizarse, compartir informacion, difundir mensajes
ambientales y participar en campafias de sensibilizacion, potenciando asi su rol como agentes
de cambio en sus comunidades.

Los hallazgos de esta investigacion permiten concluir que las competencias digitales
son un componente fundamental de la conciencia ambiental y deben considerarse como un eje
estratégico dentro de los planes de estudio universitarios. La integracion de la educacion digital
y ambiental no solo fortalece el aprendizaje significativo, sino que también contribuye a la
formacion integral de los estudiantes, preparandolos para enfrentar los retos tecnologicos y
ecologicos del siglo XXI. Este enfoque interdisciplinario responde a las demandas actuales de
una educacion sostenible, inclusiva y de calidad, alineada con los Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS) de la Agenda 2030 de las Naciones Unidas.

Asimismo, se plantea la necesidad de que las instituciones educativas impulsen
programas de capacitacion continua para docentes, centrados en el uso pedagdgico de las TIC
aplicadas a la sostenibilidad. La formacién docente es un factor determinante para la
implementacion exitosa de una cultura digital y ambiental en el aula. Un profesor que domina
las herramientas tecnologicas y comprende su potencial educativo puede guiar a los estudiantes
hacia un uso mas critico, reflexivo y ético de las mismas.

Finalmente, los resultados refuerzan la idea de que la educacion ambiental mediada por
tecnologia digital debe concebirse como un proceso transformador, capaz de despertar
conciencia, promover la accioén colectiva y consolidar valores de respeto, responsabilidad y
solidaridad con el entorno natural. La incorporacion efectiva de las TIC en la educacion

ambiental puede convertirse en una poderosa estrategia para formar ciudadanos
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comprometidos con la sostenibilidad, capaces de utilizar el conocimiento digital para preservar
los recursos del planeta y construir un futuro mas equilibrado y equitativo.

En lo referente a la dimension activa de la conciencia ambiental, se identifico una
correlacion positiva baja pero significativa (r = 0.183), lo cual indica que los estudiantes con
mayor desarrollo de competencias digitales tienden a participar con mas frecuencia en
actividades relacionadas con el cuidado del entorno, aunque esta relacion es menos intensa en
comparacion con las dimensiones afectiva y conativa. Este resultado pone de relieve la
necesidad de incorporar metodologias pedagogicas activas que, al integrar las tecnologias
digitales, motiven a los estudiantes a involucrarse de manera concreta en practicas sostenibles.

En este sentido, Pastor ha resaltado también la importancia de impulsar procesos de
capacitacion continua y formacion profesional docente en el dmbito digital, argumentando que
una estrategia educativa integral, basada tanto en el fortalecimiento de competencias digitales
como en la acciéon ambiental, puede tener efectos positivos en el compromiso estudiantil.

Los hallazgos del presente estudio reafirman que las competencias digitales no solo
facilitan el acceso y uso de tecnologias, sino que ademads se constituyen en un elemento clave
para desarrollar conciencia critica y responsabilidad ambiental en el contexto educativo. En
concordancia con las recomendaciones de Pastor, se sugiere profundizar en investigaciones
futuras que analicen la articulacion entre educacion digital, conciencia ambiental y otros
enfoques pedagogicos, con el objetivo de fortalecer no solo los contenidos curriculares, sino
también la formacion ética, ciudadana y sostenible de los estudiantes.

De igual modo, se propone disefiar € implementar programas educativos que integren
tecnologias digitales con contenidos ambientales, generando asi un entorno de aprendizaje
contextualizado, significativo y acorde a las exigencias del siglo XXI.

Se identificd que un 67.7% de los estudiantes se ubicd en un nivel medio respecto a la

imension activa de la conciencia ambiental, mientras que un 26.2% alcanzd un nivel alto
d tiva de 1 biental, t 26.2% al 1 alto y
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unicamente un 6.1% presentd un nivel bajo. Estos datos reflejan que, si bien una proporcion
considerable del alumnado demuestra una participacion aceptable en actividades vinculadas al
cuidado ambiental, existe aun un potencial de mejora en cuanto a su involucramiento activo y
sostenido en acciones de sostenibilidad.

Por otro lado, el anélisis estadistico realizado mediante la prueba de correlacion de Rho
de Spearman evidencid una relacion positiva y significativa (r = 0.314) entre el desarrollo de
competencias digitales y el nivel de conciencia ambiental. Este resultado sugiere que, a mayor
dominio de herramientas digitales, mayor es el grado de compromiso ambiental demostrado
por los estudiantes.

Estos hallazgos guardan coherencia con la investigacion realizada por Parra (2022),
quien analiz6 la relacion entre competencias digitales y el uso de aplicativos educativos,
concluyendo que el fortalecimiento de estas competencias favorece el aprovechamiento
pedagbgico de las tecnologias en el aula. En este sentido, tanto el presente estudio como el de
Parra coinciden en que el desarrollo de habilidades digitales no solo mejora los procesos
educativos, sino que también contribuye a formar estudiantes mds conscientes, criticos y
comprometidos con los desafios ambientales actuales.

De este modo, se refuerza la necesidad de integrar la educacion digital y la formacion
ambiental de manera articulada en el curriculo escolar, promoviendo no solo el uso eficiente
de las TIC, sino también una actitud responsable frente al entorno.

En la dimension afectiva de la conciencia ambiental, se encontré una correlacion de
0.239, lo que sugiere que los estudiantes con competencias digitales mas altas muestran mayor
sensibilidad y aprecio por el medio ambiente. Este resultado es coherente con las conclusiones
de Parra, que indican que los docentes con mayores competencias digitales tienden a utilizar
de manera mas efectiva aplicativos educativos, lo que puede traducirse en un impacto positivo

en el aprendizaje de los estudiantes. Esto implica que la formacion en competencias digitales
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no solo beneficia a los docentes, sino que también puede extenderse a los estudiantes,
fomentando su sensibilidad hacia cuestiones ambientales.

En relacion con la dimension conativa de la conciencia ambiental, se identificé una
correlacion positiva moderada de 0.287, lo cual indica que los estudiantes con un mayor nivel
de competencias digitales presentan una mayor disposicion o intencion de actuar en favor del
medio ambiente. Este resultado sugiere que dichas competencias no solo permiten el acceso a
informacion relevante sobre sostenibilidad, sino que también fortalecen la motivacion para
emprender acciones concretas en esta linea.

Este hallazgo pone de relieve la importancia de fomentar habilidades digitales que no
se limiten al uso instrumental de la tecnologia, sino que estén orientadas al desarrollo de una
conciencia critica y transformadora frente a los problemas ambientales. En ese sentido, lo
planteado por Parra cobra especial vigencia, al senalar la urgencia de que las instituciones
educativas impulsen una cultura digital responsable, que promueva un uso consciente, ético y
comprometido de las herramientas tecnoldgicas.

Dicha cultura digital debe ser concebida como un componente transversal de la
educacion contemporanea, capaz de articularse con enfoques de sostenibilidad y ciudadania
ambiental, de modo que los estudiantes no solo reconozcan los desafios ecologicos actuales,
sino que se sientan empoderados para actuar frente a ellos con eficacia y compromiso. Esta
perspectiva permite redefinir el rol de las competencias digitales como agentes de cambio
social y ambiental, mas alld de su funcion técnica o académica.

Respecto a la dimension activa de la conciencia ambiental, se identifico una correlacion
positiva baja pero estadisticamente significativa (r = 0.183), lo cual indica que los estudiantes
que poseen un mayor dominio de competencias digitales tienden a involucrarse con mas
frecuencia en actividades practicas orientadas al cuidado del medio ambiente. Sin embargo,

esta relacion es menos intensa en comparacion con la observada en las dimensiones afectiva y
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conativa. Este hallazgo resalta la necesidad de disenar estrategias pedagdgicas que promuevan
la participacion activa del alumnado en acciones ambientales concretas.

En este contexto, se reafirma lo planteado por Parra, quien subraya la importancia de la
formacion continua del profesorado, especialmente en el ambito de las tecnologias digitales.
Potenciar las competencias digitales dentro del entorno escolar contribuye a generar
condiciones favorables que empoderen a los estudiantes para actuar responsablemente frente a
los desafios ambientales.

Los resultados generales del estudio confirman que las competencias digitales
representan un componente clave en la construccion de una conciencia ambiental solida entre
los estudiantes. Coincidiendo con la postura de Parra, se destaca la conveniencia de integrar de
manera transversal los contenidos de educacion digital y ambiental en el curriculo académico,
lo que permitiria no solo reforzar el compromiso con la sostenibilidad, sino también enriquecer
los procesos de ensefianza-aprendizaje con enfoques mas pertinentes y significativos.

Finalmente, se sugiere profundizar en futuras investigaciones que exploren otros
vinculos entre las competencias digitales y dimensiones del rendimiento escolar, asi como
evaluar la eficacia de los programas de capacitacion docente en distintos niveles y contextos
educativos. Esta linea de indagacion contribuiria al disefio de politicas formativas mas eficaces
y contextualizadas.

Se evidencio que el 67.7% de los estudiantes se ubicd en un nivel intermedio respecto
a la dimension activa de la conciencia ambiental, lo cual indica que una parte considerable de
ellos participa en iniciativas relacionadas con el cuidado del entorno, aunque atin hay espacio
para fortalecer este compromiso. Este dato resulta relevante, ya que contar con una conciencia
ambiental mas desarrollada contribuye significativamente a la formacion de ciudadanos

responsables y al impulso de practicas orientadas al desarrollo sostenible.
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Por otro lado, el andlisis estadistico realizado mediante la prueba de Rho de Spearman
reveld una correlacion positiva y estadisticamente significativa de 0.314 entre las competencias
digitales y la conciencia ambiental, lo que sugiere que un mayor dominio de habilidades
tecnoldgicas se asocia con una actitud mas consciente y proactiva frente al medio ambiente.

Este resultado guarda coherencia con el estudio llevado a cabo por Mendoza (2022),
quien encontrd una correlacion positiva alta entre las competencias digitales y la calidad del
servicio educativo proporcionado por los docentes. Ambas investigaciones coinciden en
destacar que el fortalecimiento de las competencias digitales no solo optimiza los procesos
pedagdgicos, sino que también puede promover valores y comportamientos sostenibles en los
estudiantes, consolidando asi su formacion integral dentro del entorno escolar.

En cuanto a las dimensiones analizadas, el estudio encontrdé una correlacion de 0.239
en la dimension afectiva, lo que sugiere que los estudiantes con mejores competencias digitales
mostraron mayor sensibilidad hacia el medio ambiente. Este resultado es comparable a las
conclusiones de Mendoza, donde se evidenci6 una correlacién positiva fuerte entre la
dimension de comunicacion y la calidad del servicio docente. La adecuada comunicacion en el
aula, impulsada por competencias digitales, puede también mejorar la sensibilidad de los
estudiantes hacia temas ambientales, promoviendo un entorno educativo mas consciente y
comprometido.

Se identifico una correlacion positiva de 0.287 en la dimension conativa, lo cual
evidencid que las competencias digitales ejercen influencia en la disposicion de los estudiantes
para comprometerse con acciones orientadas a la proteccion del entorno. Este hallazgo
concuerda con los aportes de Mendoza, quien resalté que el grado de compromiso profesional
de los docentes incide directamente en la calidad del servicio educativo brindado. Desde esta
perspectiva, se puede inferir que cuando los docentes integran eficazmente las tecnologias

digitales en sus practicas pedagogicas, no solo elevan la calidad del proceso de ensefianza-
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aprendizaje, sino que también motivan a los estudiantes a participar activamente en iniciativas
sostenibles. Asi, el fortalecimiento de las competencias digitales contribuye no solo al
desarrollo académico, sino también al fomento de conductas responsables frente al medio
ambiente.

Por otro lado, la correlacion de 0.183 en la dimension activa indica que los estudiantes
con competencias digitales mas altas tienden a participar activamente en acciones ambientales,
aunque de manera menos pronunciada. Este aspecto destaca la necesidad de fortalecer la
capacitacion en competencias digitales para los docentes, lo que a su vez podria traducirse en
una mayor participacion estudiantil en iniciativas ambientales. Mendoza también enfatiza la
importancia de implementar programas de capacitacion docente centrados en el desarrollo de
competencias digitales, sugiriendo que la formacién continua puede mejorar la calidad del
servicio educativo y, potencialmente, la conciencia ambiental de los estudiantes.

Los resultados de esta investigacion enfatizan el papel fundamental de las competencias
digitales en la promocion de la conciencia ambiental entre los estudiantes. Al igual que
Mendoza, que aboga por el desarrollo de competencias digitales en la formacion docente, se
recomienda integrar la educacion digital y la educacion ambiental en el curriculo académico.
Esta integracion no solo contribuiria a un mayor compromiso con la sostenibilidad, sino que
también fomentaria un aprendizaje significativo, alineado con las exigencias del contexto
educativo contemporaneo. Ademds, se sugiere realizar investigaciones adicionales que
profundicen en la relacidon entre competencias digitales y otros factores que impactan el
rendimiento académico, asi como evaluar la efectividad de las estrategias de capacitacion en

diferentes contextos educativos.
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CONCLUSIONES

PRIMERA. La investigacion realizada en el semestre 2023-1 en la Escuela Profesional de
Educacion Secundaria de la Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco
permitid determinar la relacion entre las competencias digitales y la conciencia
ambiental en una muestra de 687 estudiantes, cumpliendo con el objetivo general
planteado. A partir del anélisis de los datos, se encontrd una correlacion positiva y
significativa entre las competencias digitales y la conciencia ambiental, con un
coeficiente de correlacion de 0.314. Este hallazgo respalda la hipotesis de que un
mayor desarrollo de competencias digitales estd asociado con una mayor
conciencia ambiental en los estudiantes, indicando la importancia de las
habilidades tecnoldgicas en la formacion de actitudes responsables hacia el medio
ambiente. La investigacion evidencid que las competencias digitales juegan un
papel crucial en la promocidon de la conciencia ambiental en los estudiantes. Se
recomienda considerar la integracion de la educacion digital y ambiental en el
curriculo académico, lo cual podria fortalecer el compromiso estudiantil hacia la
sostenibilidad y contribuir a una formacion integral mas solida. Ademas, se sugiere
la implementacion de programas de capacitacion docente en competencias
digitales, que faciliten un enfoque mas innovador y efectivo en la ensefianza de la
conciencia ambiental.

SEGUNDA. En relacion con la dimension cognoscitiva de la conciencia ambiental, se
establecid una correlacion significativa entre competencias digitales y
conocimiento ambiental. Esto sugiere que los estudiantes con competencias
digitales mas desarrolladas mostraron un mayor nivel de comprension sobre los
problemas ambientales, lo que refuerza la necesidad de integrar la educacion digital

en el curriculo para fomentar un aprendizaje significativo en esta area.
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TERCERA. La investigacion demostré que existia una correlacion significativa en la

CUARTA.

QUINTA.

dimension afectiva, con un coeficiente de 0.239. Esto indica que los estudiantes
con mejores competencias digitales presentaron una mayor sensibilidad y aprecio
hacia el medio ambiente. Este resultado destaca la importancia de promover el uso
de herramientas digitales que faciliten el desarrollo de actitudes proambientales en
los estudiantes.

Se observo una correlacion significativa de 0.287 en la dimension conativa, lo que
sugiere que las competencias digitales influyen en la intencion de los estudiantes
para actuar en pro de la conciencia ambiental. Este hallazgo resalta la necesidad de
fomentar acciones concretas y proactivas en los estudiantes, utilizando plataformas
digitales como herramientas para promover la participacion activa en iniciativas
ambientales.

Se estableci6 una correlacion de 0.183 en la dimension activa de la conciencia
ambiental. Aunque esta relacion fue de menor magnitud, sigue siendo significativa,
indicando que los estudiantes con competencias digitales mdas altas tienden a
participar activamente en acciones ambientales. Esto sugiere que, si bien el uso de
tecnologias digitales puede no traducirse directamente en acciones activas, si
representa un potencial a desarrollar para incrementar el compromiso ambiental de

los estudiantes.
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RECOMENDACIONES

PRIMERA. Se recomienda a las autoridades académicas de la Escuela Profesional de
Educacion Secundaria de la Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco
la integracion de competencias digitales y conciencia ambiental en el curriculo
educativo. Esto podria incluir el disefio de asignaturas o modulos que promuevan
un aprendizaje interdisciplinario, facilitando asi el desarrollo de habilidades
tecnologicas junto con un fuerte compromiso ambiental.

SEGUNDA. Se sugiere que se implementen programas de capacitacion continua para los
docentes en el uso de herramientas digitales aplicadas a la educacién ambiental.
Esto les permitira actualizar sus métodos de ensefianza y adaptarse a las nuevas
tecnologias, mejorando la calidad del aprendizaje y fomentando una mayor
conciencia ambiental entre los estudiantes.

TERCERA. Se recomienda que se realicen actividades practicas y proyectos colaborativos
que involucren el uso de competencias digitales para abordar problemas
ambientales. Estas iniciativas podrian incluir campafias de sensibilizacion,
proyectos de reciclaje o la creaciéon de contenido digital relacionado con la
sostenibilidad, incentivando asi la participacion activa de los estudiantes.

CUARTA. Se aconseja a los directores de instituciones educativas que creen y mantengan
espacios de aprendizaje adecuados que faciliten el uso de tecnologias digitales. La
disponibilidad de recursos tecnoldgicos, como computadoras y acceso a Internet,
es fundamental para potenciar las competencias digitales y, en consecuencia, la
conciencia ambiental de los estudiantes.

QUINTA. Se recomienda a los padres de familia fomentar el uso de tecnologias en el hogar de

manera responsable y orientada al aprendizaje. La creacion de un ambiente familiar
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que valore la educacion digital y la conciencia ambiental puede contribuir
significativamente al desarrollo de actitudes positivas en los estudiantes.

SEXTA. Se sugiere que la institucion educativa establezca mecanismos de evaluacion continua
para medir el impacto de las competencias digitales en la conciencia ambiental de
los estudiantes. Esto permitira realizar ajustes y mejoras en los programas
educativos, asegurando asi la efectividad de las estrategias implementadas.

SEPTIMA. Se recomienda incorporar tematicas de conciencia ambiental en el uso de
tecnologias digitales, instando a los estudiantes a considerar el impacto ambiental
de sus acciones digitales y a promover practicas sostenibles en su vida cotidiana.
Esto podria incluir el andlisis critico de contenido digital y la reflexion sobre el uso

responsable de los recursos tecnologicos.

Al implementar estas recomendaciones, se espera que la Escuela Profesional de Educacion
Secundaria de la Universidad Nacional de San Antonio Abad del Cusco potencie no solo las
competencias digitales de sus estudiantes, sino también su compromiso con la sostenibilidad y

el cuidado del medio ambiente.
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Variables y

Problema General Objetivo General Hipétesis General . . Metodologia
Dimensiones
(Qué relacion existe entre las competencias digitales | Determinar la relacion entre las competencias | Las  competencias  digitales se relacionan Tipo: Basico
y la conciencia ambiental en los estudiantes en la | digitalesy la conciencia ambiental en los estudiantes | significativamente con la conciencia ambiental en | Variable 1 Enfoque: Cuantitativo
escuela Profesional de Educacion Secundaria de la | de la escuela Profesional de Educacion Secundaria | los estudiantes en la escuela Profesional de | Competencias Alcance: Correlacional
Universidad Nacional de San Antonio Abad del | dela Universidad Nacional de San Antonio Abad del | Educacion Secundaria de la Universidad Nacional | Digitales Diseiio: No Experimental
Cusco, en el semestre 2023-1? Cusco, en el semestre 2023-1. de San Antonio Abad del Cusco, en el semestre | Dimensiones Corte: transversal
2023-1. e Accesoy uso Poblacién: Los estudiantes

Problemas especificos Objetivos especificos Hipétesis especificas de la de la escuela profesional
(Cudl es el nivel de relacion de las competencias | Establecer el nivel de relacion entre las | Las competencias digitales se relacionan informacion de Educacion Secundaria
digitales y la dimensién cognoscitiva de conciencia | competencias digitales y la dimensién cognoscitiva | significativamente con la dimension cognoscitivade | e  Alfabetizacion | de la Universidad Nacional
ambiental en los estudiantes de la escuela | de conciencia ambiental en los estudiantes de la | conciencia ambiental en los estudiantes de la escuela Tecnoldgica de San Antonio Abad del

Profesional de Educacion Secundaria de 1la
Universidad Nacional de San Antonio Abad del
Cusco, en el semestre 2023-1?

(Cual es el nivel de relacion de las competencias
digitales y la dimensién afectiva de conciencia
ambiental en los estudiantes de la escuela
Profesional de Educacion Secundaria de la
Universidad Nacional de San Antonio Abad del
Cusco, en el semestre 2023-1?

(Cual es el nivel de relacion de las competencias
digitales y la dimension conativa de conciencia
ambiental de los estudiantes de la escuela
Profesional de Educacion Secundaria de la
Universidad Nacional de San Antonio Abad del
Cusco, en el semestre 2023-1?

(Cual es el nivel de relacion de las competencias
digitales y la dimension activa de conciencia
ambiental en los estudiantes de la escuela
Profesional de Educacion Secundaria de la
Universidad Nacional de San Antonio Abad del
Cusco, en el semestre 2023-1?

escuela Profesional de Educacion Secundaria de la
Universidad Nacional de San Antonio Abad del
Cusco, en el semestre 2023-1.

Establecer el nivel de relacion entre las
competencias digitales y la dimension afectiva de
conciencia ambiental de los estudiantes de la escuela
Profesional de Educacion Secundaria de la
Universidad Nacional de San Antonio Abad del
Cusco, en el semestre 2023-1.

Establecer el nivel de relacion entre las
competencias digitales y la dimension conativa de
conciencia ambiental en los estudiantes de la escuela
Profesional de Educacion Secundaria de la
Universidad Nacional de San Antonio Abad del
Cusco, en el semestre 2023-1.

Establecer el nivel de relacion entre las
competencias digitales y la dimension activa de
conciencia ambiental en los estudiantes de la escuela
Profesional de Educacion Secundaria de la
Universidad Nacional de San Antonio Abad del
Cusco, en el semestre 2023-1.

Profesional de Educacion Secundaria de la
Universidad Nacional de San Antonio Abad del
Cusco, en el semestre 2023-1.

Las competencias digitales se relacionan
significativamente con la dimension afectiva de
conciencia ambiental en los estudiantes de la escuela
Profesional de Educacion Secundaria de la
Universidad Nacional de San Antonio Abad del
Cusco, en el semestre 2023-1.

Las competencias digitales se relacionan
significativamente con la dimension conativa de
conciencia ambiental de los estudiantes de la escuela
Profesional de Educacion Secundaria de la
Universidad Nacional de San Antonio Abad del
Cusco, en el semestre 2023-1.

Las competencias digitales se relacionan
significativamente con la dimensién activa de
conciencia ambiental en los estudiantes de la escuela
Profesional de Educacion Secundaria de la
Universidad Nacional de San Antonio Abad del
Cusco, en el semestre 2023-1.

e  Comunicacion
y Colaboracion
e (Ciudadania

Digital
e  Creatividad e
innovacion
Variable 2
Conciencia
Ambiental
Dimensiones
e  Dimension
Cognitiva
e  Dimension
afectiva
e  Dimension
Conativa
e  Dimension
Activa

Cusco, matriculados en el
semestre académico 2023-
I

Muestra:

687 estudiantes de la
escuela profesional de
Educacion Secundaria de
la Universidad Nacional de
San Antonio Abad del
Cusco, matriculados en el
semestre académico 2023-
I

Técnica de Muestreo:
Muestreo No
probabilistico
Instrumento:
*Cuestionario de
competencias digitales.
*Cuestionario de
conciencia ambiental.

Fuente: Elaboracion propia




Anexo 02: Instrumentos

CUESTIONARIO SOBRE COMPETENCIAS DIGITALES

195

CASI
NUNCA CASI NUNCA A VECES SIEMPRE SIEMPRE
1 2 3 4 5
Ne ITEMS VALORACION
1 /23|45

DIMENSION 1: Acceso y uso de la informacién.

1 Identifico informacion pertinente con el uso de las TIC

2 Identifico la informacion relevante evaluando las distintas fuentes
y su procedencia.

3 Disefio un proyecto de investigacion sobre la base de un problema
a resolver, identificando los recursos TIC mas adecuados.

4 Planifico la busqueda de informacion para la resolucion de
problemas.

5 Efectlio la organizacion y gestion de la informacion usando
herramientas y servicios tecnoldgicos.

6 Sintetizo la  informacion  seleccionada  organizandola
adecuadamente para la construccion y asimilacion del nuevo
conocimiento.

7 Demuestro la utilidad de la informacion obtenida para la toma de
decisiones en la solucioén de un problema.

8 Devuelvo a la comunidad recursos e informaciéon en términos
digitales la solucion de un problema.

9 Resuelvo problemas de mi entorno con informacion obtenida en las
TIC

DIMENSION 2: Alfabetizacién tecnologica.

10 | Manejo los recursos de una computadora a través de los distintos
Sistemas Operativos.

11 | Utilizo herramientas de tratamiento de imagen, audio y video
digital (Gimp, PhotoShop, Audacity, Cdex, Moviemaker, etc)

12 | Desarrollo conversaciones online a través de herramientas de
comunicacioén sincrona via Web (chat, servicios de mensajeria
instantanea, Skype, herramientas de videoconferencia, etc.)

13 | Desarrollo conversaciones online a través de herramientas de
comunicaciéon asincrona via Web, tanto tradicionales como
emergentes (foros, listas de distribucion, grupos de discusion,
tweets, etc.)

14 | Tengo dominio de herramientas web para compartir y publicar
recursos en linea. (GoogleVideo, Youtube, Flickr, Slideshare,
Scribd, etc.)

15 | Uso herramientas digitales existentes y emergentes de forma
efectiva para la localizacion, el analisis, y la evaluacion de recursos
de informacion.

16 | Uso herramientas ofimaticas para el tratamiento de la informacion
(editores de texto, editores de presentaciones en formato digital,
hojas de calculo, bases de datos, etc.)

17 | Creo bases de datos a través de software especificos (Acces,

Filemaker) que permitan la organizacion y gestion de Ia

informacion.
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18 | Utilizo herramientas de comunicacion basadas en servicios de
correo electronico de tipo cliente y webmail (Eudora, Thunderbird,
Gmail, Outlook, etc.)

19 | Uso plataformas de e-learning/b-learning para la formacion y
colaboracion online (Dokeos, Moodle, BSCW, WebCt,llias, etc.)

DIMENSION 3: Comunicacion y colaboracion

20 | Comunico informacion e ideas a multiples audiencias, usando una
variedad de medios, formatos y plataformas.

21 | Me comunico con expertos de otras areas a través de canales de
comunicacion basados en TIC.

22 | Comparto experiencias de investigacion en redes sociales de indole
académico.

23 | Participo en comunidades profesionales del conocimiento que
empleen las TIC.

24 | Efectio trabajos colaborativos a través de herramientas online de
tipo grupal. (Kolab, GoogleDocs, etc.)

25 | Interactio con expertos u otras personas empleando redes sociales
y canales de comunicacion basados en TIC.

26 | Comparto entornos y medio digitales para la colaboracion y
publicacién de recursos electronicos con los compaiieros.

27 | Integro equipos de trabajo inter y multidisciplinar para el desarrollo
de proyectos o la resolucion de problemas.

28 | Creo y dinamizo redes y comunidades profesionales del
conocimiento para el trabajo colaborativo en entornos virtuales.

DIMENSION 4: Ciudadania digital.

29 | Desarrollo una comprension cultural y una conciencia global
mediante la vinculacion con profesionales de otras culturas.

30 | Muestro una actitud positiva frente al uso de las TIC apoyando la
colaboracion, el aprendizaje y la productividad.

31 | Ejerzo liderazgo en la ciudadania digital apoyando asuntos
humanos, culturales y sociales relacionados con las TIC.

32 | Me comporto adecuadamente en linea (netiqueta) al desarrollar
interacciones sociales responsables relacionadas con uso de la
informacioén y las TIC.

33 | Asumo un compromiso ético en el uso de la informacion digital y
de las TIC, incluyendo el respeto por los derechos de autor, la
propiedad intelectual y la documentacion adecuada de las fuentes.

34 | Promuevo el uso seguro, legal y responsable de la informacion y de
las TIC.

35 | Utilizo herramientas y recursos digitales oficiales y con sus
licencias respectivas.

36 | Demuestro responsabilidad personal para aprender a lo largo de la
vida mediante los recursos digitales pertinentes.

DIMENSION 5: Creatividad e innovacion.

37 | Demuestro la integracion de los conocimientos en TIC en la
practica profesional.

38 | Uso el conocimiento existente para generar nuevas ideas, productos
o procesos mediante las TIC.

39 | Creo trabajos originales como medios de expresion personal o
grupal utilizando las TIC, como parte de su aprendizaje permanente
y reflexivo.

40 | Desarrollo experiencias que estimulen el pensamiento creativo e

innovador.
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41 | Integro herramientas y recursos digitales para promover la
capacidad de aprendizaje y creatividad.

42 | Me Adapto a nuevas situaciones y entornos tecnologicos.

43 | Desarrollo iniciativas con un espiritu emprendedor en el uso de las
TIC.

44 | Uso modelos y simulaciones para explorar sistemas y temas
complejos utilizando las TIC.

45 | Identifico tendencias previendo las posibilidades de utilizacion de
las TIC.

46 | Uso multiples procesos y diversas perspectivas para explorar
soluciones alternativas al problema dado.

47 | Reconozco las condiciones y los contextos que exigen el empleo de
los recursos digitales (donde, cuando, como).

48 | Busco la efectividad y autorrenovacion profesional incorporando

las TIC en su contexto laboral o universitario.




CUESTIONARIO SOBRE CONCIENCIA AMBIENTAL

MUY EN MUY EN
DEACUERDO DEACUERDO INDECISO DESACUERDO | DESACUERDO
MA A 1 D MD
Ne° ITEMS OPCIONES DE RESPUESTA
MA A 1 D MD
1 Conozco sobre la importancia del medio ambiente para
las personas y la humanidad
) Me informo en forma permanente sobre el cuidado del
medio ambiente
3 Conozco las consecuencias del deterioro del medio
ambiente
4 Recibo charlas sobre técnicas de reciclaje para la
conservacion del medio ambiente
5 Participo en acciones de capacitacion para evitar la
contaminacion de los recursos naturales.
6 Conozco diversas normas que se orientan a cuidado del
ambiente.
7 La municipalidad tiene una politica de cuidado del
medio ambiente, aunque esto no se pone en practica
8 | La educacion actual promueve la cultura ambiental
9 Me preocupa lo que sucede con el medio ambiente en la
actualidad.
Dialogo con otros pobladores sobre los factores que
10 | condicionan la explotacion irracional de los recursos
naturales.
1 Pienso que la naturaleza debe ser protegida por todas las
personas.
12 Considero que la explotacion irracional de los recursos
naturales, es un peligro para la humanidad
13 Estoy dispuesto a formar parte de organizaciones pro
ambientalistas
14 Busco ser miembro de alguna entidad protectora del
ambiente
15 Me considero una persona que defiende al medio
ambiente
De manera general me adhiero a practicas de cuidado
16 . .
del medio ambiente
Estoy en condiciones para llevar a cabo acciones
17 :
concretas a favor del ambiente
18 Tengo interés en motivar a otros pobladores para el
cuidado del medio ambiente
19 Me gusta participar en manifestaciones pro
ambientalistas
20 Considero que es necesario la participacion activa en
programas sobre conservacion del medio ambiente
21 | €8 necesario invertir desde las municipalidades para el
cuidado del medio ambiente
Considero que debemos cambiar nuestro estilo de vida
22 .
a favor del ambiente
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Considero que mis acciones personales en la practica

23 | cotidiana son eficientes para la conservacion del medio
ambiente.
Lo que yo haga por el ambiente tendra un efecto muy

24 o . .
positivo en la calidad de vida de las personas

75 Me considero una persona que consume aquello que no
dafia al ambiente.

2 Evito comprar aquellos productos que perjudican el
ambiente

27 Cuanc}o me es posible, tomo medidas para ahorrar la
energia

28 | Hago un buen uso de los recursos naturales

29 Trato de gastar la menor cantidad de agua y otros
recursos

30 En mi hogar, reciclo los desechos que generamos a
diario.

31 En mi institucion, reusamos los papeles y otros
materiales.

3 Considero que el problema de la basura lo podemos

mejorar con nuestra accion personal.
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Anexo 03: Validacion por juicio de expertos




201




202




Anexo 04: Resultados estadisticos

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de

Cronbach

N de elementos

,954

80

Pruebas de normalidad

203

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
COMPETENCIAS_DIGITAL
Es ,047 686 ,001 ,987 686 ,000
CONCIENCIA AMBIENTAL ,088 686 ,000 ,948 686 ,000
*, Esto es un limite inferior de la significacién verdadera.
a. Correccion de significacion de Lilliefors
Correlaciones
COMPETENCIA | CONCIENCIA_
S DIGITALES AMBIENTAL
Rho de Spearman COMPETENCIAS_DIGITALE Coeficiente de correlacion 1,000 ,314
S Sig. (bilateral) ,000
N 687 687
CONCIENCIA_AMBIENTAL Coeficiente de correlacion ,314 1,000
Sig. (bilateral) ,000
N 687 687

COMPETENCIAS_DIGITALES
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Correlaciones
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COMPETENCIA
S DIGITALES | COGNITIVA
Rho de Spearman COMPETENCIAS_DIGITAL Coeficiente de correlacion 1,000 ,268
ES Sig. (bilateral) ,000
N 687 687
COGNITIVA Coeficiente de correlacion ,268 1,000
Sig. (bilateral) ,000
N 687 687
R? Lineal = 0,030
250,004
m 200,00
=
=
o]
[a]
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<L 450,00
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=z
w
o
o
=
o
© 100,004
2]
o (=]
50,004
,0'0 10100 20:00 30',00 40,'00
COGNITIVA
Correlaciones
COMPETENCIA
S DIGITALES | AFECTIVA
Rho de Spearman COMPETENCIAS _DIGITAL Coeficiente de correlacion 1,000 ,239
ES Sig. (bilateral) ,000
N 687 687
AFECTIVA Coeficiente de correlacion ,239 1,000
Sig. (bilateral) ,000
N 687 687
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Correlaciones

205

COMPETENCIA
S DIGITALES | CONATIVA
Rho de Spearman COMPETENCIAS_DIGITAL Coeficiente de correlacion 1,000 ,287
ES Sig. (bilateral) ,000
N 687 687
CONATIVA Coeficiente de correlacion ,287 1,000
Sig. (bilateral) ,000
N 687 687

COMPETENCIAS_DIGITALES

250,00

200,00

150,00

100,00

50,004

F? Lineal = 0,058

T
10,00

T
15,00

20,'00 25',00 SU!UU 35{00 4u,'uu
CONATIVA




Correlaciones
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COMPETENCIA
S DIGITALES ACTIVA
Rho de Spearman COMPETENCIAS_DIGITAL Coeficiente de correlacién 1,000 ,183
ES Sig. (bilateral) ,005
N 687 687
ACTIVA Coeficiente de correlacion ,183 1,000
Sig. (bilateral) ,005
N 687 687
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Anexo 05: Evidencias Fotograficas

Fotografia 01: Se muestra el momento en el que se aplico el instrumento con los estudiantes de
la escuela Profesional de Educacion Secundaria de la Universidad Nacional de San Antonio
Abad del Cusco, en el semestre 2023-1, en el aula nimero 301 del dia lunes 18 de diciembre del
2023 a horas de 7:00 am.

Fotografia 02: Se muestra el momento en el que se aplicé el instrumento con los estudiantes de
la escuela Profesional de Educacion Secundaria de la Universidad Nacional de San Antonio
Abad del Cusco, en el semestre 2023-1, en el aula numero 203, del dia lunes 18 de diciembre del
2023 a horas de 8:00 am.
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Fotografia 03: Se muestra el momento en el que se aplico el instrumento con los estudiantes
de la escuela Profesional de Educacion Secundaria de la Universidad Nacional de San Antonio
Abad del Cusco, en el semestre 2023-1, en el aula nimero 202, del dia lunes 18 de diciembre
del 2023 a horas de 9:00 am.

Fotografia 04: Se muestra el momento en el que se aplicé el instrumento con los estudiantes
de la escuela Profesional de Educacion Secundaria de la Universidad Nacional de San Antonio
Abad del Cusco, en el semestre 2023-1, en el aula nimero 201, del dia martes 19 de diciembre
del 2023 a horas de 7: 00 am.
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Fotografia 05: Se muestra el momento en el que se aplicé el instrumento con los estudiantes
de la escuela Profesional de Educacion Secundaria de la Universidad Nacional de San Antonio
Abad del Cusco, en el semestre 2023-1, en el aula nimero 102, del dia martes 19 de diciembre
del 2023 a horas de 9:00 am.
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