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PRESENTACION

En atencidn a lo establecido por el Reglamento de Grados y Titulos de la Universidad
Nacional de San Antonio Abad del Cusco, presento a su consideracién el proyecto de
investigacion denominado: Incidencia de factores socioecondmicos en el desempefio
académico de los alumnos del segundo afio de educacion secundaria de la I.LE.Mx. Sagrado

Corazon de Jesus, Provincia de Calca — Cusco, 2023.

El presente estudio fue desarrollado conforme a los lineamientos establecidos por la
Escuela Profesional de Educacion de la UNSAAC, y en riguroso acatamiento de las

disposiciones que regulan la investigacion cientifica.

El objetivo de esta investigacion es visualizar con claridad una problemaética educativa
que ha sido abordada en diversas ocasiones, pero que aun carece de criterios definidos y
pertinentes para analizar adecuadamente los factores socioeconomicos que afectan a los

estudiantes en instituciones educativas ubicadas en provincias.

Por lo tanto, la elaboracion del presente estudio representara una contribucion
significativa respecto a una problematica escasamente abordada: los factores socioecondmicos
que inciden en los estudiantes y su vinculo con el rendimiento académico, siendo dichos

factores los que ejercen mayor influencia en el desempefio escolar.

Esperamos que este estudio sirva como base para el desarrollo de futuras
investigaciones orientadas a la formacion de estudiantes mas preparados, partiendo del

conocimiento de su realidad y del contexto socioecondmico del cual provienen.
Atentamente
Osfan Dorado Mamani

Luisa Sullca Mamani
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RESUMEN

El presente trabajo titulado “Influencia socioecondmica en el rendimiento académico
de los estudiantes del segundo grado de secundaria de la LE.MX. Sagrado Corazon de Jesus,
provincia de Calca - 2023”. El estudio tuvo objetivo conocer el nivel de Influencia
socioecondmica en el rendimiento académico de los estudiantes del segundo grado de
secundaria de la LE.MX. Sagrado Corazon de Jesus, provincia de Calca - 2023. Como
estrategia metodoldgica se utilizd el estudio de categoria basica, con una orientacion
descriptiva-asociativa y esta correspondié a un disefio metodolégico no manipulado, en un
conjunto de 80 educandos del segundo ciclo de secundaria. La informacion presentada en el
cuadro correspondiente al analisis de regresion logistica ordinal RLO, revela que el valor p
para la comprobacion Ji cuadrado (98,172) es 0,000 < 0,050, lo que senala que la condicion
econdmica incide de forma notable en la ejecucion académica de los discentes del segundo
nivel de instruccion. Igualmente, el coeficiente seudo R al cuadrado de Nagelkerke indica que
el 83,2% del aprovechamiento escolar puede ser justificado por el elemento condicion
econoémica. Se concluye evidenciando que la condicion econdmica incide de manera
significativa en el aprovechamiento escolar de los educandos del segundo ciclo de secundaria.
Los hallazgos del estudio de regresion logistica ordinal revelan que el 83.2% de la variacion
en el desempeno académico puede ser atribuida al entorno econémico, lo cual corrobora que
las realidades econdmicas ejercen un rol clave en el aprovechamiento académico del
estudiantado.

Palabras clave: aprovechamiento escolar, nivel socioecondmico, rendimiento
académico y sociedad.



ABSTRACT

This study, entitled ‘Socioeconomic influence on the academic performance of second-
year secondary school students at .LE.MX. Sagrado Corazon de Jests, province of Calca -
2024,” aimed to determine the level of socioeconomic influence on the academic performance
of second-year secondary school students at .LE. MX. Sagrado Corazon de Jesus, province of
Calca - 2024. The methodological strategy used was a basic study with a descriptive-
associative orientation and a non-manipulated methodological design, involving a group of 80
students in the second cycle of secondary school. The information presented in the table
corresponding to the ordinal logistic regression analysis (ORLA) reveals that the p-value for
the chi-square test (98.172) is 0.000 < 0.050, which indicates that economic status has a
significant impact on the academic performance of students in the second level of education.
Similarly, Nagelkerke's pseudo R-squared coefficient indicates that 83.2% of academic
achievement can be explained by economic status. It is concluded that economic status has a
significant impact on the academic achievement of secondary school students. The findings of
the ordinal logistic regression study reveal that 83.2% of the variation in academic performance
can be attributed to the economic environment, which corroborates that economic realities play

a key role in students' academic achievement.

Keywords: socio-economic status, academic performance and society.

Xi



INTRODUCCION

La investigacion actual exploro la influencia de las circunstancias socioeconémicas en
el rendimiento escolar de los alumnos de segundo afio de Secundaria en la Institucion Educativa
Mx. Sagrado Corazon de Jesus, ubicada en la Provincia de Calca — Cusco, durante el afio 2023.
Reviste gran relevancia, ya que posibilitd examinar el grado de incidencia entre dichas

variables.
El estudio fue estructurado en secciones, las cuales se detallan a continuacion:

Capitulo I: Formulacion del problema, corresponde al apartado que expone cémo diversos
elementos ajenos al &mbito escolar, en particular aquellos de indole socioecondmica, repercuten
en el logro académico de los alumnos. Sefiala que el desempefio estudiantil no se determina
unicamente por las aptitudes personales, sino también por los factores socioecondémicos que el
centro educativo deberia considerar, al ser el medio a través del mediante las cuales la comunidad

escolar fomenta posibilidades para sus integrantes.

Capitulo I1: Marco Teorico, constituye el fundamento conceptual, empirico y educativo
mediante nociones, marcos tedricos, impactos, particularidades, metodologias, lineamientos y
escalas que definen el vinculo entre las circunstancias socioecondémicas y el desempefio

académico.

Capitulo III: Metodologia, el enfoque aplicado en esta indagacién corresponde al
cuantitativo, mientras que el esquema metodoldgico adoptado se ubica dentro del enfoque
metodologico no experimental de corte transversal, con alcance de naturaleza descriptiva y

correlacional.

Capitulo IV: Resultados y Discusion, se llevo a cabo un examen tanto descriptivo como
correlacional conforme a los objetivos e hipodtesis propuestos. Este procedimiento permitio
validar las hipotesis de la investigacion, ya que se halld evidencia empirica que confirma la
relacion entre los aspectos de la incidencia socioecondémica y el desempeio escolar de los
alumnos del segundo afio de secundaria de la .E.Mx. Sagrado Corazon de Jests, ubicada en la
Provincia de Calca — Cusco, 2023. Con ese proposito, se utilizo el analisis correlacional

mediante el coeficiente Rho de Spearman.

Finalmente, el trabajo concluye con los apartados de conclusiones y sugerencias
correspondientes, los cuales se complementan con los hallazgos obtenidos en relacion con las

hipotesis formuladas.
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CAPITULO 1
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
1.1.  Descripcion de la situacion problematica

A escala mundial se ha establecido que las principales dificultades en el ambito
educativo estan vinculadas a la desigualdad en las circunstancias socioecondémicas de la
poblacién de las naciones; segin lo sefala UNICEF (2018) en un reporte internacional,
evidenciaron el efecto o la causa de algunos problemas de aprendizaje, por ende, se concluyo
que el 98 % de los padres y/o ntcleos familiares con ingresos de rango medio a elevado ofrecen
a sus hijos una formacion apropiada y con estandares de calidad, en tanto que Unicamente el
15 % de los progenitores y/o domicilios con rentas reducidas realizan esfuerzos por ofrecer una
formacion educativa de calidad; esta realidad se observa tanto en América Latina como en

algunas regiones de Europa.

Del mismo modo, Muelle (2020) sefiala que en América Latina y en el Peru, conforme
a los resultados de la evaluacion PISA (2022), se busca guiar las directrices pedagogicas
vinculando el desempefio de los estudiantes en evaluaciones intelectuales con su contexto
econémico y sociocultural, tomando en cuenta también sus disposiciones y niveles de
motivacion. Con ello, se pretende fortalecer las politicas publicas en formacion a través del
reconocimiento de las tacticas y métodos mas eficaces detectados entre las naciones

involucradas.

En nuestro pais el Proyecto Educativo Nacional (2020), en su segunda meta estratégica,
propone la modernizacion de los espacios educativos de enseflanza bésica regular con el
objetivo de asegurar aprendizajes pertinentes y de nivel elevado, posibilitando que la totalidad
de nifos, nifas y adolescentes desplieguen integramente sus aptitudes como personas y
participen de forma activa en el desarrollo colectivo de la nacion. Dentro de este panorama, la
cartera de Educacion define como una de sus lineas fundamentales asegurar que la poblacion
en su conjunto acceda a una instruccidon con sentido, en el marco de una extensa movilizacion
nacional enfocada en elevar los resultados escolares, comenzando por los campos de lenguaje,
razonamiento matematico y formacion civica; el cual a pesar de los esfuerzos realizados por
las entidades en plasmar y ejecutar el correcto desarrollo de estos planes, no se ha concretado
acciones con resultados, ya que aln existe una deficiencia en el sistema educativo que limita
especificamente la adquisicion de conocimientos por parte de los alumnos, la cual se obtiene

del grado de desempefio escolar.



Entonces considerando ello, se sostiene que el desempefio escolar representa un
evidente reflejo del éxito académico en estudiantes y al mismo tiempo actia como un predictor

de la probabilidad de culminar satisfactoriamente la formacion en dicha especialidad.

Frente a esta situacion, resulta apremiante entender y configurar las nuevas formas de
aprendizaje. En consecuencia, el educador, lejos de limitarse a transmitir saberes, se involucra
activamente en la construccion del conocimiento junto al alumno, dando lugar a un saber

compartido y elaborado en conjunto. Asi, asume el rol de un auténtico orientador.

Segun esta analogia, la ensefianza se enfoca en el alumno. Tal como plantea Dewey
(1952), en este enfoque educativo, el nifio constituye el origen, el nicleo y la meta del proceso.
En un modelo centrado en el alumno, la evaluacién del aprendizaje adopta un caracter
cualitativo; en lugar de indagar cuantos contenidos se han asimilado, se debe examinar la
organizacion y profundidad del conocimiento, asi como los procedimientos que emplea el

estudiante para construir sus respuestas.

Desde esta perspectiva, se comprende con claridad que los ejes fundamentales de la
adquisicion del conocimiento constituyen los procedimientos de estructuracion, analisis y
entendimiento del contenido, dado que aprender no implica una reproduccion literal o
automatica de la informacion, sino mas bien la construccion interpretativa o la transformacion

significativa de aquello que los estudiantes son capaces de interiorizar (Lamas, 2015).

En la actualidad, resulta mas urgente que nunca fomentar en los estudiantes su
crecimiento integral, el cual abarca dimensiones fisicas, cognitivas, afectivas, sociales y
culturales propias de la etapa adolescente. Esto conlleva la formacion de una identidad
auténoma, consciente y comprometida, capaz de tomar decisiones responsables en funcion de
su propio bienestar y el de quienes los rodean. Sin embargo, se observa que muchas de estas
metas aun no se alcanzan, pues es ampliamente reconocido que numerosos estudiantes
enfrentan dificultades para construir vinculos saludables con su familia, con sus pares y con su

contexto. (Amaya, Salgado, & Martinez, 2013).

La variable social que influye en las disparidades del desempefio académico entre las
personas es su procedencia de clase, es decir, su pertenencia a un determinado nivel
socioeconomico. El origen socioecondmico es uno de los factores mas estrechamente ligados
a las variaciones en el rendimiento escolar. Entre los indicadores que reflejan esta dimension
econdmica del contexto social se encuentran la posicion laboral del jefe del hogar, el nivel de

ingresos y las condiciones materiales en las que vive la familia. (Covadonga, 2001). Aunque



en las tltimas décadas la educacion ha adquirido un lugar destacado dentro de las prioridades
de las politicas publicas, también ha emergido un sentimiento cada vez mas extendido de
descontento frente a los resultados obtenidos por las reformas educativas implementadas
desde los afios noventa. Esta sensacion de insatisfaccion proviene de multiples causas; no
obstante, se ve fortalecida por una base cada vez mas so6lida y constante de evidencias. Los
hallazgos provenientes de evaluaciones tanto nacionales como internacionales evidencian que
una gran parte del estudiantado en nuestro pais, al igual que en otros de América Latina, no
logra los niveles esperados en campos fundamentales de conocimiento. Esta situacion sugiere
que los esfuerzos emprendidos en afios recientes o bien no han seguido el rumbo adecuado, o
no han tenido la magnitud necesaria para que el sistema educativo logre su finalidad principal:
garantizar de manera equitativa la posibilidad de recibir una formacion con altos estandares.
Es ampliamente reconocido que las desigualdades en el estatus socioeconémico de los
estudiantes inciden no solo en su ingreso al sistema educativo, sino también en su habilidad
para asimilar aprendizajes significativos que les permitan, a nivel personal y grupal, desarrollar

sus habilidades y potencial, asi como afrontar los retos que impone el contexto contemporaneo.

Segun los reportes emitidos por la Direccion Regional de Educacion del Cusco (DREC)
y fuentes como las Evaluaciones Censales de Estudiantes (ECE) (2022); se observa una notoria
falencia en la ejecucion académica de los educandos del nivel secundario, lo que pone en
relieve la repercusion de las condiciones socioecondmicas en el desenvolvimiento escolar del
estudiantado. Por ello, esta investigacion analiz6 el impacto de los elementos socioecondémicos
en el aprovechamiento educativo de los discentes del segundo grado de secundaria de la
Institucién Educativa Mixta Sagrado Corazon de Jesus, situada en la Jurisdiccion de Calca —

2023. Con base en lo sefialado, se formularon las siguientes preguntas de investigacion:
1.2. Problema de la investigacion
1.2.1. Problema general.

(Cudl es el nivel de influencia socioecondémica en el rendimiento académico de
los estudiantes del segundo nivel de secundaria de la I?E.Mx. ;Sagrado Corazon

De Jesus, Provincia De Calca— 2023?
1.2.2. Problemas especificos

a) (Cudl es el nivel de influencia de la alimentacion en el rendimiento académico
de los estudiantes del segundo nivel de secundaria de la I?E.Mx.;Sagrado

Corazon De Jesus, Provincia De Calca — 2023?



b) (Cual es el nivel de influencia de la vivienda en el rendimiento académico
de los estudiantes del segundo nivel de secundaria de la I?E.Mx.;Sagrado

Corazon De Jesus, Provincia De Calca — 2023?

c) ¢Cual es el nivel de influencia de la salud en el rendimiento académico de
los estudiantes del segundo nivel de secundaria de la I?E.Mx.;Sagrado

Corazon De Jesus, Provincia De Calca — 2023?

d) (Cudl es el nivel de influencia del ingreso econdémico familiar en el
rendimiento académico de los estudiantes del segundo nivel de secundaria

de la I?E.Mx. ;Sagrado Corazén De Jesus, Provincia De Calca — 2023?
1.3.  Objetivos de la investigacion
1.3.1. Objetivo general.

Determinar el nivel de Influencia socioeconémica en el rendimiento
académico de los estudiantes del segundo nivel de secundaria de la L.LE.Mx.

Sagrado Corazon de Jesus, Provincia de Calca — 2023.
1.3.2. Objetivos especificos

a) Identificar el nivel de influencia de la alimentacion en el rendimiento
académico de los estudiantes del segundo nivel de secundaria de la [.E.Mx.
Sagrado Corazon de Jesus, Provincia de Calca — 2023.

b) Conocer el nivel de influencia de la vivienda en el rendimiento académico
de los estudiantes del segundo nivel de secundaria de la [.LE.Mx. Sagrado
Corazon de Jesus, Provincia de Calca — 2023.

c) Conocer el nivel de influencia de la salud en el rendimiento académico de
los estudiantes del segundo nivel de secundaria de la I.LE.Mx. Sagrado
Corazon de Jesus, Provincia de Calca — 2023.

d) Determinar el nivel de influencia del ingreso econdémico familiar en el
rendimiento académico de los estudiantes del segundo nivel de secundaria

de la I.LE.Mx. Sagrado Corazon de Jesus, Provincia de Calca — 2023.
1.4.  Justificacion de la investigacion

Esta indagacion se fundamenta en la necesidad, determinada por el contexto actual, de
analizar las factores econdmicos y sociales que repercuten de manera directa en la formacion

educativa de nifios y adolescentes en areas tanto rurales como urbanas del Cusco. A través del



estudio, se busca establecer una base cientifica respaldada por datos estadisticos que permita
comprender desde una nueva perspectiva como influyen factores externos, tales como los
sociales y econdmicos, en la capacidad de ingresar a una instruccion adecuada y de calidad.
Asimismo, se pretende evidenciar su repercusion en la ejecucion académica de los educandos,
en particular de quienes se encuentran cursando el nivel secundario en el marco de la ensefianza

basica regular.

De igual forma, el estudio analiza la importancia de los factores contemplados,
destacando su incidencia en el &mbito educativo y su implicancia en el analisis del fenomeno
estudiado. (incidencia de factores socioeconémicos y desempefio escolar) para dar a conocer
un aspecto real que a la vez se convierta en posibilidades de crecimiento cognitivo que se
fomenten en los adolescentes tanto en el entorno familiar como escolar, configurando una base
solida de recursos esenciales para la incorporacion de saberes mas elaborados y adquiridos de
forma intencionada, los cuales se reflejan en el desempefio académico. Todo ello contribuye a
generar un clima de confianza y autoestima mediante una politica de apertura institucional que

facilite una mayor eficacia escolar y el cumplimiento de sus propositos.

Precisando que el eje central del estudio es evidenciar la relevancia de la formacion
académica, la cual se encuentra estrechamente vinculada al contexto socioeconomico que rodea a
los estudiantes, y que, en la mayoria de los casos, resulta determinante para el logro o el
estancamiento en el desarrollo de los jovenes, porque de manera empirica se aprecia, incluso como
regla general se determina que los jovenes provenientes de nucleos familiares con cierta
estabilidad econdmica y afectiva, donde son tratados con empatia y reciben afecto y valoracion
por parte de sus padres y parientes. No obstante, esta no es la realidad de todos los hogares, ya
que con mayor frecuencia se observan entornos familiares marcados por conflictos o carencias
en la integridad del vinculo, donde los hijos son percibidos como una responsabilidad pesada
en lugar de ser vistos como una oportunidad para el crecimiento conjunto y la proyeccion de

un desarrollo familiar con miras al avance espiritual, economico, cientifico y social.

Los estudiantes que presentan estas dificultades les es complicado identificar una
estructura de estimulo intelectual que favorezca el proceso de adquisicion de conocimientos,
ya que la carga de necesidades insatisfechas y el impacto de los temores generados por el
entorno superan la disposicion para el estudio, lo que conlleva a resultados deficientes en el
desempeiio escolar. Por ello, el presente analisis tiene como finalidad demostrar, mediante

técnicas reconocidas en el dmbito investigativo, la conexion decisiva entre los “niveles



socioecondmicos y el desempefio escolar del alumnado de segundo afio del nivel secundaria”

de la LE.Mx. Sagrado Corazon de Jesus, localidad de Calca — 2023.

Finalmente, la trascendencia del estudio actual se fundamenta en que proporcionara
contribuciones desde una perspectiva tedrica, metodoldgica y practica; en el aspecto teorico,
porque ofrecera informacion organizada sobre las condiciones socioecondémicas y el desempeno
escolar; en el ambito metodoldgico, debido a que los hallazgos podran emplearse como punto de
referencia para futuras investigaciones; y en el plano practico, ya que dejara como sustento las
herramientas utilizadas para la obtencién de informacion aplicados validadas, que permitird

comprender incluso la realidad en educativa en provincias y zonas rurales.

CAPITULO 11
MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes del Estudio
2.1.1. Antecedentes internacionales

Lopez y Loaiza (2022) realizan una investigacion en Chile, con el fin de conocer la
influencia socioecondmica respecto al desempefio escolar en escolares de nivel primario. El
estudio actual utiliz6 un método con orientacioén cuantitativa, de naturaleza bésica y con un
nivel explicativo-correlacional, desarrollada en una muestra de 200 alumnos pertenecientes a
una institucioén educativa. Los resultados muestran que el 74 % del alumnado pertenece a un
estrato econdmico alto; no obstante, en la asignatura de Ciencias Sociales presentan un
promedio de aprovechamiento académico de 12,44, mientras que en Desarrollo Personal,
Ciudadania y Civica obtienen un promedio de 15,03. A partir de esto, se concluye que no hay
un vinculo directo entre las condiciones socioecondmicas y el desempeio escolar, debido a
que, a pesar de contar con una posicion economica elevada, los estudiantes no logran

calificaciones sobresalientes en el intervalo de 18 a 20.

Segtin, Alarcon (2018); se concluye en el estudio titulado “Influencia socioecondmica
en el desempeno escolar de los alumnos que muestran inclinacion por la especialidad de
informatica” en La Paz, Bolivia, cuyo objetivo fue determinar el efecto del interés vocacional
respecto al vinculo existente entre las condiciones socioecondmicas y el desempeiio escolar del
alumnado del curso prefacultativo en la Facultad de Ciencias Puras y Naturales de la

Universidad Mayor de San Andrés. El estudio se desarroll6 bajo un método con orientacion



cuantitativo, de tipo basico y con un nivel correlacional-explicativo. Los hallazgos revelaron
que, aunque las condiciones socioecondémicas afectan el desempefio escolar, la presencia de
una vocacion profesional definida actia como un factor atenuante, permitiendo que los
estudiantes alcancen mejores niveles de desempefio incluso en contextos de limitacion
economica. Es comun que aquellos alumnos que provienen de hogares con ingresos
economicos reducidos y con un nivel educativo mas bajo, presenten un desempeiio académico
inferior. en contraste con quienes provienen de hogares con mayor solvencia econdmica. Esta
brecha en el rendimiento académico tiene graves consecuencias para las oportunidades futuras

de los estudiantes, perpetuando el ciclo de pobreza y desigualdad.

Gregorat, y Carrizo, (2019) En el estudio titulado “Vinculo entre los indicadores
socioeconomicos y los resultados de las evaluaciones del examen de admisién” se expone que
el proposito principal fue identificar la influencia que ejercen los indicadores socioecondmicos
sobre los resultados obtenidos en las evaluaciones del curso de ingreso, llevado a cabo en el
contexto educativo de Argentina. Ciertas caracteristicas personales que configuran el perfil
del alumno que accede a la carrera de Profesorado en Educacion Fisica se relacionan con el
rendimiento académico logrado a lo largo de la misma. En los datos obtenidos, se evidencia
que los indicadores representativos del desempefio educativo se asociaron con el ingreso
mensual (IM), registrandose coeficientes de correlacion bajos, aunque con significancia
estadistica, entre el IM y elementos como asignaturas aprobadas (MA), asignaturas
regularizadas (MR) y asignaturas tedricas superadas (MYTA). Sin embargo, no se halld

ninguna relacion entre el IM y las asignaturas practicas culminadas (MPA).
2.1.2. Antecedentes nacionales

Segin Apaza (2019); Con el proposito de determinar las “condiciones econémicas y
sociales que influyen en la ejecucion académica del estudiantado de la entidad educativa” en
Puno, Perti, esta indagacion se llevd a cabo empleando una metodologia de caracter basico, con
enfoque cuantitativo y nivel descriptivo. Los datos estadisticos revelan que la condicion
economica individual de los educandos tuvo una repercusion de 0,03 desviaciones tipicas,
mientras que la estructura econdmica colectiva del plantel evidencid una influencia mas
marcada, con 0,21 desviaciones tipicas. Esto permite advertir que el entorno econémico general
del establecimiento escolar incide de manera mas considerable en el rendimiento académico
que las circunstancias econdmicas particulares del alumnado. En consecuencia, se arrib6 a la
siguiente inferencia: el contexto econdmico y social del hogar afecta significativamente al

desarrollo integral de los educandos de la Institucion Educativa “Divino Maestro”, debido a las
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restricciones de medios que impiden cubrir sus necesidades fundamentales, lo cual repercute

negativamente en su motivacion y, por ende, limita su progreso en el &mbito académico.

Segun Vidal y Sanchez (2020); con el propdsito de determinar la magnitud del impacto
del factor socioecondmico en la ejecucion académica dentro del curso de Persona, Familia y
Relaciones Humanas en estudiantes del quinto grado de instruccion secundaria. Esta
investigacion se realizo6 en Lima, Peri, bajo una orientacion numérica y de naturaleza
relacional; alcanzando los siguientes hallazgos y conclusiones: se evidencid que hay una
vinculacién relevante entre la situacion socioecondmica del estudiante y su desempefio en
dicha area, siendo que mejores condiciones materiales y familiares se asocian con un mayor
nivel de logro académico. El factor socioecondmico tiene una incidencia significativa en el
desempefio escolar en la asignatura de Persona, Familia y Relaciones Humanas de los alumnos
del quinto ano de secundaria, reflejando una correlacién notable con un coeficiente de 0,863.
El estudio finaliza demostrando la existencia de un vinculo evidente entre las variables

analizadas.

Tello (2019), Este estudio tuvo como proposito establecer el nivel de incidencia entre
la condicion socioecondmica y el desempeiio escolar en alumnos del nivel secundario de un
centro educativo en Arequipa, Pera. Se aplicé una metodologia de orientacion cuantitativa, de
naturaleza fundamental y con un nivel relacional. De acuerdo con los resultados estadisticos,
se obtuvo un valor de p: 0,52, lo que muestra una asociacion intermedia entre los factores
analizadas. En consecuencia, se determina que hay una vinculacion positiva y relevante entre

el nivel socioecondmico y el desempefio escolar del alumnado.
2.1.3. Antecedentes locales

Segin Delgado (2019); en su estudio “nivel de impacto de los elementos
socioecondmicos y el rendimiento académico en el curso de inglés de los estudiantes del cuarto
grado de secundaria de la entidad educativa” en Cusco—Peru. Con el proposito de determinar
la relacion entre la situacion econdmica y la ejecucion escolar en el area de inglés de los
educandos del cuarto afio de formacion secundaria, se realizdé un estudio con una orientacion
numérica, de clase elemental y con un nivel descriptivo-correlacional. Esta metodologia
permitié analizar la posible asociacion entre las condiciones socioecondmicas de los alumnos
y su rendimiento en esa rama del saber. Como resultado, se identifico que el 8 % de los
estudiantes obtuvo promedios ubicados en la escala de 0 a 10, correspondiente a un nivel

deficiente; mientras que el 60 % alcanzdé promedios entre 11 y 14, ubicandose en un nivel



regular, alin en proceso de consolidar su aprendizaje. Solo el 28 % logré promedios entre 15 y
17, lo que equivale a un nivel bueno, evidenciando que menos de la mitad de los alumnos
alcanza un desempefio académico satisfactorio. De acuerdo con el examen numérico aplicada,
el valor calculado de Chi cuadrado fue de 55,469, lo que permite concluir que existe una

relacion relevante entre la situacion econdmica y el logro escolar.

Segun Ruiz, (2022). En el estudio “Elementos que afectan el desempefo académico de
los jovenes”, realizado en Cusco, Pert, se evidencia que la crisis econdmica impacta
negativamente en el nivel educativo del pais; no obstante, también se identifican otros factores
como los sociales, familiares y pedagdgicos que impactan la estructura instructiva. El
deficiente desempefio estudiantil no debe entenderse inicamente como una consecuencia del
sistema educativo o del desempefio educador, sino como un conflicto de origen comunitario y
con multiples influencias, cuya complejidad y carga simbdlica la hacen dificil de abordar.
Ademas, existen factores externos al entorno escolar como el entorno familiar, el contexto
cultural y los rasgos corporales y mentales del mismo joven que sobrepasan la capacidad de

preparacion del personal educativo y del nivel del aprendizaje impartido.
2.2. Fundamentos teoricos del nivel socioeconémico.

La expresion econdmico social se refiere a los contextos comunitarios y financieros, e
incluye con frecuencia aspectos del ambiente doméstico y tradicional. En este sentido, lo
comunitario se relaciona a la dindmica de la comunidad, compuesta por individuos que
comparten un mismo espacio geografico y se rigen por normas o leyes comunes. Por otro lado,
lo econdmico se relaciona con la gestion de los recursos, ingresos, egresos y bienes disponibles.
Asimismo, el componente familiar alude al ambiente del hogar, su estructura interna y las

formas de convivencia que inciden directamente en el desarrollo individual.

Asimismo, el abordaje de los elementos econdmico-sociales alude especificamente a
un enfoque objetivo que analiza la vinculacion de la vida individual o colectiva con el contexto
financiero, comunitario, poblacional y demas elementos determinantes que influyen en el

progreso integral de una persona.

Segun, Domingo y Calzado (2009); Recalcando los aspectos financieros, se indica que
estos guardan una relacion directa con el grado de ganancia o con la factibilidad financiera del
territorio. En cuanto a los elementos comunitarios, aluden principalmente a la transformacion
humana del entorno, considerando variables como la estructura de la tenencia, la concentracion

demografica, los mecanismos de urbanismo y el requerimiento de productos y prestaciones del



entorno. Asimismo, se contemplan los esquemas de administracion y estructuracion orientados

a la anticipacion, identificacion y respuesta ante posibles riesgos.
2.2.1. Factores sociales

Segun Roig (2019); Los elementos comunitarios se encuentran vinculados a la esfera
comunitaria y analizan el contexto doméstico, considerando aspectos como el grado educativo
de los progenitores, la condicion econdmica del hogar, los estilos de crianza, las relaciones
intrafamiliares y el estado emocional del estudiante, incluyendo dificultades para discriminar
estimulos, mantener la atencién y ejercer juicio adecuado, asi como posibles areas del
desarrollo afectadas. Ademas, estos factores comprenden aquellos elementos de naturaleza
social que afectan la ejecucion académica y que se relacionan con el recorrido formativo del
alumno, estableciendo interrelaciones entre variables como el entorno familiar, caracteristicas

demograficas, apoyo social y disponibilidad de recursos didécticos.
2.2.2. El entorno familiar.

Desempefia un papel fundamental. El entorno doméstico se entiende como la agrupacion
de relaciones e interacciones propias de la vida en el hogar, que influyen directamente en el
crecimiento individual y se reflejan en el ambito estudiantil. La participacion del progenitor, la
progenitora o del encargado del alumno tiene una incidencia significativa en su rendimiento
escolar. Un hogar con un ambiente favorable, caracterizado por el compromiso y el apoyo,
contribuye a un desempefio académico adecuado, especialmente cuando existe una interaccion
participativa entre progenitores y descendientes (Pelegrina, Linares, Casanova, 2001, p.11). Este
tipo de convivencia se vincula con niveles mas altos de impulso, apreciacion de capacidad y
asignacion del logro escolar. En contraste, los estudiantes que crecen en entornos familiares

autoritarios o indiferentes suelen mostrar un rendimiento escolar mas limitado.

Las conductas parentales influyen de manera determinante en los logros escolares de los
escolares. Un entorno de familia que fomente el gusto por las actividades educativas, el interés
por el conocimiento y la perseverancia en el cumplimiento de metas educativas, se asocia

directamente con un rendimiento académico favorable (Pelegrina, Linares, Casanova, 2001,
p.11).

Las proyecciones que los progenitores poseen respecto al desempefio académico de sus
hijos, asi como el control que ejercen sobre sus actividades escolares, influyen directamente en

sus logros educativos. Por otro lado, se ha identificado que entornos familiares caracterizados por
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la violencia estan vinculados a desempenos académicos deficientes, afectando negativamente el

desarrollo escolar de los estudiantes.

Evidencias recogidas en diversas investigaciones indican que la existencia de agresion
doméstica representa un elemento relacionado con el bajo rendimiento escolar, al afectar
negativamente el bienestar afectivo y el rendimiento académico de los alumnos. (Vélez y Roa,

2005, p.12).

El ntcleo familiar contintia actuando como el elemento mas determinante y con mayor
poder de influencia en la evolucion comunitaria durante la nifiez. El estrato socioecondémico
a la que pertenece, su configuracion estructural y los patrones de vinculacion. que establece
tienen un impacto particularmente significativo. Se entiende por familia a la institucion social
mas extendida, aunque con manifestaciones historicamente diversas que dificultan su
reduccion a una definicion Unica. En términos generales, se refiere a un grupo social
conformado por individuos unidos por lazos de consanguinidad, matrimonio o adopcion,
caracterizado por la convivencia bajo un mismo techo, el apoyo financiero, la continuidad

generacional y la atencion de los hijos (Covadonga, 2001).

Segun, Beltran y Pérez (2000), sostiene que La familia, pese a las transformaciones
sociales de la época reciente, continta siendo el principal vinculo emocional entre las personas
y una de las instituciones mas relevantes en el ambito educativo. Cumple una funcién esencial
como puente dentro del colectivo y la construccion de la identidad individual de sus integrantes
(Martinez Otero, 1996), promoviendo el crecimiento pleno del caracter de los descendientes,
ademds de aspectos concretos como la reflexion, la comunicacion, los sentimientos, la

habilidad de ajuste y la construccion de la autoestima.

Para comprender la influencia del hogar en el desempefio académico, el enfoque mas
adecuado es verla como componente del elemento comunitario (Fernandez y Salvador, 1994),
dado que el bajo rendimiento académico no se explica Unicamente por caracteristicas
individuales, sino también por factores sociales derivados del vinculo continua del estudiante
con ambito familiar y social (Fullana, 1996). Estos elementos pueden afectar el desempeiio de
manera directa o mediante variables intermedias (Fernandez y Salvador, 1994). Se observa
que un estudiante proveniente de un entorno familiar carente tiene mayores probabilidades de
presentar un escaso desempefio escolar, por lo que el rol de la familia se considera fundamental
en el andlisis del bajo desempenio académico, ya sea en su origen, su permanencia o su

superacion (Palacios, 2000). En este sentido, se sostiene que los padres que adoptan estilos de
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crianza democraticos ejercen una influencia positiva en la motivacion académica, fomentando
actitudes favorables hacia el estudio, donde se estimula la perseverancia y el interés por
aprender. Por el contrario, en contextos familiares marcados por conductas autoritarias o
indiferentes, estos estimulos se ven reducidos. Del mismo modo, el apoyo familiar constituye

un factor clave y un punto de partida esencial para el logro de un buen rendimiento escolar.

Otro factor clave del contexto doméstico que repercute en la ejecucion académica es la
formacion académica de los progenitores, ya que condiciona el respaldo, las expectativas y el

valor que otorgan al proceso formativo de sus descendientes.

El grado de instruccion de la madre se examina de manera puntual debido a su
importancia, puesto que a medida que aumenta el nivel formativo de los responsables, en
especial de la madre, mayor es el impacto positivo en el desempefio educativo global. (Castejon

y Pérez, 1998).

En relacion con el contexto doméstico, Marchesi sefiala que “los medios del hogar, el
grado educativo de los padres, las costumbres de estudio, el acompafiamiento escolar, las
acciones artisticas realizadas, los textos disponibles, el impulso hacia el pensamiento critico y
las proyecciones sobre la formacion que los descendientes podrian lograr, constituyen

elementos que influyen de manera significativa en su educacion”. (2000, p. 2)

Grado de formacion de los tutores o encargados legales. Los hallazgos del estudio
demuestran que la educacion de los progenitores ejerce una repercusion significativa en la

ejecucion académica de los educandos.

Nivel de estudios del padre: Variable categdrica ordinal que indica el grado de
instruccion alcanzado por el padre del estudiante ingresante. Se clasifico en tres niveles: Nivel
Bajo (educacion primaria completa), Nivel Intermedio (educacion secundaria completa) y

Nivel Alto educacion terciaria y/o universitaria completa (Cuadrado, 1986).

El estudio de Vélez y Roa (2005) En un estudio con alumnos de nivel superior en
Bogota, se observo que la falta de formacion universitaria en los responsables econdmicos de
los educandos se vincula con el bajo rendimiento académico. El responsable del ntcleo familiar
actiia como principal figura formadora, y aunque los conyuges cumplen un rol creciente en el
desarrollo de los hijos, la formacién del responsable familiar puede considerarse como un
indicador del capital cultural familiar. Por ello, tomar en cuenta el nivel educativo del

responsable del hogar como un elemento crucial en el desempefio escolar resulta esencial.
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En la mayoria de investigaciones sobre el tema, como la de Orlando y Ortiz (1999), se
reconoce que el nivel educativo del jefe de hogar posee una alta capacidad explicativa. A menor
cantidad de cantidad de formacion del responsable del domicilio, se percibe una disminucion
en el éxito educativo en los hijos, siendo este efecto especialmente evidente durante los

primeros afios de formacion educativa.

Cohen (2002) Se remite a investigaciones del Banco Mundial que indican que entre el
40 % y el 50 % del rendimiento educativo puede explicarse por variables ajenas al &mbito
escolar, destacando el ambiente formativo en casa y la formacion académica de los mayores

como los elementos con mayor impacto en el aprovechamiento educativo de los alumnos.

Para Castejon y Pérez (1998) Se propone que el impulso formativo brindado por tutores
con un elevado perfil sociocultural constituye la causa central de las disparidades en el

desempefio escolar entre alumnos de diversos estratos financieros.

Del mismo modo, la formacion académica de los progenitores constituye un
componente relevante dentro del esquema de estudio de los elementos vinculados al
aprovechamiento académico. Para ello, se considera el mayor grado de instruccion logrado por
el progenitor o la progenitora, clasificado en: ningun grado, nivel basico, media o estudios

universitarios.

Grado de instruccion de la progenitora. Garbanzo (2007) quienes sostienen que,
conforme se incrementa el grado académico de la madre, los hijos e hijas perciben un mayor

respaldo en sus estudios, lo que habitualmente se manifiesta en un superior desempefio escolar.

Cuanto mas alto es el grado de instruccién de la progenitora, mas elevadas son las
demandas escolares que establece para sus descendientes, fundamentadas en la conviccion de

que un mayor logro académico les brindard mejores oportunidades de éxito en el futuro.

Este perfil de madres otorga mayor relevancia a las responsabilidades escolares,
viéndolas como una via para mejorar el desempefio educativo de sus descendientes, en
contraste con lo que ocurre cominmente en madres con bajos niveles educativos o sin
escolaridad. En los estudios relacionados con el desempefio escolar, la formacion académica
de la progenitora actiia como un factor interpretativo, aunque de forma no directa, a diferencia
de la instruccion del progenitor, tal como lo corroboran Castejon y Pérez (1998) en su
investigacion, Esto se asigna a un elemento de indole sociocultural, tomando en cuenta que,
sin importar la condicion econdmica, formativa o tradicional del hogar, los progenitores

tienden a transferir a las madres la tarea de la formacion de los descendientes. Conforme
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aumenta el grado educativo de la madre, se fortalece su implicancia en el ambito educativo.
Las mujeres con mayor formacién académica suelen evidenciar una disposicion mas positiva
respecto al proceso formativo de sus hijos, mostrando mayor atencion por su rendimiento y
manifiestan una directriz mas clara respecto al valor de completar su formacion hasta alcanzar

la titulacion. (Marchesi, 2000).
2.2.3. Factores economicos

La dimension financiera representa un elemento clave que afecta multiples dimensiones
de la vida humana. La situacion financiera de los progenitores influye de forma notable en el
desempefio escolar de sus descendientes, al determinar el acceso a materiales, servicios
educativos y un entorno propicio para el aprendizaje de los alumnos, sea de manera positiva o

negativa.

Segti Roig (2019) La condicidén financiera del hogar del alumno se manifiesta como
un elemento determinante en su rendimiento académico, dado que la posibilidad de
desercion escolar es mas alta entre aquellos que provienen de hogares con menores

recursos.

Seguidamente, “se exponen los diversos elementos del entorno doméstico vinculados
al desempefio escolar, organizados segun la clasificacion propuesta de Gémez D”, de acuerdo

a (Covadonga, 2001).

Componentes cambiantes, conforme a lo planteado por Coleman (1966), se caracterizan
mediante multiples facetas, entre las cuales figuran los recursos econdémicos familiares, la
actividad laboral de los progenitores, y las caracteristicas residenciales (clase de inmueble,
localizacion, costo, entre otras) y el trabajo infantil, todos ellos con influencia directa en el

rendimiento académico.

Nivel Economico: Habitualmente nos referimos al estrato econdmico-social (EES)
dividido en bajo, medio bajo, medio, medio alto y elevado. Esta posicion familiar guarda una
relacion directa con la clase de cuidado y ensefianza que obtienen los menores y alumnos, las
vivencias sociales a las que se enfrentan, los referentes iniciales que asumen y las posibilidades

formativas disponibles a las que pueden acceder.

Los elementos econdmicos vinculados al desempefio escolar, por ejemplo, incluyen:
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2.2.4. Nivel socioecondmico familiar.

Covadonga (2001); establece la condicion econdémico-social con base en los

descubrimientos:

Amaya, Salgado, y Martinez, (2013); Sostiene que el hogar desempeiia una funcion
esencial en la formacion y el origen de los comportamientos ilicitos, incluyendo desde los
métodos de educacion impartidos a los adolescentes hasta la condicion econdmica del entorno
familiar. Por tal motivo, resulta necesario ahondar en estos componentes para elaborar una vision

completa acerca de las particularidades de los adolescentes.

Bronfenbrenner (2006); Se indica que resulta factible identificar el modo de vida, las
posturas, las creencias y la calidad de vida de los hogares al examinar las condiciones
economico-sociales del area donde habitan. Conforme se reducen los recursos financieros, se
incrementa la posibilidad de que los tutores establezcan vinculos inestables, evidencien apatia
hacia los compromisos educativos, resten importancia a las iniciativas culturales y
pedagobgicas, y, por ende, no brinden al estudiante la estimulacién, motivacioén ni el apoyo
necesario, lo que suele traducirse en un bajo desempeno escolar. En cambio, en contextos con
un estrato econdmico-social mas alto, se evidencia un mayor compromiso por parte de los
padres, quienes brindan asesoria en las tareas escolares, colaboran activamente con la
institucion educativa y mantienen un contacto mas frecuente con los docentes (Martinez,
1992), lo que permite que el estudiante se desenvuelva académicamente conforme a las

expectativas establecidas.

Segun UNESCO (2018); El nucleo familiar y la carencia econdmica desempefian un
papel fundamental en el crecimiento del infante a lo largo de todo su ciclo de vida, al estar
estrechamente vinculadas con las bases del hogar y del entorno social en cada fase. El nivel
socioeconomico (NSE) y la escasez igualmente condicionan el acceso del nifio a estructuras
institucionales solidas, en especial a partir de los 5 afios, cuando la eleccion y participacion

en entornos educativos formales se vuelve mas determinante.
2.2.5. Contexto socioeconomico

Garbanzo (2007), Delimita el entorno econdmico-social teniendo en cuenta las
investigaciones sobre la condicidn financiera de los progenitores, y ha conseguido identificar
vinculos que demuestran una clara interdependencia entre dicho contexto y la educacion,
demostrando que las condiciones econdmicas y sociales influyen de manera determinante en

los procesos educativos.
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Por su parte, Castejon y Pérez (1998) sefialan que es comun hallar estudios que
respaldan la idea de que, a mayor ascenso a mayor posicion en la jerarquia social o situacion
financiera, més altos son los logros escolares. Asimismo, sostienen que el impulso formativo
brindada por tutores con una posicidon sociocultural superior constituye la causa predominante

de las desigualdades en el desempefio escolar entre alumnos de variados estratos financieros.

Montero y Villalobos (2004) Indican que hay un vinculo significativo entre la situacion

financiera del estudiante y su aprovechamiento educativo.

A su vez, destacan la dificultad de que un centro de ensenanza logre modificar la
situacion econdmico social. de estudiantes de bajos recursos; no obstante, este tipo de estudios

es valioso cientificamente, ya que aporta un modelo explicativo del fendémeno.

No obstante, es importante tener precaucion en este aspecto, ya que, si bien el contexto
socioecondmico influye en la calidad educativa, no la determina por completo. Es necesario
considerar otras posibles causas, por lo que se requieren estudios especificos que exploren
distintas correlaciones y permitan establecer con mayor precision una relacion causal (Seibold,

2003).
2.2.6. Nivel socioeconomico en el aprendizaje

Segiin UNESCO (2018) La mejora del rendimiento escolar y la reduccion de las
desigualdades entre alumnos de diversos estratos econdomicos podrian alcanzarse mediante
diversas estrategias. La eleccion del enfoque mas adecuado depende tanto de factores sociales
y politicos como de la distribucion del rendimiento estudiantil y del NSE dentro y entre las
escuelas, asi como de la forma en que estos elementos se relacionan e interactian con las bases

que sustentan el éxito educativo.

En el mismo informe se sefiala que, en algunos contextos, podria esperarse que por
encima de cierto nivel socioeconémico (NSE) el incremento en la habilidad de comprension
lectora de los alumnos sea minimo o inexistente. Sin embargo, este no parece ser el caso de
México, ya que la curva de pendiente muestra un aumento lineal en la competencia lectora

promedio a medida que se eleva el NSE.
2.2.7. Dimensiones de nivel socioeconémico
a) Alimentacion
La nutricién consiste en la ingesta de alimentos, principalmente hortalizas, granos y

demas productos de origen vegetal. Este acto estd estrechamente vinculado al equilibrio
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afectivo, mental y cognitivo de la persona. Una alimentacion adecuada es esencial para el
aprendizaje y el desarrollo cognitivo, al estar directamente vinculada al desempefio adecuado
del cuerpo. Operatividad del organismo humano. El encéfalo se conforma por un entramado de
células nerviosas enlazadas que operan a través de moléculas quimicas, mayoritariamente por
proteinas. Dichas unidades celulares permiten la comunicacion entre células nerviosas y

mejoran el envio de datos en el sistema nervioso (Sanchez, Daparo y Serrano, 2015).

Lograr un alto rendimiento académico requiere una alimentacidon equilibrada y
constante, compuesta por carbohidratos, grasas, minerales y vitaminas, esenciales para una
alimentacion apropiada. Los micronutrientes, en particular, son elementos clave para mantener
una dieta saludable. Por ello, se recomienda que los estudiantes consuman un régimen
alimenticio diverso que contemple productos marinos, lacteos, granos andinos, vegetales y

frutas, con el propdsito de mantener un estado de salud ideal (Pérez, 2015).
b) Vivienda

Seglin la investigacion de Vidal y Sdnchez (2015) un hogar constituye un entorno en el
que los individuos, especialmente los jovenes, tienen la posibilidad de descansar, disfrutar del
tiempo libre y enfocarse en sus responsabilidades académicas. Esta funcion se incrementa
cuando el domicilio dispone de herramientas tecnologicas modernas que facilita el acceso a

musica y otras formas de entretenimiento, contribuyendo al equilibrio entre ocio y estudio.
El INEI (2007) indica que el estrato econdmico-social es elevado cuando el inmueble resulta:

(a) Perteneciente al propietario, sin sobrepoblacion.
(b) El suministro de agua y energia eléctrica esta disponible.
(c) Se cuenta con prestaciones esenciales.
(d) Conexidn digital.
¢) Salud

Implica mas que simplemente carecer de una afeccion o debilidad fisica; abarca un

estado integral de bienestar que incluye el bienestar corporal, psicoldgico. (OMS, 2022).

Vidal y Sanchez (2015) Sostienen que promover un estado saludable ideal en los
alumnos de nivel medio es fundamental para potenciar su rendimiento académico, experiencias
educativas, bienestar emocional y estado nutricional. Para ello, es necesario asegurar el acceso
a un seguro de salud, orientacion nutricional, controles médicos regulares y la practica de

actividad fisica.
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d) Ingreso economico familiar

El ingreso del hogar, conforme a lo definido por Vidal y Sanchez (2015), abarca el
conjunto de ingresos generados por todos los integrantes que conviven en un mismo hogar,
consolidando asi los recursos econdémicos familiares. Su obtencion depende de diversos
factores, como el remuneracion o sueldo de los tutores, la seguridad en el empleo y el acceso a
beneficios de programas sociales, ademas de condiciones especificas como el capital

disponible y el contexto geografico en el que se encuentra la familia.

2.3. Rendimiento Académico
2.3.1. Conceptualizacion de rendimiento académico

Para una comprension; establecemos conforme a Martinez. (2007); Hace alusion de
forma puntual a los elementos que inciden en el desempefio escolar, el cual, por su caracter
multicausal, posee una amplia capacidad explicativa al integrar diversos elementos y
momentos que repercuten en el desarrollo del conocimiento. Dicho desempefio se encuentra
influenciado por diversos elementos, tanto propios como ajenos al alumno, que pueden tener
naturaleza comunitaria, mental o afectiva. Estos componentes se organizan en tres amplios
grupos: factores individuales, factores sociales y factores organizacionales, cada una con sus

respectivas subcategorias o sefialadores.

El mismo Martinez (2007); indica que con el fin de que las investigaciones sobre
desempefio escolar resulten provechosas, resulta clave reconocer la clase de impacto de los
elementos vinculados al logro o al desliz del alumnado; o sea, de los grados de repercusion
entre los componentes a tomar en cuenta para establecer causas y enlaces que expliquen los
vinculos entre las diversas clases de factores individuales, colectivos y organizacionales.
Dichos componentes, aparte de brindar datos con orientacion estructural y verificable,
consideran la opinion del alumno en relacion con elementos vinculados al desempefio escolar
y su eventual repercusion en los logros educativos. La mayor parte de las investigaciones
relativas al desempeiio académico adoptan un enfoque técnico de cardcter anticipativo, en el

cual se aplican esquemas de regresion diversa.

Para Flores (1990), el desempefio escolar alude al empefio que pone el alumno para

demostrar los avances en su proceso educativo.
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Por su lado Otero (2021); el desempefio escolar constituye una constante inquietud,
lo cual no causa asombro si se consideran los informes que ocasionalmente se difunden
acerca de los elevados indices de desercion y bajo rendimiento de los estudiantes en Espaiia.
Mas alla de los registros institucionales, se evidencia que el denominado “desempefio
deficiente” implica una cruda situacién humana que repercute en estudiantes, familias,

docentes y, en consecuencia, en toda la colectividad.

El mismo autor Martinez (2007) sefiala que “existe una amplia cantidad de estudios
en relacion al asunto tratado, y en esta oportunidad intentamos profundizar en la
comprension de ciertos factores que inciden en el logro o el fallo educativo dentro del nivel
secundario”. Con el propdsito de alcanzar esta meta, iniciamos precisando el desempeiio
académico como “el resultado generado por los estudiantes en las instituciones educativas,
que usualmente se refleja mediante las notas obtenidas”. Por supuesto, también seria
posible referirse al rendimiento de los docentes, al aprovechamiento de los materiales
pedagdgicos o incluso al funcionamiento del sistema escolar. No obstante, debido a la

amplitud y dificultad del tema, delimitamos el anélisis en los jovenes en etapa adolescente.

El desempefio escolar es un fendmeno considerablemente complicado y ha sido
conceptualizado por diversos especialistas segin la perspectiva particular de cada uno.
Asimismo, conforme al Ministerio de Educacion de Espafia (2020) El desempefio escolar
corresponde al desarrollo del aprendizaje; dicho proceso puede ser evaluado mediante
examenes. En términos amplios, se puede afirmar que el rendimiento académico representa la
consecuencia generada por el educador en el estudiante a través de la labor pedagdgica.
(Lamos, 2011); no obstante, distintos especialistas como Montes y Lerner (2011) indican que
se trata de la consecuencia del proceso formativo que abarca elementos que son propios del
sujeto y otros que escapan a su control, vinculando todo ello con los saberes que se prevé que
el alumno adquiera. Como puede observarse, son numerosos los investigadores que han
ofrecido una interpretacion del concepto. En forma resumida, puede entenderse que el
desempefio escolar representa el logro obtenido por el estudiante como consecuencia del
trayecto educativo, en el cual influyen los profesores, el entorno familiar, los mismos alumnos

y, en general, toda la estructura social, politica y cultural que los envuelve.

En resumen, el desempefio académico actia como una sefial del grado de conocimiento
adquirido por el alumno, razén por la cual el sistema escolar le otorga gran relevancia. De esta
manera, el rendimiento se transforma en una “escala simbolica para valorar el aprendizaje

obtenido en el aula, que representa la meta principal de la ensefianza”. No obstante, en el
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resultado académico influyen multiples factores ajenos al individuo, tales como la preparacion
del docente, el entorno escolar, el nticleo familiar, el contenido curricular, entre otros; asi como
elementos psicoldgicos o personales como la disposicion hacia la materia, la capacidad

intelectual, el sentido de responsabilidad, la percepcion de si mismo, la motivacion, entre otros.
2.3.2. Caracteristicas del Rendimiento Académico

Garcia y Palacios (2001) indica que, tras efectuar una revision contrastada de multiples
conceptualizaciones del desempefio escolar, determinan que existen dos perspectivas, una fija
y otra evolutiva, que conciernen al individuo como ente social; en términos generales, el

desempefio escolar se caracteriza del siguiente modo:

a) El desempefio en su dimension activa obedece al desarrollo del aprendizaje; en

este sentido, se encuentra asociado a la aptitud y dedicacion del educando;

b) En su dimension pasiva abarca el resultado del proceso formativo alcanzado por

el alumno y manifiesta una actitud de aprovechamiento;

c) El desempefio se encuentra vinculado a criterios de excelencia y valoraciones;
constituye un instrumento conectado con fines de naturaleza ética que incorporan
aspiraciones economicas, por lo que se requiere un tipo de desempeno acorde al

esquema social imperante.
2.3.3. Factores Relacionados con el rendimiento Académico

Segtin Oviedo (2014) quien en un estudio amplio aclara que cuando los alumnos no
alcanzan las habilidades esperadas, los maestros deben indagar sobre las causas que
generan dichos resultados; este analisis los conduciria a descubrir que el origen es multiple:
uso de metodologias ineficientes no ajustadas al tipo de inteligencia predominante en cada
alumno; aspectos fisiologicos, empleo de recursos no adecuados a la edad del estudiante,
influencias hereditarias, entre otros; los problemas escolares que surgen por casi todos estos
factores salvo los de base genética pueden ser superados mediante la mejora de los
programas curriculares, las técnicas de ensefanza, la relacion pedagdgica o el entorno

educativo.

Sobre el particular  Clifford (1998) sostiene que el desempefio escolar de los
alumnos esta condicionado por multiples elementos de naturaleza psicoldgica, bioldgica,

educativa, familiar y contextual:
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Psicologicas: Estos estan relacionados con las tensiones afectivas que habitualmente
surgen durante la juventud, etapa en la que los adolescentes confrontan las normas de

comportamiento que los mayores intentan imponerles.

Fisiolégicas: Que comprenden por lo general aspectos como la vision, la audicion,
incluso el funcionamiento de las glandulas y ciertas actividades neuroldgicas

especificas.

Sociologicas: Incluye elementos como el entorno o ambiente que rodea al
estudiante, destacando la dedicacion y valor que se le brinda en su nucleo familiar,

asi como el respaldo que obtiene por parte de sus cuidadores y entidades educativas.

Pedagégicos: Abarca elementos vinculados al nivel de excelencia en la ensefianza.

Profesores competentes que emplean métodos pedagogicos adecuados y renovados.

Economicos: La condicion financiera en la que se encuentran los alumnos representa
una influencia significativa que impacta de cierto modo su proceso de adquisicion de

conocimientos y su desempefio escolar.

Familiares: La atmosfera en el hogar influye de manera favorable o desfavorable

en el desempeno escolar de los alumnos.

Ambientales: Relacionados con las caracteristicas materiales del ambiente escolar,

las cuales pueden incidir de forma perjudicial en el desempefio académico.

Las investigaciones llevadas a cabo sobre el desempefio escolar presentan una
perspectiva incompleta y limitada, aunque coinciden en identificar como factores clave del
logro o del bajo rendimiento académico a la disposicion personal, la aptitud, el contexto

familiar, el entorno escolar, la herencia genética y el ambiente académico.
2.3.4. Evaluacion del rendimiento académico

Seguin MINEDU (2008) La medicion del conocimiento se lleva a cabo mediante
parametros y sefiales. Los pardmetros representan los elementos para recopilar datos y transmitir
los resultados a los alumnos y sus hogares. Estos parametros de valoracion provienen de las

habilidades y disposiciones propias de cada asignatura.

Mientras en términos especificos; segin MINEDU (2008) la evaluacion del
aprovechamiento académico puede ser concebida como un valor que calcula lo que una persona
ha logrado como consecuencia de una vivencia formativa o de instruccion; representa la aptitud

del estudiante para dar respuesta al proceso de ensefianza en relacion con metas u habilidades.
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Asimismo, “puede interpretarse en funcion de una colectividad que establece los
estandares basicos de aceptacion frente a cierto conjunto de saberes, técnicas o

capacidades”(Ledn, 2005).

De igual manera, la valoracion constituye un procedimiento activo, completo, adaptable
y organizado. Sin duda, examinar implica una labor exigente, pero esencial dentro del ambito
formativo, que requiere ejecutar diversas operaciones y aplicar métodos que posibiliten
recolectar informacién relevante sobre cada alumno en especifico y sobre el colectivo en su
totalidad: Valorar supone un procedimiento de intercambios comunicativos entre el docente,
los estudiantes y los padres, con el propdsito de formular un juicio educativo sobre los logros
y dificultades del alumnado, reforzar su confianza, incentivar su formacion y adoptar las
decisiones mas apropiadas. No se trata Unicamente de cuantificar, sino de valorar en
profundidad; es decir, no basta con realizar examenes, aplicar herramientas y asignar una nota,
sino que es necesario examinar todo el desarrollo, los componentes y al individuo: contrastar,
emitir valoraciones educativas con la finalidad de alcanzar conclusiones firmes que permitan

tomar medidas acertadas para optimizar el proceso de ensenanza (Leon, 2005).

También hay factores o componentes muy variados que influyen en el desarrollo
educativo. Valorar implica entonces examinar y juzgar propiedades y circunstancias segin
ciertos parametros o referentes con el propdsito de formular un juicio que resulte significativo
para la obtencion de informacion. Del mismo modo, atendiendo a la conceptualizacion de
Stufflebeam plantea que la evaluacidon se concibe como “la estimacion sistematica del mérito

o la excelencia de algo”. Los elementos que conforman esta idea serian los siguientes:

Juicio de Valor. Se trata de una apreciacion precisa y fundamentada respecto al

elemento que se somete a valoracion.

Sistematizacion. Hoy en dia, debido a la dificultad de las situaciones, se necesita un

esquema estructurado y fundamentado para recolectar de manera metddica y continua los datos.

Valor y mérito. Debe entenderse que la valoracion emitida vincule en la mayor medida
posible lo significativo y lo digno de reconocimiento. Es fundamental que el analisis se lleve a
cabo con base en supuestos establecidos que reflejen de manera implicita una determinada
jerarquia de valores, considerando como punto de partida el entorno en el que se interviene y

las demandas particulares del estudiante.
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2.3.5. Caracteristicas de la Evaluacion del Rendimiento Académico

Para Hidalgo (1998) las propiedades de la valoracién corresponden a los elementos
fundamentales que reflejan su direccion y la modificacion de su aplicacion. Estas se relacionan

con sus atributos distintivos y cualidades particulares.

Las caracteristicas son:

e Integral. Ofrece datos sobre todos los aspectos y componentes que participan
en el desarrollo formativo (educandos, docentes, curriculo, etc.)

e Flexible: Su implementacién puede ajustarse conforme a las particularidades
de cada estudiante.

e Diversificacion. Puede ajustarse a los contextos geograficos, sociales y
economicos.

e Continua. Ocurre de manera continua a lo largo de toda la experiencia
formativa (al inicio, en el desarrollo y al final.)

e Sistematica. Constituye un procedimiento estructurado, consistente y con
razonamiento propio.

¢ Planificar. Define intervenciones sistematizadas conforme a una programacion.

e Participatorio. Fomenta la participacion de todos los actores involucrados en la
experiencia educativa.

e Objetiva. Se sustenta en parametros y sefiales que posibilitan medir y valorar
el desempefio, minimizando o eliminando la influencia subjetiva del evaluador.

e Personalizada. Permite evaluar y apreciar los avances personales, manteniendo

al mismo tiempo la atencion en el colectivo.
2.3.6. Técnicas e Instrumentos de evaluacion del rendimiento académico

Al respecto el MINEDU (2007) manifiesta que luego de definir el propodsito de la
valoracion de las competencias y comportamientos de haber disefiado los indicadores que
demuestren el logro de ambos, lo que queda por hacer es escoger los métodos y herramientas

mas pertinentes para obtener la informacion.

Los métodos y herramientas de valoracion deben guardar coherencia con las habilidades
y disposiciones que se desean medir. La esencia de cada una de ellas impone requisitos especificos
que no pueden ser cubiertos por cualquier medio de evaluacion. Por ejemplo, resultaria ilogico

intentar calificar la comunicacion verbal a través de un examen escrito.
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Técnica de evaluacion del rendimiento académico

El método de valoracion consiste en una serie de pasos o practicas que permiten recolectar

datos significativos acerca del proceso formativo del alumnado.

Los métodos de valoracion pueden clasificarse en informales, parcialmente estructurados

y estructurados;
a. Técnicas no formales.

Su uso es frecuente en el entorno escolar y a menudo se confunde con actividades
pedagogicas, ya que no demandan una planificacion compleja. Su ejecucion es rapida y
simple, llevandose a cabo a lo largo de la sesion sin que los estudiantes perciban que estan

siendo examinados.

Se lleva a cabo a través de percepciones naturales sobre las participaciones de los
estudiantes, la forma en que se comunican, el nivel de confianza con el que manifiestan sus
ideas, sus dudas, los elementos no lingiiisticos que utilizan (expresiones faciales, movimientos

oculares), las pausas, entre otros.

Las conversaciones y la indagacion mediante cuestionamientos también se emplean con
regularidad. En este sentido, es imprescindible verificar que los interrogantes formulados sean

pertinentes, relevantes y alineadas con el propdsito pedagogico.
b. Técnicas semiformales.

Se trata de tareas y ejercicios que desarrollan los alumnos dentro de las dindmicas
formativas. El uso de estas estrategias demanda una planificacion mas elaborada y solicita
producciones mas extensas por parte del estudiantado. Los datos obtenidos a partir de su

aplicacion pueden traducirse en evaluaciones numéricas.

Las tareas y actividades incluidas en este tipo de métodos pueden ejecutarse dentro del
aula o en espacios externos a ella. En el primer escenario, es necesario asegurar la implicacion de
todos o de 1a mayor parte del grupo. A lo largo de la ejecucion de estas dindmicas, se debe ofrecer
retroalimentacion constante, marcando caminos precisos para superar las debilidades en lugar de

limitarse a seiialar las fallas.

Cuando se trata de trabajos efectuados fuera del horario escolar, es fundamental
asegurar que hayan sido elaborados auténticamente por los propios estudiantes. En cualquier

situacion, es conveniente retomar la tarea en la clase siguiente para evitar que sea vista como
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una accion desconectada o fuera de contexto. Esto facilitara verificar el compromiso del

alumno, asi como corregir colectivamente las equivocaciones y reforzar los logros.
c. Técnicas formales

Corresponden a aquellas que se aplican al concluir una secuencia tematica o etapa
especifica. Su disefio y preparacion son considerablemente mas complejos, ya que los datos
obtenidos sirven como base para emitir juicios sobre el aprendizaje del alumnado. El uso de
estas herramientas requiere mayor precision en comparacion con otras técnicas, e incluso se
definen normas especificas respecto a la manera en que el estudiante debe desenvolverse

durante su desarrollo.

Son caracteristicas de los métodos estructurados la observacion metddica, los

examenes estandarizados tipo test y las evaluaciones practicas de desempefio.
2.3.7. Instrumentos de evaluacion del rendimiento académico.

Es el medio tangible utilizado para obtener datos acerca de los logros de aprendizaje
previstos en los alumnos. Cada herramienta provoca o incentiva la aparicion de las conductas
o conocimientos que se busca medir. Incluye una serie organizada de elementos que permiten

recolectar la informacion requerida.

Durante la valoraciéon de una materia se emplean diversas estrategias para recopilar
informacion, las cuales requieren de una herramienta que garantice la recoleccion precisa de
los datos. Por ejemplo, la observacion metodica es una estrategia que demanda necesariamente
un recurso que facilite reunir la informacion buscada de forma estructurada; en este caso, dicho

recurso podria ser, por ejemplo, una lista de verificacion.

Las herramientas de evaluacion deben poseer validez y consistencia. Son validas cuando
efectivamente abordan la variable que se busca medir, en este caso, habilidades y disposiciones;
y son consistentes cuando su aplicacion reiterada al mismo individuo, en condiciones

comparables, genera resultados semejantes en distintos momentos.
2.3.8. Niveles de rendimiento académico

El Ministerio de Educacion (2009) toma en cuenta las siguientes categorias o rangos del

desempefio escolar en la educacion secundaria, tanto en formato numérico como explicativo.

a. Rendimiento académico deficiente. Se interpreta el desempeno escolar
insatisfactorio como una “dificultad para captar y utilizar adecuadamente los saberes

obtenidos durante el desarrollo educativo de los estudiantes”. Se reconoce que el bajo
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rendimiento o fracaso educativo ha sido conceptualizado de multiples formas, que en

esencia pueden sintetizarse en dos:

e Desfase total o parcial mayor a dos ciclos lectivos en la obtencion de los conocimientos

académicos.

e Diferencia entre los logros académicos alcanzados y los anticipados segun las
capacidades del estudiante, acompafiada de una percepcion de fracaso individual. En
términos cuantitativos, se establece entre 0 y 13 unidades, lo que representa del 0 al

50% de las competencias previstas.

b. Rendimiento académico regular. En esta categoria, los alumnos evidencian
en términos numéricos el cumplimiento bésico de las metas establecidas en la materia.
Se ubica entre catorce (14) y dieciséis (16) puntos, lo cual representa entre el 55% y el

100% de los objetivos previstos.

c. Rendimiento académico bueno. En esta escala, los estudiantes reflejan
numéricamente desempeios positivos en relacion con las competencias planificadas en
las areas de estudio. Se considera un rango de diecisiete (17) a veinte (20) puntos, lo
que equivale porcentualmente a un alcance del 80% al 100% de las capacidades

establecidas.
2.3.9. Registro de notas de los estudiantes

La calificacion en el contexto escolar (también llamada nota) constituye un método
utilizado para evaluar y ordenar el rendimiento académico del alumnado. La consignacion de
estos resultados se estructura en un archivo que, segln el pais y la institucion educativa, puede
recibir distintos nombres, como registro académico, expediente escolar, libreta de

calificaciones, informe de notas o constancia de evaluacion.

La nota puede representarse mediante cifras o mediante letras del abecedario, conforme
a los criterios definidos por la normativa de cada nacion. En lo referente al sistema de
calificacion numérica, comunmente se establece como umbral minimo de aprobacion el 60%

del puntaje total posible.
2.4. Marco Conceptual

Nivel social. Es un procedimiento que abarca transformaciones a través de las cuales el

menor va incorporando pautas de comportamiento, reglas, normas juridicas, practicas
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culturales, habitos, pensamientos dominantes, criterios, convicciones, entre otros, propios del

entorno en el que se desarrolla (Salinas T. 2002).

Nivel econdmico. Constituye el nticleo de la vida en sociedad, al asignar un significado
a los elementos materiales y a los comportamientos, que mas adelante se convierten en procesos
de generacion, reparto y aprovechamiento de productos y prestaciones. Esto guarda relacion
con las actividades que los individuos llevan a cabo como miembros de colectividades, donde
dichos individuos canalizan sus esfuerzos para acceder a recursos que no les son

proporcionados sin costo. (Oswald E)

Rendimiento académico. Es la habilidad de reaccion que posee una persona frente a
incentivos, objetivos y propdsitos educativos previamente establecidos, o también puede
interpretarse como la expresion que permite reconocer la existencia de la calidad en el &mbito

educativo en cualquier grado o etapa. (Carine I).

Sociedad. Es un entramado de habitos y formas de actuar, de ejercicio de poder y
cooperacion reciproca, de diversas organizaciones y subdivisiones, de regulaciones del
comportamiento y de espacios de autonomia. Se denomina sociedad al grupo de personas y a
este sistema complejo en permanente evolucion. Se trata de una red de vinculos sociales sujeta

a una modificacion constante (Carine 1)

Nivel: Medida de una cantidad con referencia a una escala determinada (Real academia

espafiola, 2019)
2.5. Formulacion Hipatesis
2.5.1. Hipotesis general

Existe un nivel significativo de influencia de nivel socioecondémica y el rendimiento
académico de los estudiantes del segundo nivel de secundaria de la I.LE.Mx. Sagrado Corazon

de Jesus, Provincia de Calca — 2023.
2.5.2. HIPOTESIS ESPECIFICOS

a) Existe relacion significativa entre el nivel de alimentacion y el rendimiento académico
de los estudiantes del segundo grado de secundaria de la I.LE.Mx. Sagrado Corazon de
Jesus, Provincia de Calca — 2023.

b) Existe relacion significativa entre el nivel de vivienda y el rendimiento académico de
los estudiantes del segundo grado de secundaria de la .LE.Mx. Sagrado Corazén de

Jesus, Provincia de Calca — 2023.
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c) Existe relacion significativa entre el nivel de salud y el rendimiento académico de los
estudiantes del segundo grado de secundaria de la I.LE.Mx. Sagrado Corazén de Jesus,
Provincia de Calca — 2023.

d) Existe relacion significativa entre el nivel de ingreso econdmico familiar y el
rendimiento académico de los estudiantes del segundo grado de secundaria de la

I.LE.Mx. Sagrado Corazén de Jesus, Provincia de Calca — 2023.
2.6. Formulacion de Variables
2.6.1. Identificacion de variables
Variable x (v1)
Nivel Socioeconémica
Variable x (v2)

Rendimiento académico
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2.6.2. Operacionalizacion de las variables

Tabla 1:

Operacionalizacion de las variables

Variable Definicion conceptual Definicion operacional | Dimensiones | Indicadores item Escala
/categoria/
nivel

socioecondmica | Las circunstancias de un | Este cuestionario mide el | Alimentaciéon | Alimentacién sana | 1 al 7 Si

individuo dependen de su | nivel socioecondomico en no
nivel educativo, sus | cuatro dimensiones como | Vivienda Ocupacion de 8al12 | Si
recursos econdémicos y su | alimentacion, vivienda, Habitacion no
vocacion profesional. El | salud e ingreso Servicios de agua
estatus socioecondmico | economico familiar. Servicios de
suele clasificarse en tres energia eléctrica
categorias: bajo, moderado Servicio de
o alto. Las personas con un desagiie
estatus socioecondomico Servicio de
mas bajo suelen tener internet
menos acceso a recursos
financieros, educativos,
sociales y sanitarios que las
personas con un estatus
socioecondmico mas alto,
(INEI, 2020).
Salud Accesibilidadaun | 13 al 16 | Si
seguro de salud no

Chequeo médico
Chequeo con un
nutricionista
Practica de
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deporte

Ingreso
economico
familiar

Ingreso
economico de los
padres acorde con
el sueldo basico
Estabilidad
laboral de los
padres

Beneficios de
programas
sociales

Trabajo ocasional
del estudiante

17-20

Si
no
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Variables de | Definicion conceptual Definicion operacional Dimensio | Indicadores Escala de
estudio nes medicion
Variable 2 Ccantu (2017) hace | El profesor documenta los | Logro Cuando el estudiante | Mide de forma
Rendimiento hincapi¢ en que la|logros de aprendizaje en | destacado | evidencia wun nivel | ordina
académico consecucion de los | cada  grado, utilizando superior a lo esperado
resultados del aprendizaje | conclusiones  descriptivas respecto a la
depende de la interaccion | para representar el nivel de competencia
dindmica entre el profesor | logro alcanzado por los .
p g por Logro Cuando el estudiante | Logro destacado
y el alumno dentro del | alumnos. Estas conclusiones ist . . . AD
N ) previsto evidencia el nivel | (AD)
proceso de ensefanza- | se derivan de un proceso de
.. , ., . esperado respecto a la
aprendizaje, asi como de | evaluacion formativa .
. , . competencia
los objetivos especificos | realizado por los profesores. | En proceso Logro esperado (a)
establecidos para la sesion | La  evaluacion de la Cuando el estudiante
de instruccion en cuestion. | competencia de los alumnos esta proximo o cerca al
El resultado se indicara | se realiza utilizando niveles nivel esperado | En proceso (B)
mediante la utilizacion de | propuestos o establecidos en En inicio respecto a la
un sistema de calificacion | el curriculo nacional. Estos competencia.

cuantitativo o cualitativo.

niveles sirven para calibrar
el grado de desarrollo de las
destrezas y competencias,
facilitando un andlisis y una
reflexion rapidos.
(MINEDU, 2016).

Cuando el estudiante
muestra un progreso
minimo con respecto a
la competencia

En inicio (c)
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CAPITULO IV
MARCO METODOLOGICO
3.1. Metodologia de la Investigacion
3.1.1. Tipo de investigacion

La clase de investigacion fue elemental, con orientacion numérica, al abordar una
problematica especifica sustentado tedricamente. Se recolectaron y analizaron datos para
responder preguntas sobre estudiantes del segundo afo de educacion media de la Institucion
Educativa Mx. Sagrado Corazéon de Jesus, jurisdiccion de Calca. — 2023, y se verificaron
hipotesis acerca del vinculo entre condiciones econdmico-sociales y desempeiio escolar,

conforme (Hernadndez, Fernandez, & Baptista, 2014).
3.1.2. Nivel de investigacion

“La directriz metodoldgica del estudio comprende una serie de etapas estructuradas que
se emplean para desarrollar una investigacion con finalidad cientifica o social. De acuerdo con
la perspectiva de los autores previamente mencionados, se identifican investigaciones de tipo
exploratorio, descriptivo, asociativo y explicativo” (Hernandez, Fernandez, & Baptista, 2014).
La presente indagacion se enmarca dentro de una investigacion de caracter descriptivo —

relacional.

Descriptivo: puesto que se pretende -caracterizar las variables: situacion
socioeconodmica y aprovechamiento escolar de los alumnos del segundo afio de secundaria de
la Institucion Educativa Mixta Sagrado Corazon de Jesus, ubicada en la provincia de Calca —

2023, a partir de los datos obtenidos individualmente para cada una.

Correlacional: “Se considera correlacional porque busca determinar el grado de
asociacion entre las dos variables estudiadas, entendida como una relacion estadistica que no
implica una conexion causal directa” (Hernandez, Fernandez, & Baptista, 2014), en este caso,
entre las condiciones socioecondomicas y la ejecucion académica de los estudiantes del segundo
afio de secundaria de la Institucion Educativa Mixta Sagrado Corazon de Jesus, en la
jurisdiccion de Calca — 2023, dentro de una tnica muestra conformada por los mismos

alumnos.
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3.1.3. Diseiio de investigacion

El esquema metodologico que se empleara en el presente trabajo investigativo sera: No

Experimental — Transversal, de caracter Descriptivo y de tipo Correlacional.

No experimental: porque se analiza una realidad sin efectuar alteraciones ni
modificaciones en las variables involucradas en el analisis: impacto de las condiciones
socioecondmicas y el aprovechamiento académico de los educandos del segundo afo de
secundaria de la Institucion Educativa Mixta Sagrado Corazon de Jesus, ubicada en la provincia

de Calca — 2023.

Transversal: porque la recoleccion de datos para ambas variables se realizara en un

unico punto temporal.
Donde:
P = Poblacion (conformada por estudiantes)
V1 = Influencia socioecondémicos
Vb = Rendimiento académico
A = Asociacion entre las variables.
3.2. Poblacion y Muestra
3.2.1. Poblacion

La poblacion son los estudiantes del 2° grado de secundaria de la I.LE. Mx. Sagrado
Corazon de Jesus, provincia de Calca — 2023, que suman la cantidad de 80 estudiantes, 27

alumnos por cada aula, en total de tres.
3.2.2. Muestra

La muestra es la misma cantidad de la poblacion, los 80 estudiantes. Muestra
no probabilistica del tipo intencional siendo los estudiantes del 2° grado de secundaria de la
LLE. Mx. Sagrado Corazon de Jesus, que son el 100% de la poblacion asumido por

conveniencia.
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Tabla 2:

Poblacion de estudiantes por seccion del segundo grado de nivel secundaria de la L.E. E. Mx.

Sagrado Corazon de Calca.

GRADOY VARONES MUJERES TOTAL PORCENTAJE

SECCION

Segundo A 14 12 26 32%

Segundo B 13 14 27 34%

Segundo C 13 14 37 34%
TOTAL 80 100%

Fuente: L.LE. E. Mx. Sagrado Corazo6n de Calca, 2023.
3.3. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
3.3.1. Técnicas de recoleccion de datos

Los métodos que se utilizaran en la obtencion de informacion seran: la encuesta para la

primera variable

1: condiciones socioecondmicas; y tanto el andlisis documental como la encuesta para la variable

dependiente: aprovechamiento académico.
3.3.2. Instrumentos de recoleccion de datos

El recurso utilizado para la obtencion de datos respecto a la variable niveles
socioecondmicos sera un cuestionario, el cual serd sometido a evaluaciones de validez y
confiabilidad mediante el juicio de especialistas. En cuanto a la variable dependiente,
rendimiento académico, se empleard como instrumento el acta oficial de calificaciones de los
estudiantes, proporcionada por la entidad educativa. El cuestionario fue disefiado con el
objetivo de evaluar el nivel socioecondmico en estudiantes, abarcando cuatro dimensiones:
alimentacion, condiciones habitacionales, acceso a salud y entrada econémica familiar el cual

se medira en 20 itemes con respuestas dicdtomas (si 0 no).

(Y) Rendimiento Académico serd el registro de notas el cual nos proporcionara el

docente a cargo.
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3.4. Técnicas para el procesamiento y analisis de datos
3.4.1. Técnicas para el procesamiento de los datos

Los datos seran procesados mediante herramientas informaticas, siguiendo el formato

APA, organizandose inicialmente en tablas para su posterior presentacion en graficos.
3.4.2. Técnicas para el analisis de los datos

El procesamiento y comprension de los datos se llevara a cabo mediante herramientas
de estadistica descriptiva e inferencial, empleando el programa SPSS y aplicando distintas

técnicas para validar y contrastar las hipotesis formuladas.
3.4.3. Validez del instrumento

“La validez determina si el medio utilizado para recolectar la informacion resulta
apropiado y relevante respecto a las metas definidas en el estudio” (Hernandez, Fernandez, &

Baptista, 2014)

“La validez refleja la eficacia de un enfoque investigativo para responder de manera
adecuada a las cuestiones planteadas en la indagacion” (Hernandez, Fernandez, & Baptista,

2014).

En este sentido, los instrumentos utilizados permiten representar fielmente la realidad
del fendmeno analizado, a partir de las inferencias que se realicen con base en los resultados

obtenidos.
3.5. Disefio de prueba de hipotesis

Esta investigacion corresponde a un enfoque descriptivo correlacional, en el cual se
formula la hipétesis correspondiente con el proposito de examinar el vinculo existente entre las

variables.

Para efectuar la comprobacion de la hipotesis de investigacion, se inicio con el analisis
y la comparacion de los datos obtenidos frente a la hipotesis nula. En esta investigacion se

aplicaron los siguientes métodos estadisticos:

a. Se aplicé una encuesta de factores socioecondomicos (instrumento 1), el cual consta
de 20 items de tipo dicotoma (80 estudiantes) para conocer las caracteristicas y niveles
de esta variable (factores socioeconémicos).

b. regresion logistica ordinal RLO es un tipo especial de regresion multinomial para

problemas en los que los numeros representan rangos en lugar de valores reales.
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c. c¢. Para el tratamiento estadistico de los datos en la muestra, se aplicard la
comprobacion de hipotesis (Chi cuadrado, Rho de Spearman), utilizando el programa
estadistico SPSS version 25, complementado con ciertas tabulaciones realizadas en

Microsoft Excel.
3.6. Ambito de estudio

El estudio se llevo a cabo en el segundo afio del nivel secundario en la Institucion
Educativa Mixta Sagrado Corazon de Jesus, ubicada en la provincia de Calca, region Cusco.
La Provincia de Calca se ubica al noreste de la ciudad del Cusco y a una distancia de 51 km.
Se extiende en una corta planicie limitada por tres masas erégenas que circundan la ciudad,
una montafia que se ubica en el sur se llama Concoén a la izquierda del rio Vilcanota, Pitusiray
ubicada al norte de la ciudad y Wanqo ubicada al oriente de Calca donde hoy se venera la Cruz
del Calvario. El rio Ccochoc de aguas torrentosas atraviesa la ciudad de Calca
transversalmente, precipitandose de norte a sur (Angles, 1988:458). Una tradicion lugarena
explica la toponimia de Calca como un lugar pedregoso debido a que antafio fue lecho del rio
Vilcanota, lo pedregoso se debe a las piedras con aristas y cantos rodados hallados en

abundancia en el sector. (Estrada, 1992:37)

CAPITULO IV
ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS
4.1. Resultados de la investigacion:
a) Presentacion, Fiabilidad y Baremacion del Instrumento

Validez y confiabilidad de la variable nivel socioeconémico
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Un total de ochenta participantes fueron elegidos para responder el Cuestionario, con

el proposito central de analizar su consistencia interna. Luego, se aplico la prueba Alfa de

Cronbach utilizando el programa SPSS para determinar la fiabilidad de los datos recopilados.

Tabla 3

Alpha de Cronbach
Rango Magnitud
0.01 -0.20 Muy baja
0.21-0.40 Baja
0.41 - 0.60 Moderada
0.61 - 0.80 Alta
0.81 -1.00 Muy alta

Nota: elaboracion propia

El instrumento aplicado en esta investigacion, en relacion con el andlisis de

confiabilidad, present6 coeficientes determinados a través de un procedimiento estadistico, los

cuales se detallan en el siguiente cuadro.

Resultados de la Variable 1 — nivel socioeconémico

Seglin lo sefialado anteriormente, para la validacion del instrumento se utilizara el

coeficiente Alfa de Cronbach con el propdsito de determinar la confiabilidad de la variable,

haciendo uso del software estadistico SPSS en su version 26.

El instrumento sometido a validacion estd compuesto por 20 items y fue aplicado a una

muestra de 80 participantes. Cabe destacar que el nivel de confiabilidad fijado para esta

investigacion corresponde al 95%.

Tabla 4

Resultados de la variable nivel socioeconomico

Alfa de Cronbach

N de elementos

0,700

20

37



Nota: elaboracion propia
El coeficiente de Alfa de Cronbach obtenido para la variable nivel socioeconémico fue
de 0,700, lo cual indica que el instrumento presenta una Alta Confiabilidad, conforme a los

rangos establecidos por dicha medida estadistica.
Baremacion

En la presentacion de los resultados descriptivos, se emplearon escalas de medicion
previamente establecidas para cada variable y dimension, considerando los percentiles 30 y 70
como puntos de corte. Este enfoque metodologico permite una delimitacion clara y precisa de
los distintos niveles registrados. La utilizacion de percentiles como referencia facilita una
interpretacion comprensible de los datos, al dividir la muestra en tres segmentos equivalentes
y proporcionar un marco estructurado para analizar la distribucion de las variables. Esta
estrategia no solo mejora la precision estadistica, sino que también contribuye a una lectura

mas clara y sencilla de los resultados obtenidos.

Tabla 5

Baremacion de la variable nivel socioeconomico y sus dimensiones

Ingreso
Nivel
_ _ Alimentacion Vivienda Salud  econdmico
Socioecondmica
familiar
Baja 4al0 la4 0a3 Oal Oal
Regular 11al14 5a6 4 2a3 2a3
Alta 15220 7 5 4 4

Nota: elaboracion propia

b) Resultados descriptivos
Descriptivo de la variable Nivel socioeconémico y sus dimensiones

Tabla 6

Nivel socioeconomico

38



Frecuencia Porcentaje

Baja 30 37,5
Media 27 33,8
Alta 23 28,7
Total 80 100,0

Nota: elaboracion propia
Figura 1

Nivel socioeconomico

40,0%

30,0% =

Porcentaje

20,0% —
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Nota: elaboracion propia

Interpretacion: La tabla y el grafico correspondientes al analisis de frecuencias y
porcentajes revelan que el 37,5% de los participantes presenta un nivel socioecondmico bajo,
mientras que el 33,8% se ubica en un nivel medio y el 28,8% en un nivel alto. Esta distribucion
sugiere una tendencia predominante hacia niveles socioecondémicos mas bajos, lo cual podria
estar relacionado con factores de acceso a recursos, educacion y calidad de vida que afectan el
contexto general de la poblacion. Ademas, el hecho de que una menor proporcion esté en el
nivel alto indica que el acceso a mejores condiciones socioecondmicas podria estar limitado en

esta muestra
Tabla 7

Nivel alimentacion
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Frecuencia Porcentaje

Baja 29 36,3
Media 28 35,0
Alta 23 28,7
Total 80 100,0

Nota: elaboracion propia

Figura 2 Nivel alimentacion
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Nota: elaboracion propia

Interpretacion: La tabla y el grafico muestran que el 36,3% de los estudiantes presenta
un nivel familiar clasificado como Bajo, mientras que el 35,0% se encuentra en el nivel Medio.
Por su parte, el 28,7% alcanza un nivel familiar considerado Alto. Estos datos reflejan la
distribucion proporcional del alumnado en cada categoria familiar respecto al total de la
muestra. Una gran parte de la muestra tiene limitaciones en términos de calidad y diversidad
de su alimentacion, lo que podria tener implicaciones importantes en su salud y bienestar
general. La distribucion sugiere que solo un segmento reducido de esta poblacion cuenta con
acceso a una alimentacion adecuada, lo cual puede estar influenciado por factores economicos
o de acceso a recursos alimentarios, afectando asi su calidad de vida y potencialmente su

rendimiento en actividades cotidianas

Tabla 8

Nivel vivienda
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Frecuencia Porcentaje

Baja 50 62,5
Media 19 23,8
Alta 11 13,8
Total 80 100,0

Nota: elaboracion propia
Figura 3

Nivel vivienda

Nota: elaboracion propia

Interpretacion: La tabla y la figura evidencian que el 62,5 % de los alumnos se ubica
en un nivel habitacional catalogado como Bajo, mientras que el 23,8 % corresponde al nivel
Medio y solo el 13,8 % al nivel Alto. Estos valores representan la distribucion del estudiantado
en funcion de su condicion de vivienda respecto al total de la muestra. Este escenario pone de
manifiesto una carencia considerable en la calidad de vida de la mayoria de los participantes,
dado que una condicion habitacional deficiente puede afectar de forma adversa la salud, la
comodidad y el bienestar integral de las personas, afectando también su rendimiento académico
y social. Esta tendencia podria estar asociada con factores econdmicos que restringen el acceso

a mejores condiciones de vivienda.

Tabla 9
Nivel de salud
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Frecuencia Porcentaje

Baja 24 30,0
Media 46 57,5
Alta 10 12,5
Total 80 100,0

Nota: elaboracion propia
Figura 4

Nivel de salud

Nota: elaboracion propia

Interpretacion: La tabla y la figura muestran que el 30 % del alumnado se encuentra en
la categoria de salud clasificada como Baja, mientras que un 57,5 % presenta un nivel
considerado Medio. En cambio, solo el 12,5 % alcanza un nivel calificado como Alto. Estos
datos proporcionan una vision precisa sobre la distribucion del estado de salud entre los
estudiantes, destacando que la mayor parte se sitla en un nivel intermedio. Este analisis ofrece
informacion significativa para interpretar las condiciones de bienestar que caracterizan al grupo
evaluado.

Esta distribucion sugiere que, aunque la mayoria tiene un nivel de salud medianamente
adecuado, una parte considerable de la poblacion puede estar en riesgo por condiciones de
salud que no son Optimas. Estas condiciones pueden deberse a factores como el acceso limitado
a servicios médicos, cuidados preventivos insuficientes o una menor calidad en el estilo de vida

saludable. Estos factores de salud también pueden repercutir en otras areas de la vida, como el
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rendimiento académico y la productividad, especialmente para aquellos en el nivel de salud
bajo
Tabla 10

Nivel economico familiar

Frecuencia Porcentaje
Baja 37 46,3
Media 39 48,8
Alta 4 5,0
Total 80 100,0

Nota: elaboracion propia

Figura 5

Nivel economico familiar
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Nota: elaboracion propia

Interpretacion: La tabla y el grafico revelan que el 46,3 % de los participantes se sitia
en la categoria Baja, reflejando una situacion econdmica menos favorable. Por otro lado, el
48,8 % de los hogares se posiciona en la categoria Media, mientras que solo el 5,0 %
corresponde a la categoria Alta, lo que denota una condicién econdmica mas ventajosa. Estos
porcentajes reflejan la distribucion de la situacion economica familiar dentro de la muestra

analizada.
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Esta distribucion sugiere que la poblacion en su mayoria enfrenta limitaciones econémicas que
pueden afectar otros aspectos de su vida, como el acceso a educacion, salud y vivienda de
calidad. La escasez de familias en el nivel alto refuerza la idea de una comunidad con desafios
econdémicos importantes, donde el acceso a oportunidades y el bienestar econdémico pueden
estar restringidos. Esto también puede influir en el rendimiento académico y en la capacidad
de los estudiantes para alcanzar sus objetivos educativos y personales, especialmente si el

apoyo econdmico familiar es limitado.

Tabla 11

Rendimiento académico

Frecuencia Porcentaje
B 37 46,3
A 35 43,8
AD 8 10,0
Total 80 100,0

Nota: elaboracion propia
Figura 6

Rendimiento académico

Nota: elaboracion propia
Interpretacion:

La tabla y el grafico muestran que el 46,3% de los estudiantes alcanzaron una

calificacion B, lo que indica un rendimiento académico bueno. El 43,8% obtuvo una
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calificacion A, reflejando un desempeiio mas sobresaliente. Por otro lado, el 10,0% recibié una
calificacion AD, lo que sugiere un nivel de rendimiento dptimo. Estos resultados evidencian
que la mayoria del alumnado presenta un buen desempefio, con una distribucion equilibrada

entre los niveles B y A, aunque una minoria aiin enfrenta ciertas dificultades.

Esta distribucion sugiere que, aunque la mayoria de los estudiantes tiene un rendimiento
positivo, existe un grupo con dificultades académicas significativas. Estas dificultades pueden
estar relacionadas con factores socioeconémicos, como se observo en las tablas anteriores,
donde prevalecen niveles bajos o medios de economia familiar, salud y vivienda, factores que
potencialmente afectan el rendimiento académico. El andlisis podria recomendar
intervenciones educativas o de apoyo para el grupo con rendimiento deficiente, buscando

mejorar sus oportunidades académicas y compensar posibles carencias en su entorno.
¢) Resultados inferenciales
Hipotesis general

Existe relacion significativa entre el nivel socioecondmica y el rendimiento académico de los
estudiantes del segundo grado de secundaria de la L.LE.Mx. Sagrado Corazén De Jests,
Provincia De Calca — 2023.

Tabla 12

Tabla cruzada entre nivel socioeconomica y rendimiento académico

Rendimiento académico

Total
B A AD

Bajo Recuento 30 0 0 30
% del total 37,5% 0,0% 0,0% 37,5%

Medio Recuento 7 20 0 27

Nivel socio econdémico

% del total 8,8% 25,0% 0,0% 33,8%

Alto Recuento 0 15 8 23
% del total 0,0% 18,8% 10,0% 28,7%

Total Recuento 37 35 8 80

% del total 46,3% 43,8% 10,0% 100,0%

Nota: elaboracion propia

Interpretacion: En la tabla se observa que el 37,5 % del estudiantado se encuentra en un nivel

socioecondmico bajo, y dentro de este grupo, la totalidad presenta un rendimiento académico
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correspondiente al nivel B (logro en proceso). Por su parte, el 33,8 % de los estudiantes posee
un nivel socioecondmico medio, y de este porcentaje, el 25,0 % alcanza un rendimiento en el
nivel A (logro previsto). Asimismo, el 28,7 % se ubica en un nivel socioecondmico alto; dentro
de este grupo, el 18,8 % presenta un rendimiento académico en el nivel A (logro previsto),

mientras que un 10,0 % alcanza el nivel AD (logro destacado).

Tabla 13
Resultados para el andlisis de regresion logistica ordinal entre las variables nivel

socioeconomica y rendimiento académico

2
Logaritmo de la R
Modelo verosimilitud -2 ~ Chi-cuadrado gl Sig. Nagelkerke
Soélo interseccion 98,172
Final ,000 98,172 2 ,000 0,832

Nota: Elaborado en base a datos recolectados para las variables de estudio

Los resultados observados en la tabla para la regresion logistica ordinal RLO, muestran
que el p valor para la prueba Chi cuadrado (98,172) es de 0,000 < 0,050, lo cual indica que el
nivel socioecondémico influye significativamente en el rendimiento académico de los
Estudiantes del Segundo Grado de Secundaria de la I.LE. Mx. Sagrado Corazéon de Jesus,
Provincia de Calca - 2023. Asimismo, el valor del coeficiente seudo R cuadrado de Nagelkerke,
muestra que el 83,2% del rendimiento académico puede ser explicado por la variable nivel

socioecondmico.
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Hipadtesis especifica 1

Existe relacion significativa entre alimentacion y el rendimiento académico de los
estudiantes del segundo grado de secundaria de la LLE.Mx. Sagrado Corazén De Jests,
Provincia De Calca — 2023.

Tabla 14

Tabla cruzada entre nivel de alimentacion y rendimiento académico

Rendimiento académico

Total
B A AD

Bajo Recuento 25 4 0 29
% del total 31,3% 5,0% 0,0% 36,3%

Medio Recuento 11 15 2 28

Alimentacidon

% del total 13,8% 18,8% 2,5% 35,0%

Alto Recuento 1 16 6 23
% del total 1,3% 20,0% 7,5% 28,7%

Total Recuento 37 35 8 80

% del total 46,3% 43,8% 10,0% 100,0%

Nota: Elaborado en base a datos recolectados para las variables de estudio

Interpretacion:

En la tabla se muestra que el 36,3 % del alumnado se encuentra en un nivel de alimentacion
bajo, y dentro de este grupo, el 31,3 % registra un rendimiento académico en el nivel B (logro
en proceso). Por otro lado, el 35,0 % de los estudiantes presenta un nivel de alimentacion
medio, y de este porcentaje, el 18,8 % alcanza un rendimiento en el nivel A (logro previsto).
Asimismo, el 28,7 % del estudiantado se ubica en un nivel de alimentacion alto; dentro de este
grupo, el 20,0 % presenta un rendimiento en el nivel A (logro previsto) y un 7,5 % se situa en

el nivel AD (logro destacado).
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Tabla 15
Resultados para el andlisis de regresion logistica ordinal entre nivel de alimentacion y

rendimiento académico

2
Logaritmo de la R
Modelo verosimilitud -2~ Chi-cuadrado gl Sig. Nagelkerke
Soélo interseccion 59,319
Final 15,740 43,579 2 ,000 0,494

Nota: Elaborado en base a datos recolectados para las variables de estudio

Los resultados observados en la tabla para la regresion logistica ordinal RLO, muestran
que el p valor para la prueba Chi cuadrado (43,579) es de 0,000 < 0,050, lo cual indica que el
nivel nutricional incide de forma significativa en el aprovechamiento académico de los
alumnos del segundo afio de secundaria de la Institucién Educativa Mixta Sagrado Corazoén de
Jesus, ubicada en la provincia de Calca — 2023. Del mismo modo, el valor del coeficiente seudo
R cuadrado de Nagelkerke indica que el 49,4 % del rendimiento académico puede ser atribuido

al nivel de alimentacion.
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Hipatesis especifica 2

Existe relacion significativa entre vivienda y el rendimiento académico de los
estudiantes del segundo grado de secundaria de la LLE.Mx. Sagrado Corazén De Jests,
Provincia De Calca — 2023
Tabla 16

Tabla cruzada entre nivel de vivienda y rendimiento académico

Rendimiento académico

Total
B A AD

Bajo Recuento 33 16 1 50
% del total 41,3% 20,0% 1,3% 62,5%

Medio Recuento 4 14 1 19

Vivienda

% del total 5,0% 17,5% 1,3% 23,8%

Alto Recuento 0 5 6 11
% del total 0,0% 6,3% 7,5% 13,8%

Total Recuento 37 35 8 80

% del total 46,3% 43,8% 10,0% 100,0%

Nota: Elaborado en base a datos recolectados para las variables de estudio

Interpretacion:

En la tabla se observa que el 62,5 % de los estudiantes se encuentra en un nivel de vivienda
bajo, y dentro de este grupo, el 41,3 % presenta un rendimiento académico correspondiente al
nivel B (logro en proceso). Por otro lado, el 23,8 % del alumnado presenta un nivel de vivienda
medio, y de ese porcentaje, el 17,5 % alcanza un rendimiento en el nivel A (logro previsto).
Asimismo, el 13,8 % de los estudiantes se ubica en un nivel de vivienda alto; de ellos, el 6,3 %
registra un rendimiento en el nivel A (logro previsto) y un 7,5 % se posiciona en el nivel AD

(logro destacado).
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Tabla 17

Resultados para el analisis de regresion logistica ordinal entre nivel de vivienda y rendimiento

académico
2
Logaritmo de la R
Modelo verosimilitud -2~ Chi-cuadrado gl Sig. Nagelkerke
Solo interseccion 52,056
Final 14,879 37,177 2 ,000 0,437

Nota: Elaborado en base a datos recolectados para las variables de estudio

Los resultados observados en la tabla para la regresion logistica ordinal RLO, muestran
que el p valor para la prueba Chi cuadrado (37,177) es de 0,000 < 0,050, lo cual indica que el
nivel de vivienda influye significativamente en el rendimiento académico de los Estudiantes
del Segundo Grado de Secundaria de la I.LE. Mx. Sagrado Corazon de Jesus, Provincia de Calca
- 2023. Asimismo, el valor del coeficiente seudo R cuadrado de Nagelkerke, muestra que el

43,7% del rendimiento académico puede ser explicado por el nivel de vivienda.
Hipotesis especifica 3

Existe la relacion significativa entre salud y el rendimiento académico de los
estudiantes del segundo grado de secundaria de la LE.Mx. Sagrado Corazén De Jesus,
Provincia De Calca — 2023.

Tabla 18

Tabla cruzada entre nivel de salud y rendimiento académico

Rendimiento académico

Total
B A AD

Bajo Recuento 21 3 0 24
% del total 26,3% 3,8% 0,0% 30,0%

Medio Recuento 15 29 2 46

Salud

% del total 18,8% 36,3% 2,5% 57,5%

Alto Recuento 1 3 6 10
% del total 1,3% 3,8% 7,5% 12,5%

Total Recuento 37 35 8 80

% del total 46,3% 43,8% 10,0% 100,0%
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Nota: Elaborado en base a datos recolectados para las variables de estudio

Interpretacion:

En la tabla se aprecia que el 30,0 % del estudiantado se encuentra en un nivel de salud bajo, y
dentro de este grupo, el 26,3 % presenta un rendimiento académico correspondiente al nivel B
(logro en proceso). A su vez, el 57,5 % de los estudiantes registra un nivel de salud medio, y
de dicho porcentaje, el 36,3 % alcanza un rendimiento en el nivel A (logro previsto).
Finalmente, el 12,5 % del alumnado presenta un nivel de salud alto, y dentro de este grupo, el
12,5 % se ubica en el nivel AD (logro destacado).

Tabla 19

Resultados para el analisis de regresion logistica ordinal entre nivel de salud y rendimiento

académico
2
Logaritmo de la R
Modelo verosimilitud -2~ Chi-cuadrado gl Sig. Nagelkerke
Solo interseccion 56,872
Final 16,247 40,625 2 ,000 0,468

Nota: Elaborado en base a datos recolectados para las variables de estudio

Los resultados observados en la tabla para la regresion logistica ordinal RLO, muestran
que el p valor para la prueba Chi cuadrado (40,625) es de 0,000 < 0,050, lo cual indica que el
estado de salud incide de manera significativa en el aprovechamiento académico de los
alumnos del segundo afio de secundaria de la Institucién Educativa Mixta Sagrado Corazon de
Jesus, en la provincia de Calca — 2023. Del mismo modo, el valor del coeficiente seudo R
cuadrado de Nagelkerke evidencia que el 46,8 % del rendimiento académico puede ser

atribuido al nivel de salud.
Hipotesis especifica 4

Existe relacion significativa entre ingreso econdmico familiar y el rendimiento
académico de los estudiantes del segundo grado de secundaria de la .LE.Mx. Sagrado Corazén

De Jesus, Provincia De Calca — 2023.
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Tabla 20

Tabla cruzada entre nivel de ingreso economico familiar y rendimiento académico

Rendimiento académico

Total
B A AD
Bajo Recuento 23 13 1 37
% del total 28,7% 16,3% 1,3% 46,3%
Ingreso econémico Medio  Recuento 14 20 5 39
familiar % del total 17,5% 25,0% 6,3% 48,8%
Alto Recuento 0 2 2 4
% del total 0,0% 2,5% 2,5% 5,0%
Total Recuento 37 35 8 80

% del total 46,3% 43,8% 10,0% 100,0%

Nota: Elaborado en base a datos recolectados para las variables de estudio

Interpretacion:

En la tabla se observa que el 46,3 % de los estudiantes se encuentra en un nivel de ingreso
economico familiar bajo, y dentro de este grupo, el 28,7 % presenta un rendimiento académico
correspondiente al nivel B (logro en proceso). Por otro lado, el 48,8 % del alumnado registra
un nivel de ingreso econdémico familiar medio, y de dicho porcentaje, el 25,0 % alcanza un
rendimiento en el nivel A (logro previsto). Finalmente, el 5,0 % de los estudiantes se ubica en
un nivel de ingreso econdmico familiar alto; de este grupo, el 2,5 % presenta un rendimiento
en el nivel A (logro previsto) y otro 2,5 % se posiciona en el nivel AD (logro destacado).
Tabla 21

Resultados para el andlisis de regresion logistica ordinal entre nivel de ingreso economico

Sfamiliar y rendimiento académico

2
Logaritmo de la R

Modelo verosimilitud -2~ Chi-cuadrado gl Sig. Nagelkerke

Solo interseccion 29,209
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Final 16,064 13,145 2 ,001 0,178

Nota: Elaborado en base a datos recolectados para las variables de estudio

Los resultados observados en la tabla para la regresion logistica ordinal RLO, muestran
que el p valor para la prueba Chi cuadrado (13,145) es de 0,000 < 0,050, lo cual indica que el
nivel de ingresos del nucleo familiar incide de forma significativa en el aprovechamiento
académico de los estudiantes del segundo afo de secundaria de la Institucion Educativa Mixta
Sagrado Corazon de Jesus, Provincia de Calca - 2024. Asimismo, el valor del coeficiente seudo
R cuadrado de Nagelkerke, muestra que el 17,8% del rendimiento académico puede ser

explicado por el nivel de ingreso econdomico familiar.
4.2.  Discusiones

La presente investigacion titulada “Influencia socioeconomica en el aprovechamiento
académico de los alumnos del segundo ario de secundaria de la Institucion Educativa Mixta
Sagrado Corazon de Jesus, ubicada en la provincia de Calca — 2023, ha generado hallazgos
relevantes que facilitan la comprension del vinculo existente entre las condiciones
socioeconomicas y el rendimiento escolar del estudiantado. En esta seccion, se discutird en
detalle cada uno de los hallazgos, contrastdindolos con los antecedentes y las bases tedricas, y
organizando la discusion de acuerdo a los objetivos planteados.

La finalidad principal de este estudio fue establecer el grado de influencia del entorno
socioecondmico en el aprovechamiento académico de los estudiantes del segundo afio de
secundaria. Los resultados evidenciaron una incidencia significativa, reflejada en un
coeficiente de regresion de Nagelkerke que sefiala que el 83,2 % de la variabilidad en el
rendimiento académico puede ser atribuida al nivel socioecondmico. Este resultado concuerda
con estudios previos que subrayan el peso determinante de las condiciones econdémicas y
sociales en el desempefo escolar. Asi, Vidal y Sanchez (2020) demostraron que el contexto
socioecondmico influye de manera considerable en el rendimiento en areas como Persona,
Familia y Relaciones Humanas. Del mismo modo, Tello (2019) identific6 una correlacion
moderada entre nivel socioecondmico y rendimiento académico en estudiantes de secundaria,
con un valor de p estadisticamente significativo (p = 0.52), lo que respalda la importancia de
este factor en entornos educativos comparables.

No obstante, cabe destacar que otros estudios han arrojado resultados divergentes.
Loépez y Loaiza (2022) observaron que, en ciertos casos, los estudiantes con un nivel

socioecondmico alto no necesariamente obtienen calificaciones sobresalientes, particularmente
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en areas como Ciencias Sociales. Este resultado se distancia de los hallazgos del presente
estudio, en el que se observa una relacion directa entre un nivel socioeconémico alto y mejores
resultados académicos. Esta diferencia podria deberse a las caracteristicas contextuales de cada
investigacion, tales como las particularidades del sistema educativo o las condiciones
economicas locales. El presente estudio reafirma que un mejor acceso a recursos econdmicos
y educativos esta relacionado con un mejor desempefio académico, pero sugiere que es
necesario profundizar en el andlisis de otros factores que pueden moderar esta relacion, como
el apoyo familiar y la calidad de la ensefianza recibida.

El primer proposito especifico consistié en identificar la magnitud de la relacion entre
la alimentacion y el rendimiento académico de los estudiantes. Los resultados revelaron que el
36,3 % del alumnado encuestado presentaba un nivel de alimentacion bajo, de los cuales el
31.3% presentaba un rendimiento académico moderado (B). Estos hallazgos son consistentes
con la literatura existente, que destaca el papel importante que juega la alimentacioén en el
desarrollo cognitivo. Segin Sanchez et al (2015), la nutricion adecuada es un factor
fundamental para el funcionamiento cerebral y, por lo tanto, para el rendimiento académico. El
analisis de regresion en esta investigacion revela que la alimentacion explica el 49.4% de la
variabilidad en el rendimiento académico, lo cual subraya la importancia de este factor en el
desempefio escolar.

Este resultado también se encuentra en sintonia con el estudio de Pérez (2015), quien
sostuvo que una dieta equilibrada, rica en carbohidratos, proteinas y vitaminas, es esencial para
maximizar las capacidades cognitivas de los estudiantes. Sin embargo, investigaciones como
la de Apaza (2019) han sefialado que, si bien la alimentacioén es un factor clave, su impacto
puede estar mediado por otros aspectos del contexto escolar y familiar. Por tanto, aunque el
presente estudio muestra una relacion significativa entre la alimentacion y el rendimiento
académico, se sugiere que intervenciones nutricionales, junto con mejoras en otros factores
como el ambiente familiar y los recursos educativos, pueden ser mas efectivas en la mejora del
rendimiento escolar.

El segundo objetivo especifico fue analizar la influencia del nivel de vivienda en el
rendimiento académico. Los resultados revelaron que el 62.5% de los estudiantes vive en
condiciones de vivienda catalogadas como bajas, y de este grupo, el 41.3% obtuvo un
rendimiento académico moderado (B). Este resultado coincide con investigaciones anteriores
que sugieren que las condiciones de vivienda, como el hacinamiento y la falta de servicios
basicos, afectan negativamente el rendimiento académico. EI INEI (2007) ya habia informado

sobre la relacion entre las condiciones de vivienda y el rendimiento académico, sefialando que
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los estudiantes que viven en hogares con infraestructura adecuada y acceso a servicios basicos
tienden a desempefiarse mejor en la escuela.

El anélisis de regresion muestra que la vivienda explica el 43.7% de la variabilidad en
el rendimiento académico, lo cual es coherente con el marco tedrico que asocia las condiciones
de vivienda con la concentracion y el desempefio académico. Vidal y Sanchez (2015)
destacaron que un ambiente de vivienda adecuado, con acceso a tecnologia y espacios de
estudio, mejora significativamente el rendimiento académico, ya que facilita la concentracion
y el cumplimiento de las tareas escolares. Sin embargo, otros estudios como el de Ruiz (2022)
sugieren que la influencia de la vivienda puede ser indirecta y estar mediada por factores como
la violencia familiar o el estrés psicologico, lo cual indica la necesidad de un analisis mas
profundo que considere también estos factores en futuras investigaciones.

El tercer objetivo especifico fue establecer la magnitud de la influencia del estado de
salud en el rendimiento académico. Los resultados evidenciaron que el 57,5 % del estudiantado
presentaba un nivel de salud medio, y dentro de este grupo, el 36,3 % alcanzd un rendimiento
académico alto (A). Estos datos concuerdan con la literatura consultada, que resalta el papel
clave de la salud fisica y mental en el desempefio escolar. La Organizacion Mundial de la Salud
(2022) define la salud como un estado de completo bienestar fisico, mental y social, y no
solamente la ausencia de afecciones o enfermedades, lo cual respalda los hallazgos obtenidos
en la presente investigacion.

El andlisis de regresion indica que el estado de salud explica el 46,8 % de la variabilidad
observada en el rendimiento académico, lo que reafirma la relevancia de este factor en el &mbito
educativo. Investigaciones previas, como la realizada por Vidal y Sanchez (2015), sostienen
que un buen estado de salud favorece la concentracion y el proceso de aprendizaje dentro del
aula. No obstante, estudios como el de Gregorat y Carrizo (2019) advierten que elementos
como el acceso a servicios médicos de calidad y la atencién sanitaria continua también
condicionan el efecto que la salud ejerce sobre el desempeiio académico. En este sentido, el
presente estudio sugiere que la implementacion de programas de salud escolar, incluyendo
controles médicos periddicos y fomento de la actividad fisica, podria contribuir tanto al
bienestar integral del estudiantado como a la mejora de su rendimiento académico.

El cuarto objetivo especifico consistio en establecer el grado de incidencia del ingreso
econdmico familiar en el rendimiento académico. Los resultados obtenidos reflejaron una
asociacion significativa entre ambas variables, evidenciando que los estudiantes con mayores
niveles de ingreso familiar tendieron a alcanzar mejores desempefios académicos. Este hallazgo

sugiere que la estabilidad econdmica del hogar proporciona condiciones mas favorables para
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el aprendizaje, como acceso a materiales educativos, alimentacion adecuada y un entorno
propicio para el estudio. Los resultados muestran que el 46.3% de los estudiantes provienen de
familias con ingresos bajos, y de este grupo, el 28.7% presenta un rendimiento académico
moderado (B). Estos resultados coinciden con investigaciones anteriores que han demostrado
que el ingreso econémico familiar es un factor determinante en el acceso a recursos educativos
y, por lo tanto, en el rendimiento académico. La UNESCO (2018) sefial6é que la pobreza y el
bajo nivel socioeconémico estan directamente relacionados con un menor rendimiento escolar,
debido a la falta de acceso a recursos educativos y a ambientes de aprendizaje propicios.

El andlisis de regresion en esta investigacion muestra que los ingresos familiares
explican el 17.8% de la variabilidad en el rendimiento académico, lo cual sugiere que, aunque
el ingreso econdémico es un factor relevante, no es el Unico determinante del rendimiento
escolar. Este hallazgo coincide con lo expuesto por Roig (2019), quien sehaldé que otros
factores, como el apoyo familiar y las expectativas educativas de los padres, también influyen
significativamente en el rendimiento académico. Por lo tanto, es fundamental implementar
politicas educativas que no solo aborden las desigualdades econdmicas, sino que también

fomenten un entorno familiar y escolar que apoye el aprendizaje de los estudiantes.
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CONCLUSIONES

Primera: El nivel socioecondmico influye significativamente en el aprovechamiento
académico de los alumnos del segundo afio de secundaria de la Institucién Educativa
Mixta Sagrado Corazon de Jesus. Los resultados del analisis de regresion logistica
ordinal sefialan que el 83,2 % de la variabilidad en el rendimiento académico puede
atribuirse al contexto socioeconomico, lo que confirma que las condiciones
econdmicas y sociales desempenan un papel determinante en el desempefio escolar

del estudiantado.

Segunda: La alimentacion ejerce una incidencia significativa en el aprovechamiento
académico de los estudiantes, como lo evidencia el analisis de regresion, el cual
indica que el 49,4 % de la variabilidad en el rendimiento escolar puede ser atribuida
al nivel de alimentacion. Los estudiantes con una dieta equilibrada muestran un
mejor desempefio académico en comparacion con aquellos que presentan

deficiencias alimentarias.

Tercero: Las condiciones de vivienda tienen un impacto relevante en el aprovechamiento
académico del estudiantado. El analisis de los datos revela que el 43,7 % de la
variabilidad en el rendimiento escolar puede ser atribuida al nivel habitacional.
Aquellos alumnos que residen en condiciones de vivienda precarias tienden a
mostrar un desempefio académico inferior, lo que subraya la necesidad de
considerar la mejora de las condiciones habitacionales como un componente clave
dentro de las estrategias educativas integrales orientadas a elevar el rendimiento

académico.

Cuarta: La salud tiene una influencia significativa en el aprovechamiento académico del
alumnado. Los resultados del analisis evidencian que el 46,8 % de la variabilidad
en el rendimiento escolar puede ser explicada por el estado de salud. Los
estudiantes que presentan condiciones de salud favorables tienden a obtener
mejores desempefios académicos, lo que resalta la importancia de establecer
politicas orientadas a fomentar el bienestar fisico y mental dentro de los espacios

educativos.

Quinta: FEl ingreso econdmico familiar tiene una influencia significativa en el

aprovechamiento académico, aunque con una incidencia menor respecto a otros
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factores. El andlisis revela que el 17,8 % de la variabilidad en el rendimiento

escolar puede ser explicada por el nivel de ingreso econdomico familiar.

RECOMENDACIONES

Primera: A los investigadores y profesionales de la educacion; tomar en cuenta la condicion
socioecondmica de los alumnos del segundo afio de secundaria de la Institucion
Educativa Mixta Sagrado Corazoén de Jesus, en la provincia de Calca — 2024, como
un elemento esencial para interpretar su desempefio en los aspectos emocional,

académico y de crecimiento personal.

Segunda: A los docentes y psicologos, considerar la dinamica relacional y el contexto social
de los alumnos, con el fin de crear un ambiente de confianza entre ellos y el
personal educativo, que facilite la orientacion y el apoyo necesario para abordar
dificultades que puedan incidir en su desempefio académico y crecimiento

personal.

Tercera: El examen del componente econémico resulta crucial; por tal motivo, se requiere que
tanto psicologos como docentes impulsen una postura basada en la empatia y la
comprension frente a la situacion que atraviesa cada estudiante, desarrollando
intervenciones de apoyo psicologico y, de ser preciso, implementando estrategias
de inclusion que le permitan continuar sus estudios sin verse obligado a

abandonarlos.

Cuarta: Se recomienda a las autoridades de la institucion constituir un equipo de
acompanamiento personalizado para cada alumno que se encuentre en situacion de
vulnerabilidad socioecondmica y cuya condicion esté incidiendo negativamente en
su rendimiento académico, con el proposito de brindar el apoyo necesario en el

momento preciso.

Quinta: Finalmente, se hace un llamado a la comunidad en su conjunto a impulsar un esfuerzo
compartido sustentado en politicas educativas inclusivas, con el objetivo de brindar
apoyo a las familias de estudiantes en condicién de vulnerabilidad, quienes

necesitan acompanamiento tanto en el ambito familiar como en el social.
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Nivel Socioeconémica y el Rendimiento Académico de los Estudiantes del Segundo Grado de Secundaria de la I.E.Mx. Sagrado

ANEXO N° 01: MATRIZ DE CONSISTENCIA

Corazoén de Jesus, Calca - 2023

PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS

GENERAL

(Cudl es el nivel de
influencia entre el nivel
socioecondmica en el
rendimiento académico
de los estudiantes del
segundo  grado  de
secundaria de la .LE.Mx.
Sagrado Corazéon De
Jests, Provincia De

Calca—2023?

Determinar el nivel de
Influencia
socioecondmica en el
rendimiento
académico de los
estudiantes del
segundo grado de
secundaria de la
LLE.Mx. Sagrado
Corazéon De Jesus,
Provincia De Calca —

2023.

Existe influencia
significativa entre el
nivel
socioecondmica y el
rendimiento
académico de los
estudiantes del
segundo grado de
secundaria de la
LE.Mx. Sagrado
Corazén De Jesus,
Provincia De Calca

—2023.

VARIABLES:

VI: Influencia

socioecondomicos

Dimensiones:

Alimentacion
Vivienda
Salud

Ingreso econdmico
familiar

VD: Rendimiento

académico

METODOLOGIA:

Tipo.

Basico

Nivel.
Descriptivo-

Correlacional

Diseno.

No experimental.




ESPECIFICOS

a)

b)

(Cual es el nivel de
influencia de la
alimentacion en el

rendimiento

académico de los
estudiantes del
segundo grado de

secundaria de la
I.E.Mx.Sagrado
Corazon De Jesus,
Provincia De Calca —
2023.?

(Cual es el nivel de
influencia de la
vivienda en el

rendimiento

académico de los
estudiantes del
segundo grado de

secundaria de la
[.LE.Mx.Sagrado
Corazon De Jesus,
Provincia De Calca —
2023?

(Cudl es el grado de
influencia de la salud
en el rendimiento
académico de los
estudiantes del
segundo grado de
secundaria de la
I.LE.Mx.Sagrado

a.

b)

Identificar el nivel
de influencia entre
alimentacion y el

rendimiento
académico de los
estudiantes del

segundo grado de
secundaria de la
LLE.Mx. Sagrado
Corazon De Jesus,
Provincia De
Calca —2023.

Conocer el nivel
de influencia entre
vivienda y el

rendimiento
académico de los
estudiantes del

segundo grado de
secundaria de la
[LE.Mx. Sagrado
Corazon De Jesus,
Provincia De
Calca —2023.

Conocer el nivel
de influencia entre
salud y el

rendimiento
académico de los
estudiantes del

segundo grado de
secundaria de la

b)

Existe influencia

significativa
entre
alimentacion y el
rendimiento
académico de los
estudiantes  del

segundo grado de
secundaria de la
LLE.Mx. Sagrado
Corazon De
Jesus, Provincia
De Calca — 2023.
Existe influencia
significativa

entre vivienda y
el rendimiento
académico de los
estudiantes  del
segundo grado de
secundaria de la
LLE.Mx. Sagrado

Corazon De
Jesus, Provincia
De Calca — 2023.
Existe la
influencia
significativa
entre salud y el
rendimiento
académico de los
estudiantes  del

Dimensiones:

e Logro destacado
e Logro previsto

e En proceso

e En inicio

Enfoque.
Cuantitativo
Método.

Hipotético -

Deductivo

Poblacion y
muestra:

80 estudiantes de
nivel secundario de
la LLE. Mx. Sagrado
Corazon de Jesus,

provincia de Calca.

Técnica:

Encuestas




d)

Corazéon De Jesus,
Provincia De Calca —
20237

(Cual es el nivel de
influencia del ingreso
economico familiar
en el rendimiento
académico de los
estudiantes del
segundo grado de
secundaria de la
L.LE.Mx. Sagrado
Corazéon De Jesus,
Provincia De Calca —
2023?

LLE.Mx. Sagrado
Corazon De Jesus,

Provincia De
Calca —2023.
Determinar el
nivel de influencia
entre ingreso
economico
familiar y el
rendimiento

académico de los
estudiantes del
segundo grado de
secundaria de la
LLE.Mx. Sagrado
Corazon De Jesus,
Provincia De
Calca —2023.

segundo grado de
secundaria de la
LLE.Mx. Sagrado
Corazén De
Jesus, Provincia
De Calca — 2023.
Existe influencia

significativa
entre ingreso
economico
familiar y el
rendimiento

académico de los
estudiantes  del
segundo grado de
secundaria de la
LLE.Mx. Sagrado
Corazén De
Jesus, Provincia
De Calca — 2023.

Instrumentos:
Cuestionarios

registro de notas

y




Encuesta de los niveles socioecondomicos

El instrumento tiene por objetivo recoger datos sobre el nivel socioeconémico de los

estudiantes de segundado grado de secundaria.

A continuacion, te presentamos una serie de preguntas que debes responder en el
recuadro de la derecha marcando con una (X), las respuestas que nos brindas son importante,

por lo cual le suplicamos que sea veridico.

N° Items Si | No
Alimentacion

1 (Acostumbras comer en casa?

2 (Consumes pescado?

3 (Consumes leche?

4 (Consumes quinua?

5 (En tu alimentacion agregas verduras?

6 (En tu alimentacion agregas frutas?

7 (En tu alimentacion consumes menestras?
Vivienda

8 (Tu habitacion lo ocupas ti solo?

9 (La vivienda posee servicio de agua potable?

10 (La vivienda cuenta con el servicio de luz?

11 (La vivienda cuenta con el servicio de desagiie?

12 (Cuentas con el servicio del internet?
Salud

13 (Tienes accesibilidad a un seguro de salud?

14 (Te realizas chequeos médicos?

15 (Te realizas exdmenes con un nutricionista?

16 (Practicas deporte?

Ingreso econémico familiar

17 (El presupuesto economico de tus padres supera los 1050 soles al mes?
18 (Tus padres poseen un contrato de trabajo estable?
19 (Tus padres reciben algin beneficio de programas sociales del estado (vaso de leche,

pension 65, etc.)?

20 (Realizas algun tipo de trabajo ocasional que te ayude a sustentar algunos gastos

personales?




Registro auxiliar de notas









Fotografias de la aplicacion de encuestas

Nota: breve explicacion a los estudiantes sobre el cuestionario



Nota: breve explicacion a los estudiantes sobre el cuestionario

Nota: informacion a los padres de familia sobre la investigacion



Anexo de validacion de instrumentos















Propuesta planteada

“Estrategias de intervencion para mitigar la influencia de las condiciones
socioecondomicas en el rendimiento académico de los estudiantes del segundo grado de

secundaria de la LI.E. "Sagrado Corazon de Jesus', provincia de Calca — 2023”

1) Diagnéstico de la problematica
Tras examinar los capitulos anteriores, se ha observado que una parte importante de los
alumnos de segundo curso de secundaria tiene un desempefio académico deficiente, lo cual esta
relacionado con distintos aspectos de caracter socioecondmico . Dentro de estos elementos se
pueden mencionar: escasos recursos econdmicos en las familias, trabajo no formal de los
padres, poca formacion académica en los tutores legales, problemas para obtener materiales

educativos, tecnologicos y apoyo en la escuela, y hogares con carencias estructurales.

La falta de estrategias sostenidas para atenuar estos factores ha precipitado un escenario
de inequidad educativa que incide en la retencion y el rendimiento académico de los alumnos,

obstaculizando la consecucion de los objetivos formativos de la educacion secundaria.

2) Fundamentacion tedrica y normativa
Una variedad de investigaciones pedagogicas y socioldgicas (Bourdieu, Coleman,
Murillo) han evidenciado que la desigualdad socioeconémica impacta directamente en el
rendimiento académico, a través de mecanismos como la perpetuacion de un capital cultural
restringido, la insuficiente expectativa educativa en el hogar y la ausencia de redes de apoyo
académico. Dentro del marco latinoamericano, esta circunstancia se intensifica debido a la
ausencia de politicas publicas especificas y recursos suficientes para asegurar una educacion

equitativa.

Desde el punto de vista del derecho a la educacion (UNESCO, Constitucion Politica del
Peru, Ley General de Educacion No 28044), se postula que cada estudiante debe poseer
condiciones minimas para acceder, mantenerse y concluir su formacion educativa. Por
consiguiente, la formulacion de estrategias de intervencion desde el ambito escolar es esencial

para asegurar la equidad y la excelencia en la educacion.

3) Justificacion de la propuesta



Esta propuesta surge en respuesta a la imperiosa necesidad de mitigar la repercusion de
las disparidades socioecondmicas en el rendimiento académico, a través de medidas de
especificas, contextualizadas y sostenibles. La institucion educativa, en su funcidon de espacio
de transformacion social, posee la capacidad de instaurar ambientes protectores y
oportunidades de aprendizaje inclusivo, si se coordinan de manera adecuada recursos

pedagogicos, institucionales y comunitarios.

La puesta en practica de esta propuesta favorecera no solo la optimizacion del
rendimiento académico de los alumnos en condiciones de vulnerabilidad, sino también el
fortalecimiento de la cohesion entre la comunidad educativa y la familia, fomentando una

cultura de corresponsabilidad en el proceso educativo.
4) Objetivos
Objetivo general:
Implementar un plan de accién integral que disminuya el impacto negativo de
los factores socioeconomicos en el rendimiento académico de los estudiantes,

promoviendo su desarrollo integral y equidad educativa en la L.LE. Mx. Sagrado Corazén

de Jesus durante el afio 2023.
Objetivos especificos:

o Diagnostico de las condiciones socioecondmicas, de salud, alimentacion y vivienda de

los estudiantes.
o Identificacion de los factores mas determinantes en el bajo rendimiento académico.
o Ejecutar programas de apoyo en alimentacion, salud, vivienda y orientacion familiar.

5) Actividades a desarrollar
a) Diagnéstico Socioeconomico, de Salud, Alimentacion y Vivienda
Recopilar informacion precisa y confiable sobre las condiciones socioeconomicas y de

bienestar de los estudiantes para priorizar acciones y disefiar intervenciones especificas.
Actividades:

o Elaboracion y validacion de instrumentos de recoleccion de datos: Disenar
encuestas, guias de entrevistas y listas de verificacion en colaboracion con

especialistas en sociologia, psicologia y salud.



o Aplicacion de encuestas: Realizar visitas domiciliarias y en la escuela, con el apoyo

de docentes y personal de apoyo, para obtener datos sobre:
o Ingresos familiares, ocupacion, nivel educativo de los padres

o Condiciones de vivienda (espacio, condiciones fisicas, acceso a servicios

basicos)
o Estado de salud fisica y mental
o Consumo alimenticio y habitos de alimentacion
o Nivel de participacion familiar en la educacion
o Condiciones de acceso a recursos tecnoldgicos y materiales escolares

e Anailisis estadistico y de correlacion: Procesar los datos mediante software
estadistico para determinar el peso de cada variable en el rendimiento académico,

priorizando en la fase de disefio las intervenciones que mayor impacto tengan.

b) Disefio e Implementacion de Programas de Apoyo Integral

Programa de Nutricion y Alimentacion Saludable

e Accion especifica: Implementar un programa de desayunos escolares equilibrados, en

coordinacién con nutricionistas y la comunidad.
e Actividades:

o Identificar estudiantes en situacion de vulnerabilidad alimentaria a través del

diagnostico.
o Establecer convenios con proveedores locales para adquisicion de alimentos.
o Organizar rotacion de voluntarios para la preparacion y distribucion.

o Realizar talleres para estudiantes y padres sobre alimentacion sana, higiene y

habitos de vida saludable.
e Temporalidad: Meses 3 a 8, con seguimiento semestral.

e Recursos: Financiamiento propio o apoyo institucional, insumos alimenticios,

espacios adecuados.

¢) Campaiias y Atencion en Salud Preventiva
e Accion especifica: Realizar campaias periddicas de salud, revisiones médicas

gratuitas y talleres de higiene.080000123



o Actividades:
o Organizar jornadas de revision bucal, control de peso, vision y vacunaciones.

o Capacitar a docentes y padres en primeros auxilios, higiene personal y

alimentacion saludable.

o Crear un registro de casos vulnerables y establecer coordinaciones con centros

de salud.
. Temporalidad: Trimestral.
. Recursos: Apoyo de centros de salud, profesionales de la salud,

materiales educativos.

d) Mejoramiento de las Condiciones de Vivienda y Espacios de Estudio
e Accion especifica: Gestionar apoyo social y técnico para mejorar las
condiciones de vivienda y crear espacios de estudio en la comunidad.
e Actividades:
o Elaborar perfiles sociodemograficos y gestionar subsidios o ayudas en

coordinacién con municipios.

o Implementar un programa de adecuacion de espacios de estudio en la escuela

y en la comunidad (pintura, mobiliario, acceso a internet).

o Promover campafias de sensibilizacion sobre la importancia del bienestar del

hogar para el rendimiento escolar.
. Temporalidad: Meses 4 a 12.
. Recursos: Recursos de instituciones publicas, ONG, voluntariado.

6) Capacitacion y sensibilizacion
e Objetivo: Mejorar las competencias del personal educativo y de las familias
para abordar y responder a las necesidades socioecondmicas de los
estudiantes.
e Actividades:
= Capacitacion docente en pedagogia inclusiva: Talleres sobre metodologias

diferenciadas y estrategias motivacionales para estudiantes en situacion vulnerable.

= Formacion en atencién socioemocional y manejo de conflictos: Cursos y talleres

sobre el bienestar emocional del estudiante.



= Capacitacion en atencion a la diversidad socioeconémica: Talleres dirigidos a
familiares y docentes para contribuir en el acompafiamiento y apoyo en las tareas

escolares.

= Sensibilizacién comunitaria: Jornadas abiertas y talleres dirigidos a la comunidad
para fomentar la participacion activa y el compromiso con la educacion de los nifios y

jovenes.

7) Impulso a la Participacion Comunitaria y Familiar
e Actividades:
= Reuniones periddicas con las familias y lideres comunitarios: Para brindar

asesoramiento, escuchar preocupaciones y coordinar acciones conjuntas.

= Organizacion de ferias de salud, alimentacion y cultura: Promover la

integracidon y conciencia comunitaria sobre la importancia del apoyo integral.

=  Formacion de comités de apoyo escolar: Integrados por docentes, padres y

lideres sociales para coordinar ayudas y supervisar las acciones.

8) Seguimiento, Evaluacion y Ajuste de la Intervencion
e Actividades:
= Establecimiento de indicadores de proceso y resultado: Como asistencia,
rendimiento académico, estado de salud, alimentacion, y condiciones de

vivienda.

= Revision trimestral: Evaluar avances en las metas, analizar resultados de las

encuestas, graficas y registros.

= Reuniones de evaluacion participativa: Con docentes, familias y

comunidad, para detectar dificultades y ajustar estrategias en tiempo real.

= Informe final: Documentar el proceso, resultados, lecciones aprendidas y

recomendaciones para futuras intervenciones.

9) Metodologia de la propuesta

o Enfoque: Socioeducativo, participativo e inclusivo.

o Poblacion beneficiaria: Estudiantes del segundo grado de secundaria

(aproximadamente 50 estudiantes).



o Instrumentos: Encuestas socioeconomicas, fichas de rendimiento académico,

entrevistas a docentes y padres de familia, observacion directa.

o Temporalizacion: Agosto a diciembre de 2024.

o Participantes: Docentes, padres de familia, directivos, especialistas, aliados

comunitarios.
Actividad Descripcion Responsables Tiempo
estimado
Diagndstico Aplicacion de encuestas para Equipo de Agosto 2024
socioecondomico identificar condiciones de viday | investigacion
nivel educativo de las familias
Reforzamiento Sesiones semanales de tutoria en | Docentes Sept. - Nov.
académico matematicas y comunicacion voluntarios y 2024
tutores
Talleres para Capacitacion sobre Psicoélogo, Octubre 2024
padres acompafiamiento escolar, tutoria escolar
motivacion y habitos de estudio
Gestion de apoyos | Coordinacion con ONGs, Direccidn, Agosto -
municipalidad y APAFA para aliados Noviembre
entrega de utiles, alimentos, estratégicos 2024
uniformes, entre otros
Evaluacion de Analisis comparativo de Comité de Diciembre
resultados calificaciones y encuestas de evaluacion 2024

satisfaccion

e Recursos necesarios

=  Humanos: Docentes, psicologo escolar, directivos, personal administrativo,

voluntarios.

= Materiales: Material didéctico, hojas de trabajo, equipos multimedia, utiles escolares.

= Economicos: Fondos autogestionados o provenientes de convenios con instituciones

publicas y privadas.

e Evaluacion y seguimiento

Se estableceran indicadores cualitativos y cuantitativos para medir el impacto de la

propuesta, tales como:

= Aumento en el promedio de calificaciones de los estudiantes beneficiarios.

= Reduccion del nimero de estudiantes en situacion de riesgo académico.

= Participacion activa de los padres de familia en las actividades escolares.

= Satisfaccion de la comunidad educativa respecto a las estrategias implementadas.



= La evaluacion seréd continua y formativa, con ajustes segin los resultados obtenidos
en cada fase.
e Sostenibilidad

Para asegurar la sostenibilidad de la propuesta, se recomienda:
= Integrar las acciones al Proyecto Educativo Institucional (PEI).
= Establecer alianzas permanentes con organizaciones locales y regionales.

= Capacitar a docentes y padres para continuar con las estrategias de forma

autonoma.

= Incorporar mecanismos de rendicion de cuentas y mejora continua.

10) Resultados esperados

e Mejoras en el rendimiento académico y asistencia escolar.
e Reduccioén de la brecha de desigualdad por factores socioeconomicos.
e Mayor participacién y compromiso de familias y comunidad en la educacion.

o Sostenibilidad de las acciones mediante la articulacion con entidades publicas y

privadas.

11) Conclusiones
La presente propuesta de accidon surge como una respuesta integral y fundamentada ante la
evidencia empirica y estadistica que demuestra que los factores socioecondmicos ejercen una
influencia significativa en el rendimiento académico de los estudiantes del segundo grado de
secundaria en la I.LE. Mx. Sagrado Corazon de Jests. Segun el andlisis de regresion logistica,
se ha demostrado que un porcentaje superior al 80% de la diversidad en los logros académicos
puede ser comprendido a través de factores como la nutricion, el entorno habitacional, el
bienestar fisico y los recursos econdmicos familiares. Estos elementos son sefiales de las

disparidades sociales y las diferencias educativas presentes en nuestra realidad.

Ante esta situacion , se tornara imprescindible la interaccion de estrategias multisectoriales y
participativas para abordar de manera eficaz las causas estructurales que restringen el

desarrollo académico de los estudiantes . La estrategia propuesta integra un diagnostico



riguroso, la movilizacidon de recursos y habilidades comunitarias, y la ejecucion de programas
orientados a la mejora de las condiciones de vida y el bienestar de los estudiantes. La
intervencion en areas como la alimentacion, la salud, la vivienda y la participacion familiar no
solo tiene como objetivo optimizar el desempefio académico, sino también fomentar una
educacion mas inclusiva, equitativa y receptiva a la diversidad de realidades de los estudiantes

en su totalidad.





