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RESUMEN

La Fasciolosis es una enfermedad parasitaria que genera cuantiosas pérdidas economicas, asi
mismo, en los Gltimos afios se vienen reportando resistencia al uso de antiparasitarios de uso
frecuente, alternativamente, se conoce algunas plantas medicinales como el Ajo (Allium sativum
L.), Alcachofa (Cynara scolymus), Rocoto (Capsicum pubescens) y Tarwi (Lupinus mutabilis),
gue poseen principios activos con propiedades terapéuticas y Fasciolicidas. La presente tesis se
realizd con el objetivo de determinar la efectividad de una solucién de decoccion en base a estas
plantas, para el control de la Fasciolosis en bovinos. Previamente se identificaron 40 vacunos de
la comunidad de Pumathalla — Kunturkanki — Canas — Cusco, y fueron divididos en 5 grupos (8
vacunos): Control negativo (sin tratamiento), Control positivo (tratado con 1 ml/10kpv de
Triclabendazol) y Grupos experimentales 1, 2 y 3 (tratados con 0.5 ml/10kpv, 1 ml/10kpv y 1.5
ml/10kpv de la solucion de decoccion, respectivamente). Para la identificacion de huevos de
Fasciola hepatica, se realizo el andlisis coproparasitologico de Dennis modificado al dia cero (pre-
tratamiento) y al dia 14 (post-tratamiento), para el andlisis de datos se utilizd el Software
estadistico SPSS version 23, observandose un porcentaje general de Fasciolosis del 42.5 %, asi
mismo, se observo una reduccién de carga parasitaria solamente en grupos experimentales 1y 2
desde 55.6 HPG a 18.5 HPG y de 48.60 HPG a 13.9 HPG, respectivamente (P<0.05), mientras que
en el grupo experimental 3 la reduccion de 46.3 HPG a 27.8 HPG no fue significativa (P>0.05).
Adicionalmente, la eficacia en los grupos experimentales 1, 2 y 3 fue de 61.93 %, 71.40 % y 42.80
%, respectivamente. En conclusidn, la solucion de decoccion reduce la carga parasitaria pero su

eficacia es insuficiente, posiblemente por que los principios activos podrian estar muy disueltos.

Palabras clave: Fasciola hepatica, Vacunos, Plantas medicinales, Enfermedad.
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Fasciolosis in cattle is a parasitic disease that generates significant economic losses. In recent
years, resistance to the use of frequently used antiparasitics has been reported. Alternatively, some
medicinal plants such as Garlic (Allium sativum L.), Artichoke (Cynara scolymus), Rocoto
(Capsicum pubescens) and Tarwi (Lupinus mutabilis) are known to have active ingredients with
therapeutic and fasciolicidal properties. This thesis was carried out with the objective of
determining the effectiveness of a decoction solution based on these plants for the control of
Fasciolosis in cattle. Previously, 40 cattle from the community of Pumathalla — Kunturkanki —
Canas — Cusco were identified and divided into 5 groups (8 cattle per group): Negative control
group (no treatment), Positive control group (treated with 1 ml/10kpv of Triclabendazole) and
Experimental groups 1, 2 and 3 (treated with 0.5 ml/10kpv, 1 ml/10kpv and 1.5 ml/10kpv of the
decoction solution, respectively). For the identification of Fasciola hepatica eggs, the modified
Dennis coproparasitological analysis was performed on day zero (pre-treatment) and day 14 (post-
treatment). Likewise, for data analysis, the SPSS version 23 statistical software was used,
observing an overall percentage of Fasciolosis of 42.5%, likewise, a reduction in the parasitic load
was observed only in experimental groups 1 and 2 from 55.6 HPG to 18.5 HPG and from 48.60
HPG to 13.9 HPG, respectively (P<0.05), while in experimental group 3 the reduction from 46.3
HPG to 27.8 HPG was not significant (P>0.05). Additionally, the efficacy in experimental groups
1, 2 and 3 was 61.93%, 71.40% and 42.80%, respectively. In conclusion, the decoction solution
reduces the parasitic load but its effectiveness is insufficient, possibly because the active

ingredients may be too dissolved.

Key words: Fasciola hepatica, Cattle, Medicinal plants.



l. INTRODUCCION

La Fasciolosis viene a ser una de las principales enfermedades parasitarias con potencial zoono6tico
a nivel mundial (Mehmood et al., 2017). Los niveles de prevalencia en América llegan a variar
entre un 3 % y un 66.7 % (Mehmood et al., 2017). Esta enfermedad tiende a cobrar mayor
importancia debido a su presentacion muy frecuente en zonas rurales en las cuales la ganaderia
viene a ser la principal actividad (Cabada et al., 2018). La fasciolosis en el ganado vacuno ocasiona
grandes pérdidas econémicas producto del decomiso de drganos y canales, la morbilidad,
disminucion en la ganancia de peso vivo y bajos indices productivos (Bolafios, 2021). Asi mismo,
la forma mas eficaz de poder controlar la fasciolosis es la prevencion mediante alternativas
terapéuticas econémicamente viables (Bolafios, 2021). En la actualidad, el uso cotidiano y
frecuente de Fasciolicidas viene ocasionando la presencia de resistencia, asi mismo, se tiene
residuos de farmacos que pueden llegar a ser perjudiciales para los consumidores, adicionalmente,
en zonas rurales de la sierra peruana se tiene limitaciones relativas en referencia al acceso a

antiparasitarios y Fasciolicidas comerciales (Sagués et al., 2011).

Los altos niveles de prevalencia, las considerables pérdidas econémicas por la Fasciolosis en
bovinos y la creciente resistencia a los farmacos utilizados para el tratamiento de la Fasciolosis
(Puglisevich, 2017), vienen generando la urgente necesidad de tener alternativas terapéuticas para
el control y prevencion de esta enfermedad parasitaria. Una alternativa viable que se esta
practicando ampliamente a nivel mundial hoy en dia viene a ser el uso de los principios activos de

plantas medicinales (Miranda et al., 2005).



Desde hace muchos afos atras, los pobladores del sector rural vienen practicando la terapia en base
a plantas medicinales para poder controlar el nivel de gravedad de la presentacion de enfermedades
parasitarias (Rivera et al., 2010). Con la implementacién de nuevas formas de terapia al alcance
de un gran nimero de personas, se podria disminuir las cuantiosas pérdidas econémicas que se
estiman en al menos US$ 50 millones por afio (Espinoza et al., 2010), estas pérdidas econémicas
se generan debido a varios factores como el decomiso de higados parasitados, menor ganancia de

peso, baja produccidn de carne y leche, gastos en el tratamiento, etc (Wayessa et al., 2022).

Algunas plantas medicinales como el Ajo (Allium sativum L.), Alcachofa (Cynara
scolymus), Rocoto (Capsicum pubescens) y Tarwi (Lupinus mutabilis), son frecuentemente
utilizadas en humanos por sus propiedades hepatoprotectoras, estimulantes de la bilis y
antiparasitarias (Delgado, 1989). Por lo tanto, en el presente trabajo de investigacion se utilizara
una solucion de decoccion en base a estas plantas medicinales con la finalidad de poder determinar
su eficacia antiparasitaria contra la Fasciola hepatica en bovinos, con lo cual se pretende brindar
una alternativa terapéutica opcional que sea accesible y de bajo costo para el control y prevencién

de la Fasciolosis bovina principalmente en zonas rurales de la sierra peruana.



1. PROBLEMA OBJETO DE ESTUDIO

2.1 Identificacién del problema objeto de investigacion

Una de las principales enfermedades parasitarias en los vacunos a nivel mundial es la
Fasciolosis (Mehmood et al., 2017), esta enfermedad puede presentarse tanto en su forma clinica
como subclinica y esta segunda forma es la que ocasiona pérdidas econémicas por la baja

produccion y bajos indices reproductivos (Arias et al., 2020).

Las pérdidas econémicas anuales por Fasciolosis bovina asciende a unos $ 2000 millones
a nivel mundial, de los cuales, aproximadamente $ 50 millones corresponden a las pérdidas
economicas en el Per(, siendo este uno de los paises con las tasas de prevalencias mas elevadas

del mundo (Puglisevich, 2017).

La Fasciola hepatica se encuentra presente en la mayoria de las regiones del Peru (Alva et
al., 2020), siendo asi una de las enfermedades parasitarias mas alarmantes ya que obstaculiza el
desarrollo de la industria pecuaria en el Per (Marcos et al., 2007). Se sabe que hay altas tasas de
morbilidad que se encuentran desde un 30 hasta el 50 % (Merino y Valderrama, 2017), que afecta
principalmente a zonas ganaderas del norte (Cajamarca), centro (valle del Mantaro) y Sur (Cusco,

Puno y Arequipa) del Peru (Alfaro, 2017).

La prevencion de esta enfermedad, mediante un diagnostico y tratamiento oportuno es
limitado en zonas rurales del Pert por la limitada accesibilidad a métodos de diagnosticos y a
Fasciolicidas comerciales, lo cual dificulta el control y tratamiento oportuno y como consecuencia

se tienen elevadas tasas de prevalencia (Bolafos, 2021), en la actualidad solamente se dispone de



un estudio realizado en la zona de Kunturkanki y menciona un 34.9 % de prevalencia de fasciolosis

bovina (Chara, 2019).

Finalmente, en el presente trabajo de investigacion se pretende ver la efectividad de una

solucién de decoccidn en base a plantas medicinales de la region, esto con la finalidad de brindar

una opcion terapéutica no convencional para el control y prevencién de la Fasciolosis bovina.

2.2

Planteamiento del problema

2.2.1 Problema General

¢Cudl es la efectividad de una solucion de decoccidn en base a plantas medicinales, para el
control de la Fasciolosis en bovinos de la comunidad de Pumathalla — Kunturkanki — Canas

— Cusco?

2.2.2 Problemas especificos

¢Cual es el porcentaje de prevalencia de la Fasciolosis en bovinos de la comunidad de
Pumathalla — Kunturkanki — Canas — Cusco?

¢Cual es la efectividad de una solucién de decoccidn en base a plantas medicinales para el
control de la Fasciolosis en bovinos de la comunidad de Pumathalla — Kunturkanki — Canas
— Cusco?

¢ Cual es la dosis mas adecuada de una solucion de decoccidn en base a plantas medicinales,
para el control de la Fasciolosis en bovinos de la comunidad de Pumathalla — Kunturkanki

— Canas — Cusco?



3.1

3.2

1. OBJETIVOS

Objetivo general

Describir la prevalencia y efectividad de una soluciéon de decoccién en base a plantas
medicinales, para el control de la Fasciolosis en bovinos de la comunidad de Pumathalla —

Kunturkanki — Canas — Cusco.

Objetivos especificos

Determinar el porcentaje de prevalencia de Fasciolosis bovina en la comunidad de
Pumathalla — Kunturkanki — Canas — Cusco.

Calcular la efectividad de una solucion de decoccion en base a plantas medicinales para el
control de la Fasciolosis en bovinos de la comunidad de Pumathalla — Kunturkanki — Canas
— Cusco.

Identificar la dosis mas adecuada de una solucién de decoccion en base a plantas
medicinales, para el control de la Fasciolosis en bovinos de la comunidad de Pumathalla —

Kunturkanki — Canas — Cusco.



IV. JUSTIFICACION

La Fasciolosis es una enfermedad de suma importancia por las considerables pérdidas
econOmicas que ocasiona a los criadores de ganado bovino (Marcos et al., 2007). Los efectos del
cambio climéatico global repercuten en aspectos como la prevalencia, distribucion geogréfica e
intensidad ya que la fasciolosis que antes era circunscrita a zonas de llanura cercana a rios bien
delimitadas ha cambiado sus limites geograficos y aumentd consecuentemente la poblacion de

vacunos en riesgo (Marcos et al., 2007).

Asi mismo, la fasciolosis no recibe la atencion necesaria en paises en vias de desarrollo
como el Perd, la falta de recursos econémicos y las limitaciones que tienen las instituciones
vinculadas a la salud publica y la produccién ganadera hacen que sean relativamente deficientes
los métodos de control y prevencion de esta enfermedad y esto es aln mas notorio en zonas rurales

alejadas de la Sierra Peruana (Bolafios, 2021).

Las alternativas terapéuticas mas accesibles y disponbles en el mercado para la Fasciolosis
bovina se limitan al Triclabendazol y el Albendazol, asi mismo, se sabe que el uso frecuente de
éstos farmacos podria ocasionar la aparicion de resistencia parasitaria y por otro lado también se
tiene residuos de estos farmacos hasta los 23 dias post tratamiento (Power et al., 2013). Por lo
tanto, es recomendable poder contar con otras posibles alternativas opcionales a estos farmacos

para evitar que la resistencia parasitaria continte desarrollandose (Mehmood et al., 2017).

El Ajo (Allium sativum L.) posee principios activos con propiedades antiparasitarias (Haag

et al., 2012), asi mismo, el extracto de Tarwi (Lupinus mutabilis) también contiene principios



activos con capacidad antiparasitaria (Jacobsen y Mujica, 2006). Adicionalmente, se sabe que la
Alcachofa (Cynara scolymus) contiene principios activos que poseen propiedades
hepatoprotectoras y estimulantes de la funcion biliar (Marcela y Castillo, 2009). Finalmente,
también se sabe que el Rocoto (Capsicum pubescens) contiene principios activos con propiedades

antinflamatorias y analgésicas (Perochena, 2015).

Teniendo en cuenta todos estos antecedentes anteriormente mencionados, en el presente
trabajo de tesis se pretende obtener una solucién de decoccidn en base a estas cuatro plantas
medicinales con la finalidad de tener una posible alternativa terapéutica accesible y de bajo costo
para el control y prevencion de la Fasciolosis bovina, esto principalmente en zonas rurales de la

Sierra Peruana.



V. HIPOTESIS

5.1 Hipotesis general

e Es efectivo el uso de una solucion de decoccion en base a plantas medicinales, para el
control de la Fasciolosis en bovinos de la comunidad de Pumathalla — Kunturkanki — Canas

— Cusco.

5.2  Hipotesis especificas

e Hay un elevado porcentaje de prevalencia de Fasciolosis bovina en la comunidad de
Pumathalla — Kunturkanki — Canas — Cusco.

e Resulta ser efectiva la solucion de decoccién en base a plantas medicinales para el control
de la Fasciolosis en bovinos de la comunidad de Pumathalla — Kunturkanki — Canas —
Cusco.

e Se logra determinar la dosis mas adecuada de una solucién de decoccién en base a plantas
medicinales, para el control de la Fasciolosis en bovinos de la comunidad de Pumathalla —

Kunturkanki — Canas — Cusco.



VI. MARCO TEORICO

6.1 Antecedentes

6.1.1 Antecedentes internacionales de Fasciolosis

Recalde et al. (2014) en un estudio realizado en Colombia con la finalidad de determinar
la prevalencia de Fasciolosis en 535 bovinos, determinaron la presencia del Fasciolosis mediante
el método directo con solucion salina y lugol, obteniendo un 3,74 % de prevalencia.

Moriena et al. (2007) en otro estudio realizado en el departamento de Berén — Argentina,
utilizando 112 bovinos lograron determinar la presencia de Fasciolosis mediante el método de
sedimentacion de Dennis, en 60 bovinos (53.57 %), asi mismo menciona que el nivel de
prevalencia de la Fasciolosis tiende a incrementar conforme aumenta la edad de los bovinos.

Rojas y Cartin (2016) en otro estudio realizado en Costa rica, con la finalidad de determinar
el nivel de prevalencia de Fasciolosis en tres mataderos, determinaron que, de 249.108 vacunos
beneficiados, se logrdé decomisar unos 4547 higados parasitados con Fasciola hepatica, lo cual
representa un 1.83 % de prevalencia en los tres mataderos.

Palacio et al. (2020) en otro estudio realizado en dos provincias de Cuba, con la finalidad
de determinar el nivel de prevalencia de prevalencia de la Fasciolosis mediante un diagnostico
anatomopatologico, lograron determinar la Fasciolosis en 104,097 vacunos de un total de 363,053,
dando un nivel de prevalencia del 28,67 %.

Arroyo (2022) en otro estudio realizado en la zona de tropico bajo andino de Colombia,
con la finalidad de determinar el nivel de prevalencia de Fasciolosis mediante la técnica de
sedimentacion de Dennis modificado, logro identificar la Fasciolosis en 2,2 % de vacunos de un

total de 466 muestras de heces.



6.1.2 Antecedentes internacionales en el uso de plantas medicinales

Zamora (2014) en un estudio anterior menciona que el uso de plantas medicinales
demuestra un efecto nematicida, siendo la tintura en base a plantas medicinales las que lograron
disminuir el 55 % de la carga parasitaria y en cambio la aplicacion de infusiones logré una
reduccion solo del 35 % de la carga parasitaria, adicionalmente, se supo que el uso de las plantas
medicinales con efecto nematicida no presentaron efectos residuales adversos.

Avila (2013) en un trabajo de investigacion realizado en Guatemala, en donde se utilizo el
Ajo en dos formas de presentacion (macerado y tintura), siendo el macerado el que tuvo un 100 %
de efectividad contra el parasito Ascaridia galli en aves de traspatio, mientras que la tintura tuvo
un 90 % de efectividad, siendo los que tuvieron mejor efectividad a los 5 dias post tratamiento, sin
embargo, a los 15 y 30 dias tuvieron baja efectividad por tener un corto periodo residual.

Baiza (2014) en otro estudio realizado en Guatemala, con el objetivo de evaluar la
efectividad nematicida del Ajo en perros, no logr6 observar ningun efecto antiparasitario
significativo.

Romero (2020) en otro estudio realizado en Trujillo para determinar la capacidad
antiparasitaria del Ajo sobre Ascaris lumbricoides en condiciones in vitro, observé que el aceite
esencial de Ajo tuvo un 54.8 % de efectividad en la inhibicidn de la eclosion de huevos, a diferencia
del Albendazol que tuvo un 100 % de efectividad en la inhibicion de la eclosion de huevos.

Garcia (2018) en un estudio realizado en Guatemala para identificar el efecto del Ajo contra
nematodos gastrointestinales en cabritos al destete, demostro que la infusion de Ajo al 5%y 10 %
posee efecto nematicida a los 7 y 14 dias post tratamiento.

Martinez (2011) en un estudio realizado en Guatemala para determinar el efecto del Ajo

contra parasitos gastrointestinales en terneros de 3 a 6 meses de edad menciona que el extracto de
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Ajo a 5 % y 10 % logré disminuir la carga parasitaria de Haemonchus sp, Cooperia sp y
Trichostrongilus de manera significativa a partir del dia 7 post tratamiento.

Sobalvarro (2006) en un estudio realizado en Managua — Nicaragua con el objeto de
verificar la capacidad como desparasitante interno del Ajo en terneros menores de 1 afio, menciona
que el Ajo al 5% y 10 % resulta ser eficaz solamente contra los Strongyloides spp y Moniezia spp,
sin embargo, no resulta ser eficaz contra Trichostréngylus spp y Coccidea spp.

Bernal (2021) en un estudio realizado en Colombia menciona que la Alcachofa posee
cualidades medicinales como la accidn hepatoprotectora que es mediada por compuestos como la
cinarina, los acidos cafeicos, linoleico, oleico y antioxidantes, asi mismo, reduce los niveles de
colesterol y glucosa en la sangre, ademas tiene propiedades diuréticas. Puede ser utilizado también
en humanos por sus efectos benéficos sobre el higado y el perfil lipidico (Altavista, 2020). Asi
mismo, otro estudio realizado en Argentina menciona que los extractos de Alcachofa influyen
favorablemente en la salud intestinal de los lechones al destete (Martinez et al., 2022).

Delgado et al. (2015) en un estudio realizado en Lima demostraron que la capsaicina que
se encuentra en el Rocoto posee propiedades gastro protectoras en presencia de Ulceras gastricas
inducidas en ratas.

Murcia et al. (2023) en otro estudio realizado en Colombia mencionan que la capsaicina
posee efectos viricidas, bactericidas, fungicidas, anestésicos, antiinflamatorios y estimulantes del
crecimiento en animales de produccion como aves, cerdos, conejos, caballos y peces, mejorando
asi los indices productivos en estos animales.

Clavijo (2016) en un estudio realizado en Ecuador utilizo el extracto acuoso del Tarwi o
chocho para determinar su capacidad antiparasitaria frente a parasitos gastrointestinales en

vacunos (Eimeria sp., Haemonchus sp. y Trichostrongylus sp.), obteniendo porcentajes de
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efectividad por encima del 30 % desde los dias 7 postratamiento hasta los 21 dias postratamiento,
siendo una posible alternativa para tener en cuenta.

Cajas (2008) en otro estudio realizado en Ecuador utilizando el extracto de Tarwi o chocho
para el tratamiento y control de parasitos gastrointestinales en cuyes (Eimeria sp., Strongylus sp.,
Paraspidodera uncinata y Trichuris muris), logré observar una disminucion significativa de la
carga parasitaria.

6.1.3 Antecedentes nacionales de Fasciolosis

Marcos et al. (2007) en un estudio sistematizado desde 1963 hasta el 2005, demostraron
que la Fasciolosis fue reportada en el 71 % del territorio nacional, siendo una zoonosis principal
en regiones como: La Libertad, Lima, Moquegua, Tacna, Puno, Ayacucho, Cajamarca, Cuzco,

Arequipa, Huancavelica, Hudnuco, Ica, Amazonas, Ancash, Apurimac y Junin.

Chavez (2019) en el distrito de Huanca — Caylloma — Arequipa, analizando 179 muestras
de heces de vacunos identificé una prevalencia general del 46.37 %, asi mismo, en machos y
hembras identificaron prevalencias del 51.62 % y 43.36 %, respectivamente, teniendo en cuenta la
edad de los vacunos se observé que a los < a 12 meses de edad, 13 — 24 meses de edad, 25 — 36
meses de edad y > a 37 meses de edad, tuvieron prevalencias de Fasciolosis del 50.98 %, 42.22 %,

50 5y 41.46 %, respectivamente.

Cornejo (2019) en un estudio realizado en el anexo de Uzufia — Polobaya — Arequipa,
recolectd 120 muestras de heces de vacunos, logrando identificar una prevalencia general del 8.2

% de Fasciolosis bovina.

Condori et al. (2015) en el distrito de llabaya — Tacna, recolectaron 121 muestras de heces
de vacunos, logrando determinar un 14.05 % de prevalencia general de Fasciolosis bovina, asi
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mismo, las vaquillas, terneros, terneras, vacas, toretes y vaquillonas tuvieron un 38.46 %, 20 %,
18.75 %, 10.42 %, 8.33 % y 8.33 % de prevalencia de fasciolosis, respectivamente, asi mismo, en
cuanto al sexo las hembras y los machos tuvieron prevalencias del 15.73 % y 9.38 %,

respectivamente.

Alfaro (2017) en un estudio realizado en el distrito de Celendin — Cajamarca, analizando

377 muestras de heces de vacunos, identificd una prevalencia general de Fasciolosis del 29 %.

Cadenillas (2017) en otro estudio realizado en el distrito de San Juan — Cajamarca,
analizando 380 muestras de heces de vacunos, identificd una prevalencia general de Fasciolosis

del 44.21 %.

Gallardo (2017) en otro estudio de prevalencia realizado en los caserios de la zona Tartar
del valle de Cajamarca, analizando 296 muestras de heces de vacunos estimé una prevalencia

general de Fasciolosis del 22.6 %.

Irigoin (2019) en un estudio de prevalencia ejecutado en el Centro Poblado de
Condorpullana — Chota — Cajamarca, analizando 384 muestras de heces de vacunos determiné una

prevalencia general de Fasciolosis del 20.3 %.

Casana (2016) en otro estudio de prevalencia en la Provincia de Pataz — La Libertad, en
una muestra de 317 vacunos demostro prevalencias del 62.4 % y del 86.8 % mediante

coproparasitologia y western blot, respectivamente.

Alva et al. (2020) en la ciudad de Huancabamba — Piura, analizando 265 muestras de heces
de vacunos identificaron una prevalencia general de Fasciolosis del 64.91 %, asi mismo, las edades

de 2 — 4 afos, 5 — 7 afios y 8 — 10 arios presentaron prevalencias del 63.83 %, 67.42 %y 62.86 %,
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respectivamente y en cuanto a la raza, los vacunos Holstein, Brown Swiss y criollos presentaron

prevalencias del 65.33 %, 60.87 % y 64.83 %, respectivamente.

Julon et al. (2020) en un estudio con la finalidad de determinar la prevalencia de Fasciolosis
en vacunos de 5 distritos de la regién de Amazonas, analizaron 803 muestras de heces y obtuvieron

una prevalencia general del 59.5 %.

Santillan (2018) en un estudio realizado en el distrito de Molinopampa — Chachapoyas —
Amazonas, analizando 237 muestras de heces de vacunos determind una prevalencia general de
Fasciolosis de 37.6 %, asi mismo, en cuanto a las categorias de vacas, vaquillonas, vaquilla y
ternera encontro prevalencias del 30.20 %, 43.80 %, 28.60 % y 33.30 %, respectivamente y segun
las razas estimo prevalencias del 44.20 %, 38.50 %, 37 %, 36.8 % y 11.1 % en vacunos Holstein,

Jersey, Cruce, Brown Swiss y Simmental, respectivamente.

6.1.4 Antecedentes nacionales en el uso de plantas medicinales

Valqui e Inga (2021) en un estudio realizado en la Provincia de Chachapoyas de la region
de Amazonas, observaron que el extracto de Ajo posee efectos antibacterianos en condiciones in
vitro contra los tres principales agentes causales de la mastitis bovina como la Escherichia coli,

Sthaphyloccocus Aureus y Streptoccocus Agalactiae.

Martinez y Uculmana (2016) en otro estudio realizado en Trujillo mencionan que la harina
de Alcachofa en la alimentacion avicola puede mejorar la eficiencia productiva, prevenir la

toxicidad hepatica, mejorar el sistema inmune y mejorar la calidad de los huevos.

Castafieda et al. (2002) en un estudio realizado en la ciudad de Huancayo determinaron que

el extracto acuoso de Tarwi (que contiene alcaloides, saponinas, esteroides, taninos y compuestos
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fendlicos), tuvo efectos antiinflamatorios en modelos experimentales (ratas), sin embargo, este
efecto fue inferior a Diclofenaco, siendo til en casos de utilizarse como medicina alternativa en
animales, asi mismo, mencionan que es muy probable que también pueda tener efecto

antiulcerosos y anticancerigenos.

6.1.5 Antecedentes locales de Fasciolosis

Chara (2019) en la provincia de Canas y especificamente en el distrito de kunturkanki
anteriormente se hizo un estudio en donde se analizé 238 muestras de heces de vacunos: 119
vacunos de 2 dientes y dientes de leche y de 119 vacunos de 4 dientes a mas, se encontré una
prevalencia general del 34.9 %, segun la edad, se tiene un 34.45 % para 2 dientes y dientes de
leche y un 35.29 % para 4 dientes a més, segun edad se reporta un 38.46 % y un 34.67 % para
machos y hembras, respectivamente. Igualmente, Calcina (2015) en otro estudio realizado en el
Distrito de Santa Rosa — Melgar — Puno, analizando muestras de heces de 240 vacunos entre
jovenes y adultos, identificd una prevalencia general de 60.83 %, asi mismo, los animales jévenes

y adultos mostraron prevalencias de 59.17% y 62.50%, respectivamente.
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VII. BASES TEORICAS

7.1 Fasciola hepética

La Fasciola hepatica es una especie perteneciente al género fasciola de la familia
Fasciolidae, se caracterizan por ser grandes parasitos que viven en las vias biliares y en los
intestinos de los mamiferos, especialmente de los ungulados, este parasito es zoonoético, lo que
significa que afecta a una amplia gama de huéspedes, incluidos herbivoros y omnivoros, incluidos
los humanos (Arguello et al., 2000). Su localizacion preferencial a nivel de los conductos y
parenquima del higado, promueve la presencia y desarrollo de trastornos nutricionales y digestivos
(Kleiman, 2004). La infeccion se produce al comer algunos vegetales crudos contaminadas con

una forma infecciosa de metacercarias (Espinoza et al., 2010).

La Fasciola hepatica tiene un gran potencial de propagacién debido a la capacidad del
vector para colonizar y adaptarse a diferentes habitats y zonas climéticas, asi como a condiciones

extremas como las regiones de alta montafia de la Sierra Peruana (Bolafos, 2021).

7.2 Taxonomia

Dominio: Eukarya.

Reino: Metazoa.

Phyllum: Plathyhelminthes.
Clase: Trematoda.

Orden: Prosostomata.
Superfamilia: Echinostomatoidea.

Familia: Fasciolidae.
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Geénero: Fasciola.
Especie: hepatica (Arguello et al., 2000).

7.3  Morfologia

En la etapa adulta, el parasito tiene forma plana, parecida a una hoja y es de color gris
rosado a marrén. Los tamafos varian desde 30 mm de largo hasta 15 mm de ancho (Chavez, 2019).
Su sistema digestivo es incompleto y consta de una pequefia cavidad bucal seguida de faringe y
esofago, que se divide en dos ramas laterales y conduce a la parte posterior del cuerpo del parasito,

culminando en el ciego (Arguello et al., 2000).

En el momento de la excrecion, los huevos adn no estan desarrollados y tienen un tamafio
aproximado de 130 a 150 x 63 a 90 micras (Garcia et al., 2016). EI miracidio tiene una forma
uniforme de 16-25 um. El esporoquiste tiene una forma ovalada, alargada o a veces semiesferica
con extremos cénicos y redondeados y miden 550 micras. La Redia, por el contrario, tiene una
masa embrionaria con diferente grado de desarrollo, cuya longitud es de 1-3mm. Las Cercarias
tienen una cola muy movil, cuya parte anterior es redondeada en reposo y alargada en movimiento

(Bowman, 2011).

7.4  Ciclo de vida de la Fasciola hepatica

En el ciclo de vida de Fasciola hepatica (Figura N° 1), se incluyen etapas de desarrollo
dentro del animal, huésped intermediario y el medio ambiente. Los parasitos adultos se encuentran
en el higado y la vesicula biliar de mamiferos como los ovinos, bovinos, caprinos, camélidos,
equinos, porcinos y humanos, los huevos producidos por las Fasciolas adultas pasan junto con la

bilis a los intestinos y se excretan en las heces, el tiempo desde el desarrollo embrionario hasta la
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eclosion es de 12 a 15 dias en condiciones Optimas de temperatura, humedad, luz y oxigeno, lo

cual varia segun los dias del afio (Meana y Rojo, 2013).

Luego, una larva nadadora llamada Miracido eclosiona y busca activamente un huésped
intermediario, un caracol de la familia Limneidae (Clase Gastropoda, filo Pulmonidae) debido a
que no consumen alimentos durante la etapa de vida libre (viven de reservas creadas en etapas
anteriores), los miracidos tardan alrededor de 24 horas en encontrar caracoles antes de llegar a
morir (Urquhart, 2001). La invasion se produce a traves de la cavidad pulmonar u otras areas del
cuerpo y la reproduccion asexual ocurre dentro del huésped intermediario, mientras que el
Miracidio se convierte en Esporocistos dentro de las primeras 12 horas. Este se mueve a la zona
del hepatopancreas en donde se produce la primera generacion Redias. Las células reproductoras
de estas Redias dan lugar a una nueva generacion de Redias hijas de las que surgen las Cercarias,
la liberacién de estas larvas al medio ambiente se produce en promedio a los 45 dias despues de la
infeccidn, aunque se ha registrado un desarrollo completo en menos de 30 dias, dependiendo de la

temperatura (Bowman, 2011).

De las Redias se liberan las Cecrcarias mediante el poro de nacimiento y se dirigen al agua
ya que son larvas nadadoras que tienen como carcateristicas el geotropismo negativo y el
fototropismo positivo, una vez en el agua, buscan un lugar adecuado para enquistarse y con
frecuencia suele ser el anverso de las hojas de vegetales que crecen en humedales, cerca a
corrientes de agua en donde al adherirse se desarrolla la fase infectiva que viene a ser la
Metacercaria (Urquhart, 2001). Por cada miracidio que logra ingresar al caracol, se pueden
desarrollar unas 4000 cercarias, sin embargo, en condiciones de oscuridad completa no se produce
el desarrollo de la fase infectiva y llegan a morir las cercarias en el intento de hubicar un sitio de

enquistamiento ideal (Bowman, 2011).
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Las Metacercarias que logran ser ingeridas por el hospedador defitinitvo juntamente con el
alimento, a nivel del tubo digestivo se desenquistan y se liberan las fasciolas juveniles que
atraviesan la pared del tubo digestivo, llegando hasta la superficie del higado por via

intraperitoneal (Hansen y Perry, 1994).

Una vez que las larvas juveniles llegan a la superficie del higado, atraviesan la capsula de
glison e ingresan al parénquima hepético en unos 4 a 6 dias post infeccién, luego demora una
semana mas en alcanzar los conductos biliares y es en este lugar que en unos 2 a 3 meses alcanzan

la madurez sexual y que concreta con el inicio de lo oviposicion (Hansen y Perry, 1994).

Las Fasciolas adultas son hermafroditas y tienen en promedio unos 3 cm de largo, logrando
incrementar su tamafio unas 100 veces debido a que se alimenta de manera adecuada mientras va
recorriendo los tejidos del hospedero definitivo, los huevos al igual que las Metacercarias soportan
bajas temperaturas en estado latente, a diferencia del Miracidio que debe lograr ubicar al

hospedador intermediario en pocas horas (Meana y Rojo, 2013).

19



Metacercaria

encapsulada »

Esporocisto

Figura N° 1. Ciclo bioldgico de la Fasciola hepatica. Fuente: Valderrama, 2016.

7.5 Huésped Intermediario

Los caracoles del género Lymnaea son los hospedadores intermediarios de la Fasciola
hepatica y se encuentra con frecuencia en lugares humedos como los canales de riego, zanjas,
corrientes de agua poco profundas, que ofrecen condiciones Optimas para el desarrollo de los
caracoles y asi mismo permiten continuar el ciclo biologico de la Fasciola hepatica (Bowman,
2011).

7.6 Patogenia de la fasciolosis

La Fasciolosis bovina es ocasionado por la ingestion de Metacercarias durante el pastoreo
0 consumo de pastos, estas Metacercarias llegan hasta el parénquima hepatico mediante la
migracion, una ves en el parénquima hepatico causan dafios mecanicos y tdxicos severos,
observandose hemorragias, necrosis coagulativa, trombosis, desintegracion de los hepatocitos y la
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infiltracion de abundantes células inflamatorias como los eosindfilos, linfocitos y macrofagos,
estas alteraciones tisulares a largo plazo pueden inducir a la aparicion de cuadros de anemia, asi
mismo, en cadros crénicos se tiene un tejido hepético hiperplasico con los conductos biliares
erosionados (Rahko, 1969). El dafio hepético es mas severo conforme avanza el tiempo de ingreso
de las Metacercarias y la consecuente migracion y desarrollo de las Fasciolas adultas, teniéndose
cuadros de anorexia, anemia, ascitis y edema submandibular, el diagnéstico coproparasitologico
de la fasciolosis puede ser negativo en cuadros agudos y sub agudos, sin embargo, en casos
cronicos es frecuente encontrar grandes cantidades de huevos de Fasciola hepética en las heces
(Mabel, 2017), asi mismo, a la necropsia o al momento del beneficio de los bovinos es frecuente
la observacién de fasciolas en los conductos biliares (Pavén, 2017 y Quiroz et al., 2011), estas
fasciolas suelen ser en su mayoria juveniles en casos de fasciolosis aguda y sub aguda y adultas en
caso de fasciolosis cronica, adicionalmente, se sabe que pueden encontrarse Fasciolas de forma
erratica en otros 6rganos como el peritoneo, bazo, pancreas y pulmones (Arguello et al., 2000).

7.7 Epidemiologia

Los factores que promueven la presencia de la Fasciolosis bovina son: la alta postura de
huevos, el grado de resistencia de las Metacercarias en el medio ambiente, el elevado nivel de
prolificidad de los hospedadores intermediarios, temperaturas entre los 10 °C y 18 °C, buena
humedad, fuentes de agua corriente superficial y la resistencia de los caracoles vienen a ser algunos

factores que predisponen la presencia de Fasciolosis bovina (Cornejo, 2019).

Los factores humanos incluyen una gran carga para los animales susceptibles en areas
contaminadas, falta de drenaje, falta de cercas y mal uso de productos nematicidas, los impactos
negativos incluyen el manejo de animales menos susceptibles, el aislamiento de animales

vulnerables de areas infectadas y el uso estratégico de nematicidas (Valderrama, 2016).
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7.8 Pérdidas econdmicas por Fasciola hepética

La infeccion de los rumiantes domésticos con Fasciola hepética es una de las causas
importantes que genera pérdidas econdmicas en el sector pecuario, con un latente riesgo de poner
en peligro la salud de las personas que laboran en estos entornos, por lo que, es preponderante que
organismos internacionales como la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) continten
promoviendo constantemente distintas medidas de prevencién, fomentando la investigacion sobre
este problema parasitario. Asi, la OMS en sus diferentes investigaciones de campo concluye que,
se tiene alrededor de 600 millones de animales infectados y 2.4 millones de personas que estan
infestadas con Fasciola hepatica y otros 180 millones estan en riesgo de parasitismo, asi mismo,
las investigaciones realizadas revelan que, las limitaciones econdmicas para implementar acciones
preventivas y correctivas sobre la Fasciola hepética es uno de los principales factores de una
relativa alta prevalencia, ademas de la falta de concientizacién de la comunidad sobre dicha
problematica, con el fin de lograr un desarrollo socio-cultural sostenible, ademas de otras medidas
de control como las farmacoldgicas, inmunoldgicas, fisicas, bilogicas, quimicas y de origen

vegetal (Becerra, 2001).

Esta enfermedad parasitaria genera grandes pérdidas econémicas a nivel nacional, en afios
anteriores se calcularon pérdidas econémicas de hasta unos 10.5 millones de délares al afio debido
a varias causas como la mortalidad, abortos, la disminucion en la produccion de carne, leche, lana,
fibra y decomiso de higados en mataderos (Espinoza et al., 2010). Especificamente, las pérdidas
economicas por decomiso de higados infectados con Fasciola hepética hasta mediados del afio
2016 asciende a unos S/ 23,4019.90 nuevos soles, lo que significa $ 69,236.65 ddlares americanos,

teniendo en cuenta el precio de S/ 10.00 por kg de higado en el mercado (Puglisevich, 2017).
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7.9 Diagnostico clinico de la Fasciola hepética

Se hace observando los sintomas; la forma cronica es la mas comun y afecta principalmente
a los animales jovenes. La pérdida de peso, anorexia, palidez de las mucosas y anemia, debilidad,
emaciacion y edemas son los sintomas més comunes (Chara, 2019). En el rebafio pueden aparecer
varios animales jovenes muertos en posicion de decubito perctoral, los ollares apoyados en el
suelo; dolor a la palpitacion del hipocondrio derecho, distencion abdominal, problemas digestivos
de tipo indigestion, algunas veces con diarrea, ictericia, atonia ruminal, estrefiimiento con apetito
variable, disminucion de la produccién de leche y reduccion de los indices reproductivos

(Urquhart, 2001).

La cantidad y frecuencia de consumo de Metacercarias es fundamental, siendo los sintomas
mas comunes la inapetencia, anemia y pérdida de peso, asi como una disminucién en los indices
productivos (Bowman, 2011), dolor a la palpacion del hipocondrio derecho, distencién abdominal,
problemas digestivos de tipo indigestion, ocasionalmente diarrea, atonia ruminal, estrefiimiento
con apetito variable, disminucién del proceso reproductivo, disminucién del desarrollo y perdida
de peso (Arguello et al., 2000). El abatimiento, la debilidad, la falta de hambre, la caquexia y el
adelgazamiento, se produce una muerte stbita en caso de un parasitismo masivo (Cabanillas,
2018).

7.10 Diagnostico coproparasitoldgico de la Fasciola hepatica

El diagndstico de fasciolosis depende principalmente de los sintomas, la aparicion
estacional y la presencia de fasciolosis en la explotacion o en los habitats de los caracoles (Urquhart

etal., 2001). Se emplean varios métodos para llegar a un diagnostico. El objetivo de estas técnicas

23



es determinar directa o indirectamente la presencia de parasitos adultos o de distintos estadios

evolutivos (Caridad et al., 2023).

Los huevos de Fasciola hepatica no se pueden identificar y medir directamente hasta
despues de tres meses de la infestacion, los métodos de sedimentacion son los més utilizados
porque requieren agua limpia, una pequefia cantidad de detergente (5%) y los vasos para la
decantacion., si se requiere hacer grandes cantidades, hay que pesar las heces y tener en cuenta el
factor de dilucion y la cantidad observada de huevos para tener la cantidad por gramo de heces,
sin embargo, durante el periodo de la invasion, se puede utilizar formas indirectas mediante
procedimiemtos citolégicos e inmunoldgicos (Meana y Rojo, 2013). Los huevos pueden eliminarse
de manera intermitente (Urquhart, 2001). Asi mismo, una causa de obtener diagndsticos falsos
positivos es cuando se ingiere higado crudo y mal cocido con parésitos en donde los huevos son

eliminados de manera directa sin requerir una infeccion real (Bowman, 2011).

Los métodos de flotacion o sedimentacion son Utiles para diagnosticar la fasciolosis crénica
al encontrar huevos de Fasciola hepatica en los heces de animales sospechosos (Arguello et al.,
2000). Para el diagnostico mediante la coproparasitologia, los métodos de sedimentacion son los
mas utilizados, ya sea de manera cualitativa o cuantitativa lo cual se logra teniendo en cuenta el
peso de las heces y el factor de dilucién utilizado. En bovinos, la sensibilidad de la prueba es del
70% con un solo examen, mientras que aumenta a 93% con un examen seriado de tres eventos. En
ovinos, tambien es del 70% en un evento y aumenta a 97% con tres, los hallazgos no reflejan el
100% del total de animales parasitados puesto que hay un porcentaje significativo de falsos
negativos (Meana y Rojo, 2013). Siendo asi que el método més utilizado es la prueba de

sedimentacion para calcular la cantidad de huevos en la materia fecal, asi mismo, es posible
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obtener datos cuantitativos de un muestreo representativo de materias fecales y asi poder

determinar la cantidad de huevos por gramo de heces (HPG) (Bowman, 2011).

El examen coproldgico de sedimentacidn, que evalla la presencia de huevos en las heces,
es el método de diagnostico de rutina de la fasciolosis animal, en donde se puede resaltar el color
amarillo dorado de los huevos agregando un colorante de contraste al sedimiento (Arguello et al.,
2000). Sin embargo, este método no detecta infecciones prepatentes y solo tiene sensibilidad del
72,50% en ovinos, 76,60% en porcinos y 83,30% en equinos, esto se debe a que el método solo
puede detectar huevos después de los tres meses del consumo de Metacercarias, por lo que no
puede detectar casos de parasitismo agudo, ademas, es un método que podria mostrar resultados
menos positivos en casos de baja carga parasitaria y eliminacion intermitente de huevos
(Cabanillas, 2018).

7.11 Diagnostico por el método de ELISA

Es un método de diagndstico seroldgico que también es utilizado para el diagnostico de la
Fasciolosis en bovinos y en otras distintas especies de animales, primeramente, debe extraerse
muestras de sangre y del cual se procede a extraer el suero sanguineo que se debe mantener en
congelamiento a -20 °C hasta el momento de su utilizacion, los kits de inmunodiagndstico se basan
en la detecciéon del anticuerpo IgG circulantes contra el antigeno parasitario Fas2 (cisteina
proteinasa) (Espinoza et al., 2007). El procedimiento resumido de esta técnica inicia con la union
del anticuerpo al antigeno de interés, luego se procede con el lavado del resto de anticuerpos no
unidos para luego agregar una enzima peroxidasa o una fosfatasa alcalina con la finalidad de
inducir un cambio de coloracién en los pocillos de la placa de ELISA, finalmente, este cambio de
coloracion se cuantifica utilizando un espectrofotometro o fluorometro y asi determinar si hay o

no la presencia de fasciolosis en los vacunos (Waritani et al., 2017).
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7.12 Diagnostico por necropsia de la Fasciola hepética

Los hallazgos a la necropsia en casos de Fasciolosis aguda es la hepatitis aguda traumatica,
restos sanguinolentos en la cavidad abdominal y distintos grados de peritonitis (Urquhart, 2001),
también se tiene congestion venosa, hemorragia y gran cantidad de Fasciolas juveniles (Bolafios,
2021), asi mismo, en la Fasciolosis cronica se halla un parénquima hepatico fibrético y de
consistencia dura, canaliculos biliares engrosados y fibrosados con depositos calcareos (Urquhart,
2001), también se pueden encontrar gran cantidad de parasitos adultos y presencia de huevos en

las heces (Bowman, 2011).

En una investigacion con el objetivo de determinar la prevalencia de Fasciola hepética en
bovinos faenados en el Camal Municipal de la ciudad de Ambato, se analizé dos muestras de
tamafo igual a 3304 y 3317 animales decomisados del camal para examinar su higado, en donde
los resultados mencionan una prevalencia relativamente baja de Fasciola hepatica, pues se
encontrd una proporcion del 7% y 12% de higados infectados, lo que se asocié a regulares pérdidas

econémicas (Medina, 2014).

En otra una investigacion que tuvo como objetivo evaluar la prevalencia de Fasciola
hepética en bovinos sacrificados en el Matadero Municipal de Corrales, en la ciudad de Tumbes,
durante el afio 2019, examinando muestras de 334 bovinos, demostraron una prevalencia de
Fasciola hepatica del 63.2%, siendo un relativo elevado nivel de prevalencia, siendo el lugar de
procedencia un factor fundamental para la presencia de dicho parésito y que las pérdidas
economicas a causa del decomiso de higados con Fasciola hepatica fue de S/. 11816 con un
equivalente a 844 kg de higado decomisado, lo cual representd el 36.2% del total de higados

inspeccionados (Blanco, 2020).
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7.13 Tratamiento de la Fasciola hepatica en vacunos

Varios autores en distintos paises de Latinoamérica mencionan la presencia endémica de
fasciolosis humana y animal (Carlos gil et al., 2014). Asi mismo, para el caso de tratamiento y
prevencion de fasciolosis humana solamente se dispone del Triclabendazol de uso veterinario

(Carlos gil et al., 2014).

El Albendazol es ineficaz contra la fasciolosis humana, el Triclabendazol es la Unica
eleccion para el tratamiento de la fasciolosis humana y animal demostrando tener una excelente
eficacia (Espinoza, et al., 2010). Sin embargo, otro estudio demostro la presencia de resistencia al
uso del Triclabendazol, mientras que el Albendazol no muestra ningun efecto fasciolicida en
bovinos. Asi mismo, se sabe que el uso frecuente de un farmaco trae grandes riesgos de generar

tolerancia (Power et al., 2013).

En ovinos, determinando la eficiencia del Triclabendazol y el Albendazol en la fasciolosis
ovina, encontraron resistencia ya establecida al uso del Albendazol mientras que la resistencia al
uso de Triclabendazol estaria en procesos de establecerse, ya que la reduccion en la oviposicién
fue hasta en un 90% utilizando el Triclabendazol, mientras que la reduccion en la oviposicion fue

menor al 50% utilizando Albendazol (Mamani y Condori, 2009).

El uso de farmacos como el Triclabendazol generan la presencia de residuos de farmacos
en los productos obtenidos hasta los 23 dias post tratamiento (Power et al., 2013). Los residuos del
Triclabendazol presentes en la leche de vaca se concentran al elaborar algunos productos como
mantequilla, leche en polvo, queso y pueden ser relativamente estables a lo largo del tiempo

(Power et al., 2013).
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Si bien se sabe que el Triclabendazol muestra mejores resultados contra la fasciolosis en
rumiantes, a diferencia del Albendazol (Garcia et al., 2016). En una anterior revision mencionan
que para fines de tratamiento se dispone solamente del Triclabendazol, sin embargo, recomiendan
que se debe contar ya con otros productos alternativos a este farmaco para evitar que la resistencia
parasitaria se desarrolle, en tal caso no se cuenta hasta la fecha con ningun otro fa&rmaco que pueda
ser utilizado, asi mismo, el Albendazol ya casi no posee eficiencia fasciolicida en distintas especies
de rumiantes y en el humano es inutilizable por su falta de efecto fasciolicida (Gil et al., 2014).
Teniendo en cuenta la magnitud del problema de Salud Publica que representa la Fasciolosis
humana en el Perd, se hace indispensable tener un tratamiento eficaz, inocuo y oportuno para
prevenir las alteraciones patoldgicas que ocasiona este parasito en el higado de los seres humanos,

en especial entre los nifios (Marcos et al., 2007).

7.14 Uso de plantas medicinales para el tratamiento de Fasciolosis

Habitualmente los pobladores del sector rural desde hace muchos afios practican la terapia
homeopaética con fines de tratamiento sintomatico lo que controla en cierta forma la gravedad con
la que se presentan las diversas enfermedades parasitarias, sin embargo, a pesar de ello se requiere
que las autoridades de salud y educativas puedan elaborar estrategias de accion preventiva (Rivera
etal., 2010). Asi mismo, en zonas urbanas donde se tiene alcance a la quimioterapia convencional,
durante los ultimos afios se reportaron casos de Fasciolosis humanas resistentes al Triclabendazol,
el cual a su vez requiere una atencién urgente (Cabada et al., 2018). Con la implementacion de
posibles nuevas formas de terapia al alcance de un gran nimero de personas a su vez se estara
disminuyendo las cuantiosas pérdidas economicas que se generan por problemas de morbilidad,

estimandose en al menos US$ 50 millones por afio (Espinoza et al., 2010).
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Las plantas desde hace siglos fueron la base para poder obtener una gran parte de los
medicamentos en el mercado farmaceutico, en distintas partes del mundo se emplean plantas con
fines medicinales, dentro del cual estdn los que poseen efectos antiparasitarios que fueron

mantenidos de generacidn en generacion mediante las ensefianzas orales (Miranda et al., 2005).

Los metabolitos secundarios son compuestos quimicos producidos en las células de las
plantas, sus funciones bioldgicas corresponden a efectos antivirales, antiflngicos, antibiéticos y
antiparasitarios (Cervantes, 2022). Las plantas medicinales que poseen taninos pueden tener
capacidad antiparasitaria y ésta se encuentra determinada por su concentracion en el extracto

(Molano et al., 2016).

El bulbo del Ajo (Allium sativum L.) posee compuestos organoazufrados como el S-
alquenil cistein sulféxido (ACSO), este da origen a diferentes compuestos con propiedades
antiparasitarias. Asi mismo, existen reportes que mencionan el efecto antiparasitario del Ajo contra
los helmintos nematodos, amebas, flagelados y parasitos apicomplexos como los coccidios y

criptosporidios (Haag et al., 2012).

La alliina es un precursor de los aminoécidos azufrados o0 ACSO, los bulbos de Ajo (Allium
sativum L.) al ser dafiados activan la enzima alliinasa (S-alquenil L-cistein sulféxido liasa) que se
actua liberando el &cido 2-propeno sulfénico, amonio y piruvato, dos moléculas de acido 2-propeno
sulfénico formaran la allicina (allil-2-propentiosulfinato) y los sub-productos de transformacion
de la allicina, son el dialil trisulfuro (DAT), el ajoeno (formado por 3 moléculas de allicina) y la
vinilditiina, la allicina, el DAT y el ajoeno interactdan con el grupo tiol de las enzimas parasitarias

inhibiéndolas, asi de esta manera se inhibe la etapa final de biosintesis de fosfatidilcolina
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(constituyente principal de la membrana celular). Asi mismo, reportan efectos inhibitorios en

distintas etapas del desarrollo parasitario (Haag et al., 2012).

Tabla N° 1. Compuestos bioactivos més abundantes en el Ajo (Allium sativum L.).

Nombre Potencial bioactivo
Aliina Antioxidante y antimicrobiano
Ajoene Anticancerigeno, antimicrobiano, antioxidante

y cardioprotector

Sulfuros de alilo Anticancerigeno, antimicrobiano, antioxidante
y antitrombatico

1,2-vinilditiina Antimicrobiano, antioxidante y antitrombético

Fuente: Martins et al., 2016.

La Alcachofa (Cynara scolymus) tiene caracteristicas nutricionales interesantes
relacionadas con su alto contenido de compuestos fendlicos, flavonoides, inulina, fibra y sales
minerales, sus compuestos fendlicos son derivados del acido cafeico, y sus extractos que poseen
cinarina tienen efectos sobre las enfermedades hepatobiliares, hiperlipidemia y el metabolismo del
colesterol (Pecaut., 2013). Las hojas de Alcachofa (Cynara scolymus) contienen ademas una serie
de acidos organicos como el acido succinico, malico, citrico y compuestos fendlicos, flavonoides
y taninos que juntos poseen propiedades hepatoprotectoras y estimulantes de la funcién biliar

(Sanchez et al., 2006).

El principal compuesto activo de las hojas de la Alcachofa (Cynara scolymus) es la
cinarina, que a su vez contiene dos unidades de acido cafeico y acido clorogénico, favorecen a la
secrecion biliar, aumenta la sintesis de bilis y es hepatoprotectora (Miranda et al., 2005). Esta

cinarina posee propiedades terapéuticas en casos de hepatitis viral aguda, hepatitis crénica viral,
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colelitiasis cronica, enfermedad hepética alcohdlica y envenenamientos por hongos (Marcela y

Castillo, 2009).

Tabla N° 2. Compuestos bioactivos més abundantes en el Alcachofa (Cynara scolymus).

Nombre Potencial bioactivo

Polifenoles Efectos antioxidantes y antiinflamatorios
Pueden inhibir el crecimiento bacteriano, entre
otras cosas, alterando la permeabilidad de las

Flavonoides membranas y las paredes celulares e inhibiendo
la sintesis de &cidos nucleicos en bacterias
Gram-positivas y Gram-negativas

) o Mejorar la digestion al estimular la produccion

Cinaropicrina
de bilis y mejorar la funcion hepatica

Quercetina,

catequina, crisina,

acido rosmarinico, Antioxidantes, antimicrobianas y citotdxicas

apigenina y acido

protocatéquico

Fuente: Feiden et al., 2023.

El Rocoto (Capsicum pubescens) es una de las cinco especies de Capsicum cultivados en
el Per(. Contiene un principio activo llamado Capsaicina, que brinda multiples beneficios para la
salud (Delgado, 1989). La Capsaicina es capaz de reducir la "sustancia P", que es un quimico que
lleva los mensajes de dolor, asi mismo, posee actividad antimicrobiana contra Bacillus cereus,
Bacillus subtilis, Clostridium sporogenes, Clostridium tetani y Streptococcus pyogenes, por
altimo, posee propiedades antiinflamatorias ya que es capaz de inhibir la activacion del factor de

transcripcion NF-kB, este factor es responsable de las respuestas inmunes y la inflacién
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(Perochena, 2015). Por lo tanto, se sabe que la capsaicina posee propiedades antinflamatorias y

analgésicas (Moreno, 2006).

Tabla N° 3. Compuestos bioactivos més abundantes en el Rocoto (Capsicum pubescens).

Nombre Potencial bioactivo

Capsaicinoides y . o )
_ Actividad antimicrobiana
carotenoides

Fenoles,
capsaicinoides y Actividad antimicrobiana

crisoeriol

Clorofilay o o )
_ Actividad antimicrobiana
carotenoides

Capsaicina Actividad antiinflamatoria

Capsaicina y

quercetina o 3 )
Actividad antiinflamatoria

Flavonas y

flavonoles

Fuente: Alonso et al., 2023.

El Tarwi (Lupinus mutabilis) es un alimento importante por sus altos contenidos proteicos,
sin embargo, los granos requieren de un tratamiento previo con la finalidad de eliminar algunas
sustancias no nutricionales que poseen como defensa natural contra ataque de insectos, estas
sustancias no nutricionales estdn conformadas por alcaloides como esparteina, lupinina y
lupanidina, estos alcaloides son utilizados actualmente para el control y eliminacién de parasitos

gastrointestinales en animales domésticos (Jacobsen y Mujica, 2006).
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El extracto de Tarwi (Lupinus mutabilis) posee efectos antiparasitarios contra Haemonchus
sp Eimeria sp presentes en el ganado bovino, sin embargo, indican que se desarrolla una
reinfeccion a los 30 dias post tratamiento (Delgado, 1989). Razén por la cual el periodo de

tratamiento seria no méas de 30 dias posteriores al Gltimo tratamiento realizado.

Tabla N° 4. Compuestos bioactivos més abundantes en el Tarwi (Lupinus mutabilis).

Nombre Potencial bioactivo
Fenoles Capacidad antioxidante
Tocoferol Capacidad antioxidante
Alcaloides

] Capacidad antiparasitaria,
(esparteina, o ) )
o o antivirales, anticancerigenos
lupinina, lupanidina)

Fuente: Jacobsen y Mujica, 2006; Sequeiros, 2022 y Repo, 2020.
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VIill. MATERIALESY METODOS

8.1 Ambito de estudio

La recoleccion de muestras de heces y las dosificaciones de los vacunos se realizaron en la
comunidad de Pumathalla — distrito de Kunkurtanki — provincia de Canas — region de Cusco
(Figura N° 2), ubicado a 3940 m.s.n.m. y a una latitud sur de 14° 32' 4" y a una longitud oeste de
71° 18' 25". El andlisis laboratorial de las muestras de heces se realizé en el laboratorio de uso
maltiple de la Escuela Profesional de Medicina Veterinaria — Filial Espinar, de la Universidad
Nacional de San Antonio Abad del Cusco, ubicado a 3928 m.s.n.m. y a una latitud sur de 14° 47'

35" y una longitud oeste de 71° 24' 46" (SENAMHI, 2024).

Figura N° 2. Mapa de ubicacion geografica de la provincia de Canas y del distrito de

Kunturkanki.

Livitaca

Layo
Kunturkanki

}

Fuente: Google maps, 2024
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8.2 MATERIALES

8.2.1 Materiales de laboratorio

e Placa Porta Objetos

e Placa Cubre Objetos

e Mortero

e Céamara Mc Méster

e Mandiles Desechables

e Triclabendazol 10%

e Solucion detergente al 5%

e Soluciones de decoccidon de Ajo (Allium sativum L.), Alcachofa (Cynara scolymus), Rocoto

(Capsicum pubescens) y Tarwi (Lupinus mutabilis)

8.2.2 Materiales de campo y escritorio

e Terma cooler con ice packs para el transporte de muestras bioldgicas (heces)
e Plumones indelebles

e Guantes obstétricos

e Guantes de exploracion

e Mascarillas

e Sogas

e Tableros

e Fichas de registro

e Laptop.
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e Cuadernillo de apuntes.
e Impresora.
e Memoria USB.

e Papel Bond.

8.3 Metodologia

8.3.1 Enfoque

La investigacion se desarrollo con base a un enfoque cualitativo y cuantitativo, puesto que
inicialmente se identifican a los vacunos parasitados con Fasciola hepatica y posteriormente
también se determind la carga parasitaria y la eficacia del tratamiento, estas informaciones
facilitaron la construccién de un conjunto de tablas y figuras para analizar el comportamiento de
las variables, al mismo tiempo que, posibilita la estimacion de pruebas estadisticas con las cuales

se corrobora las hipétesis de investigacion.

8.3.2 Modalidad

La modalidad es de campo y laboratorial, el trabajo de campo se realiz6 con la obtencion
de muestras de heces de la ampolla rectal de los vacunos previamente seleccionados, luego, el
trabajo de laboratorio se realizO mediante el analisis coproparasitoldgico de sedimentacion de

Dennis modificado.

8.3.3 Tipo

La investigacion fue de tipo transversal y experimental, puesto que se determind la

efectividad de una solucion de decoccion en base a plantas medicinales en un momento
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determinado del tiempo, para el control de la Fasciolosis en bovinos, para lo cual, se consideraron
5 grupos experimentales (8 vacunos por grupo): Grupo control negativo (sin tratamiento), Grupo
control positivo (tratado con 1 ml/10kpv de Triclabendazol) y Grupos experimentales 1, 2 y 3
(tratados con 0.5 ml/10kpv, 1 ml/10kpv y 1.5 ml/10kpv de la solucion de decoccion),
respectivamente. Asi mismo, se utilizé un disefio no experimental con muestreo no probabilistico

por conveniencia.

8.4 Identificacion y distribucion de la poblacién muestral

Los vacunos para el presente trabajo de tesis se identificaron previamente, lograndose
identificar 40 vacunos, los cuales fueron distribuidos en 5 grupos (8 vacunos por grupo
experimental) y para facilitar el manejo e identificacion se utiliz6 pinturas de diferente color (rojo,
verde, amarillo, azul y naranja) para cada grupo experimental. En la Tabla N ° 5 se muestra la
distribucion de los grupos experimentales, teniéndose un grupo control negativo pintados con color
rojo (sin ninguna desparasitacién), un grupo control positivo pintados de color verde
(desparasitados con 1 ml/10kpv de Triclabendazol “dosis indicada por el fabricante™), un grupo
tratamiento A pintados de color amarillo (desparasitados con 0.5 ml/10kpv de la solucién de
decoccidn), un grupo tratamiento B pintados de color azul (desparasitados con 1 ml/10kpv de la
solucién de decoccidn) y un grupo tratamiento C pintados de color naranja (desparasitados con 1.5
ml/10kpv de la solucion de decoccidn). Para la obtencidn de las dosis experimentales de la solucion
de decoccion se tomé como referencia la dosis del Triclabendazol indicado por el fabricante que
es de 1 ml/10kpv, adicionalmente se agregd dos dosis experimentales “uno inferior a 1 ml/10kpv
y otro superior a 1 ml/10kpv”, esto con la finalidad de identificar sus posibles efectos

antiparasitario a dichas dosis.
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Tabla N° 5. Distribucion de la dosificacion de los grupos experimentales.

Grupo experimental N° de bovinos Aplicacion Dosis
Control negativo (rojo) 8 Sin aplicacion Sin Dosis
Control positivo (verde) 8 Triclabendazol 1 ml/10kpv

Tratamiento A (amarillo) 8 Solucion de decoccion 0.5 ml/10kpv

Tratamiento B (azul) 8 Solucion de decoccion 1 ml/10kpv

Tratamiento C (naranja) 8 Solucion de decoccion 1.5 ml/10kpv
TOTAL 40

8.4.1 Criterios de inclusion

Vacunos que no tuvieron tratamiento antiparasitario al menos durante los 6 meses
anteriores al presente estudio.

Vacunos Brown Swiss cruzados.

Vacunos hembras.

Vacunos de entre 2 a 6 dientes.

Vacunos con condicién corporal de 1 a 4 (en una escala de 1 a 9) (Stahringer et al., 2003).
8.4.2 Criterios de exclusion

Vacunos que tuvieron tratamiento antiparasitario al menos durante los 6 meses anteriores
al presente estudio.

Vacunos Brown Swiss o de otras razas.

Vacunos machos.

Vacunos de dientes de leche y de 8 dientes.

Vacunos con condicion corporal de 5 a9 (en una escala de 1 a 9) (Stahringer et al., 2003).
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8.5

Preparacion de la solucion de decoccion

Las plantas medicinales como el Ajo (Allium sativum L.), Alcachofa (Cynara
scolymus), Rocoto (Capsicum pubescens), Tarwi (Lupinus mutabilis) se
recolectaron siguiendo las indicaciones de obtencion, transporte y secado, que
fueron descritas anteriormente (Miranda et al., 2005). La obtencién de la decoccion
de plantas medicinales es una forma farmacéutica frecuentemente utilizada
(Gamboa et al., 2023), asi mismo, de forma similar que en trabajos anteriores en
donde tuvieron en cuenta las indicaciones del Ministerio de Salud italiano que
recomienda una mezcla de material vegetal y agua en una proporcién peso-volumen
de 1:1 (mg/ml) y un tiempo de decoccion recomendado de unos 15 a 30 minutos a
fuego lento y en un recipiente tapado (Baratta et al., 2019). En la presente tesis se
procedio a obtener las soluciones de decoccidn de la siguiente manera:

Unos 500 gramos de granos secos de Tarwi se hizo remojar durante 24 horas en
medio litro de agua, luego, se hizo hervir a fuego medio durante 15 minutos y
finalmente se filtro y se colectd el liquido resultante.

Unos 500 gramos de hojas y tallos de Alcahofa fue picado en trozos pequerios (1
cm de longitud) y se mezcl6 con medio litro de agua para hacerlo hervir a fuego
medio durante 15 minutos y posteriormente se filtro y se colecto el liquido
resultante.

Unos 500 gramos de Ajo pelado fue picado en trozos pequefios (0.5 cm de longitud)
y se mezcld con medio litro de agua para hacerlo hervir a fuego medio durante 15

minutos y seguidamente se filtro y se colecto el liquido resultante.

39



> Unos 500 gramos de Rocoto fue picado en trozos pequefios (1 cm de longitud) y se
mezclé con medio litro de agua para hacerlo hervir a fuego medio durante 15
minutos y luego se filtro y se colectd el liquido resultante.

> Los liquidos resultantes de las decocciones de las 4 plantas medicinales (Tarwi,
Alcachofa, Ajo y Rocoto) se mezclaron y luego finalmente se conservaron en un
lugar oscuro, fresco y seco durante una semana, luego de este tiempo ya se
encuentra listo para poderlo utilizar.

> La dosificacion en el presente trabajo de tesis se realizd por Unica vez, en horas de
la mafiana (5 a 7 de la mafiana) antes de la ingestion de alimentos y/o agua, asi
mismo, teniendo en cuenta que la ingestion de agua y alimentos debe realizarse al
menos unas 5 horas post dosificacion, la parte experimental de esta tesis fue

realizada durante los meses de abril y mayo del 2024.

8.6 Determinacion cualitativa de huevos de Fasciola hepatica

Primeramente, se realiz0 la recoleccidn de las muestras de heces directamente de la ampolla
rectal de los vacunos en horas de la mafiana (5 a 7 de la mafana), luego fueron llevadas de forma
inmediata al laboratorio multiple de la Escuela Profesional de Medicina Veterinaria — Filial
Espinar de la Universidad Nacional San Antonio Abad del Cusco. Para determinar la presencia o
ausencia de los huevos de Fasciola hepatica, se utilizo la técnica de Dennis, esta técnica se realizo

de la siguiente manera:

1. Serecolectaron de 3 a 5 gramos de heces directamente del recto de los vacunos.
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Se tomo6 1 gramo de heces y se colocO a un vaso de precipitado y se agreg6é 15 ml de
solucion detergente al 5%, esta mezcla se homogeniz6 de forma lenta, evitando en lo
posible la formacion de burbujas.

Seguidamente, utilizando un tamiz con 80 mallas por pulgada se filtr6 la mezcla
homogenizada a un tubo de centrifuga de 50 ml (tubo Falcon®)

Se adicion0 la solucion detergente al 5% en cantidad suficiente hasta llenar el tubo
Falcon®, esto con la finalidad de poder lavar las fibras brutas en el tamiz y luego
sedimentar por 5 a 10 minutos.

De decantd las % partes del liquido del tubo de centrifuga para luego agregar otros 50 ml
de solucion detergente al 5% a través del tamiz, esto con la finalidad de recuperar algin
huevo de Fasciola hepética y luego se dejo sedimentar por 5 a 10 minutos.

Se elimino el sobrenadante, hasta dejar solamente unos 2 a 3 ml de sedimento, a este
sedimento se agregd de 1 a 3 gotas de Lugol, se agitd el tubo Falcon® y se esperd unos 2
a 5 minutos.

Finalmente, este sedimento se transfiri6 a una placa Petri, el tubo también se lav6 con unos
15 a 20 ml de agua. Los huevos de Fasciola hepatica se visualizaron utilizando un

estereomicroscopio (Ueno y Goncalves, 1998).

Determinacion cuantitativa de huevos de Fasciola hepética

Una vez determinada la presencia o ausencia de huevos de Fasciola hepatica en las heces

de vacunos, las muestras de heces que resultaron ser positivas fueron analizadas mediante el

método de McMaster modificado y sedimentacion simple (Conceigéo et al., 2002), esto con la

finalidad de poder determinar el nUmero de huevos por gramo de heces (HPG), realizando del

siguiente procedimiento:
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10.

Se recolectaron de 10 a 50 gramos de heces directamente del recto de los vacunos.

Se pesd exactamente 3 gramos de heces.

Se mezclaron 3 gramos de heces con 45 ml de una solucion cloruro de sodio (NaCl) y se
agitaron bien con una varilla agitadora (relacion 1:15).

La muestra se filtrd a través de un tamiz de malla grande hasta un matraz conico.

Se recogio el filtrado en un tubo de ensayo de 15 ml.

Se agit6 el tubo de ensayo con la finalidad de resuspender el sedimento y luego con una
pipeta Pasteur se cargd los dos compartimentos de la cdmara de McMaster.

Se dejé reposar la camara durante 5 minutos para que los huevos floten y se pueda distribuir
de manera uniforme.

En cada uno de los dos compartimentos de la camara de McMaster se tiene 0.15 ml (0.30
ml en total en una cdmara McMaster de dos compartimentos), los huevos de Fasciola
hepatica se contabilizaron (se contabiliz6 en dos cAmaras de McMaster por muestra) y
posteriormente se determind el nimero de huevos por gramo de heces (HPG), utilizando

la siguiente férmula utilizada por Galindo (2015):

HPG = Numero total de huevos contados x 50

Los datos obtenidos sobre la cantidad de HPG de Fasciola hepética se utilizaron para
determinar las variaciones en la carga parasitaria en cada uno de los grupos experimentales.
Asi mismo, los resultados de HPG fueron interpretados de la siguiente manera: parasitismo
leve 0 bajo (0 — 200 HPG), parasitismo moderado o medio (250 — 450 HPG) y parasitismo

severo o alto (>500 HPG) (Ensuncho et al., 2014 y Sarti et al., 2015).
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8.8 Determinacion del porcentaje de eficacia de las dosis

Inicialmente se tomaron muestras de heces para determinar la carga parasitaria de Fasciola
hepatica en la etapa de pretratamiento de los 40 vacunos. Luego, se realizd la respectiva
desparasitacion “utilizando el Triclabendazol en el grupo control positivo; la solucién de
decoccidn en los grupos experimentales y en el grupo control negativo no se realizé la
desparasitacion”; luego de las 2 semanas post tratamiento (14 dias), se recolectaron nuevamente
las muestras de heces de los 40 vacunos y se evalud la carga parasitaria de Fasciola hepatica.
Seguidamente, se identificaron los vacunos cuyas heces resultaron ser positivas a la presencia de
huevos de Fasciola hepética, esto con la finalidad de poder determinar el porcentaje de eficacia
de las dosis de la solucién de decoccién de plantas medicinales.

Para poder determinar el porcentaje de eficacia de las dosis se utilizé la formula propuesta por
Eckert et al. (1984), el cual se desarrolla de la siguiente manera:

Eficacia — Prom.de HPG pre — Prom.de HPG post %100
ficacta = Prom.de HPG pre

Donde:

Prom. de HPG pre = Promedio de huevos por gramos de heces antes del tratamiento.

Prom. de HPG post = Promedio de huevos por gramos de heces después del tratamiento.

Luego, los resultados obtenidos fueron agrupados tal como lo indica Kassai (2002) de la siguiente
manera:

>98% = Muy efectivo.

90% — 98% = Efectivo.

80% — 89% = Moderadamente efectivo.

<80% = Insuficientemente efectivo.
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8.9 Anadlisis Estadistico

Para determinar el efecto de las dosis de la solucién de decoccion de plantas medicinales: 0.5
ml/10kpv; 1 ml/10kpv y 1.5 ml/10kpv sobre la cantidad de huevos por gramo de heces (HPG)
postratamiento de Fasciola hepética, se utilizé el promedio y desviacion estdndar. Asi mismo, se
utilizé el Anélisis de varianza con un margen de error de 0.05, esto con la finalidad de determinar

las variaciones en la carga parasitaria, cuyo modelo matematico lineal simple es:
Yij=p+ Ti+E&jj
Donde:
Y i j = Es lavariable respuesta: Niveles de huevos por gramo de heces (HPG) de Fasciola hepatica
n = Es la media poblacional.
T i = Efecto del i — ésimo tratamiento
&1 j = Efecto del error experimental distribuido uniformemente.

i = Tratamientos (dosis); cuyo valor esta desde 1 hasta 5.

j = Repeticiones en cada tratamiento (unidades experimentales); cuyo valor esta desde 1 hasta 8.
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IX. RESULTADOS Y DISCUSION
9.1 Porcentaje de prevalencia de Fasciolosis bovina en la comunidad de Pumathalla —

Kunturkanki — Canas — Cusco.

De un total de 40 muestras de heces de vacunos de la comunidad de Pumathalla del distrito de
Kuntutrkanki — Canas — Cusco, se logro identificar que unas 17 muestras de heces presentaban
huevos de Fasciola hepética (Tabla N° 6), representando asi un 42.5 % de Fasciolosis bovina
(Figura N° 3). Solamente se encontrd un trabajo de tesis anterior realizado en el distrito de
Kunturkanki también entre los meses de abril y mayo del 2019, el cual reporta un 34.9 % de
prevalencia de Fasciolosis en vacunos (Chara, 2019), siendo un porcentaje relativamente menor al
encontrado en el presente trabajo, esto puede deberse a varios factores como el afio de estudio,
puesto que fue desarrollado hace 7 afios y puede haber la posibilidad de que la fasciolosis podria
estar incrementandose en este distrito, contrariamente, al ser ejecutado ambos estudios en la misma
época y en los mismos meses del afio, este factor no seria causante de estas diferencias. Asi mismo,
teniendo en cuenta otras zonas cercanas, se identifico otro estudio en el distrito de Layo — Canas —
Cusco en donde se demuestra un 72.35 % de prevalencia de Fasciolosis bovina (Mamani, 2024)
que es relativamente un valor mas alto al encontrado en el presente estudio, de igual forma otro
estudio en el distrito de Santa Rosa — Melgar — Puno el cual reporté un 60.83 % de Fasciolosis
(Calcina, 2015), y finalmente otros estudios realizados en el Camal Municipal de Sicuani — Cusco
reportaron recientemente un 65.96 % (Condori, 2024) y anteriormente un 40.2 % (Cahuata, 2017)
de prevalencia general de Fasciolosis bovina, siendo valores relativamente altos al determinado en
el presente trabajo de tesis. Estas diferencias relativas se podrian deber sobre todo al posible
incremento de la cantidad de vacunos parasitados con Fasciola hepatica en la sierra sur del Perd,

teniendo asi una mayor prevalencia de Fasciolosis en la actualidad.
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Adicionalmente, en otras regiones del sur del Peru se reportan niveles de prevalencia de Fasciolosis
en vacunos que varia en rangos distintos, en la region de Puno se reportd un 38.46 % de prevalencia
(Aparicio, 2018), asi mismo, en los distritos de Aplao, Majes, Huanca y Polobaya de la region de
Arequipa se reportaron prevalencias de Fasciolosis en vacunos del 28.57 % (del Villar, 2017), 9.7
% (Vera, 2017), 46.37 % (Chavez, 2019) y del 8.2 % (Cornejo, 2019), respectivamente, en el
distrito de Ilabaya de la region Tacna se report6 una prevalencia del 14.05 % (Condori et al., 2015)

y en el distrito de Tacna se reportd una prevalencia solo del 5.79 % (Cutipa, 2015).

En la ciudad de Tacna de la regién Tacna también se reportaron prevalencias del 14.05 % (Condori
et al., 2015) y del 5.79 % (Cutipa, 2015), respectivamente. a pesar de la gran variaciéon en los
niveles de prevalencia de la Fasciolosis, se puede observar que estos valores son relativamente
inferiores al encontrado en el presente trabajo de tesis. Estas diferencias se pueden deber a la 'y
geogréfica de las zonas descritas, puesto que la Fasciola se desarrolla de mejor forma en zonas
himedas y mas no en zonas secas y desérticas como Tacna y también puede influir la época o

meses en los cuales se llevd adelante las investigaciones.

Figura N° 3. Prevalencia general de Fasciolosis en vacunos de la comunidad de Pumathalla —

Kunturkanki.

Fasciolosis Bovina

M Sin Fasciolosis
M Con Fasciolosis
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Tabla N° 6. Prevalencia general de Fasciolosis en vacunos de la comunidad de Pumathalla —

Kunturkanki.

Estado de Fasciolosis NuUmero de vacunos Fasciolosis, %
Vacunos con Fasciolosis 17 42.50 %
Vacunos sin Fasciolosis 23 57.50 %

Total, de vacunos 40 100 %

9.2 Efectividad de la solucion de decoccidn en base a plantas medicinales.

En la Tabla N° 7 se muestran los HPG encontrados antes y después del tratamiento experimental,
en donde se observa una disminucién no significativa de los HPG en el grupo control negativo,
desde un 88 hasta un 75 (P>0.05). Contrariamente, en el grupo control positivo hubo una reduccién
completa y significativa de la carga parasitaria desde un 67 hasta 0 HPG al dia 14 post tratamiento
(P<0.05). En relacién con los grupos experimentales tratados con la decoccion de plantas
medicinales, se observé que a una dosis de 0.5 ml/10kpv hubo una disminucion significativa en la
carga parasitaria desde 100 hasta unos 33 HPG al dia 14 post tratamiento (P<0.05), asi mismo, a
una dosis de 1 ml/10kpv también hubo una disminucion significativa de la carga parasitaria desde
88 hasta un 25 HPG al dia 14 post tratamiento (P<0.05). Sin embargo, a una dosis de 1.5 ml/10kpv
se observo solamente una reduccidn relativa pero no significativa de la carga parasitaria desde un
83 hasta unos 50 HPG al dia 14 post tratamiento (P>0.05). Otros estudios mencionan que ademas
del tratamiento se pueden tener otros factores que estarian afectando a la variacion de la carga
parasitaria como el factor medioambiental y época del afio (Sohaefer, 2015), siendo baja en época
de verano y relativamente alta en otofio (Lima, 2020), asi como el consumo de agua contaminada

(Ayaqui et al., 2024), sin embargo, en el presente estudio este factor estuvo controlado por que las
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muestras se tomaron en la misma época del afio (época lluviosa) entre los meses de abril y mayo
del 2024. Asi mismo, otros factores como la edad, raza, condicion corporal y sexo no fueron
factores de variacion en el presente trabajo de tesis puesto que se trabajé con un grupo homogéneo
de vacunos, asi como se especifica en los criterios de inclusion y exclusion definidos anteriormente
y siendo un estudio de caracter preliminar, es de suma importancia poder controlar la mayor

cantidad de factores que podrian causar posibles variaciones en los resultados obtenidos.

Tabla N° 7. Variacién de la cantidad de HPG de Fasciola hepética en vacunos, antes (Dia 0) y

después (Dia 14) del tratamiento experimental.

Grupos experimentales

S".] Triclabendazol Decoccidn de plantas medicinales
. tratamiento
Tiempo Control + 0.5
Control — | ' 1 mi/10kpv 1.5 ml/10kpv
X + DS 1 ml/10kpv ml/10kpv X + DS X + DS
X X + DS X + DS * *
Dia0 88% + 25.0 672 +28.9 100+ 0.00  88*+25.0 83%+28.9
Dia 14 75% + 28.9 0°+0.00 33"+28.9  25°+28.9 50% + 0
P-value 0.54 0.02 0.02 0.02 0.12

Gréafico N° 1. Variacion de la cantidad de HPG de Fasciola hepética en vacunos, antes y después

del tratamiento experimental.
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Adicionalmente, en la Tabla N° 8 se observa el porcentaje de eficacia de cada una de las dosis
experimentales en base a la decoccion de plantas medicinales, el control positivo resulto tener una
eficacia del 100 % a diferencia de las dosis experimentales 0.5 mi/10kpv; 1 ml/10kpv y 1.5
ml/10kpv de decoccion de plantas medicinales que demostraron eficacias antiparasitarias del 67
%; 71.59 % y 39.76 %, respectivamente. Por lo tanto, a una dosis de 1 ml/10kpv y 0.5 ml/kpv, la
solucion de decoccidn de plantas medicinales es relativamente més eficaz que a una dosis de 1.5
ml/10kpv. Sin embargo, segun la clasificacion de los niveles de eficacia propuestos por Kassali
(2002), las tres dosis resultarian ser insuficientemente eficaces. Sin embargo, otros estudios
anteriores realizados en Cajamarca mencionan que hubo resistencia al Triclabendazol puesto que
en un estudio solamente se tuvo un 50 % de eficacia (Vergara, 2017) y otro estudio reciente
menciona que la Fasciola hepatica es completamente resistente a este antiparasitario (Rojas et al.,
2024). Esto se podria deber a que en esa region se tiene una mayor humedad relativa, el cual es
considerado como un factor de riesgo importante (Pacheco, 2017). Contrariamente, se reporta que
el Closantel en Cajamarca podria tener buena eficacia frente a la Fasciola hepatica en vacunos
(Rojas, 2018). Actualmente, el tratamiento farmacoldgico para la Fasciola hepatica siguen siendo
una limitante no solo por los reportes de ganancia de resistencia si no por los tiempos de espera de
los productos como carne y leche (Castro et al., 2021), alternativamente, se dispone y se conoce
que varias plantas medicinales poseen principios activos que pueden tener actividad Fasciolicida

contra parasitos adultos y huevos (Licona et al., 2024).

Tabla N° 8. Eficacia Fasciolocida de las dosis experimentales.

Control + 0.5 1 1.5
ml/10kpv  ml/10kpv ml/10kpv
EFICACIA, % 100 67 71.59 39.76
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9.3 Dosis més adecuada la solucion de decoccion en base a plantas medicinales

Segln los niveles porcentuales de eficacia obtenidos para cada una de las dosis
experimentales, la solucion de decoccion a una dosis de 1 ml/10kpv tendria relativamente la mayor
eficacia y por lo tanto seria la dosis mas adecuada, sin embargo, segun la clasificacion del
porcentaje de eficacia propuesto por Kassai (2002), ninguna de las tres dosis experimentales fue
realmente eficaz. Se sabe que las soluciones de decoccién del Ajo (Allium sativum L.), Alcachofa
(Cynara scolymus), Rocoto (Capsicum pubescens) y Tarwi (Lupinus mutabilis) contienen
principios activos con propiedades antioxidantes, cardioprotectoras, antiinflamatorias,
antiparasitarias y hepatoprotectoras (Martins et al., 2016; Feiden et al., 2023; Alonso et al., 2023;
Jacobsen y Mujica; 2006; Sequeiros, 2022 y Repo, 2020), sin embargo, estos compuestos como la
Aliina 'y Ajoene del Ajo (Allium sativum L.), los Polifenoles, Cinaropicrinas y Quercetinas de la
Alcachofa (Cynara scolymus), las Quercetinas y Capsaicinas del Rocoto (Capsicum pubescens) y
los Alcaloides del Tarwi (Lupinus mutabilis) (Martins et al., 2016; Feiden et al., 2023; Alonso et
al., 2023; Jacobsen y Mujica; 2006; Sequeiros, 2022 y Repo, 2020) en las soluciones de decoccion
estarian en condiciones muy diluidas a diferencia de otros métodos de obtencidn de estos principios
activos como los aceites esenciales, extractos etandélicos y liofilizados (Lopez, 2002), Asi mismo,
un estudio en Brasil un estudio menciona que el uso de plantas medicinales locales con propiedades
Fasciolicidas tuvieron un 100 % de eficacia en condiciones in vitro (Marques et al., 2020) y otro
estudio realizado en México también demuestra efectos antihelminticos prometedores en
condiciones in vitro, utilizando extractos de plantas con potencial terapéutico (Alvarez et al.,
2015), esto sugiere que es relativamente mas conveniente el uso de extractos de plantas
medicinales en vez de una solucion de decoccion, adicionalmente se tiene reportes que los

extractos de plantas pueden incluso ser efectivos contra los huevos de Fasciola hepatica en
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vacunos (Marques et al., 2020). Asi mismo, el uso de extractos de plantas medicinales esta sujeto
a la variacion en los niveles séricos de algunas enzimas hepéaticas como la aspartato
aminotransferasa (AST) y la alanina aminotransferasa (ALT), siendo los elevados niveles séricos
de AST y ALT como un indicador de la toxicidad hepética que con frecuencia se debe al uso de
farmacos por encima de las dosis recomendadas, por consiguiente, esta seria una de las posibles
causas de que a una dosis relativamente elevada de la decoccion de estas plantas medicinales se

tenga relativamente una posible eficacia inferior (Borbohain et al., 2021).
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X. CONCLUSIONES

> EIl porcentaje de prevalencia general de Fasciolosis en vacunos de la comunidad de
Pumathalla — Kunturkanki — Cusco fue del 42.50 %.

> Las dosis experimentales de 0.5 ml/10kpv; 1 ml/10kpv y de 1.5 m1/10kpv de la decoccion
de plantas medicinales demostraron porcentajes de eficacia del 67 %; 71.59 % y 39.76 %,
respectivamente.

» Lasolucion de decoccion a una dosis de 1 ml/10kpv tendria relativamente la mayor eficacia
y por lo tanto seria la dosis mas adecuada, sin embargo, ninguna de las dosis experimentales

fue realmente eficaz y por tanto ninguna de las dosis resulté ser adecuada para su uso.
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Xl.  RECOMENDACIONES

Utilizar una mayor poblacién de vacunos por grupos experimental.

Realizar el estudio a los 7 y 21 dias post tratamiento para verificar el efecto del tratamiento.
Utilizar otras alternativas de obtencion de principios activos de estas plantas medicinales
como la obtencion de extractos etandlicos, liofilizados, aceites esenciales, etc.

Realizar estudios in vitro para identificar su eficacia en la viabilidad de estados juveniles

de la Fasciola hepética.
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ANEXO N° 1. Identificacion de las 40 vacas para el estudio.

N° Propietario Vaca Sexo Raza
1 Alejandro Quispe Linda Hembra Brown swiss
2 Donato Ayala Ely Hembra Brown swiss
3 Marisol Noa Bella Hembra Brown swiss
4 Silverio Quispe Pepita Hembra Brown swiss
5 Jesus Labra Martina Hembra Brown swiss
6 Jesus Labra Berta Hembra Brown swiss
7 Jesus Labra Aleja 227 Hembra Brown swiss
8 Jesus Labra Juana 216 Hembra Brown swiss
9  Alejandro Quispe Paty Hembra Brown swiss
10  Alejandro Quispe Blanca Hembra Brown swiss
11 Donato Ayala Llasal Hembra Brown swiss
12 Marisol Noa Shirley Hembra Brown swiss
13 Silverio Quispe Negra Hembra Brown swiss
14 Silverio Quispe Pupuly Hembra Brown swiss
15 Silverio Quispe La 275 Hembra Brown swiss
16 Jesus Labra Naty Hembra Brown swiss
17 Alejandro Quispe Flix Hembra Brown swiss
18  Alejandro Quispe Estrella Hembra Brown swiss
19 Marisol Noa Nayda Hembra Brown swiss
20 Silverio Quispe Blanca Hembra Brown swiss
21 Silverio Quispe SN Hembra Brown swiss
22 Silverio Quispe Brown Zorra Hembra Brown swiss
23 Jesus Labra Sarita Hembra Brown swiss
24 Jesus Labra Santusa Hembra Brown swiss
25  Alejandro Quispe Milet Hembra Brown swiss
26 Donato Ayala Llasa2 Hembra Brown swiss
27 Donato Ayala Llasa3 Hembra Brown swiss
28 Silverio Quispe Eriza Hembra Brown swiss
29 Silverio Quispe Chiquita Alva Hembra Brown swiss
30 Silverio Quispe Viky Hembra Brown swiss
31 Jesus Labra Maria Hembra Brown swiss
32 Jesus Labra Simona Hembra Brown swiss
33  Alejandro Quispe Avas Hembra Brown swiss
34  Alejandro Quispe Gloria Hembra Brown swiss
35  Alejandro Quispe Lucy Hembra Brown swiss
36 Donato Ayala Mayra Hembra Brown swiss
37 Marisol Noa Urphi Hembra Brown swiss
38 Marisol Noa Naty Hembra Brown swiss
39 Silverio Quispe Gordina Hembra Brown swiss
40 Silverio Quispe Alva Hembra Brown swiss
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ANEXO NF¢ 2. Distribucion de vacunos por grupo experimental.

N° Vaca Medicamento Dosis

1 Linda Control - Sin dosis

2 Ely Control - Sin dosis

3 Bella Control - Sin dosis

4 Pepita Control - Sin dosis

5 Martina Control - Sin dosis

6 Berta Control - Sin dosis

7 Aleja 227 Control - Sin dosis

8 Juana 216 Control - Sin dosis

1 Paty Med. Natural 0.5 ml/10kpv
2 Blanca Med. Natural 0.5 ml/10kpv
3 Llasal Med. Natural 0.5 ml/10kpv
4 Shirley Med. Natural 0.5 ml/10kpv
5 Negra Med. Natural 0.5 ml/10kpv
6 Pupuly Med. Natural 0.5 ml/10kpv
7 La 275 Med. Natural 0.5 ml/10kpv
8 Naty Med. Natural 0.5 ml/10kpv
1 Flix Med. Natural 1 ml/10kpv
2 Estrella Med. Natural 1 ml/10kpv
3 Nayda Med. Natural 1 ml/10kpv
4 Blanca Med. Natural 1 ml/10kpv
5 SN Med. Natural 1 ml/10kpv
6 Brown Zorra Med. Natural 1 ml/10kpv
7 Sarita Med. Natural 1 ml/10kpv
8 Santusa Med. Natural 1 ml/10kpv
1 Milet Med. Natural 1.5 ml/10kpv
2 Llasa2 Med. Natural 1.5 ml/10kpv
3 Llasa3 Med. Natural 1.5 ml/10kpv
4 Eriza Med. Natural 1.5 ml/10kpv
5 Chiquita Alva Med. Natural 1.5 mi/10kpv
6 Viky Med. Natural 1.5 mi/10kpv
7 Maria Med. Natural 1.5 ml/10kpv
8 Simona Med. Natural 1.5 ml/10kpv
1 Avas Triclabendazole 1 ml/10kpv
2 Gloria Triclabendazole 1 ml/10kpv
3 Lucy Triclabendazole 1 ml/10kpv
4 Mayra Triclabendazole 1 ml/10kpv
5 Urphi Triclabendazole 1 ml/10kpv
6 Naty Triclabendazole 1 ml/10kpv
7 Gordina Triclabendazole 1 ml/10kpv
8 Alva Triclabendazole 1 ml/10kpv
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ANEXO N° 3. Andlisis cualitativo de huevos de Fasciola hepatica en heces de vacunos.

N° Vaca Presencia de huevos  N° de huevos pretratamiento
1 Linda NO 0
2 Ely Sl 2
3 Bella NO 0
4 Pepita NO 0
5 Maritina Si 1
6 Berta NO 0
7 Aleja 227 Si 2
8 Juana 216 Sl 1
1 Paty Sl 2
2 Blanca NO 0
3 Llasal NO 0
4 Shirley NO 0
5 Negra Sl 2
6 Pupuly NO 0
7 La 275 NO 0
8 Naty Sl 2
1 Flix Si 2
2 Estrella Si 1
3 Nayda NO 0
4 Blanca NO 0
5 SN Si 2
6 Brown Zorra NO 0
7 Sarita NO 0
8 Santusa Sl 2
1 Milet Sl 2
2 Llasa2 NO 0
3 Llasa3 NO 0
4 Eriza NO 0
5 Chiquita Alva NO 0
6 Viky Sl 2
7 Maria NO 0
8 Simona Sl 1
1 Avas NO 0
2 Gloria Sl 2
3 Lucy Sl 1
4 Mayra NO 0
5 Urphi Si 1
6 Naty NO 0
7 Gordina NO 0
8 Alva NO 0
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ANEXO N° 4. Andlisis cuantitativo de huevos de Fasciola hepética en heces de vacunos antes

del tratamiento.

Vaca Presencia de huevos N° de huevos HPG
Ely Sl 2 100
Maritina Si 1 50
Aleja 227 Sl 2 100
Juana 216 Sl 1 50
Paty Sl 2 100
Negra Sl 2 100
Naty Sl 2 100
Flix Si 2 100
Estrella Sl 1 50
SN S 2 100
Santusa Sl 2 100
Milet Si 2 100
Viky S 2 100
Simona Sl 1 50
Gloria Si 2 100
Lucy S 1 50
Urphi Si 1 50

> Para determinar el total de huevos por gramo de heces se utilizd la siguiente

formula:
HPG = Numero total de huevos contados x 50

» Es preciso mencionar que el recuento se en cada uno de los 2 compartimentos

de la camara de McMaster.
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ANEXO N° 5. Andlisis cualitativo de huevos de Fasciola hepatica en heces de vacunos.

N° Vaca Presencia de huevos N° de huevos postratamiento
1 Linda NO 0
2 Ely Sl 2
3 Bella NO 0
4 Pepita NO 0
5 Maritina SI 1
6 Berta NO 0
7 Aleja 227 Sl 2
8 Juana 216 SI 2
1 Paty Sl 1
2 Blanca NO 0
3 Llasal NO 0
4 Shirley NO 0
5 Negra N]| 1
6 Pupuly NO 0
7 La 275 NO 0
8 Naty NO 0
1 Flix NO 0
2 Estrella Sl 1
3 Nayda NO 0
4 Blanca NO 0
5 SN Sl 1
6 Brown Zorra NO 0
7 Sarita NO 0
8 Santusa NO 0
1 Milet Sl 1
2 Llasa2 NO 0
3 Llasa3 NO 0
4 Eriza NO 0
5 Chiquita Alva NO 0
6 Viky Sl 1
7 Maria NO 0
8 Simona SI 1
1 Avas NO 0
2 Gloria NO 0
3 Lucy NO 0
4 Mayra NO 0
5 Urphi NO 0
6 Naty NO 0
7 Gordina NO 0
8 Alva NO 0




ANEXO N° 6. Andlisis cuantitativo de huevos de Fasciola hepéatica en heces de vacunos después

del tratamiento.

Vaca Presencia de huevos N° de huevos HPG
Ely Sl 2 100
Maritina Si 1 50
Aleja 227 Sl 2 100
Juana 216 Sl 2 100
Paty Sl 2 100
Negra Sl 2 100
Naty Sl 0 0
Flix Si 0 0
Estrella Sl 1 50
SN S 1 50
Santusa Sl 0 0
Milet Si 1 50
Viky S 1 50
Simona Sl 1 50
Gloria Si 0 0
Lucy Si 0 0
Urphi Si 0 0

> Para determinar el total de huevos por gramo de heces se utilizd la siguiente

formula:
HPG = Numero total de huevos contados x 50

» Es preciso mencionar que el recuento se en cada uno de los 2 compartimentos

de la camara de McMaster.
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FOTOGRAFIA N° 1. Seleccién e identificacién de los vacunos.
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FOTOGRAFIA N° 3. Muestras de heces en el Laboratorio.
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FOTOGRAFIA N° 5.

Observacion de huevos de Fasciola hepética.
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FOTOGRAFIA N° 7. Tratamiento de vacunos.
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