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RESUMEN 

El objetivo del estudio fue determinar la influencia del uso de diferentes sistemas 

de fresas conformadoras en la preservación del espesor de la dentina residual en 

premolares unirradiculares preparados para postes de fibra de vidrio. Se realizó un 

estudio experimental con enfoque cuantitativo, de tipo básico y alcance explicativo. 

Se emplearon 36 premolares unirradiculares, distribuidos en tres grupos de 12 

según el sistema de fresas conformadoras utilizado: Peeso, WhitePost y Hi-Rem. 

El espesor de dentina residual se evaluó mediante tomografía computarizada Cone 

Beam (CBCT) en los tercios cervical, medio y apical, así como en las paredes 

vestibular, lingual, mesial y distal. El análisis estadístico incluyó pruebas ANOVA y 

chi cuadrado, con un nivel de significancia de 0.05. Los resultados evidenciaron un 

impacto significativo del sistema de fresas conformadoras en la preservación del 

espesor de la dentina residual (p = 0.045). Se identificó al tercio apical y la pared 

mesial como las zonas más susceptibles al desgaste. El sistema WhitePost fue el 

más conservador en las paredes vestibular y lingual, así como en los tercios 

cervical y medio, mientras que el sistema Hi-Rem preservó en mayor medida el 

espesor en el tercio apical. Se concluye que el sistema WhitePost conservó una 

mayor cantidad de dentina residual en comparación con los sistemas Peeso y Hi-

Rem. La selección del sistema de fresas conformadoras debe considerar las 

características anatómicas del conducto radicular y las necesidades clínicas 

específicas para minimizar el desgaste de la dentina. 

Palabras clave: Espesor de dentina residual, fresas conformadoras, tomografía 

computarizada Cone Beam, postes de fibra de vidrio, premolares unirradiculares. 

 

 

 

 

 

 

 




