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Resumen 

La investigación busca valorar la influencia del uso de kits de física en el logro de la 

competencia Indaga mediante métodos científicos en estudiantes del quinto grado de secundaria 

de la Institución Educativa Mixta de Aplicación Fortunato Luciano Herrera en Cusco, quienes 

tenían dificultades al emplear sus habilidades científicas y de indagación.  El objetivo de la 

presente investigación fue determinar la influencia del Kits de Física en la competencia indaga 

mediante métodos científicos para construir sus conocimientos en estudiantes del quinto grado de 

secundaria. En la presente investigación se empleó un enfoque cuantitativo con un diseño pre – 

experimental utilizando la técnica de la preprueba y post prueba, de tipo explicativo.  

Se tuvo como muestra al quinto grado “B” de secundaria conformado por 14 estudiantes, 

a quienes se les aplico una preprueba donde se obtuvieron resultados poco favorables, posterior a 

este diagnóstico se ejecutó nueve sesiones y dos fichas prácticas de aprendizaje durante 5 

semanas. Al termino de esta aplicación se empleó la evaluación de salida, donde se llegó a 

resultados favorables en la indagación mediante método científicos.  

Las técnicas que se llevaron a cabo fueron la observación y la experimentación, puesto 

que se recolecto información mediante la aplicación de una secuencia de sesiones de aprendizaje, 

un preprueba y post prueba, que fueron utilizadas como instrumentos de investigación. 

Por todo lo mencionado anteriormente, se concluye que existe un progreso relevante en la 

competencia indaga mediante métodos científicos para construir sus conocimientos tras la 

aplicación de los Kits de Física. Los cuales también se evidencian en los resultados del análisis 

inferencial que respaldan que el uso de los kits de física influyó satisfactoriamente en el logro de 

la competencia Indaga, con un aumento notable en el número de estudiantes que alcanzaron 
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niveles más altos de competencia, evidenciando mejoras en sus habilidades científicas, 

comunicativas e investigativas. 

 

Palabras clave: Kits de física, competencia Indaga, métodos científicos, estudiantes de 

secundaria, habilidades científicas e investigativas.  
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Abstract 

The present investigation was carried out to use physics kits as concrete material to 

investigate scientific methods in fifth grade students of the Educational Institution of Application 

Mx. Fortunato Luciano Herrera in Cusco. Who showed difficulties in using their scientific and 

research skills. The objective of this research was to determine the influence of physics kits on 

the competence to investigate using scientific methods for the construction of knowledge in fifth 

grade students. This research used a quantitative approach with a pre-experimental design, 

applying pretests and posttests in an explanatory type. 

The sample was the class 'B' of fifth grade, consisting of 14 students, who were used a 

pre – test where they obtained unfavorable results. After this diagnosis, 9 learning sessions were 

carried out for 5 weeks. At the end of this application, the exit evaluation was used, where 

positive results were obtained in the research using scientific methods. 

The techniques used were observation and experimentally, so information was collected 

through a series of learning sessions, a pretest and a post test, used as research instruments.  

For everything mentioned above, it is concluded that there is relevant progress in research 

competency thought scientific methods to build their knowledge after the application of the 

physics kits. These are also evidence in the results of the inferential analysis that support that the 

use of the physics kits had a satisfactory influence on the achievement of Inquiry competence, 

with a notable increase in the number of students who reached higher levels of competence, 

evidencing improvements in their scientific, communicative and investigative skills. 

Keywords: Physics kits - research competency - scientific methods - secondary school 

students - scientific and investigative skills. 

 



xv 

 

Introducción 

La siguiente investigación que realizamos lleva por título “Kits de física en la 

competencia Indaga, en estudiantes del quinto grado de secundaria de la institución educativa de 

Aplicación Fortunato Luciano Herrera, Cusco - 2023”, tiene por finalidad determinar la 

influencia del uso de kits de física en el logro de la competencia indaga mediante métodos 

científicos para construir sus conocimientos, en el área de ciencia y tecnología.  

La indagación científica es fundamental en la formación de los estudiantes de educación 

básica regular por que les permite desarrollar habilidades críticas y analíticas y no solo a 

memorizas formulas teorías. Mediante la exploración y el descubrimiento, los estudiantes pueden 

construir sus propios conocimientos, lo cual implica que exista un mayor interés y motivación 

hacia el área. Sin embargo, la implementación de métodos de enseñanza que incorporen la 

indagación aun es limitada en las aulas, que trae como consecuencia la desconexión del 

aprendizaje teórico y su aplicación práctica.  

En este sentido, los kits de física se presentan como una herramienta innovadora para 

fomentar la competencia indagatoria en los estudiantes, porque exploraran y experimentaran de 

manera practica e interactiva conceptos de física, desarrollando asi habilidades científicas como 

la aplicación del método científico. 

La tesis que elaboramos posee la siguiente estructura:  

Capítulo I: Planteamiento del problema, el cual contiene el ámbito de estudio, 

localización geográfica, descripción del problema, formulación del problema, justificación de la 

investigación, objetivos de la investigación, delimitación y limitación de la investigación. 

Capítulo II: Marco teórico, desarrolla las bases teóricas, el marco conceptual (palabras 

clave) y los antecedentes empíricos de la investigación (estado del arte). 
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Capítulo III: Hipótesis y variables, desarrolla la hipótesis general y las hipótesis 

específicas, identificación de variables e indicadores y la operacionalización de variables. 

Capítulo IV: Metodología, conformada por el tipo, nivel y diseño de investigación, la 

unidad de análisis, la población de estudio, el tamaño de muestra, las técnicas de selección de 

muestra, las técnicas de recolección de información, las técnicas de análisis e interpretación de la 

información y las técnicas para demostrar la verdad o falsedad de las hipótesis planteadas. 

Capítulo V: Resultados de la investigación, desarrolla el análisis e interpretación de la 

preprueba y post prueba, análisis comparativos de los promedios, entre otros.  

Seguidamente se tiene la discusión, la cual desarrolla las comparaciones de los resultados 

obtenidos, del análisis de los datos obtenidos en la aplicación de la preprueba y post prueba con 

otras investigaciones relacionadas al tema abordado en esta tesis. 

Conclusiones, sugerencias y bibliografía. 

Finalmente, los anexos (matriz de consistencia, instrumentos, autorización para aplicar el 

instrumento, validación del instrumento, base de datos, evidencia como fotografías de los 

profesores y estudiantes)
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I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

1.1 Ámbito de estudio: localización política y geográfica 

El presente trabajo de investigación se realizó en la Institución Educativa Fortunato 

Luciano Herrera, la cual se encuentra ubicada en la Av. la Cultura 721, entre la cervecería 

Backus y el estadio universitario de la Universidad Nacional San Antonio Abad del Cusco, dicha 

institución se halla en el distrito de Cusco, Provincia de Cusco, Departamento de Cusco, esta 

institución pertenece a la UGEL Cusco, la cual a su vez pertenece a la Gerencia Regional de 

educación DRE Cusco. 

1.2 Descripción de la realidad problemática: 

A nivel global, las evaluaciones PISA de la Organización para la Cooperación y el 

Desarrollo Económico (OCDE) del 2022 publicado el (2023), han revelado una tendencia 

preocupante en los resultados de los estudiantes peruanos de aproximadamente 16 años 

(equivalente a 5° de secundaria) en el área de ciencia y tecnología. Entre los 82 países y regiones 

participantes, Perú se ubicó en el puesto 65 con un puntaje de 397, lo que refleja una ligera 

mejora en comparación con los 392 puntos obtenidos en 2018, en contraste, Singapur y China, 

que lideran el ranking con 580 y 558 puntos respectivamente, muestran una notable superioridad 

en la competencia de indagación científica. Mientras que Singapur mantuvo su rendimiento 

estable, China experimentó una leve disminución en su promedio. (p.101)  

En América Latina, Perú ocupa el sexto lugar entre los 14 países participantes en la 

evaluación PISA 2022 en la competencia de indagación científica para estudiantes de 16 años. 

Chile lidera en la región con 420 puntos, superando a Perú por 23 puntos, lo que evidencia una 

brecha considerable en la calidad educativa en ciencia y tecnología.  
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A nivel nacional, los resultados de la Evaluación Censal de Estudiantes (ECE) aplicados 

el 2022 también reflejan una caída en el rendimiento de los estudiantes peruanos en esta 

competencia. El 67.5% de los estudiantes evaluados en 5to de secundaria se encuentran por 

debajo del nivel, mientras que el 32.5% alcanza un nivel aceptable (Educación, Resultados de la 

Evaluación Censal de Estudiantes (ECE), 2022) 

En cuanto al desempeño regional, Cusco se sitúa en el décimo lugar entre las 26 regiones 

del país, con un puntaje promedio de 550, mientras que Tacna lidera con 605 puntos. Las 

dificultades en el acceso a recursos tecnológicos y las desigualdades en la calidad educativa entre 

regiones han sido factores críticos en el bajo rendimiento observado durante y después de la 

pandemia de COVID-19. En Cusco, el 72.4% de los estudiantes de 15 años se encuentran en el 

nivel inicial en la competencia de indagación científica, según la Evaluación Regional de 

Aprendizajes Proceso (ERAP) 2023, lo que subraya la necesidad urgente de implementar 

estrategias educativas para abordar estas deficiencias (GEREDU, 2023)  

En el contexto escolar, de la institución educativa mixta Fortunato Luciano Herrera, se 

evidencia dificultades de aprendizaje en las áreas de ciencias; específicamente del área de ciencia 

y tecnología en estudiantes del 5to de secundaria; en este caso, concretamente de temas 

relacionados a la asignatura de física en el 5° grado sección B, esta asignatura se enseña de 

acuerdo a la disposición del MINEDU, los temas están determinados para cada grado, y en este 

caso no es la excepción, se realiza de esta manera para que los estudiantes puedan responder a 

problemas de diferente índole en su vida diaria relacionadas a esta asignatura, y también para 

que se puedan desenvolverse de mejor manera en la sociedad. 

En este contexto los estudiantes tienen algunas dificultades ya que no responden a los 

desafíos que la asignatura propone, estas dificultades tratan desde la manera en cómo se enseña 
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la asignatura hasta la predisposición de los estudiantes para querer aprender, siendo ellos quienes 

perciben la asignatura como complicada, sin haber realizado sesiones de aprendizaje de la 

misma, pues también no encuentran una relación con su realidad, o la vida real, aun cuando 

muchos fenómenos físicos están a la vista de nuestros ojos en el día a día, considerando también 

que la enseñanza de dichos fenómenos se imparten de manera teórica, sin embargo se debe 

entender las aplicaciones que puede tener en la vida real fomentando el razonamiento con la 

aplicación de fórmulas y evitar mecanizar al estudiante para resolver problemas en física. 

En muchas ocasiones la falta de recursos didácticos no es ajena a la problemática pues en 

este contexto, los estudiantes no cuentan con un libro guía, no se realizan muchas experiencias 

de laboratorio y menos se realizan experiencias de simulación en plataformas virtuales, esto de 

alguna manera u otra limita a los estudiantes en su comprensión de los conceptos y su estrecha 

relación con la vida real, les impide también explotar y despertar su curiosidad por la asignatura. 

Otro de los grandes problemas por el cual los estudiantes presentan dificultades para 

aprender esta asignatura es la falta de diversidad respecto a la vocación profesional pues la 

mayoría de los estudiantes piensa que en su futura carrera universitaria no encontrarán esta 

asignatura, o que esta asignatura poco o nada tiene que ver con lo que realizará en un futuro el 

estudiante, estos últimos pueden pensar todo esto debido a los grandes prejuicios que existen. 

Es importante también mencionar que el tiempo establecido para la enseñanza del área es 

un factor que repercute de manera desfavorable a la enseñanza, puesto que limita al docente a 

profundizar los temas a desarrollar. 

Frente a dicha problemática se plantea desde el punto de vista didáctico estrategias que 

podrían contribuir al incremento del interés al aprendizaje del área de física con actividades 

experimentales, más contextualizadas donde se pueda mostrar contribuciones para resolver 
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problemas del contexto real. Por ello se plantea el uso de Kits de física con la finalidad de 

contribuir al desarrollo de la competencia indaga, en la cual se plantea actividades con 

situaciones y desafíos  

La problemática es evidente, y fue necesario aplicar la intervención con los kits de física, 

pues al no realizar esta intervención el desarrollo de la competencia indaga mediante métodos 

científicos se desarrollaría de manera tradicional, sin tener una eficiencia en el proceso de 

enseñanza – aprendizaje, pues los estudiantes seguirían con los prejuicios negativos respecto al 

curso de física. 



5 

 

1.3 Formulación del problema 

a)  Problema general 

¿Cómo influye el uso de los kits de física en el logro de la competencia Indaga mediante 

métodos científicos en estudiantes del quinto grado de secundaria de la Institución Educativa de 

Aplicación Mixta Fortunato Luciano Herrera – Cusco - 2023? 

b) Problemas específicos: 

PE1: ¿Cómo influye el uso de los Kits de física como estrategia de aprendizaje en el 

logro de la capacidad problematiza situaciones en estudiantes del quinto grado de 

secundaria de la Institución Educativa de Aplicación Mixta Fortunato Luciano Herrera – 

Cusco - 2023? 

PE2: ¿Cómo influye el uso de los Kits de física como estrategia de aprendizaje en el 

logro de la capacidad de diseñar estrategias en estudiantes del quinto grado de secundaria 

de la Institución Educativa de Aplicación Mixta Fortunato Luciano Herrera – Cusco - 

2023? 

PE3: ¿Cómo influye el uso de los Kits de física como estrategia de aprendizaje en el 

logro de la capacidad genera y registra datos en estudiantes del quinto grado de 

secundaria de la Institución Educativa de Aplicación Mixta Fortunato Luciano Herrera – 

Cusco - 2023? 

PE4: ¿Cómo influye el uso de los Kits de física como estrategia de aprendizaje en el 

logro de la capacidad analiza datos e información en estudiantes del quinto grado de 

secundaria de la Institución Educativa de Aplicación Mixta Fortunato Luciano Herrera – 

Cusco - 2023? 
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PE5: ¿Cómo influye el uso de los Kits de física como estrategia de aprendizaje en el 

logro de la capacidad evalúa y comunica el proceso y resultados de su indagación en 

estudiantes del quinto grado de secundaria de la Institución Educativa de Aplicación 

Mixta Fortunato Luciano Herrera – Cusco - 2023? 

1.4. Justificación de la investigación 

1.4.1. Justificación metodológica 

Es importante establecer una justificación en el aspecto metodológico, y claro, muy 

sólido, para poder llevar a cabo la investigación, este marco metodológico proporcionará varios 

instrumentos para la recolección de información y datos, como por ejemplo el cuestionario, la 

cual proporcionará información valiosa con respuestas concretas a la presente investigación, muy 

aparte de que los resultados que se obtienen servirán como guía para futuras investigaciones 

relacionadas a la presente, las conclusiones que se obtendrán serán significativas además de que 

también contribuirá al avance del conocimiento sobre la efectividad del uso de Kits de física 

como recurso didáctico para el logro de la competencia indaga. 

1.4.2. Justificación práctica 

Desde el aspecto práctico la presente investigación otorga resultados con respecto al uso 

de materiales concretos como los kits de física, que pueden servir de fuente de información para 

planificar sesiones de aprendizaje y fichas de actividad de investigación tomando en cuenta las 

necesidades de los estudiantes, de esta manera contribuyendo a la mejora de la práctica 

pedagógica mediante estrategias metodológicas en beneficio de los estudiantes. 

Otro aspecto por destacar es la estimulación de la motivación y el interés por aprender el 

área, puesto que la manipulación de materiales concretos despierta el interés y la curiosidad de 

los estudiantes. 
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1.4.3. Justificación teórica 

Desde el punto de vista teórico esta investigación aporta un estudio estructurado y 

sistematizado, con respecto al uso de kits de física y el logro de la competencia indaga mediante 

métodos científicos en el área de ciencia y tecnología. Asi mismo el actual proyecto de 

investigación es de suma relevancia porque se enfoca en otorgar un sustento teórico a la 

aplicación de los kits física. 

1.5. Objetivos de la investigación 

a) Objetivo general 

Determinar la influencia del uso de kits de física en el logro de la competencia Indaga 

mediante métodos científicos en estudiantes del quinto grado de secundaria de la Institución 

Educativa de Aplicación Mixta Fortunato Luciano Herrera – Cusco - 2023. 

b)  Objetivos específicos 

OE1: Evaluar la influencia del uso de Kit de física como estrategia de aprendizaje en el 

logro de la capacidad problematiza situaciones en estudiantes del quinto grado de 

secundaria de la Institución Educativa de Aplicación Mixta Fortunato Luciano Herrera – 

Cusco - 2023. 

OE2: Determinar la influencia del uso de Kit de física como estrategia de aprendizaje en 

el logro de la capacidad diseña estrategias en estudiantes del quinto grado de secundaria 

de la Institución Educativa de Aplicación Mixta Fortunato Luciano Herrera – Cusco – 

2023. 

OE3: Establecer la influencia del uso de Kit de física como estrategia de aprendizaje para 

logro de la capacidad genera y registra datos en estudiantes del quinto grado de 
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secundaria de la Institución Educativa de Aplicación Mixta Fortunato Luciano Herrera – 

Cusco – 2023. 

OE4: Evaluar la influencia del uso de Kit de física como estrategia de aprendizaje con el 

logro de la capacidad analiza datos e información en estudiantes del quinto grado de 

secundaria de la Institución Educativa de Aplicación Mixta Fortunato Luciano Herrera – 

Cusco – 2023. 

OE5: Determinar la influencia del uso de Kit de física como estrategia de aprendizaje en 

el logro de la capacidad evalúa y comunica el proceso y resultado de su indagación en 

estudiantes del quinto grado de secundaria de la Institución Educativa de Aplicación 

Mixta Fortunato Luciano Herrera – Cusco – 2023. 

1.6. Delimitación y limitación de la investigación:  

Delimitación 

En cuanto a la delimitación geográfica, el presente trabajo de investigación se llevó a cabo  

en la Institución Educativa de Aplicación Fortunato Luciano Herrera, en el distrito de Cusco,  

provincia de Cusco y departamento de Cusco. Con respecto a la delimitación del tiempo de  

desarrolló se llevó a cabo desde el mes de octubre hasta mediados del mes de diciembre del 2023 

con estudiantes del 5° “B” de secundaria con edades de entre 16 y 17 años.  

Limitaciones   

Las limitaciones del presente trabajo de investigación fueron las siguientes: 

Tiempo; el desarrollo de las actividades en laboratorio fue limitada ya que se perdía  

tiempo en movilizarse del aula al laboratorio.  

Espacial; el ambiente de laboratorio es un lugar donde se acomodó los materiales, pero  

no cuenta con las especificaciones de un laboratorio propiamente dicho.  
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II. MARCO TEÓRICO CONCEPTUAL 

2.1.Antecedentes de la investigación 

La presente investigación consideró los siguientes trabajos de investigación como 

antecedentes: 

2.1.1. Antecedentes internacionales: 

Guamán (2020) realizó la investigación “El laboratorio de física en el aprendizaje del 

movimiento rectilíneo con estudiantes de primer año de bachillerato de la unidad educativa 

Pedro Vicente Maldonado periodo septiembre 2019-febrero 2020”. Teniendo como propósito de 

investigación, analizar la utilización del laboratorio de física y la actividad lúdica en el 

aprendizaje del movimiento rectilíneo, este trabajo de investigación es de tipo experimental, de 

nivel exploratoria y correlacional; el desarrollo de la investigación condujo a las siguientes 

conclusiones: 

- Se determinó que el laboratorio experimental contribuye significativamente al 

aprendizaje de movimiento rectilíneo uniforme, creando un ambiente afectivo, efectivo, 

y dinámico del aprendizaje a través de la implementación de las prácticas de 

laboratorio con estudiantes de primer año de bachillerato paralelos “G” e “I” de la 

Unidad Pedro Vicente Maldonado. 

- Se analizó que el laboratorio experimental logra fomentar las destrezas como: abstraer, 

conceptualizar, agrupar, clasificar, comprobar, analizar, comunicación entre los 

estudiantes y docentes durante el aprendizaje de movimiento rectilíneo mediante las 

prácticas donde los docentes fortalecen el aprendizaje significativo mejoran la 

adquisición de conocimientos. 
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El generar espacios donde los estudiantes participen en su proceso de aprendizaje de 

manera directa, como el hecho de construir prototipos o montar experimentos relacionado con el 

tema avanzado permite que el estudiante se sienta motivado a participar y sobre todo fortalecer 

su capacidad de análisis y generar un espacio donde la comunicación entre docente-estudiante 

sea permanente dejando atrás el monologo solo por parte del docente. 

Echarte (2019) en su investigación denominada “La formación en didáctica y las Buenas 

Prácticas de Enseñanza de Física” tuvo por objetivo; describir aspectos que caractericen al 

espacio de mediación que resulten significativos en la fundamentación y las orientaciones de los 

programas de Didáctica de Física del nuevo plan de estudio. El desarrollo de la presente 

investigación llega a las siguientes conclusiones: 

- A través de las diferentes representaciones y concepciones de los tres actores, la 

investigación dio muestra de existir posibles mejorar vinculadas a las formas de 

brindarles oportunidades al estudiante para allanar su camino de formación. 

- El trabajo da cuenta de cómo la formación inicial deja huellas para la acción 

profesional, habilitando reconocer a la docencia como una profesión que se apoya en 

un espacio estructurado de conocimientos, criterios y estrategias que evolucionan. 

En relación con nuestra investigación pudimos concluir que compartimos el interés de 

que los estudiantes tienen dificultades en la comprensión de conocimientos relacionados al 

aprendizaje de la física de forma científica debido a los inconvenientes en la implementación de 

diversas estrategias a la puesta en práctica de sus conocimientos. 

Castillo (2019) ejecuto la investigación titulada “La metodología indagatoria como 

estrategia didáctica orientada a favorecer el aprendizaje de la física en estudiantes de 11° grado” 

con el principal objetivo de; analizar el impacto de la metodología indagatoria en el proceso de 
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aprendizaje de la física de estudiantes de 11° grado de la sede C del colegio Técnico Industrial 

José Elías Puyana de Bucaramanga en Colombia. La aplicación de la presente investigación 

oriento a las siguientes conclusiones: 

- La percepción de los estudiantes respecto a la metodología indagatoria como estrategia 

didáctica presento resultados favorables en el aprendizaje y la actitud de los estudiantes 

frente a la física, ya que fue un método dinámico, centrado en el estudiante, con mayor 

interacción, donde se aprendió a dar una respuesta lógica a los fenómenos observados 

- Los aspectos más llamativos para las estudiantes, dentro de la metodología indagatoria, 

fueron las practicas experimentales y el trabajo en grupos colaborativos. De igual manera, 

el fraccionamiento de tareas dentro de los grupos de trabajo hizo que, con el tiempo, el 

desarrollo de las actividades fuera optimizado. 

Con relación a nuestra investigación se concuerda que involucrar experiencias en el 

desarrollo de temas relacionadas a la física es una estrategia significativa para fortalecer las 

habilidades indagatorias y sociales de los estudiantes, ya que de este modo dejan de enfocarse 

en solo construir el montaje sino también compartir y evaluar el funcionamiento de ello de 

forma colaborativa. 

2.1.2. Antecedentes nacionales 

Carrasco (2019) ejecutó la investigación titulada “Influencia de la aplicación del método 

científico en el logro de la competencia Indaga mediante métodos científicos para construir sus 

conocimientos en los estudiantes del tercer grado de primaria de la Institución Educativa 14132 

Las Lomas”. Este trabajo de investigación tuvo como objetivo, determinar la influencia del 

método científico como estrategia didáctica en el logro de la competencia indaga mediante 
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métodos científicos para construir conocimientos, tiene un tipo de investigación básica aplicada, 

de nivel explicativa. El desarrollo de la investigación condujo a las siguientes conclusiones: 

− Se comprobó que al desarrollar el programa de la aplicación del método científico 

surge un efecto significativo en el nivel de logro satisfactorio de aprendizaje de la 

competencia indaga mediante métodos científicos para construir conocimientos en los 

estudiantes. 

− La aplicación del programa de intervención que consistió desarrollo los procesos del 

método científico como estrategia metodológica facilitó a los estudiantes adquirir 

habilidades, destrezas en las que les permite desarrollar los pasos del método científico 

(Problematizar, buscar información, registrar información, analizar y contrastar 

información). 

Con relación a la presente investigación pudimos concertar que la aplicación del 

método científico logra que los estudiantes adquieran habilidades y destrezas que les 

permite fortalecer sus competencias de indagación científica. 

Quispe (2023) ejecutó la investigación titulada “Estrategia Didáctica para Desarrollar la 

Competencia de Indagación en Estudiantes del Nivel Secundaria en una Institución Educativa de 

Apurímac”. Este trabajo de investigación tuvo como objetivo, proponer una estrategia didáctica 

para desarrollar la competencia de Indagación Científica en los estudiantes del cuarto grado del 

nivel secundaria en una IE de Apurímac. El desarrollo de la investigación condujo a concluir 

que,  

- El desarrollo de la competencia de Indagación Científica en el área de Ciencia y 

Tecnología requiere un trabajo con actividades que promueven el desarrollo del método 

científico, bajo la motivación y la guía permanente del docente en el proceso de 



13 

 

enseñanza – aprendizaje. Además, es importante emplear una estrategia didáctica bien 

estructurada que contribuya al desarrollo de dicha competencia. 

La presente investigación hace mención de que es importante el desarrollo de 

conocimientos teóricos de forma adecuada utilizando estrategias didácticas pertinentes a lo 

largo del desarrollo de las sesiones de aprendizaje considerando el contexto y las necesidades de 

los estudiantes.  

Por lo expuesto anteriormente exige a los docentes implementar como estrategia de 

aprendizaje la aplicación de criterios teóricos, metodológicos y prácticos en el desarrollo integral 

de las habilidades científicas de los estudiantes. 

Tolentino (2019) ejecuto la investigación titulada “Las actividades experimentales en el 

laboratorio y su influencia en el rendimiento escolar del área de CTA (física) en los alumnos del 

5ª de educación secundaria de la I.E. Padre Abad Leoncio Prado,2016” con el objetivo principal 

de, determinar la influencia de las actividades experimentales en el laboratorio frente al 

rendimiento escolar del área de C.T.A (física). Lleva a las siguientes conclusiones: 

- La aplicación de actividades experimentales influye significativamente en el aprendizaje, 

así como también en el desarrollo de capacidades de indagación y experimentación. 

- El aporte que se plantea es que estas actividades experimentales del laboratorio y su 

rendimiento escolar en el área de C.T.A (física) como estrategia metodológica en el 

laboratorio es óptimo y positivo en el aprendizaje. 

Considerando la presente investigación es resaltante considerar el hecho de que los 

laboratorios deben ser espacios organizados y especializados por que ofrecerán posibilidades 

esenciales a la hora de la ejecución de las actividades experimentales dentro del laboratorio. 
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2.1.3. Antecedentes Locales: 

Cruz (2019) en si investigación titulada “aprendizaje Significativo del Área de Ciencia y 

Tecnología (física), a través del laboratorio y simulación en el software PhET en estudiantes del 

5ª grado de secundaria I.E. Eusebio Coraza de Lamay, 2019” con el objetivo general de, evaluar 

el aprendizaje significativo del área de ciencia y tecnología (física), la investigación alcanzo las 

siguientes conclusiones: 

- Cruz (2019) en si investigación titulada “aprendizaje Significativo del Área de Ciencia y 

Tecnología (física), a través del laboratorio y simulación en el software PhET en 

estudiantes del 5ª grado de secundaria I.E. Eusebio Coraza de Lamay, 2019” con el 

objetivo general de, evaluar el aprendizaje significativo del área de ciencia y tecnología 

(física), la investigación alcanzo las siguientes conclusiones: La evaluación, muestra que 

el desarrollo de la competencia “indaga a través de métodos científicos para construir 

conocimientos” del área de ciencia y tecnología, es efectivo a través del uso del 

laboratorio, los resultados mostraron que el 75% de estudiantes alcanzaron el logro 

esperado y 25% están en proceso. 

- La evaluación, muestra que el logro del aprendizaje del área de ciencia y tecnología 

(física), es efectivo con ambos métodos, haciendo uso de laboratorio y también haciendo 

uso del simulador Software PhET.  

Con respecto a esta investigación y la nuestra concordamos que es efectiva la aplicación 

de metodologías diferenciadas para el aprendizaje en ciencias d ellos estudiantes, asi como 

también el uso de la construcción de prototipos que permitan relacionar los saberes previos con 

los nuevos conocimientos para que los estudiantes construyan conocimiento científico. 
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Huaman & Maccapa (2023) ejecuto la investigación titulada “Simulador PhET y logro 

de la competencia indaga en estudiantes de la Institución Educativa Fortunato L. Herrera – 

cusco 2023” con el objetivo general de, determinar como el uso del simulador educativo PhET, 

influyen en el logro de la competencia indaga en el área de ciencia y Tecnología. La aplicación 

de la investigación obtuvo las siguientes conclusiones: 

- La enseñanza con recurso tecnológicos innovadores demuestran su efectividad de los 

educandos por lo que se establece que uso de simulador PhET influye significativamente 

en el logro de la capacidad problematiza situaciones de la competencia indaga en el área 

de ciencia y tecnología con un 44% de estudiantes que alcanzaron el logro esperado. 

- Es necesario que hoy en día los alumnos sepan generan y registrar los datos que obtenga 

de su experimentación por que la presente investigación concluye que el uso del 

simulador educativo PhET influye significativamente, en el logro de la capacidad genera 

y registra datos de la competencia indaga en el área de ciencia y tecnología con un 68% 

de estudiantes con el logro esperando. 

Con respecto a la investigación concordamos que las instituciones educativas deben 

priorizar el acceso a los laboratorios desde el inicio del año escolar asi como también otorgar el 

debido mantenimiento a los módulos de física que otorga el ministerio para su mejor 

aprovechamiento por parte de docentes y estudiantes. Por ello en nuestra investigación 

resaltamos el valor de usar estos módulos de física para fortalecer la construcción de 

conocimientos científicos por parte de los estudiantes. 
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2.2. Bases teóricas:  

2.2.1. Los Kits de física 

La física es una ciencia que posee un valor explicativo y un valor predictivo, puesto que 

permite explicar los fenómenos observados. Se menciona que la física tiene un valor explicativo 

porque, permite construir un razonamiento en el que se utilizan las leyes y teorías, como estas 

teorías son sistemas lógicos permiten desarrollar razonamiento y deducciones que permiten 

alcanzar las conclusiones. Así mismo la física tiene un valor predictivo, anuncia la posibilidad de 

que ocurra un fenómeno desconocido en el futuro lo cual es apoyado por la comunidad científica.  

De acuerdo a Tippens (2001) la física proviene del vocablo griego PHYSIKE que significa 

naturaleza y se define como la ciencia que estudia la materia y la energía se relacionan entre sí. Se 

divide en dos ramas la física clásica y la física moderna. (p.22)  

 Según Hodge (2009), “Un Kit es un conjunto de materiales y recurso diseñados para 

facilitar el aprendizaje de un tema en específico, proporcionando herramientas prácticas que 

permitan a los estudiantes explorar conceptos de manera activa” por lo antes mencionado los kits 

hacen referencia a un conjunto de elementos o componentes que trabajan en conjunto para un 

propósito determinado. Los kits son comunes en una variedad de campos como la química, 

biología, física, construcción, electricidad hasta la cocina y la belleza (IBM Corporation, 2021) 

diseñados para ayudar a los estudiantes, aficionados o profesionales a realizar experimentos y 

demostraciones relacionadas con los conceptos de la física, suelen contener una variedad de 

elementos que permiten explorar y comprender principios fundamentales de la física, como la 

mecánica, la electricidad, la óptica y otras ramas (López & Tamayo, 2012).  

Los Kits de física por otro lado es un conjunto de herramientas, instrumentos y materiales 
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También como afirma Tiberghien (2000) un Kits de física permite a los estudiantes 

investigar fenómenos físicos de manera práctica, promoviendo el desarrollo de habilidades de 

indagación científica que son fundamentales en el aprendizaje de las ciencias. Por lo antes 

mencionado utilizar un Kits de física durante el desarrollo de las sesiones permitirá fomentar la 

comprensión a través de la experiencia y el aprendizaje activo. En un kit de física podrías 

encontrar materiales como: 

− Instrumentos de medición: Tales como reglas, calibradores, cronómetros y termómetros, 

que permiten tomar medidas precisas en experimentos. 

− Componentes electrónicos: Para comprender conceptos como circuitos eléctricos, podrían 

incluir cables, resistencias, interruptores y lámparas. 

− Materiales para experimentos: Esto podría abarcar desde bolas de diferentes tamaños y 

masas para estudiar la cinemática, hasta espejos y lentes para experimentos de óptica. 

− Manuales de instrucciones: Estos guían a los usuarios a través de experimentos 

específicos, proporcionando instrucciones detalladas sobre cómo llevar a cabo cada uno y 

qué conceptos se ilustran. 

− Herramientas específicas: Dependiendo de los experimentos, podrían incluir cosas como 

imanes, poleas, rampas, etc. 

Estos kits de física se utilizan para facilitar la comprensión de los principios científicos a 

través de la experiencia práctica y la observación directa. Son comunes en entornos educativos, 

como escuelas y universidades, pero también pueden ser adquiridos por entusiastas de la ciencia 

que deseen explorar y experimentar por sí mismos (Fonseca y Aguilar, 2023). 
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2.2.1.1. Componentes de los kits de física 

La presente investigación se consideró los kits de fuerza y dinámica los cuales contienen 

los siguientes elementos: 

A. Juego de resortes con soporte universal: Contiene resortes con diferentes constantes 

elásticas que varía ente 5g/cm a 50g/cm. (Ver Anexo 13) Así cuenta con un soporte 

universal que está compuesto por 10 elementos que permite su montaje. (Ver Anexo 

14) 

Las recomendaciones de uso y conservación de este juego de resortes de acuerdo al 

Ministerio de Educación (2017) son: 

✓ Los resortes están diseñados para que se trabajen junto al juego de pesas. 

Puesto que tienen un límite de masa que no debe exceder los 100 gramos 

para evitar su deformación permanente y dificultar el desarrollo de 

experimentos. 

✓ Cada resorte lleva consigo insertada una mostacilla en diferentes colores 

para poder reconocer su constante de elasticidad máximo. 

B. Juego de pesas: contiene pesas con masas de 10,20,50 y 100 gramos, las cuales 

poseen una ranura que les permitirá ser transportados por el gancho de pesas. (Ver 

Anexo 15) Así mismo incluye un set de dinamómetros con tuerca de calibración. 

(Ver Anexo 16) 

Las recomendaciones de uso y conservación de este juego de resortes de acuerdo al 

Ministerio de Educación (2017) son: 
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✓ Respecto al soporte de pesas, siempre colocarse de arriba hacia abajo 

comenzando con el de mayor masa y terminando con la menor masa, como 

si se formara una pirámide. 

✓ Respecto al uso de los dinamómetros, se debe de seleccionar considerando 

su capacidad máxima de fuerza para lograr una medida precisa. En caso no 

se conozca la fuerza o masa es recomendable empezar por el dinamómetro 

de mayor medida para evitar descalibre permanente. 

✓ Constante elástica de la asociación de resortes en paralelo y serie. 

✓ Relación de fuerza y deformación de un resorte. 

✓ Factores que intervienen el movimiento armónico simple. 

2.2.1.3.  Importancia de los Kits de física en la educación 

El aprendizaje basado en la experiencia y en manipular material concreto como los kits de 

física, anima a los estudiantes a formularse preguntas y buscar pensar de forma critica aplicando 

el método científico a través de la experiencia. Incluir los kits de física en el aula es importante 

para:  

• Promover el aprendizaje activo: 

Los kits de Física permiten la participación de los estudiantes en actividades prácticas 

para la una asimilación efectiva de los nuevos conocimientos. Así como lo menciona Kolb 

(1984) al afirmar que el aprendizaje se adquiere mediante la transformación de la experiencia en 

nuevo conocimiento. 

• Estimular la curiosidad y la motivación:  

2.2.1.2.  Actividades que utilizan los kits de fuerza y dinámica 
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De acuerdo con la teórica de la Autodeterminación propuesta por los psicólogos 

estadounidenses Edward Deci y Richar Ryan la motivación intrínseca es esencial para el 

aprendizaje puesto que activa la curiosidad con la interacción de materiales concretos que 

impulsan una actitud positiva frente a sus aprendizajes. 

• Facilitar el aprendizaje constructivista:  

De acuerdo con el constructivismo, el aprendizaje se construye a partir de los saberes 

previos que se relacionan con los nuevos conocimientos y experiencias permiten al estudiante 

construir su propio conocimiento. Sin embargo, el individuo no construye su conocimiento de 

forma individual, sino que en el proceso requiere la interacción con sus pares por ende también 

mencionamos que el conocimiento es un constructo social. 

Los kits de física han otorgado una visión diferente de como aprender física, en espacios 

como los laboratorios, que permiten a los estudiantes fortalecer su pensamiento crítico y 

cognitivo basado en principios como el arte de la experimentación, desarrollo de habilidades 

experimentales y la comprensión de los conocimientos en física. Todo ello aporta al desarrollo de 

un enfoque más constructivistas en el proceso de enseñanza y aprendizaje. 

Es necesario también mencionar que, así como señala Arias (2012) el método científico 

no es más que el camino que nos permite llegar al objetivo. Es así como podemos afirmar que los 

pasos del método científico prueban los resultados de un hecho o fenómeno, así mismo es 

eficiente aplicar en el proceso de enseñanza como una estrategia metodológica que encamine al 

logro de las capacidades propuestas de la competencia a desarrollar en la sesión de aula. 
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2.2.1.4.  Teorías que sustentan el uso de los Kits de física como material concreto 

A. Teoría del aprendizaje por descubrimiento de Jerome Seymour Bruner. 

El constructivismo en el que se basa Bruner permite sostener que los estudiantes serán 

quienes descubran sus aprendizajes de tal forma que las ideas previas se reordenen o transformen 

permitiendo la comprensión de nuevos conocimientos a lo cual se le llama aprendizaje por 

descubrimiento. (Arancibia et al., 1997) 

Icaza (2019, como se citó en Ruesta y Gejaño, 2022) señala que Bruner considero tres 

niveles del pensamiento de los estudiantes a partir del desarrollo cognitivo: la representación 

activa, que se fundamenta en las acciones que realiza el estudiante con su material concreto; la 

representación icónica, se realiza a través de esquemas, dibujos o imágenes que representa el 

trabajo realizado con el material concreto; y la representación simbólica, lo cual involucra 

relacionar la realidad con el proceso de aprendizaje realizado. 

En este entender los estudiantes son quienes construyen su propio conocimiento en 

relación con sus saberes previos y los nuevos conocimientos adquiridos. Es decir, los 

conocimientos se construyen y no se transmiten; es así que el rol del docente deja mero 

transmisor de información para convertirse en un guía durante el proceso de aprendizaje. 

El Currículo Nacional de la educación Básica (2017) afirma que se han definido 

orientaciones para aplicar el socio constructivismo en el proceso de aprendizaje, para ello se 

0considera cuatros fundamentos importantes: 

✓ Los enfoques transversales. 

✓ Aprendizaje mediante el socio constructivismo. 

✓ El enfoque de indagación y alfabetización científica y tecnológica. 

✓ Aprendizajes del perfil de egreso. 
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B. Teoría de la zona de desarrollo próximo de Lev Vygotsky 

Criticando la postura comúnmente aceptada de que el aprendizaje debería equipararse al 

nivel evolutivo del niño para ser efectivo, un psicólogo soviético que trabajó a mediados de este 

siglo propuso una perspectiva completamente diferente sobre la relación entre aprendizaje y 

desarrollo. Por ejemplo, los defensores de esta postura sostienen que es necesario comenzar la 

enseñanza de la aritmética, la escritura y la lectura en una etapa determinada. Según Vygotsky, si 

deseamos descubrir las verdaderas relaciones entre el aprendizaje y el desarrollo, no podemos 

limitarnos a determinar los niveles evolutivos. Los aportes de Vygotsky se reflejan en la labor 

pedagógica, ya que cuando los alumnos llegan a la etapa escolar, llevan consigo una gran 

cantidad de experiencias que ha ido creando desde que nacen. 

Morales (2009 citado en Ruesta y Gejaño, 2022) asegura que los conocimientos previos 

se comparten con los demás alumnos antes de comenzar un nuevo aprendizaje ayuda a crear y 

construir nuevos aprendizajes en las escuelas. El uso de los materiales educativos, especialmente 

los materiales concretos de su entorno, lo cual le permitirá aprovechar sus habilidades. Se puede 

afirmar que, teniendo en cuenta los niveles de desarrollo de los alumnos, la enseñanza es un 

proceso constructivo que transforma todos los aspectos de su desarrollo integral. 

La labor pedagógica refleja los aportes de Vygotsky, ya que los alumnos llegan a la etapa 

escolar con una gran cantidad de experiencias que han construido desde el nacimiento. Esto les 

permite adquirir nuevos aprendizajes y continuar desarrollando sus habilidades en relación con 

su entorno. 

C. Teoría del aprendizaje significativo y representacional de David Paul Ausubel  

La capacidad de construir los conocimientos se basa en las experiencias previas que las 

personas han adquirido a lo largo de su vida. Para crear nuevos saberes útiles y significativos, se 
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asimilan y adaptan los nuevos conocimientos. Según Ausubel (1976 citado en Ruesta y Gejaño, 

2022) la adquisición de nuevos conocimientos es adecuada a los ya existentes y permite un 

aprendizaje significativo. ((p. 94-108) 

La idea más relevante en la teoría de Ausubel es el aprendizaje significativo en donde los 

estudiantes construyen sus conocimientos a partir de los saberes previos, interpretando, 

conectando, reorganizando y revisando concepciones que posibiliten transferir la comprensión a 

la solución de diversas situaciones problemáticas que se plantean en diferentes contextos. 

Así como lo menciona Arancibia (1997 citado en  Herrera y Strasser, 1997) “la teoría de 

Ausubel comprende la búsqueda de ejemplos a partir de reglas. Bruner en cambio busca generar 

reglas a partir de ejemplos.” Es decir, para Ausubel el aprendizaje se da de mejor forma por 

recepción y no por descubrimiento como lo afirma Bruner. (P.448) 

D. Teoría del aprendizaje significativo de Jean William Fritz Piaget 

Piaget afirma que el aprendizaje a medida que vayan creciendo establecen relaciones con 

su entorno, utilizando los saberes ya obtenidos para interpretarlos con los nuevos. Piaget (1976 

citado en Ruesta & Gejaño en 2022) explica que el desarrollo cognitivo depende de la relación 

entre la experiencia y la interacción social directamente con el aprendizaje, siendo asi un proceso 

constructivo que se genera a partir de la asimilación y acomodación que favorece al estudiante a 

relacionar la nueva información con las estructuras establecidas del conocimiento. (p. 94-108) 

Por lo antes mencionado se afirma que el rol del docente es de ser un guía en el proceso 

de aprendizaje, y no un transmisor de información. Y para contribuir con el rol de guía el docente 

se debe apoyar en recursos que se adopten a las necesidades de los estudiantes con el uso de 

material físico o también conocido como material concreto, que debe ser incluido para lograr un 

aprendizaje significativo. 
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2.2.1.5. Campos de aplicación de los Kits de física  

Los kits de física son un conjunto de materiales específicos que usarán para la 

comprensión de un determinado tema sin embargo en el campo de física tendrán diversas 

aplicaciones como las mencionaremos a continuación: 

✓ Kits de mecánica 

✓ Kits de electricidad y magnetismo  

✓ Kits de óptica  

✓ Kits de termodinámica 

✓ Kits de sonido y ondas  

✓ Kits de energías renovables  

✓ Kits multidisciplinarios  

Los diversos tipos de kits de física antes mencionados permiten no solo la comprensión 

de las bases teóricas de la física, sino que fortalecen las habilidades prácticas y fomentan el 

interés de los estudiantes para alcanzar sus objetivos propuestos en una indagación. 

La divergencia de los kits permite no solo aplicarse en la física sino en otras ramas como 

la biología, química, psicología, ecología, tecnología, ingeniería y el arte. Debido a que permite la 

interpretación de conceptos complejos de una manera sencilla y dinámica. 

2.2.1.6. Dimensiones de los kits de física  

Dimensiones de aprendizaje que fomenta el uso de los kits de física, los Kits de física 

fomentan el aprendizaje a partir de la aplicación de fichas que están referidas a contenidos 

específicos como los fenómenos físicos que se mencionaran a continuación:    
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a) Movimiento oscilatorio: De acuerdo con Resnick et al (2009) es un movimiento que se 

repite en un ciclo definido, se presenta siempre que un cuerpo tiene una posición de 

equilibrio estable y una fuerza de restitución que actúa cuando se desplaza del 

equilibrio. Por ejemplo, como el movimiento de las manecillas del reloj, el movimiento 

del brazo al caminar, el movimiento de la tierra, entre otras. (P.353) 

Decimos que un cuerpo oscila cuando se mueve periódicamente, donde una masa (m) 

suspendida de un resorte, oscila en posición de equilibrio, al separar y soltar del punto de equilibrio. 

El tiempo que ocupa en realizar el recorrido, se le llama periodo (T) y se calcula en segundos. 

Mientras que la amplitud es la distancia máxima entre masa y el punto de equilibrio. 

b) Movimiento armónico simple: Resnick et al. (2009) define que es un tipo de 

movimiento más sencillo donde la fuerza de restitución Fx es directamente proporcional 

al desplazamiento x con respecto al equilibrio, esto ocurre si un resorte (objeto que 

puede ser deformado por una fuerza y volver a su estado original) obedece a la ley de 

Hooke, la fuerza de restitución por un resorte ideal es directamente proporcional al 

desplazamiento (la ley de Hooke, Fx = -Kx) con una gráfica en línea recta. (p.356) 

Los contenidos mencionados se desarrollaron con dos fichas de trabajos que se 

mencionaran a continuación: 

• Ficha de actividad de indagación 1: Constante elástica y resortes en paralelo y 

serie. 

• Ficha de actividad de indagación 2: Factores que intervienen en el movimiento 

armónico simple. 

Las fichas de trabajo desarrollan los temas mencionados con cada una de las capacidades 

de la competencia indaga mediante método científicos para construir conocimiento, aplicando los 
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pasos del método científico, siendo el objetivo; en cada caso identificar la influencia de la variables 

independiente en la variable dependiente para lo cual manipulan  los materiales del kits de física 

generando datos que después tendrán que organizarlos en tablas y gráficos para su posterior 

análisis lo cual les permitirá formular sus conclusiones y afirmar la veracidad o falsedad de su 

hipótesis planteada inicialmente. 

Las fichas de trabajo esta orientadas al desarrollo de la competencia indaga y constituye un 

material relevante para la valoración del desempeño de los estudiantes. 

2.2.2. La competencia indaga mediante método científicos del área de ciencia y tecnología 

Para Bunge (2004) define la historia de la ciencia factual, como el intento de descubrir 

leyes objetivas de la naturaleza y de la sociedad. (p.301). 

Por lo antes mencionando se puede definir a la ciencia como un cuerpo de conocimientos 

establecidos de manera secuencial. Otra característica es el uso de métodos apropiados para 

lograr la clasificación del aprendizaje y el conocimiento.  

En 2019, Carrasco menciona que la ciencia es verificable debido a que los hechos son 

comprobados y serán organizados de manera sistemática es decir tendrán relación y secuencia 

lógica entre sí. Todo ello es posible a la aplicación del método científico que da un sentido 

metodológico a los hechos comprobados  

En el 2012, Arias define tecnología como la actividad que utiliza los conocimientos 

generados por la ciencia aplicada para satisfacer necesidades mediante la producción de bienes y 

servicios. Considerando lo antes mencionado se afirma que la tecnología es el uso del 

conocimiento adquirido para transformar el entorno cotidiano y satisfacer sus necesidades.  

Es de conocimiento que la ciencia y la tecnología son considerados eje principal en un 

entorno dinámico, como es la sociedad actual, que exige a los ciudadanos estar alfabetizados en 



27 

 

ciencia y tecnología, teniendo la capacidad de comprender los hechos, fenómenos, teorías, leyes 

y conceptos donde involucran capacidades, habilidades y actitudes científicas. 

Según el currículo nacional de educación básica la ciencia y tecnología, es aplicar los 

conocimientos científicos y tecnológicos para apreciar, comprender y aprovechar el mundo de tal 

manera que los estudiantes sean quienes proponen soluciones a situaciones diversas asumiendo 

una postura crítica y tomar decisiones informadas (Ministerio de Educación, 2020). El área 

encamina el proceso de enseñanza – aprendizaje en la Edu88cación Básica Regular en dos 

enfoques; indagación científica, alfabetización científica y tecnológica 

El enfoque de indagación científica desde las instancias educativas implica que los 

escolares tengan la capacidad de construir y reconstruir sus conocimientos partiendo del afán de 

cuestionarse acerca de los hechos y fenómenos observados en su entorno para así de este modo 

concebir el mundo que le rodea. 

Por otro lado, el enfoque de alfabetización científica y tecnológica conlleva a los 

escolares aplicar sus conocimientos científicos y tecnológicos para desarrollar actividades 

tecnológicas o diseñar prototipos tecnológicos considerando limitaciones, beneficios y el 

impacto que generaran a la sociedad actual, de esta manera explicar el mundo físico que les 

rodea, así labrar ciudadanos críticos, responsables y autónomos frente a situaciones que influyen 

en la calidad de vida y el contexto del país. 

La competencia, es la disposición que tiene una persona de comprender, afrontar y 

evaluar las infinitas probabilidades de resolver situaciones disponibles en su entorno de esta 

manera tomar decisiones pertinentes para ponerlas en acción. Sin embargo, ser competente 

también es saber combinar las habilidades socioemocionales y las características personales para 

conseguir una comunicación eficaz con otros. 
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La capacidad, es un conjunto de atributos, aptitudes y conocimientos que un individuo 

posee para aprender, comprender y aplicar conocimientos en diferentes contextos. Es clave 

destacar que la capacidad también hace referencia a la disposición de aprender y mejorar 

continuamente.  

La competencia indaga mediante métodos científicos, en el sistema educativo peruano y 

en muchos otros sistemas educativos, se busca desarrollar en los estudiantes habilidades de 

investigación y pensamiento crítico. Esto implica que los estudiantes sean capaces de plantear 

preguntas de investigación, diseñar experimentos o metodologías adecuadas, recopilar y analizar 

datos de manera precisa, y sacar conclusiones basadas en la evidencia obtenida. 

Por tanto, el objetivo de la competencia indaga, es fomentar la capacidad de los 

estudiantes para aplicar el método científico en su proceso de aprendizaje y también para 

desarrollar habilidades valiosas para la resolución de problemas y la toma de decisiones 

informadas en diversas áreas de la vida. 

2.2.2.1.  Importancia de la competencia indaga 

 En las didácticas de las ciencias la indagación con lleva ser un tema debatible de la 

actualidad puesto que puede plantearse como un objetivo de aprendizaje o modelo de aprendizaje 

como lo mencionan (Ferrès et al.,2015). 

 La competencia indaga promueve el aprendizaje activo por que involucra experiencias 

centradas en el estudiante con el propósito de resolver preguntas retadoras. A lo largo del tiempo 

diversos autores han promovido el aprendizaje basado en la experiencia desde Sócrates hasta el 

reconocido educador John Dewey que baso su principio en el aprender haciendo. Lo cual se 

sintetiza en lo siguiente: 

- Promover la autonomía de los estudiantes en la construcción de sus conocimientos. 



29 

 

- Dejar atrás el modelo tradicional donde el docente era protagonista y el estudiante un 

agente sedentario. 

- Proponer actividades que promuevan la exploración, experimentación, investigación y el 

análisis de la información. 

 Las capacidades que permiten lograr esta competencia son las siguientes de acuerdo con el 

Ministerio de Educación (2017) 

• Problematiza situaciones, permite al estudiante aplicar los pasos del método científico 

para establecer relaciones de causa y efecto entre las variables de un problema. 

Esta capacidad se fortalece cuando el estudiante es capaz de describir un 

procedimiento que le permita verificar su hipótesis y se evidencia al incluir 

materiales y/o instrumentos que se va a utilizar. (Didactica de la Ciencia Mundo 

Fisico, 2017, p. 8) 

• Diseña estrategias para hacer indagación: el estudiante tiene la habilidad de “ser capaz 

de describir un proceso”, el estudiante desarrolla un proceso de búsqueda de información 

y clasificar los recursos que vaya a necesitar. 

• Genera y registra datos o información: posterior a la búsqueda de información y 

ejecución de la experimentación el estudiante ordena, clasifica y registra la información. 

• Análisis de datos e información: Siguiente a ordenar la información obtenida se 

interpreta la investigación con la finalidad relacionar el problema y la información para 

obtener conclusiones. 

• Evalúa y comunica el proceso y resultados de indagación: Al relacionar la información 

con el problema planteado, el estudiante informa mediante diversos medios de 
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comunicación los resultados de su investigación y las dificultades que se encontró en el 

camino de la indagación. 

2.2.3. Logro de la competencia indaga 

Las estrategias de enseñanza son enfoques y métodos utilizados por los educadores para 

facilitar la comprensión y el aprendizaje de los estudiantes. Estas estrategias buscan involucrar a 

los estudiantes de manera efectiva, fomentar su participación activa y ayudarles a retener y 

aplicar el conocimiento de manera significativa. (Mendoza y Mamani, 2012). 

El logro de la competencia hace referencia a la capacidad de un individuo para demostrar 

y aplicar con éxito un conjunto específico de conocimientos, habilidades, actitudes y destrezas en 

un área particular. Las competencias pueden ser técnicas, sociales, cognitivas o emocionales, y 

representan la capacidad de una persona para realizar tareas concretas de manera efectiva y 

eficiente. 

En el contexto educativo y profesional, el logro de competencias implica que los 

estudiantes o profesionales han alcanzado un nivel deseado de habilidad y comprensión en una 

materia o área específica. Esto se puede evaluar a través de pruebas, exámenes, proyectos, 

demostraciones prácticas u otros métodos de evaluación. 

En 2021, Villar indica que el logro de competencia no solo se trata de adquirir 

conocimientos teóricos, sino también de ser capaz de aplicar esos conocimientos en situaciones 

prácticas. Es un concepto fundamental en la educación basada en competencias, que se centra en 

desarrollar habilidades prácticas y aplicables en lugar de simplemente transmitir información 

teórica (p.10). 
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El logro de la competencia indaga esta expresada en alcanzar los estándares de 

aprendizaje por medio de los desempeños que se describen a continuación (Ministerio de 

Educación, 2016): 

- Problematiza situaciones: Formula preguntas sobre el hecho, fenómeno u objeto natural 

o tecnológico para delimitar el problema por indagar. Observa el comportamiento de las 

variables. Plantea hipótesis basadas en conocimientos científicos en las que establece 

relaciones entre las variables que serán investigadas. Considera las variables 

- Diseña estrategias para hacer indagación: Propone y fundamenta, sobre la base de los 

objetivos de su indagación e información científica, procedimientos que le permitan 

observar, manipular y medir las variables; el tiempo por emplear; las medidas de 

seguridad, las herramientas, materiales e instrumentos de recojo de datos 

cualitativos/cuantitativos; y el margen de error. Estos procedimientos también le 

permitirán prever un grupo de control para confirmar o refutar la hipótesis. 

- Genera y registra datos e información: Obtiene y organiza datos 

cualitativos/cuantitativos a partir de la manipulación de la variable independiente y de 

mediciones repetidas de la variable dependiente. Realiza los ajustes en sus 

procedimientos o instrumentos. Controla las variables intervinientes. Realiza cálculos de 

medidas de tendencia central, proporcionalidad u otros. Obtiene el margen de error y 

representa sus resultados en gráficas. 

- Analiza datos e información: Compara los datos obtenidos (cualitativos y cuantitativos) 

para establecer relaciones de causalidad, correspondencia, equivalencia, pertenencia, 

similitud, diferencia u otros. Identifica regularidades o tendencias. Predice el 

intervinientes que pueden influir en su indagación y elabora los objetivos. 
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comportamiento de las variables y contrasta los resultados con su hipótesis e información 

científica, para confirmar o refutar su hipótesis. Elabora conclusiones. 

- Evalúa y comunica el proceso y resultados de su indagación: Sustenta, sobre la base 

de conocimientos científicos, sus conclusiones, los procedimientos y la reducción del 

error a través del uso del grupo de control, la repetición de mediciones, los cálculos y los 

ajustes realizados en la obtención de resultados válidos y fiables para demostrar la 

hipótesis y lograr el objetivo. Su indagación puede ser reproducida o genera nuevas 

preguntas que den lugar a otras indagaciones. Comunica su indagación con un informe 

escrito o a través de otros medios. 

2.3. Marco conceptual  

Se consideran los siguientes términos: 

Competencia 

Proviene del verbo latino "competitere" (hacer algo para competir). otro, encontrarse, 

coincidir), que se desarrolla en dos verbos. comparar tiene los siguientes significados: La 

pertenencia, la incumbencia da al sustantivo competencia y la competencia da al adjetivo su 

significado. Adecuado o suficiente. Y "competir" se usa para significar "competir", "luchar" o 

"luchar". y el sustantivo competencia, rivalidad, competidores, competitividad, y los mismos 

resultados. adjetivo competitivo. 

Según el Diccionario Español de la Real Academia existen dos definiciones: Competencia 

conceptual. Ambos provienen de la palabra latina "competencia". La primera definición se 

refiere a conflicto o conflicto. una disputa entre dos o más personas sobre algo; un conflicto o 

competencia entre dos o más personas que luchan por algo Lograr lo mismo. 
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Se define también como el conjunto de habilidades que una persona debe combinar para 

actuar apropiadamente y con sentido moral en una situación dada para lograr un objetivo 

determinado (Pérez & Gardey, 2021) 

Kit de física 

Es un conjunto de herramientas, instrumentos, materiales y componentes diseñados para 

llevar a cabo experimentos y actividades relacionadas con la física. Estos kits están diseñados 

para facilitar la comprensión y la aplicación de conceptos y principios físicos mediante la 

realización de experimentos prácticos (Vargas P. , 2020). 

Estrategia 

El término se refiere a un plan o conjunto de acciones diseñadas de manera deliberada 

para lograr un objetivo específico a largo plazo. En diversos contextos, la estrategia implica la 

consideración cuidadosa de los recursos disponibles, las circunstancias externas y las 

capacidades. 

Según Carneiro (2010), la estrategia está orientada para actuar en el futuro, el 

establecimiento de un fin, en un plazo estimado como aceptable, hacia el cual orientar el rumbo 

empresarial para tomar decisiones informadas y alcanzar resultados deseados.  

“Las estrategias son programas generales de acción que llevan consigo compromisos de 

énfasis y recursos para poner en práctica una misión básica. Son patrones de objetivos, los cuales 

se han concebido e iniciado de tal manera, con el propósito de darle a la organización una 

dirección unificada” (Koontz, 1991) citado en (Ronda, 2021). 

Estándar de aprendizaje 

Según el Currículo Nacional de la Educación Básica son descripciones del desarrollo de la 

competencia en niveles de creciente complejidad, desde el inicio hasta el fin de la Educación 
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Básica, de acuerdo a la secuencia que sigue la mayoría de los estudiantes que progresan en una 

competencia determinada. Asimismo, definen el nivel que se espera puedan alcanzar todos los 

estudiantes al finalizar los ciclos de la Educación Básica (Ministerio de Educación, 2016). 

Desempeños 

actuaciones demuestran cuando están en proceso de alcanzar los niveles de logro 

esperado. Ministerio de educación (2023)

Los desempeños son descripciones específicas que ilustran ciertas actuaciones que las

y los estudiantes hacen respecto a los niveles de desarrollo de las competencias, dichas 
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III. HIPÓTESIS Y VARIABLES 

3.1. Hipótesis 

a) Hipótesis general 

El uso de kits de física influye significativamente en el logro de la competencia Indaga 

mediante métodos científicos en estudiantes del quinto grado de secundaria de la Institución 

Educativa de Aplicación Mixta Fortunato Luciano Herrera – Cusco - 2023 

b) Hipótesis específicas 

HE1: El uso de Kit de física influye significativamente en el logro de la capacidad 

problematiza situaciones en estudiantes del quinto grado de secundaria de la Institución 

Educativa de Aplicación Mixta Fortunato Luciano Herrera – Cusco - 2023. 

HE2: El uso de Kit de física influye significativamente en el logro de la capacidad diseña 

estrategias en estudiantes del quinto grado de secundaria de la Institución Educativa de 

Aplicación Mixta Fortunato Luciano Herrera – Cusco - 2023. 

HE3: El uso de Kit de física influye significativamente en el logro de la capacidad genera 

y registra datos en estudiantes del quinto grado de secundaria de la Institución Educativa 

de Aplicación Mixta Fortunato Luciano Herrera – Cusco - 2023. 

HE4: El uso de Kit de física influye significativamente en el logro de la capacidad analiza 

datos e información en estudiantes del quinto grado de secundaria de la Institución 

Educativa de Aplicación Mixta Fortunato Luciano Herrera – Cusco - 2023. 

HE5: El uso de Kit de física influye significativamente en el logro de la capacidad evalúa, 

comunica el proceso y resultado de su indagación en estudiantes del quinto grado de 
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secundaria de la Institución Educativa de Aplicación Mixta Fortunato Luciano Herrera – 

Cusco - 2023. 

3.2 Variables 

a) Variable independiente 

Kits de Física. 

b) Variable dependiente  

Indaga mediante métodos científicos para construir conocimientos.
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3.2.1 Operacionalización de variables 

Tabla 1  

Matriz de operacionalización de variables 

Variables Definición Conceptual 
Definición 

Operacional 
Dimensiones Indicadores Ítems 

Instrumento 

y Escala de 

medición 

Kits de 

física como 

estrategia 

de 

aprendizaje 

Los materiales del Kits 

no solo representar los 

fenómenos o hechos 

planteados a partir de 

situaciones cotidianas, 

sino que también 

permiten especialmente 

su uso creativo, a fin de 

que, con orientación del 

docente, cada estudiante 

pueda desarrollar sus 

procedimientos y obtener 

datos que constituyan 

evidencias que validen o 

refuten su hipótesis. 

Logrando construir 

conocimientos al indagar 

científicamente sobre las 

máquinas de fuerza y 

dinámica. 

(Ministerio de 

Educación, 2020) 

El estudiante 

pondrá en marcha 

procedimientos 

que proponga para 

la obtención de 

evidencias, las 

cuales analizará e 

interpreta 

cuidadosamente. 

Así podrá construir 

sus propias 

respuestas que 

conforman parte 

del conocimiento 

científico, con la 

finalidad de seguir 

progresando en 

mantener la 

curiosidad y sus 

habilidades de 

indagación. 

(Vargas P. , 2020) 

Kit de fuerzas 

y dinámica 

- Variación de la 

constante elástica de 

la asociación de 

resortes en paralelo y 

en serie.  

Items;1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 

 

Instrumento: 

Cuestionario 

 

 

Escala de 

medición: 

Ordinal 

- Factores 

intervinientes en el 

movimiento 

armónico simple 

Items:11,12,13,14,15,16,17,18 

Indaga 

mediante 

Esta competencia plantea 

hacer ciencia asegurando 

la comprensión de 

El estudiante es 

capaz de construir 

su conocimiento 

Problematizar 

situaciones 

- Formula preguntas 

sobre el hecho, fenómeno 

u objeto natural o 

Ítems; 1y11 
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métodos 

científicos 

conocimientos 

científicos y como es que 

estos sirven para 

responder 

cuestionamientos de tipo 

descriptivo y causal 

sobre hechos o 

fenómenos naturales. Al 

indagar los estudiantes 

formulan preguntas y 

relacionan el problema 

con un conjunto de 

conocimientos 

establecidos, dando 

explicaciones, diseñando 

e implementado 

estrategias y recogiendo 

evidencias que permitan 

contrastar las hipótesis. 

Del mismo modo, 

reflexionan sobre la 

validez de la respuesta 

obtenida en relación con 

las interrogantes, 

permitiendo comprender 

los limites alcances de su 

investigación.  

(Ministerio de 

Educación, 2015) 

 

acerca del 

funcionamiento y 

estructura del 

mundo natural y 

artificial que lo 

rodea a través de 

procedimientos 

propios de la 

ciencia, 

reflexionando 

acerca de lo que 

sabe y como ha 

llegado a saberlo 

poniendo en juego 

actitudes como la 

curiosidad, 

asombro 

escepticismo, entre 

otros. (Ferrés , 

Tallada , & Puig, 

2015) 

tecnológico para 

delimitar el problema por 

indagar. 

Diseñar 

estrategias 

para hacer 

indagación 

- Propone y fundamenta, 

sobre la base de los 

objetivos de su 

indagación e información 

científica, procedimientos 

que le permitan observar, 

manipular y medir las 

variables; 

Items;2,3 y 12 

Genera y 

registra datos 

Obtiene y organiza datos 

cualitativos/cuantitativos 

a partir de la 

manipulación de la 

variable independiente y 

de mediciones repetidas 

de la variable 

dependiente 

Ítems; 4,5,13 y 14 

Analiza datos 

e información 

Compara los datos 

obtenidos (cualitativos y 

cuantitativos) para 

establecer relaciones de 

causalidad, 

correspondencia, 

equivalencia, pertenencia, 

similitud, diferencia u 

otros. 

Ítems; 6,7,15 y 16 

Evalúa y 

comunica 

Sustenta, sobre la base de 

conocimientos 

científicos, sus 

conclusiones. 

Ítems; 8,9,10 ,17 y 18 

Nota. Elaboración propia



39 

 

IV. METODOLOGÍA 

4.1. Tipo, nivel y diseño de investigación 

La presente investigación posee un enfoque cuantitativo, puesto que refleja la necesidad 

de recolectar datos mediante cantidades numéricas, que deben ser analizados con métodos 

estadísticos para posteriormente ser interpretados con la finalidad de comprobar las hipótesis 

planteadas, así mismo corresponde al tipo de investigación experimental, puesto que analiza el 

efecto producido por la acción o manipulación de la variable independiente sobre la variable 

dependiente. (Hernández et al.,2014)  

En cuanto al nivel corresponde a una investigación de nivel explicativo, porque busca 

establecer una relación causa y describir o establecer relaciones entre los fenómenos estudiados, 

para mejorar la comprensión proporcionando información valiosa para la toma de decisiones. 

(Hernández et al., 2014) 

El diseño de investigación que caracteriza al presente trabajo es el diseño 

preexperimental, longitudinal. Para Hernández et al. (2014)  estos diseños de investigación, 

sostienen que es un “diseño de un solo grupo con un nivel de control mínimo, que generalmente 

se utiliza como una primera aproximación al problema de investigación en el contexto real” 

(p.141). Por lo antes mencionado el tratamiento aplicado en la presente investigación son los kits de 

física en el logro de la competencia indaga. 
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Para este tipo de diseño pre experimental presentamos el siguiente esquema de diseño 

preexperimental: 

 

Donde: 

La interpretación del esquema nos indica que: 

G = Grupo de estudio  

O1 = Evaluación de entrada (pre test) 

X = Variable independiente (Aplicación del Kit de física) 

O2 = Evaluación de salida (post test). 

4.2. Población y unidad de análisis 

a) Población de estudio 

Hernández et al. (2014) mencionan a la población como un “conjunto de todos los casos 

que concuerdan con determinadas especificaciones” (p.174). 

El presente proyecto de investigación está conformado por los estudiantes del nivel 

secundaria de la Institución Educativa de Aplicación Mixta Fortunato Luciano Herrera, como 

población de estudio. El total de estudiantes matriculados en los cinco grados de secundaria del 

turno mañana y tardes son 299 de acuerdo con la información recabada en la dirección de la 

Institución Educativa, tal cual se observa en el siguiente cuadro: 

 

 

 

 

G: O1  X   O2

 O2 
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Tabla 2 

Número de estudiantes de la Institución Educativa de Aplicación Mixta Fortunato Luciano 

Herrera 

Turno Población 

Mañana 160 

Tarde 139 

Total 299 

Nota. Nómina de matrículas del periodo académico 2023 

Tabla 3 

Número de estudiantes por grados y secciones de la institución Educativa de Aplicación Mixta 

Fortunato Luciano Herrera 

Grado Turno mañana Turno tarde 

1 34 45 

2 51 26 

3 37 35 

4 21 18 

5 17 15 

Total 299 

Nota. Nómina de matrículas del periodo académico 2023 

En este trabajo la unidad de análisis estará comprendida por los estudiantes de la 

Institución Educativa de Aplicación Mixta Fortunato Luciano Herrera, en los componentes 

cognitivo (rendimiento académico), afectivo y conductual (actitudes). A través de la información 

recogida en base de datos por Microsoft Excel y esta información será codificado en un 

programa de análisis estadísticos utilizando el SPSS de donde se extraerá tablas, gráficos 

presentes en los resultados de la investigación. 
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b) Tamaño de muestra y técnica de selección de muestra 

Hernández, et al. (2014) mencionan a la muestra como un “subgrupo del universo o 

población del cual se recolectan los datos y que debe ser representativo de ésta” (p.173). La muestra 

es una fracción o una parte de la población de interés sobre el cual se recolectarán datos, y deben 

definirse y delimitarse con precisión, y debe ser representativo de la población.  

En el presente trabajo de investigación se realizó un muestreo no probabilístico 

intencional, porque los investigadores tenían horas pedagógicas con los estudiantes del quinto de 

secundaria sección “B” de la Institución Educativa de Aplicación Mixta Fortunato Luciano 

Herrera. Los cuales conforman un total de 14 estudiantes entre varones de y mujeres de 15 a 16 

años. (no es necesario obtener el tamaño muestral porque ya está formado el grupo) 

4.3. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

Para Carrasco (2006) la técnica es el conjunto de reglas y pautas que guían las 

actividades que realizan los investigadores en cada una de las etapas de la investigación 

científica. (p. 274)  por tanto la tecnica es fundamental para guiar al investigador en el proceso 

de la investigación. 

Hernández, et al. (2014), refieren que para recolectar los datos supone realizar un plan 

concreto que precise los datos, de manera que nos conlleven a juntar información con una 

finalidad propia.  

Las técnicas e instrumentos de recolección de información que se utilizaron son: 
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Tabla 4 

 Técnicas e instrumentos 

TÉCNICAS INSTRUMENTOS 

Observación Fichas de observación 

Experimental 

Usos del Kits de física e indaga 

mediante métodos científicos. 

Uso de rubricas. 

a) Prueba de pre y post test 

b) Sesiones de aprendizaje y fichas de actividades de 

indagación. 

1. Reconocimiento del Kit de fuerza y dinámica. 

2. Problematiza situaciones sobre la constante elástica. 

3. Fichas de actividades de indagación referente a 

¿Cómo varía la constante elástica de la asociación de 

resortes en paralelo y en serie? 

4. Obtenemos y registramos datos con el juego de 

resortes. 

5. Verificamos o refutamos la hipótesis con el juego de 

resortes. 

6. Evaluamos y comunicamos nuestros resultados. 

7. Fichas de actividades de indagación referente a ¿Qué 

factores intervienen en el movimiento armónico 

simple? 

8. Diseñamos y generamos estrategias para comprobar 

nuestra hipótesis. 

9. Analizamos y evaluamos nuestros resultados. 
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4.3.1. Técnica de observación 

Es un procedimiento de recopilación de datos e información que consiste en utilizar los 

sentidos para observar hechos y realidades presentes y a las personas en el contexto real en 

donde desarrollan normalmente sus actividades. (Sanchez et al., 2018).  Se hizo uso de la 

observación, por medio de la aplicación de la ficha de observación de indagación (ver anexo 10) 

4.3.2. Técnica experimental 

Se emplearon las sesiones de aprendizaje en las que se usó los kits de física como 

material concreto, con sus dos fichas de actividades de indagación (constante elástica y 

movimiento armónico simple), cumpliendo con los desempeños que deben lograr los estudiantes 

del quinto grado de Educación Secundaria. 

A. Kits de Física como material concreto 

Para la manipulación de los kits de física los estudiantes se detienen a leer la situación 

planteada para posteriormente comprender y plantearse preguntas, hipótesis e identificar las 

variables para ello ponen en marcha el uso de los kits de fuerza y dinámica que les permite 

adquirir datos para su posterior análisis. (ver anexo 12)  

B. Sesiones de aprendizaje  

Para ello se aplicó las nueve sesiones de aprendizaje durante el mes de Octubre del 2023 

y finalizando a mediados del mes de diciembre del mismo año, con un tiempo de duración de 90 

minutos cada sesión, dichas sesiones fueron experimentadas de manera continua en el aula 

designada a laboratorio. En cada sesión se hace entrega de las fichas de actividades de 

indagación por parte de los investigadores, en la cual los estudiantes resolvían después de la 
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manipulación de los kits de física, dichas actividades fueron evaluadas mediante listas de cotejo 

y una rubrica. (Ver anexo 8 y 10). 

C. Cuestionario 

Con este instrumento se recopilo información de la prueba de pretest y post test 

considerando que ambas pruebas tienen ítems que permitirán medir las cinco capacidades de la 

competencia indaga mediante métodos científicos. Las cuales se aplicaron antes y después del 

uso de kits de física. (Ver anexo 4) 

D. Escala de calificación  

Según el Currículo Nacional (2016) es un instrumento que se utiliza para evaluar los 

logros de los estudiantes según correspondan sus habilidades demostradas, y es un indicador 

para que el docente valore las habilidades en los estudiantes. 

C: En inicio, que considera el rango de 0 – 10, en el cual describe que el estudiante 

requiere acompañamiento permanente del docente, pues no logra avances 

significativos y tiene muchas dificultades. 

B: En proceso, que considera el rango de 11 – 13, en el cual describe que el estudiante 

necesita monitoreo para lograr el nivel superior. 

A: Logro esperado, que considera el rango de 14 – 17, en el cual describe que el 

estudiante cumple con los criterios a evaluar. 

AD: Logro destacado, que considera el rango de 18 – 20, en el cual describe que el 

estudiante demuestra un nivel superior al esperado. 

Al culminar la ejecución de las sesiones de aprendizaje, con el uso de Kit de física se 

obtuvieron las calificaciones en cuanto al pre y post test (ver anexo 6). 

4.4. Técnicas de análisis e interpretación de la información 
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Para ejecutar los análisis de datos se aplicó el método cuantitativo, debido a que se 

empleó la técnica e instrumentos de cuestionarios y rubricas. Además, para el análisis de las 

variables de estudio se empleó el IBM SPSS Statistics Versión 26, el cual nos facilitó las 

frecuencias, escalas, figuras y análisis de tablas para poder evidenciar la información resultante 

del antes y después de la aplicación.  

Análisis estadístico descriptivo; lo cual permitió elaborar tablas de resultados y reflejar 

mediante gráficos de barras con el fin de interpretar y describir la información estadística. Para 

ello se hizo uso de Microsoft Word y Microsoft Excel que nos permitió obtener los promedio y 

la comparativa de resultados del pre-test y post-test en el grupo evaluado. Para el procesamiento 

de la información obtenida fue ejecutado en base al software SPSS 26, también, la escala de 

Likert que permite realizar una comparación entre el pre y post test, los que permitieron un 

majeo adecuado de la información. 

Análisis de Shapiro- Wilk; que se aplica para muestra menores de 50 y contrastar si los 

datos poseen una distribución normal o no para determinar el estudio y hallar la hipótesis nula y 

alternativa. 

4.4.1 Validación por juicio de expertos:  

Para la aplicación de las pruebas y los instrumentos de recolección de datos, se solicitó el 

apoyo y visto bueno del asesor y docentes expertos de la Facultad de Educación. 
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Tabla 5 

Validez del instrumento  

Expertos Especialidad Resultado Porcentaje 

Validador 1 Ciencias Naturales Aplicable 96 % 

Validador 2 Ciencias Naturales Aplicable 55 % 

Validador 3 Ciencias Naturales Aplicable 80 % 

  PROMEDIO 77 % 

      Nota. El porcentaje de cada validador muestra que la aplicación del instrumento es válida. 

4.4.2 La confiabilidad  

Al calcular el nivel de fiabilidad, esto quiere decir que cuanto más cerca este a la 

unidad el instrumento de adquisición de datos mostrara una alta confiabilidad, pero al ocurrir 

lo contrario, este se convierte en un indicador que puede causar errores. 

Para evaluar la consistencia interna de los ítems utilizados en el cuestionario, se 

aplicó el alfa de Cronbach, cuya formula se expresa de la siguiente manera: 

 

Donde: 

• α representa el alfa de Cronbach. 

• N es el número total de ítems en la escala. 

• 𝜎𝑖
2 es la varianza de cada ítem. 

• 𝜎𝑡𝑜𝑡𝑎𝑙
2  es la varianza total de las puntuaciones sumadas de todos los ítems. 
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Considerando el trabajo de Arévalo & Padilla (2016), donde describe las 

escalas de clasificación de los niveles de fiabilidad al utilizar el Alfa de Cronbach, tal 

cual se muestra en la siguiente tabla. 

Tabla 6   

Interpretación de los intervalos del Alfa de Cronbach  

Intervalo  
Valoración de 

fiabilidad  

α>0.9 Es excelente  

α>0.8 Es bueno  

α>0.7 Es aceptable 

α>0.6 Es cuestionable  

α>0.5 Es pobre  

α<0.5 Es inaceptable  

             Nota. George y Mallery citado en (Hernandez & Pacual, 2017) 

Con este fin, primero se seleccionaron 14 estudiantes de las cuales se les entrego la 

prueba de del pretest y luego el manejo de los Kits de física, de fuerzas y dinámicas. De igual 

manera se ejecutó el Post Test, adquiriendo los promedios respecto a los ítems del cuestionario 

que representaban las cinco capacidades de la competencia; los resultados se validaron mediante 

el programa SPSS, el cual concede ventanas, tablas o cuadros que proporcionan datos necesarios 

para su respectiva interpretación precisa, concluyendo de la siguiente manera. 

Fiabilidad del instrumento para valorar la influencia del uso de Kits de Física en los 

estudiantes del quinto grado del nivel secundaria de la I.E.Mx de Aplicación Fortunato 

Luciano Herrera, Cusco – 2023. 
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. 

Nota. Resultados obtenidos del software estadístico SPSS. 

 

Alfa de Cronbach 

Alfa de Cronbach basada en 

elementos estandarizados 

N de elementos 

0,805 0,809 5 

 Nota. Resultados obtenidos del software estadístico SPSS. 

Interpretación: El valor α= 0.805 calculado por el alfa de Cronbach, se encuentra en un 

nivel de Fiabilidad Buena, por lo que el cuestionario previo (pre-test) recolecta datos confiables 

antes del uso de los Kits de Física, en todo momento. 

Tabla 9 

Valoración de casos en el post test. 

Nota. Resultados obtenidos del software estadístico SPSS.. 

  N % 

Casos Válido 14 100,0 

Excluido a 0 0,0 

Total 14 100,0 

  N % 

Casos Válido 14 100,0 

Excluido a 0 0,0 

Total 14 100,0 

Tabla 7  

Valoración de casos en el pre test. 

Tabla 8 

Estadística de fiabilidad de los ítems en el pre-test 
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Tabla 10   

Estadística de fiabilidad en el post test  

Alfa de Cronbach 

Alfa de Cronbach basada en 

elementos estandarizados 

N de elementos 

0,836 0,842 5 

             Nota. Resultados obtenidos del software estadístico SPSS. 

Interpretación: El valor α= 0.836 calculado por el alfa de Cronbach, se encuentra en un 

nivel de Fiabilidad Buena, por lo que el cuestionario (post test) después del uso de los kits de 

física y las fichas de trabajo conseguirá datos confiables. 

Mencionamos confiable por que el instrumento nos permite medir la variable 

independiente, que en este caso es el logro de la competencia indaga mediante método científicos 

para construir conocimientos, de manera consistente en diferentes momentos y contextos lo cual 

contribuye a la calidad del estudio y a la confianza en las conclusiones. 

Del mismo modo el cuestionario es un instrumento adecuado al contexto y al nivel 

educativo del grupo. 

4.5. Técnicas para demostrar la verdad o falsedad de las hipótesis planteadas 

Para demostrar la verdad o falsedad de las hipótesis planteadas, se consideró como base 

los datos de la prueba de entrada y prueba de salida de la variable independiente del grupo de 

muestra. 

La prueba que permitió validar las hipótesis propuestas es la prueba de rango con signo 

Wilcoxon, se utilizó esta prueba puesto que nuestra investigación compara un grupo antes y 

después, mediate un pre test y post test con muestras relacionadas, no paramétricas. 
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4.5.1. Pruebas de normalidad 

Para Mishra et al. (2019), hay varios métodos para probar la normalidad de los datos 

continuos, de los cuales, los métodos más comunes son la prueba de Shapiro-Wilk, la prueba de 

Kolmogorov-Smirnov, la asimetría, la curtosis, el histograma, el gráfico de caja, el gráfico P-P, 

el gráfico Q-Q, entre otros. Las dos pruebas de normalidad de mayor uso, son la prueba de 

Kolmogorov-Smirnov y la prueba de Shapiro-Wilk, en ese entender, la prueba de Shapiro-Wilk 

es el método más apropiado para tamaños de muestra pequeños (< 50 muestras), mientras que la 

prueba de Kolmogorov-Smirnov se utiliza cuando n > 50. (p. 70) Criterio para determinar la 

normalidad es: 
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Tabla 11 

Pruebas de normalidad 

 

Fuente: Resultados obtenidos del software estadístico SPSS. 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. Estadístico gl Sig. 

.627 14 0.000 

Indaga por métodos científicos-Post .286 14 0.003 .847 14 0.020 

Problematizar situaciones-Pre .389 14 0.000 .688 14 0.000 

Problematizar situaciones-Post .391 14 0.000 .713 14 0.001 

Diseña estrategias para hacer indagación-

Pre 

.369 14 0.000 .639 14 0.000 

Diseña estrategias para hacer indagación-

Post 

.312 14 0.001 .758 14 0.002 

Genera y registra datos-Pre .266 14 0.008 .796 14 0.005 

Genera y registra datos-Post .406 14 0.000 .729 14 0.001 

Analiza datos e información-Pre .443 14 0.000 .576 14 0.000 

Analiza datos e información-Post .292 14 0.002 .801 14 0.005 

Evalúa y comunica-Pre .350 14 0.000 .731 14 0.001 

Evalúa y comunica-Post .236 14 0.034 .789 14 0.048 

a. Corrección de significación de Lilliefors 

Indaga por métodos científicos-Pre .428 14 0.000 
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4.5.2. Pruebas de hipótesis mediante la prueba de los rangos con signo de Wilcoxon.  

En el 2016, Sahngun menciona que la prueba de signos tiene la limitación de no poder 

reflejar el grado de cambio entre puntuaciones pareadas, del mismo modo, el test de rangos con 

signos de Wilcoxon tiene más poder estadístico, porque no solo considera la dirección del 

cambio, sino que también ordena el grado de variabilidad entre las puntuaciones pareadas, la cual 

se hallara a partir de la siguiente formula: 

Donde: µω y σω se obtienen aplicando:  

Fuente: Elaboración propia, basada en (Pérez, 2008, p. 522) 

Del mismo modo, (Flores et al.,2017) menciona que: 

“… Cuando la distribución de datos cuantitativos no sigue una distribución normal 

también hay diferentes pruebas estadísticas con las que se comparan las medianas, la prueba de 

Wilcoxon se utiliza para comparar un grupo antes y después, es decir, muestras relacionadas” (p. 

368). 
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V.     RESULTADOS DE LA INVESTIGACIÓN 

5.1. Datos descriptivos 

En la presente sección se presentan los resultados obtenidos a través de la aplicación de un 

pretest y un post test a los estudiantes que utilizaron los Kits de física durante el periodo de 

intervención. Y así evaluar la influencia de los Kits en el aprendizaje de conceptos fundamentales 

de física y en la competencia indaga mediante método científicos para construir conocimientos y 

sus respectivas capacidades y así reconocer los beneficios de usar materiales concretos como los 

Kits de física en los estudiantes del nivel secundario de la I.E.Mixta de Aplicación Fortunato 

Luciano Herrera de Cusco. 

Con la finalidad de determinar la influencia y comprobar las hipótesis de nuestra 

investigación, se llevó a cabo un cuestionario de entrada (pre test) para conocer el nivel de logro 

en que se encontraban respecto al desarrollo de las capacidades, asimismo se diseñaron en un total 

de 11 sesiones que incluían fichas de trabajo, los cuales se aplicaron durante el año académico 

2023. 

Posterior al desarrollo de las sesiones propuestas y la manipulación de los kits de física de 

fuerza y dinámica en el laboratorio de la institución, se realizó nuevamente el cuestionario de salida 

(post test) a los estudiantes del 5º B, con el objetivo de verificar el nivel alcanzado de la 

competencia después de la estrategia aplicada al grupo. 

Al obtener los datos de los cuestionarios se llevó a cabo el análisis descriptivo de las 

variables y el análisis inferencial acerca de las hipótesis planteadas en la presente investigación, 

para ello se hizo uso de una hoja de cálculo de Excel versión 2021 y el Software estadístico SPSS 

versión 26 que nos ayudaron crear información en tablas comparables. 
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a) Nivel del uso y manejo de Kits de física en la competencia Indaga 

PROMEDIO – PRE TEST  PROMEDIO – POST TEST 

Valido F %  Valido F % 

En inicio 10 71.43  En inicio 4 28.57 

En proceso 3 21.43  En proceso 7 50.00 

Logro esperado 1 7.14  Logro esperado 2 14.29 

Logro destacado 0 0,00  Logro destacado 1 7.14 

Total 14 100,00  Total 14 100,00 

Fuente: Resultados obtenidos mediante la hoja de cálculo Excel – 2021. 

Figura 1  

Valoración de calificaciones Pre test – Post test – en la competencia Indaga 

  

Fuente: Resultados obtenidos del software estadístico SPSS. 

Interpretación: 

En base a la información de la tabla 10 y figura 1, se puede verificar que según la muestra 

de estudiantes del quinto grado de secundaria de la institución educativa Mx. de Aplicación 

Fortunato Luciano Herrera – cusco - 2023, antes de aplicar la estrategia del uso de kits de física 

como material concreto; el nivel de inicio, representado por el 71.43%; el nivel En Proceso, 

Tabla 12  

Valoración de calificaciones Pre test – Post test – en la competencia Indaga 
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representado por el 21.43%; el nivel Logro Esperado, representado por el 7,41% y seguido del 

Logro Destacado, representado por el 0.00%. lo cual implica que posiblemente las notas bajas se 

deben a que los estudiantes tenían dificultad para formular problemas de indagación, diseñar 

estrategias para hacer indagación, generar y registrar datos, analizar datos e información y 

evaluar y comunicar los resultados, además de que no se familiarizaron con el desarrollo de las 

capacidades. En contraste, después de la aplicación de estrategia de los kits de física como 

material concreto, según los resultados del post- test, se aprecia que en los estudiantes evaluados 

predomina el nivel En Proceso, representado por el 50.00%; seguido del nivel En Inicio, 

representado por el 28.57%; seguido del Logro Esperado, representado por el 14.29% y un nivel 

de Logro Destacado representado por el 7.14%, evidenciándose una influencia aceptable por 

parte del uso de kits de física, ya que los estudiantes desarrollaron de mejor manera las 

capacidades mencionadas. 

b) Nivel del uso y manejo de Kits de física en la capacidad Problematiza situaciones 

PROMEDIO – PRE TEST  PROMEDIO – POST TEST 

Valido F %  Valido F % 

En inicio 9 64.29  En inicio 1 7.14 

En proceso 4 28.57  En proceso 10 71.43 

Logro esperado 1 7.14  Logro esperado 3 21.43 

Logro destacado 0 0,00  Logro destacado 0 0,00 

Total 14 100,00  Total 14 100,00 

Fuente: Resultados obtenidos mediante la hoja de cálculo Excel – 2021. 

Tabla 13  

Valoración de calificaciones Pre test – Post test – en la capacidad Problematiza situaciones 
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Figura 2  

Valoración de calificaciones Pre test – Post test – en la capacidad Problematiza situaciones 

  

Fuente: Resultados obtenidos del software estadístico SPSS. 

Interpretación: 

De la tabla y figura, respecto a las calificaciones en el Pre Test como en el Post test, de la 

capacidad Problematiza situaciones, se observa que las calificaciones que más predominan es; En 

inicio con un 64,29%, en el Pre Test, mientras que en el Post test, el nivel de calificación que 

más predomina es; En proceso con un 71,43%, lo cual, si bien se obtuvieron bajos promedios 

previamente, luego, se obtuvieron calificaciones regulares, lo cual implica que posiblemente las 

notas bajas se deben a que los estudiantes tenían dificultad para formular problemas de 

indagación, hipótesis e identificar las variables de estudio (independiente y dependiente) y la 

nula familiarización con los instrumentos del kits de física, cabe mencionar que la evaluación del 

pre test, solo nos basamos en los saberes previos del estudiante en cuanto al manejo y desarrollo 

de la competencia indaga mediante métodos científicos para construir sus conocimientos. 
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c) Nivel del uso y manejo de Kits de física en la capacidad Diseña estrategias para hacer 

indagación 

PROMEDIO – PRE TEST  PROMEDIO – POST TEST 

Valido F %  Valido F % 

En inicio 8 57.14  En inicio 1 7.14 

En proceso 6 42.86  En proceso 6 42.86 

Logro esperado 0 0,00  Logro esperado 7 50.00 

Logro destacado 0 0,00  Logro destacado 0 0,00 

Total 14 100,00  Total 14 100,00 

Fuente: Resultados obtenidos mediante la hoja de cálculo Excel – 2021. 

Figura 3  

Valoración de calificaciones Pre test – Post test – en la capacidad Diseña estrategias para hacer 

indagación 

 

  

Fuente: Resultados obtenidos del software estadístico SPSS. 

 

Tabla 14  

Valoración de calificaciones Pre test – Post test – en la capacidad Diseña estrategias para hacer 

indagación 
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Interpretación: 

De la tabla y figura, respecto a las calificaciones obtenidas en el área de Ciencia y 

Tecnología (Ministerio de Educación, 2016) – tanto en el Pre Test como en el Post test, de la 

capacidad Diseña estrategias para hacer indagación, se observa que las calificaciones que más 

predomina es; En inicio con un 57,14%, en el Pre Test, lo cual implica que los estudiantes tenían 

dificultad para diseñar estrategias para hacer indagación, como por ejemplo poner a prueba sus 

hipótesis, elegir que tipo de tabla es la más adecuada para organizar los datos y si se requieren 

medidas de seguridad, mientras que en el Post test, el nivel de calificación que más predomina 

es; Logro esperado con un 50,00%, lo cual, si bien se obtuvieron bajos promedios previamente, 

luego, se obtuvieron calificaciones regulares, lo cual indica que los estudiantes se familiarizaron 

con la capacidad mediante el uso de los kits de física y pudieron establecer procedimientos que 

les permita tomar acción sobre la variables y desenvolverse mejor en la capacidad diseña 

estrategias para hacer investigación. 
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d) Nivel del uso y manejo de Kits de física en la capacidad Genera y registra datos 

Fuente: Resultados obtenidos mediante la hoja de cálculo Excel – 2021. 

Figura 4  

Valoración de calificaciones Pre test – Post test – en la capacidad Genera y registra datos 

  

Fuente: Resultados obtenidos del software estadístico SPSS. 

Interpretación: 

De la tabla y figura, respecto a las calificaciones obtenidas en el área de Ciencia y 

Tecnología (Ministerio de Educación, 2016) – tanto en el Pre Test como en el Post test, de la 

capacidad Genera y registra datos, se observa que las calificaciones que más predominan son; En 

inicio con un 42,86%, así como En proceso con 42,86%, en el Pre Test, lo cual implica que los 

PROMEDIO – PRE TEST  PROMEDIO – POST TEST 

Valido F %  Valido F % 

En inicio 6 42.86  En inicio 1 7.14 

En proceso 6 42.86  En proceso 10 71.43 

Logro esperado 2 14.29  Logro esperado 2 14.29 

Logro destacado 0 0,00  Logro destacado 1 7.14 

Total 14 100,00  Total 14 100,00 

Tabla 15  

Valoración de calificaciones Pre test – Post test – en la capacidad Genera y registra datos 
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estudiantes tenían dificultad para generar y registrar datos, como por ejemplo, obtener los datos 

en la experimentación con el uso de los kits de física, además de que los estudiantes no estaban 

familiarizados en organizar los datos que obtienen de una experimentación en tablas y gráficos 

para ilustrar sus resultados, mientras que en el Post test, el nivel de calificación que más 

predomina es; En proceso con un 71,43%; seguido de un 14.29% de Nivel de Logro Esperado, si 

bien se obtuvieron bajos promedios previamente, luego, se obtuvieron calificaciones regulares, 

por el uso de kits de física que ha tenido un impacto leve y aceptable, en la capacidad de los 

estudiantes de quinto grado “B” para generar y registrar datos, ya que pudieron obtener y 

organizar de mejor manera los datos, con lo que se desenvolvieron mejor en la capacidad genera 

y registra datos. 

e) Nivel del uso y manejo de Kits de física en la capacidad Analiza datos e información 

PROMEDIO – PRE TEST  PROMEDIO – POST TEST 

Valido F %  Valido F % 

En inicio 10 71.43  En inicio 5 35.71 

En proceso 4 28.57  En proceso 7 50.00 

Logro esperado 0 0,00  Logro esperado 1 7.14 

Logro destacado 0 0,00  Logro destacado 1 7.14 

Total 14 100,00  Total 14 100,00 

Fuente: Resultados obtenidos mediante la hoja de cálculo Excel – 2021. 

Tabla 16  

Valoración de calificaciones Pre test – Post test – en la capacidad Analiza datos e información 
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Figura 5  

Valoración de calificaciones Pre test – Post test – en la capacidad Analiza datos e información 

  

Fuente: Resultados obtenidos del software estadístico SPSS V-26. 

Interpretación: 

De la tabla y figura, respecto a las calificaciones obtenidas en el área de Ciencia y 

Tecnología (Ministerio de Educación, 2016) – tanto en el Pre Test como en el Post test, de la 

capacidad Analiza datos e información, se observa que las calificaciones que más predominan 

son; En inicio con un 71,43%, en el Pre Test, lo cual implica que los estudiantes tenían dificultad 

para analizar datos e información, como por ejemplo, contrastar los resultados obtenidos con la 

hipótesis y la información científica o elaborar conclusiones, además de que los estudiantes no 

estaban familiarizados con analizar datos que ellos mismos obtuvieron, mientras que en el Post 

test, el nivel de calificación que más predomina es; En proceso con un 50,00%, lo cual, si bien se 

obtuvieron bajos promedios previamente, luego, se obtuvieron calificaciones regulares, lo cual 

implica que los estudiantes no poseían conocimientos previos acerca de cómo analizar la 

información y los datos obtenidos, pero que después del uso de kits de física con las guías 

respectivas, se desenvolvieron mejor en el logro de la capacidad analiza dato e información. 
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f) Nivel del uso y manejo de Kits de física en la capacidad Evalúa y comunica 

PROMEDIO – PRE TEST  PROMEDIO – POST TEST 

Valido F %  Valido F % 

En inicio 8 57.14  En inicio 2 14.29 

En proceso 5 35.71  En proceso 6 42.86 

Logro esperado 1 7.14  Logro esperado 5 35.71 

Logro destacado 0 0,00  Logro destacado 1 7.14 

Total 14 100,00  Total 14 100,00 

Fuente: Resultados obtenidos mediante la hoja de cálculo Excel – 2021. 

Figura 6  

Valoración de calificaciones Pre test – Post test – en la capacidad Evalúa y comunica 

  

Fuente: Resultados obtenidos del software estadístico SPSS. 

Interpretación: 

De la tabla y figura, respecto a las calificaciones obtenidas en el área de Ciencia y 

Tecnología (Ministerio de Educación, 2016) – tanto en el Pre Test como en el Post test, de la 

capacidad Evalúa y comunica, se observa que las calificaciones que más predomina es; En inicio 

con un 57,14%, en el Pre Test, lo cual implica que los estudiantes tenían dificultad para evaluar y 

Tabla 17  

Valoración de calificaciones Pre test – Post test – en la capacidad Evalúa y comunica 
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comunicar los resultados, como por ejemplo, sustentar su conclusión basándose en 

conocimientos científicos, además de que los estudiantes no estaban familiarizados con 

evidenciar si lograron sus objetivos de indagación, mientras que en el Post test, el nivel de 

calificación que más predomina es; En proceso con un 42,86%, así como Logro esperado con un 

35,71%,lo cual, si bien se obtuvieron bajos promedios previamente, luego, se obtuvieron 

calificaciones regulares, lo cual indica que los estudiantes probablemente no hayan tenido 

seguridad para expresar sus ideas y defender con argumentos científicos sus resultados 

obtenidos, lo que cambió después del uso de los kits de física y sus guías respectivas, pues se 

desenvolvieron mejor después de la intervención. 

5.2. Data inferencial 

Interpretación: 

De acuerdo a los resultados obtenidos en la prueba de Shapiro-Wilk (para muestras 

menores a 50 datos) se puede observar: 

En la competencia Indaga mediante métodos científicos, el valor de p= 0,000, en el Pre 

test, mientras que para el Post test, el valor de p= 0,020. 

De la misma manera en relación a la capacidad Problematizar situaciones, el valor de p= 

0,000, en el Pre test, mientras que para el Post test, el valor de p= 0,001. 

En cuanto a la capacidad Diseña estrategias para hacer indagación, el valor de p= 0,000, 

en el Pre test, mientras que para el Post test, el valor de p= 0,002. 

Por otro lado, respecto a la capacidad Genera y registra datos, el valor de p= 0,005, en el 

Pre test, mientras que para el Post test, el valor de p= 0,001. 

Asimismo, en relación a la capacidad Analiza datos e información, el valor de p= 0,000, 

en el Pre test, mientras que para el Post test, el valor de p= 0,005. 
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Finalmente, en torno a la capacidad Evalúa y comunica, el valor de p= 0,001, en el Pre 

test, mientras que para el Post test, el valor de p= 0,048. 

Se puede observar que, en la competencia, Indaga mediante métodos científicos al igual 

que en el resto de capacidades, las cuales fueron desarrolladas junto a los recursos “Kits de 

física” durante el año curricular 2023, NO cumplen con la distribución normal; entonces como 

todos los datos son menores al 0.050, por lo que podemos mencionar que; los datos No 

provienen de una distribución normal. 

En base a dichos resultados, la decisión fue utilizar un estadístico de prueba No 

Paramétrico que cumpla con el objetivo de contrastar la hipótesis, ante ello, se procedió a utilizar 

la prueba de los rangos con signo de Wilcoxon. 

Comparación de promedios en la competencia Indaga mediante métodos científicos (Pre Test - 

Post Test) mediante la prueba estadística de Rangos de Wilcoxon 

Hipótesis general: 

H0: El uso de kits de física como estrategia de aprendizaje NO influye 

significativamente en el logro de la competencia Indaga mediante métodos científicos, en 

estudiantes del quinto grado de secundaria de la II.EE Fortunato Luciano Herrera. 

H1: El uso de kits de física como estrategia de aprendizaje influye 

significativamente en el logro de la competencia Indaga mediante métodos científicos, en 

estudiantes del quinto grado de secundaria de la II.EE Fortunato Luciano Herrera. 



66 

 

Fuente: Resultados obtenidos del software estadístico SPSS. 

 N Rango promedio Suma de rangos 

Indaga métodos científicos 

– PRE 

Indaga métodos científicos 

– POST 

Rangos negativos 0a 0.00 0.00 

Rangos positivos 9b 5.00 45.00 

Empates 5c   

Total 14   

a. Indaga métodos científicos - POST < Indaga métodos científicos – PRE 

b. Indaga métodos científicos - POST > Indaga métodos científicos - PRE 

c. Indaga métodos científicos - POST = Indaga métodos científicos – PRE 

Fuente: Resultados obtenidos del software estadístico SPSS. 

 

Casos 

Válido Perdidos Total 

N Porcentaje N Porcentaje N Porcentaje 

Promedios alcanzados en Indaga 

métodos científicos – Pre - Post test 

14 100,0% 0 0,0% 14 100,0% 

Tabla 18  

Resumen de procesamiento de casos 

Tabla 19  

Rangos: Indaga mediante métodos científicos 
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Fuente: Resultados obtenidos del software estadístico SPSS V-26. 

Interpretación: 

Se puede apreciar en los cuadros lo siguiente: se muestra la asignación de rangos 

positivos, negativos y empates, así como la suma de rangos positivos y negativos. 

Se puede observar diferencias entre los promedios de Post Test y el Pre Test, que 

obtuvieron los estudiantes del quinto grado de secundaria, a quienes se les evaluó en cuanto a la 

competencia Indaga mediante métodos científicos. Se concurren que, si hay una diferencia 

significativa entre ambos promedios, con un nivel de significación del 5% y un intervalo de 

confianza de 95%. Por último, se presenta la prueba estadística en este caso el valor de la razón 

Z, con -3,000, así como la significación del contraste (Sig. Asintótica bilateral) es de 0,003; 

menor al 0.050. Se puede declarar que las diferencias si son significativas, por lo tanto, el uso de 

kits de física como estrategia de aprendizaje influye significativamente en el logro de la 

competencia Indaga mediante métodos científicos, en estudiantes del quinto grado de secundaria 

de la II.EE Fortunato Luciano Herrera. 

 
Indaga métodos científicos (PRE – POST) 

Z -3.000b 

Sig. asintótica 

(bilateral) 
0.003 

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon 

b. Se basa en rangos negativos. 

Tabla 20  

Estadísticos de pruebaa 
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De esta manera, en este trabajo de investigación, se pudo demostrar que el uso adecuado 

y pertinente de los Kits de física en el desarrollo de la competencia Indaga métodos científicos 

para construir sus conocimientos, influye de una manera aceptable, pues se observó que estas 

sesiones de clase con los estudiantes se hizo más dinámica, porque se trabajó con material 

concreto, como el uso de resortes, pesas, soporte universal, etc., despertando el interés y 

curiosidad de los estudiantes, además de que los estudiantes manipularon individualmente los 

kits de física, lo que conllevó a realizar prácticas experimentales. Para el uso de estos kits de 

física, se trabajó con fichas de trabajo, referentes al kit de física de fuerzas y dinámica, 

específicamente la ficha de trabajo que desarrolla la variación de la constante elástica de la 

asociación de resortes en paralelo y en serie, así como también, la ficha de trabajo que desarrolla 

los factores que intervienen en el movimiento armónico simple, lo que permitió que el desarrollo 

de la competencia se optimice, y con ello, que los estudiantes puedan problematizar situaciones, 

fortalecer sus habilidades para diseñar estrategias de indagación, generar y registrar datos, 

analizar datos e información , evaluar y comunicar los resultados de su indagación, de manera 

sistemática, lo que conlleva a desenvolverse de mejor manera en el área de Ciencia y Tecnología.  

Hipótesis especifica 1: 

H0: El uso de Kit de física NO influye significativamente en el logro de la 

capacidad problematiza situaciones en la II.EE Fortunato Luciano Herrera - Cusco, 2023. 

H1: El uso de Kit de física influye significativamente en el logro de la capacidad 

problematiza situaciones en la II.EE Fortunato Luciano Herrera - Cusco, 2023. 
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Resumen de procesamiento de casos 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Resultados obtenidos del software estadístico SPSS. 

Rangos: Capacidad Problematiza situaciones 

 N Rango promedio Suma de rangos 

Problematiza situaciones– 

PRE 

Problematiza situaciones– 

POST 

Rangos negativos 0a 0.00 0.00 

Rangos positivos 9b 5.00 45.00 

Empates 5c   

Total 14   

a. Problematiza situaciones – POST < Problematiza situaciones – PRE 

b. Problematiza situaciones – POST > Problematiza situaciones – PRE 

c. Problematiza situaciones – POST = Problematiza situaciones – PRE 

Fuente: Resultados obtenidos del software estadístico SPSS. 

 

Casos 

Válido Perdidos Total 

N Porcentaje N Porcentaje N Porcentaje 

Promedios alcanzados en 

Problematiza situaciones – Nivel 

Literal – Pre - Post test 

14 100,0% 0 0,0% 14 100,0% 

Tabla  21  

 

Tabla 22  
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Fuente: Resultados obtenidos del software estadístico SPSS. 

 

Interpretación: 

Se puede apreciar en los cuadros lo siguiente: se muestra la asignación de rangos 

positivos, negativos y empates, así como la suma de rangos positivos y negativos. 

Se puede observar diferencias entre los promedios de Post Test y el Pre Test, que 

obtuvieron los estudiantes del quinto grado de secundaria, a quienes se les evaluó en cuanto a su 

capacidad Problematiza situaciones. Se concurren que, si hay una diferencia significativa entre 

ambos promedios, con un nivel de significación del 5% y un intervalo de confianza de 95%. Por 

último, se presenta la prueba estadística en este caso el valor de la razón Z, con -2.887, así como 

la significación del contraste (Sig. Asintótica bilateral) es de 0,004; menor al 0.050. Se puede 

declarar que las diferencias si son significativas, por lo tanto, el uso de Kit de física influye 

significativamente en el logro de la capacidad problematiza situaciones en la II.EE Fortunato 

Luciano Herrera - Cusco, 2023. 

De esta manera, en este trabajo de investigación, se pudo demostrar que el uso adecuado 

y pertinente de los Kits de física en la capacidad problematiza situaciones, en las sesiones de 

clase con los estudiantes, permitió que el desarrollo de la competencia se optimice, pues se 

 
Problematiza situaciones (PRE – POST) 

Z -2.887b 

Sig. asintótica 

(bilateral) 
,004 

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon 

b. Se basa en rangos negativos. 

Tabla 23  

Estadísticos de pruebaa 
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realizaron actividades como permitir a los estudiantes de quinto grado “B” formular preguntas a 

partir de una situación en la cual los estudiantes sostienen algunas pesas que cuelgan de ligas, de 

manera asociada o individual, como también realizar preguntas de indagación a partir de la 

experiencia con las ligas, identificar las variables de estudio reconociendo los elementos que 

intervienen en la situación, elaborar hipótesis y determinar los objetivos en base a los realizado, 

esto referente a la ficha de trabajo sobre la variación de la constante elástica, sin embargo 

también se realizó actividades referente a los factores que intervienen en el movimiento 

armónico simple, como demostrar una situación en la cual se analizó las oscilaciones de una 

lampara de aceite que pendía del techo utilizando pesas de diferentes masas y cuerdas, realizar 

preguntas de indagación sobre la situación, identificar las variables de estudio, plantear hipótesis 

y determinar los objetivos en base a la experiencia realizada, lo que conllevó a que los 

estudiantes puedan problematizar situaciones de mejor manera, asimilando los nuevos 

conocimientos del área de Ciencia y Tecnología.  

Hipótesis especifica 2: 

H0: El uso de Kit de física NO influye significativamente en el logro de la 

capacidad diseña estrategias en la II.EE Fortunato Luciano Herrera - Cusco, 2023. 

H1: El uso de Kit de física influye significativamente en el logro de la capacidad 

diseña estrategias en la II.EE Fortunato Luciano Herrera - Cusco, 2023. 
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Fuente: Resultados obtenidos del software estadístico SPSS. 

Suma de rangos 

Diseña estrategias para 

hacer indagación-PRE 

Diseña estrategias para 

hacer indagación-POST 

Rangos negativos 0a 0.00 0.00 

Rangos positivos 12b 6.50 78.00 

Empates 2c   

Total 14   

a. Diseña estrategias para hacer indagación-POST < Diseña estrategias para hacer 

indagación-PRE 

b. Diseña estrategias para hacer indagación-POST > Diseña estrategias para hacer 

indagación-PRE 

c. Diseña estrategias para hacer indagación-POST = Diseña estrategias para hacer 

indagación-PRE 

Fuente: Resultados obtenidos del software estadístico SPSS. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Casos 

Válido Perdidos Total 

N Porcentaje N Porcentaje N Porcentaje 

Promedios alcanzados en Diseña 

estrategias para hacer indagación – 

Pre - Post test 

14 100,0% 0 0,0% 14 100,0% 

Tabla 24  

Resumen de procesamiento de casos 

Tabla 25  

Rangos: Capacidad Diseña estrategias para hacer indagación 

 N Rango promedio 
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Diseña estrategias para hacer indagación (PRE – POST) 

Z -3.276b 

Sig. asintótica 

(bilateral) 
0,001 

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon 

b. Se basa en rangos negativos. 

Fuente: Resultados obtenidos del software estadístico SPSS V-26. 

Interpretación: 

Se puede apreciar en los cuadros lo siguiente: se muestra la asignación de rangos 

positivos, negativos y empates, así como la suma de rangos positivos y negativos. 

Se puede observar diferencias entre los promedios de Post Test y el Pre Test, que 

obtuvieron los estudiantes del quinto grado de secundaria, a quienes se les evaluó en cuanto a su 

capacidad Diseña estrategias para hacer indagación. Se concurren que, si hay una diferencia 

significativa entre ambos promedios, con un nivel de significación del 5% y un intervalo de 

confianza de 95%. Por último, se presenta la prueba estadística en este caso el valor de la razón 

Z, con -3.276, así como la significación del contraste (Sig. Asintótica bilateral) es de 0,001; 

menor al 0.050. Se puede declarar que las diferencias si son significativas, por lo tanto, el uso de 

Kit de física influye significativamente en el logro de la capacidad diseña estrategias en la II.EE 

Fortunato Luciano Herrera - Cusco, 2023. 

De esta manera, en este trabajo de investigación, se pudo demostrar que el uso adecuado 

y pertinente de los Kits de física en la capacidad diseña estrategias para hacer indagación, en las 

sesiones de clase con los estudiantes, permitió que el desarrollo de la competencia se optimice y 

Tabla 26  

Estadísticos de pruebaa 
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se haga más dinámica, pues los estudiantes de quinto grado “B” realizaron actividades como 

proponer un protocolo o diseño de la investigación de cómo o con qué realizaron la 

manipulación, medición, qué materiales de los que habían en el kit de física utilizaron, como 

pusieron a prueba las hipótesis utilizando los elementos del kit de física, en qué tipo de tabla 

registraron los datos que obtuvieron o si se requirió medidas de seguridad personal o del lugar de 

trabajo, esto referente a la ficha de trabajo sobre la variación de la constante elástica, sin embargo 

también se realizó actividades similares referente a los factores que intervienen en el movimiento 

armónico simple, como diseñar un protocolo de investigación para medir el periodo de oscilación 

del resorte manipulando diferentes masas, despertando la curiosidad de los estudiantes y 

generando atención en la sesión, lo que conllevó consecuentemente a que los estudiantes puedan 

diseñar estrategias para hacer indagación de mejor manera, asimilan los nuevos conocimientos 

del área de Ciencia y Tecnología. 

Hipótesis especifica 3: 

H0: El uso de Kit de física NO influye significativamente en el logro de la 

capacidad genera y registra datos en la II.EE Fortunato Luciano Herrera - Cusco, 2023. 

H1: El uso de Kit de física influye significativamente en el logro de la capacidad 

genera y registra datos en la II.EE Fortunato Luciano Herrera - Cusco, 2023. 
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Rangos: Capacidad Genera y registra datos 

 N Rango promedio Suma de rangos 

Genera y registra datos – 

PRE 

Genera y registra datos – 

POST 

Rangos negativos 1a 10.00 10.00 

Rangos positivos 9b 5.00 45.00 

Empates 4c   

Total 14   

a. Genera y registra datos - Post < Genera y registra datos – Pre 

b. Genera y registra datos - Post > Genera y registra datos - Pre 

c. Genera y registra datos - Post = Genera y registra datos – Pre 

Fuente: Resultados obtenidos del software estadístico SPSS. 

 

Casos 

Válido Perdidos Total 

N Porcentaje N Porcentaje N Porcentaje 

Promedios alcanzados en Genera y 

registra datos – Pre - Post test 
14 100,0% 0 0,0% 14 100,0% 

Tabla 27  

Resumen de procesamiento de casos 

Fuente: Resultados obtenidos del software estadístico SPSS.  

 Tabla 28  
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Fuente: Resultados obtenidos del software estadístico SPSS. 

Interpretación: 

Se puede apreciar en los cuadros lo siguiente: se muestra la asignación de rangos 

positivos, negativos y empates, así como la suma de rangos positivos y negativos. 

Se puede observar diferencias entre los promedios de Post Test y el Pre Test, que 

obtuvieron los estudiantes del quinto grado de secundaria, a quienes se les evaluó en cuanto a su 

capacidad Genera y registra datos. Se concurren que, no hay una diferencia significativa entre 

ambos promedios, con un nivel de significación del 5% y un intervalo de confianza de 95%. Por 

último, se presenta la prueba estadística en este caso el valor de la razón Z, con -1.941, así como 

la significación del contraste (Sig. Asintótica bilateral) es de 0,052; mayor al 0.050. Se puede 

declarar que las diferencias no son significativas, por lo tanto, el uso de Kit de física NO influye 

significativamente en el logro de la capacidad genera y registra datos en la II.EE Fortunato 

Luciano Herrera - Cusco, 2023. 

De esta manera, en este trabajo de investigación, se pudo demostrar que a pesar del uso 

adecuado y pertinente de los Kits de física en la capacidad genera y registra datos, en las sesiones 

 
Genera y registra datos (PRE – POST) 

Z -1.941b 

Sig. asintótica 

(bilateral) 
0,052 

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon 

b. Se basa en rangos negativos. 

Tabla 29  

Estadísticos de pruebaa 
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de clase con los estudiantes de quinto grado “B”, no permitió que el desarrollo de la competencia 

se optimice, pues al realizar las actividades como poner en marcha su diseño de estrategias para 

obtener datos con el juego de resortes con soporte universal, calcular datos de las tablas para 

obtener la fuerza en función de la deformación y la constante de elasticidad de las asociaciones 

en paralelo y en serie de los resortes, así también como elaborar una gráfica de la fuerza en 

función de la deformación, esto respecto a la ficha de trabajo sobre la variación de la constante 

elástica, sin embargo también se realizaron actividades referente a la ficha de trabajo sobre los 

factores que intervienen en el movimiento armónico simple, como poner en marcha su diseño de 

estrategias, colgar la masa del soporte de pesas con gancho hasta que la pesa del resorte se estire 

y quedar en equilibrio, anotar en la tabla que diseñaron los resultados que obtuvieron al 

suspender diferentes masas, como medir las oscilaciones y graficar el cuadrado del periodo en 

función de la masa del primer y segundo resorte, ya que un estudiante de quinto grado “B” copió 

algunos datos de sus compañeros, evidenciándose de esta manera un error, el cual no permitió 

que el estudiante desarrolle de manera eficiente las actividades, si bien varios de los estudiantes 

lograron una calificación más alta, hubo uno que disminuyó su calificación, lo que no permitió 

que la hipótesis planteada por los investigadores se cumpla, ya que no se evidenció una 

influencia en él,  lo que consecuentemente conllevó a que solo algunos estudiantes puedan 

generar y registrar datos, asimilando de mejor manera los conocimientos del área de Ciencia y 

Tecnología. 
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Hipótesis especifica 4: 

H0: El uso de Kit de física NO influye significativamente en el logro de la 

capacidad analiza datos e información en la II.EE Fortunato Luciano Herrera - Cusco, 

2023. 

H1: El uso de Kit de física influye significativamente en el logro de la capacidad 

analiza datos e información en la II.EE Fortunato Luciano Herrera - Cusco, 2023. 

Resumen de procesamiento de casos 

 

Casos 

Válido Perdidos Total 

N Porcentaje N Porcentaje N Porcentaje 

Analiza datos e información –Pre - 

Post test 
14 100,0% 0 0,0% 14 100,0% 

Fuente: Resultados obtenidos del software estadístico SPSS. 

 

Suma de rangos 

Analiza datos e 

información – PRE 

Analiza datos e 

información – POST 

Rangos negativos 1a 3.50 3.50 

Rangos positivos 7b 4.64 32.50 

Empates 6c   

Total 14   

a. Analiza datos e información - Post < Analiza datos e información - Pre 

b. Analiza datos e información - Post > Analiza datos e información - Pre 

c. Analiza datos e información - Post = Analiza datos e información – Pre 

Fuente: Resultados obtenidos del software estadístico SPSS. 

 

Tabla 30

Tabla 31  

Rangos: Capacidad Analiza datos e información 

 N Rango promedio 
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Fuente: Resultados obtenidos del software estadístico SPSS. 

Interpretación: 

Se puede apreciar en los cuadros lo siguiente: se muestra la asignación de rangos 

positivos, negativos y empates, así como la suma de rangos positivos y negativos. 

Se puede observar diferencias entre los promedios de Post Test y el Pre Test, que 

obtuvieron los estudiantes del quinto grado de secundaria, a quienes se les evaluó en cuanto a su 

capacidad Analiza datos e información. Se concurren que, si hay una diferencia significativa 

entre ambos promedios, con un nivel de significación del 5% y un intervalo de confianza de 

95%. Por último, se presenta la prueba estadística en este caso el valor de la razón Z, con -2.126, 

así como la significación del contraste (Sig. Asintótica bilateral) es de 0,033; menor al 0.050. Se 

puede declarar que las diferencias si son significativas, por lo tanto, el uso de Kit de física 

influye significativamente en el logro de la capacidad analiza datos e información en la II.EE 

Fortunato Luciano Herrera - Cusco, 2023. 

De esta manera, en este trabajo de investigación, se pudo demostrar que el uso adecuado 

y pertinente de los Kits de física en la capacidad analiza datos e información, en las sesiones de 

clase con los estudiantes, permitió que la competencia se optimice, ya que los estudiantes de 

quinto grado “B” realizaron actividades como observar la gráfica que realizaron, describir sus 

 
Analiza datos e información (PRE – POST) 

Z -2.126b 

Sig. asintótica 

(bilateral) 
0,033 

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon 

b. Se basa en rangos negativos. 

Tabla 32  

Estadísticos de pruebaa 
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características, determinar en qué casos el promedio de la constante de elasticidad es mayor, qué 

patrones encontraron al usar dos resortes con la misma constante de elasticidad, contrastar los 

resultados con la hipótesis que plantearon y la información científica, además de elaborar su 

conclusiones comparando su hipótesis con los resultados que obtuvieron, esto respecto a la ficha 

de trabajo sobre la variación de la constante elástica, sin embargo también se realizaron 

actividades similares referente a la ficha de trabajo sobre los factores que intervienen en el 

movimiento armónico simple, como mencionar que representa la pendiente de la recta en el 

gráfico que realizaron, cuales fueron los valores de las constantes elásticas de los resortes, en que 

unidades se representaron, describir las características que presentaron las gráficas que 

realizaron, comparar los resultados que obtuvieron con relación a las variables y su hipótesis, si 

la hipótesis planteada fue validada o no y en base a ello redactar sus conclusiones, lo que 

conllevó consecuentemente a que los estudiantes analicen datos e información de mejor manera, 

asimilando los nuevos conocimientos del área de Ciencia y Tecnología.   

Hipótesis especifica 5: 

H0: El uso de Kit de física NO influye significativamente en el logro de la 

capacidad evalúa y comunica el proceso y resultado de su indagación en la II.EE 

Fortunato Luciano Herrera - Cusco, 2023. 

H1: El uso de Kit de física influye significativamente en el logro de la capacidad 

evalúa y comunica el proceso y resultado de su indagación en la II.EE Fortunato Luciano 

Herrera - Cusco, 2023. 
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Casos 

Válido Perdidos Total 

N Porcentaje N Porcentaje N Porcentaje 

Evalúa y comunica Pre - Post test 14 100,0% 0 0,0% 14 100,0% 

Fuente: Resultados obtenidos del software estadístico SPSS. 

 

Suma de rangos 

Evalúa y comunica – PRE 

Evalúa y comunica – 

POST 

Rangos negativos 0a 0.00 0.00 

Rangos positivos 10b 5.50 55.00 

Empates 4c   

Total 14   

a. Evalúa y comunica - Post < Evalúa y comunica – Pre 

b. Evalúa y comunica - Post > Evalúa y comunica - Pre 

c. Evalúa y comunica - Post = Evalúa y comunica – Pre 

Fuente: Resultados obtenidos del software estadístico SPSS. 

Tabla 33  

Resumen de procesamiento de casos 

Tabla 34  

Rangos: Capacidad Evalúa y comunica el proceso y resultado de su indagación 

 N Rango promedio 
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Fuente: Resultados obtenidos del software estadístico SPSS. 

Interpretación: 

Se puede apreciar en los cuadros lo siguiente: se muestra la asignación de rangos 

positivos, negativos y empates, así como la suma de rangos positivos y negativos. 

Se puede observar diferencias entre los promedios de Post Test y el Pre Test, que 

obtuvieron los estudiantes del quinto grado de secundaria, a quienes se les evaluó en cuanto a su 

capacidad Evalúa y comunica. Se concurren que, si hay una diferencia significativa entre ambos 

promedios, con un nivel de significación del 5% y un intervalo de confianza de 95%. Por último, 

se presenta la prueba estadística en este caso el valor de la razón Z, con -2.972, así como la 

significación del contraste (Sig. Asintótica bilateral) es de 0,003; menor al 0.050. Se puede 

declarar que las diferencias si son significativas, por lo tanto, el uso de Kit de física influye 

significativamente en el logro de la capacidad evalúa y comunica el proceso y resultado de su 

indagación en la II.EE Fortunato Luciano Herrera - Cusco, 2023. 

De esta manera, en este trabajo de investigación, se pudo demostrar que el uso adecuado y 

pertinente de los Kits de física en la capacidad evalúa y comunica el proceso y resultado de su 

indagación, en las sesiones de clase con los estudiantes, permitió que la competencia se optimice, 

 
Evalúa y comunica (PRE – POST) 

Z -2.972b 

Sig. asintótica 

(bilateral) 
0,003 

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon 

b. Se basa en rangos negativos. 

Tabla 35  

Estadísticos de pruebaa 
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pues los estudiantes de quinto grado “B” realizaron actividades como sustentar su conclusión en 

base a conocimientos científicos y mencionar si lograron el objetivo planteado de su indagación, 

esto respecto a la ficha de trabajo sobre la variación de la constante elástica, sin embargo se realizó 

actividades similares respecto a la ficha de trabajo sobre los factores que intervienen en el 

movimiento armónico simple, como retomar la pregunta de indagación, las conclusiones y en base 

a ello mencionar de qué manera sus conclusiones dan respuesta a su pregunta de indagación, 

mencionar también de que depende el periodo de oscilación del cuerpo suspendido en el resorte, 

lo que conllevó consecuentemente a que los estudiantes evalúen y comuniquen el proceso y los 

resultados de la indagación de mejor manera, asimilando los nuevos conocimientos del área de 

Ciencia y Tecnología.    
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DISCUSIÓN 

El presente proyecto de investigación tuvo por objetivo general el determinar la 

influencia del uso de kits de física en el logro de la competencia Indaga mediante métodos 

científicos, con ayuda de las pruebas estadísticas necesarias se llegó a la conclusión de que el uso 

de kits de física como estrategia de aprendizaje si influye de manera aceptable en el logro de la 

competencia Indaga mediante métodos científicos, pues según los resultados de las pruebas 

estadísticas, existen diferencias aceptables, en el pre test la calificación que más predomina es En 

inicio con 71.43 %, seguido de En proceso con 21.43 % y Logro esperado con 7.14 %, mientras 

que en el post test la calificación que más predomina es En proceso con 50.00 %, seguido de En 

inicio con 28.57 %, seguido de Logro esperado con 14.29 % y Logro destacado con 7.14 % y 

estos hallazgos se corroboran con los encontrados en Guamán (2020), en su trabajo titulado; “El 

laboratorio de física en el aprendizaje del movimiento rectilíneo con estudiantes de primer año 

de bachillerato de la unidad educativa Pedro Vicente Maldonado periodo Septiembre 2019-

Febrero 2020” donde se demostró que el laboratorio experimental en el aprendizaje del 

movimiento rectilíneo uniforme ha demostrado ser fundamental e influyente para los estudiantes 

de primer año de bachillerato paralelos “G” e “I” de la Unidad Pedro Vicente Maldonado. A 

través de prácticas dinámicas y afectivas, se ha observado un notable desarrollo en habilidades 

como abstracción, conceptualización, agrupación, clasificación, comprobación y análisis. La 

interacción entre estudiantes y docentes durante estas prácticas fortalece el aprendizaje 

significativo y mejora la adquisición de conocimientos. Además, de acuerdo a la encuesta 

aplicada gran porcentaje de los estudiantes manifiesta una motivación palpable por participar en 

este proceso, lo que se traduce en un progreso significativo tanto a nivel individual como grupal 
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en su percepción académica; estos hallazgos refuerzan la hipótesis propuesta debido a la 

influencia de los kits de física dentro del aprendizaje. 

Otro de los hallazgos es el de Carrasco (2019), en su investigación titulada: “Influencia 

de la aplicación del método científico en el logro de la competencia Indaga mediante métodos 

científicos para construir sus conocimientos en los estudiantes del tercer grado de primaria de la 

Institución Educativa 14132 Las Lomas”, trabajo de tipo cuasi experimental y en el cual se llegó 

a la conclusión que el estudio evidencia que la implementación del método científico como parte 

integral del programa educativo influye significativamente en el nivel de dominio de la 

competencia indaga mediante métodos científicos para la construcción de conocimientos en los 

estudiantes, pues en el pre test del grupo experimental un 16.67% alcanzó el nivel logrado y un 

3.33% se ubicó en el nivel destacado, mientras que en el grupo control un 36.67% de estudiantes 

obtuvieron el nivel logrado y ninguno el nivel destacado. En el post test en el grupo experimental 

un 63.33% d estudiantes alcanzaron el nivel logrado y un 10% el nivel destacado, en el grupo 

control un 73 % de estudiantes obtuvieron el nivel logrado. La intervención, que se centró en el 

desarrollo de los procesos del método científico como estrategia metodológica, ha demostrado 

facilitar a los estudiantes la adquisición de habilidades y destrezas necesarias para llevar a cabo 

cada paso del método científico, desde la problematización hasta la contrastación de la 

información, lo que promueve un aprendizaje más efectivo y completo en este ámbito; este 

hallazgo brinda información de como las competencias tienen un efecto positivo sobre el 

conocimiento mediante el método científico, este hallazgo refuerza la hipótesis propuesta por los 

investigadores y que al ser aplicada en el programa de intervención, mejoró significativamente el 

calificativo promedio en la competencia Indaga mediante métodos científicos. 
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Otro de los trabajos es el de Huaman & Maccapa (2023), titulada “Simulador PhET y 

logro de la competencia indaga en estudiantes de la Institución Educativa Fortunato L. Herrera 

–cusco 2023”, trabajo de tipo cuasi experimental y en el que se llegó a la conclusión que el 

estudio evidencia que el uso del simulador PhET tiene mejoras significativas en los estudiantes,  

respecto a la competencia indaga mediante métodos científicos, pues en torno a los resultados 

del post test del grupo experimental, se obtiene un 60% de estudiantes con un proceso de 

aprendizaje logrado, el 36% con nota en proceso y el 4% con una nota de Inicio, mencionando 

que los simuladores virtuales son un recurso y estrategia importante de aprendizaje, 

confirmando la hipótesis de los investigadores sobre el uso de kits de física. 
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CONCLUSIONES 

PRIMERA: En los estudiantes del quinto grado B de secundaria de la Institución 

pre – test predomina el nivel de inicio de la competencia Indaga mediante métodos 

científicos, con un porcentaje representado por 71.43%. Sin embargo, en los resultados 

del post – test, predomina es en proceso con un 50% seguido del nivel en proceso con un 

28.57% y con un logro esperado de un 14.29% y un 7.14% con un logro destacado (Tabla 

12). Por consiguiente, es visible un progreso aceptable en sus habilidades de indagación 

mediante métodos científicos, ya que los estudiantes se desenvolvieron mejor al 

problematizar situaciones, diseñar estrategias para hacer indagación, generar y registrar 

datos y evaluar y comunicar los resultados después de la aplicación de los kits de física y 

las fichas de actividades de indagación como recurso didáctico, al desarrollarse la 

presente investigación. 

SEGUNDA: En relación al objetivo general, se demostró que el uso de kits de física 

como recurso didáctico influyó de manera aceptable en el logro de la competencia indaga 

mediante métodos científicos para construir sus conocimientos del área de ciencia y 

tecnología en los estudiantes del quinto de secundaria, donde lo más resaltante fue que el 

nivel de significancia es de 0.02 (Tabla 11) obtenido de la contrastación de la hipótesis 

fue menor de 0.050, comprobando la hipótesis de la investigación y concluyendo que el 

uso de kits de física permite mejorar aceptablemente el logro de la competencia Indaga 

mediante métodos científicos en el área de ciencia y tecnología. 

TERCERA: Concluida la intervención, efectuando la contrastación de los resultados 

obtenidos del pre y post test, se establece que el uso de kits de física como estrategia de 

Educativa Mx. de Aplicación Fortunato Luciano Herrera, 2023, según los resultados del 
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aprendizaje influyó de una manera aceptable en el logro de la capacidad para diseñar 

estrategias de indagación científica entre los estudiantes de la Institución Educativa 

Fortunato Luciano Herrera - Cusco, 2023, ya que la calificación que más predominó en el 

pres test fue En inicio con 57.14%, mientras que en post test fue Logro esperado con 50 

% (Tabla 14). Este cambio se refleja en un aumento en el porcentaje de estudiantes que 

alcanzaron los niveles de "Logro esperado" después de la implementación de los kits, 

indicando una mejora sustancial en sus habilidades para planificar y ejecutar procesos de 

investigación de manera efectiva, además de aprobar la hipótesis planteada. 

CUARTA: Los resultados del análisis inferencial indican que el uso de kits de física 

como estrategia de aprendizaje influye de una manera aceptable en el logro de la 

capacidad para generar y registrar datos entre los estudiantes de la Institución Educativa 

Fortunato Luciano Herrera - Cusco, 2023. Evidenciándose en el pre test mayor 

predominancia de las calificaciones, En inicio y En proceso, las dos con 42.86%, 

mientras que en el post test fue En proceso con 71.43% (Ver tabla 15). Sin embargo, la 

hipótesis planteada no se cumplió, debido a que existe un rango negativo en dicha 

capacidad (Ver tabla 27), el cual no permite que la hipótesis de los investigadores se 

cumpla. 

QUINTA: Es necesario que los estudiantes sepan analizar datos e información en una 

investigación, por lo que el presente estudio concluyó que el uso de kits de física como 

estrategia de aprendizaje influye de manera aceptable en el logro de la capacidad para 

analizar datos e información entre los estudiantes de quinto grado “B” de nivel 

secundaria. Pues se evidenció que la calificación que más predomina en el pre test es En 

inicio con 71.43%, mientras que en el post test es En proceso con 50 % (Ver tabla 16). 
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Este cambio se refleja después de la implementación de los kits y aprueba la hipótesis 

planteada por los investigadores.  

SEXTA: Después de la intervención del uso de los kits de física, y el aprovechamiento 

del mismo, se generó motivación e interés en los estudiantes de quinto grado “B”, lo que 

conllevó a que mejoren sus calificaciones, ya que la calificación que más predominó en el 

pre test fue En inicio con 57.14%, mientras que en el post test fue 42.86% (Ver tabla 17). 

Por lo tanto, se concluyó que el uso de kits de física como estrategia de aprendizaje en el 

desarrollo de habilidades de evaluación y comunicación en el contexto de la investigación 

científica, más allá de simplemente confirmar la hipótesis planteada, estos hallazgos 

sugieren un cambio aceptable en la forma en que los estudiantes interactúan con el 

proceso científico. 
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SUGERENCIAS 

PRIMERA: Se recomienda ampliamente la continuidad y expansión del uso de kits de 

física como herramienta pedagógica en el aula. Los resultados muestran claramente el 

impacto positivo que esta estrategia de aprendizaje tiene en el desarrollo de habilidades 

científicas entre los estudiantes de quinto grado de secundaria. Se sugiere que los 

educadores incorporen de manera regular y sistemática actividades prácticas utilizando 

estos kits, ya que han demostrado ser efectivos para mejorar el nivel de competencia 

Indaga mediante métodos científicos. Además, se podría considerar la implementación de 

programas de capacitación para docentes en el uso efectivo de estos recursos, con el fin 

de maximizar su potencial y garantizar su integración exitosa en el currículo educativo. 

En última instancia, el uso continuo de los kits de física puede contribuir 

significativamente a la formación de estudiantes más competentes y preparados en el 

ámbito de las ciencias, fomentando así el desarrollo de habilidades clave para el éxito 

académico y profesional en el futuro. 

SEGUNDA: Se recomienda continuar utilizando los kits de física como una herramienta 

pedagógica efectiva para el desarrollo de la capacidad de problematizar situaciones en el 

aula. Los hallazgos indican claramente que esta estrategia de aprendizaje ha tenido un 

impacto positivo en el desarrollo de habilidades de resolución de problemas entre los 

estudiantes. Por lo tanto, se sugiere que los educadores integren de manera regular y 

planificada actividades prácticas utilizando estos kits, centrándose en fomentar la 

capacidad de los estudiantes para analizar y resolver situaciones problemáticas dentro del 

contexto científico. 
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TERCERA: Se sugiere que los docentes realicen una planificación cuidadosa y 

estructurada de las actividades relacionadas con el uso de los kits de física, asegurándose 

de integrarlos de manera efectiva en el currículo escolar y de proporcionar orientación y 

apoyo adecuados a los estudiantes durante su implementación. Esto puede incluir la 

realización de actividades prácticas, la asignación de proyectos de investigación y la 

creación de oportunidades para que los estudiantes apliquen activamente sus 

conocimientos en situaciones de la vida real. 

CUARTA: Se sugiere que los docentes brinden orientación y apoyo continuo a los 

estudiantes en el uso de los kits de física para la recolección y registro de datos. Esto 

puede incluir la capacitación en técnicas de recolección de datos, el fomento del trabajo 

en equipo y la revisión y retroalimentación regular de los registros realizados por los 

estudiantes. 

QUINTA: Es importante fomentar un ambiente de aprendizaje colaborativo donde los 

estudiantes puedan compartir ideas, discutir resultados y trabajar juntos en la 

interpretación y análisis de datos. Esto no solo fortalecerá sus habilidades individuales, 

sino que también fomentará el trabajo en equipo y la colaboración, habilidades 

fundamentales para el éxito en la ciencia y en la vida en general. 
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SEXTA: Se sugiere que los docentes brinden oportunidades adicionales para que los 

estudiantes practiquen y mejoren sus habilidades de comunicación, tanto oral como 

escrita, relacionadas con la presentación de resultados científicos. Esto puede incluir 

actividades como la elaboración de informes de investigación, la realización de 

presentaciones orales y la participación en simposios científicos o ferias de ciencias, 

donde los estudiantes puedan compartir sus descubrimientos con sus compañeros y la 

comunidad escolar. 
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ANEXOS 



 

Anexo 1: Matriz de consistencia 

PROBLEMA OBJETIVOS HIPÓTESIS VARIABLES DIMENSIONES METODOLOGÍA 

TECNICAS DE 

RECOLECCIÓN 

DE DATOS 

Problema 

General: 

¿Cómo influye 

el uso de los kits de 

física en el logro de la 

competencia Indaga 

mediante métodos 

científicos, en 

estudiantes del quinto 

grado de secundaria de 

la IIEE Fortunato 

Luciano Herrera? 

 

Problemas 

Específicos: 

 

¿Cómo influye 

el uso de los Kits de 

física como estrategia 

de aprendizaje en el 

logro de la capacidad 

problematiza 

situaciones en la IIEE – 

Cusco - 2023? 

 

¿Cómo influye 

el uso de los Kits de 

física como estrategia 

de aprendizaje en el 

logro de la capacidad 

Objetivo general: 

Determinar la 

influencia del uso de los 

kits de física en el logro de 

la competencia Indaga 

mediante métodos 

científicos, en estudiantes 

del quinto grado de 

secundaria de la II.EE 

Fortunato Luciano 

Herrera. 

 

Objetivos 

específicos: 

 

Evaluar la 

influencia del uso de los 

Kits de física como 

estrategia de aprendizaje 

en el logro de la capacidad 

problematiza situaciones 

en la II.EE – Cusco - 2023 

 

Determinar la 

influencia del uso de los 

Kits de física como 

estrategia de aprendizaje 

en el logro de la capacidad 

diseña estrategias en la 

Hipótesis general: 

El uso de los 

kits de física como 

estrategia de 

aprendizaje influye 

significativamente en el 

logro de la competencia 

Indaga mediante 

métodos científicos, en 

estudiantes del quinto 

grado de secundaria de 

la II.EE Fortunato 

Luciano Herrera. 

 

Hipótesis 

específicas: 

El uso de los 

Kits de física influye 

significativamente en el 

logro de la capacidad 

problematiza 

situaciones en la II.EE 

– Cusco - 2023. 

 

El uso de los 

Kits de física influye 

significativamente en el 

logro de la capacidad 

diseña estrategias en la 

II.EE Fortunato 

Variable 

Independiente  

 

Los Kits de 

física 

 

 

 

 

 

Variable 

Dependiente  

 

Indaga 

mediante 

métodos 

científicos 

 

 

Los Kits de 

fuerzas y dinámica 

 

 

Problematizar 

situaciones 

 

Diseña estrategias 

para hacer 

indagación 

 

Genera y registra 

datos Analiza 

datos e 

información 

 

Evalúa y 

comunica 

Tipo de estudio: 

Experimental 

 

Alcance del 

estudio: 

 

Explicativo 

 

Diseño: 

Pre-Experimental 

(pre y post test) 

 

Población: 

 

14 estudiantes de 

quinto “B” de 

secundaria de la 

II.EE Fortunato 

L. Herrera. 

Técnica: 

Observación 

Encuesta 

 

 

 

Instrumentos de 

recolección de 

datos. 

Fichas de 

observación 

Cuestionario 

Rúbricas 

 



 

de diseñar estrategias 

en la IIEE Fortunato 

Luciano Herrera – 

Cusco - 2023? 

 

¿Cómo influye 

el uso de los Kits de 

física como estrategia 

de aprendizaje en el 

logro de la capacidad 

genera y registra datos 

en el IIEE Fortunato 

Luciano Herrera - 

Cusco, 2023? 

 

¿Cómo influye 

el uso de los Kits de 

física como estrategia 

de aprendizaje en el 

logro de la capacidad 

analiza datos e 

información EE 

Fortunato 

Luciano Herrera - 

Cusco, 2023? 

 

¿Cómo influye 

el uso de Kit de física 

como estrategia de 

aprendizaje en el logro 

de la capacidad evalúa 

y comunica el proceso 

y resultado de su 

indagación II.EE 

Fortunato Luciano 

II.EE Fortunato Luciano 

Herrera – Cusco - 2023. 

 

Establecer la 

influencia del uso de los 

Kits de física como 

estrategia de aprendizaje 

para logro de la capacidad 

genera y registra datos en 

la II.EE Fortunato Luciano 

Herrera – Cusco - 2023. 

 

Evaluar la 

influencia del uso de los 

Kits de física como 

estrategia de aprendizaje 

con el logro de la 

capacidad analiza datos e 

información en la II.EE 

Fortunato Luciano Herrera 

– Cusco - 2023. 

 

Determinar la 

influencia del uso de los 

Kits de física como 

estrategia de aprendizaje 

en el logro de la capacidad 

evalúa y comunica el 

proceso y resultado de su 

indagación II.EE 

Fortunato Luciano Herrera 

– Cusco - 2023. 

Luciano Herrera – 

Cusco- 2023. 

 

El uso de los 

Kits de física influye 

significativamente en el 

logro de la capacidad 

genera y registra datos 

en la II.EE Fortunato 

Luciano Herrera – 

Cusco - 2023. 

 

El uso de los 

Kits de física influye 

significativamente en el 

logro de la capacidad 

analiza datos e 

información en la II.EE 

Fortunato Luciano 

Herrera – Cusco - 

2023. 

 

El uso de los 

Kits de física influye 

significativamente en 

el logro de la capacidad 

evalúa, comunica el 

proceso y resultado de 

su indagación en la 

II.EE Fortunato 

Luciano Herrera – 

Cusco – 2023 



 

Herrera – Cusco -  

2023? 

 

 



 

Anexo 2: Autorización de aplicación  



 

Anexo 3: Validación del instrumento 



 

 



 

  



 

Anexo 4: Instrumento de evaluación para la preprueba y post prueba  
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Anexo 5: Rúbrica de evaluación para las fichas de actividades de indagación  

 EN INICIO EN PROCESO LOGRO 

ESPERADO 

LOGRO DESTACADO 

Problematiza 

situaciones. 

Formula preguntas acerca de 

las variables que influyen en 

un hecho, fenómeno u objeto 

natural o tecnológico y 

selecciona aquella que puede 

ser indagada científicamente. 

Plantea hipótesis en las que 

establece relaciones de 

causalidad entre las variables. 

Formula preguntas sobre el 

hecho, fenómeno u objeto 

natural o tecnológico que 

indaga para delimitar el 

problema. Determina el 

comportamiento de las 

variables, y plantea hipótesis, 

en las que establece relaciones 

de causalidad entre las 

variables que serán 

investigadas. Considera las 

variables intervinientes que 

pueden influir en su 

indagación y elabora los 

objetivos. 

Formula preguntas sobre el 

hecho, fenómeno u objeto 

natural o tecnológico para 

delimitar el problema por 

indagar. Observa el 

comportamiento de las 

variables. Plantea hipótesis 

basadas en conocimientos 

científicos en las que 

establece relaciones entre 

las variables que serán 

investigadas. Considera las 

variables intervinientes que 

pueden influir en su 

indagación y elabora los 

objetivos. 

Formula preguntas sobre el 

hecho, fenómeno u objeto 

natural o tecnológico para 

delimitar el problema por 

indagar. Observa y argumenta 

sobre el comportamiento de las 

variables. Plantea una o más 

hipótesis basadas en 

conocimientos científicos en las 

que establece relaciones entre 

las variables que serán 

investigadas. Considera las 

variables intervinientes que 

pueden influir en su indagación 

y elabora los objetivos. 

Diseña 

estrategias para 

hacer 

indagación 

Propone procedimientos que 

le permitan observar, 

manipular y medir las 

variables y el tiempo por 

emplear, las medidas de 

seguridad, y las herramientas, 

materiales e instrumentos de 

recojo de datos cualitativos/ 

cuantitativos para confirmar o 

refutar la hipótesis. 

Propone, sobre la base de los 

objetivos de su indagación e 

información científica, 

procedimientos que le 

permitan observar, manipular y 

medir las variables; el tiempo 

por emplear; las medidas de 

seguridad; las herramientas, 

materiales e instrumentos de 

recojo de datos 

cualitativos/cuantitativos; y el 

Propone y fundamenta, 

sobre la base de los 

objetivos de su indagación 

e información científica, 

procedimientos que le 

permitan observar, 

manipular  

y medir las variables; el 

tiempo por emplear; las 

medidas de seguridad, las 

herramientas, materiales e 

instrumentos de recojo de 

Propone y fundamenta, sobre la 

base de los objetivos de su 

indagación e información 

científica, procedimientos que 

le permitan observar, manipular 

 y medir las variables, el 

tiempo por emplear; las 

medidas de seguridad y 

conservación de las 

herramientas, materiales e 

instrumentos de recojo de datos 

cualitativos/ cuantitativos; y el 



 

margen de error para confirmar 

o refutar la hipótesis. 

datos cualitativos/ 

cuantitativos; y el margen 

de error. Estos 

procedimientos también le 

permitirán prever un grupo 

de control para confirmar o 

refutar la hipótesis. 

margen de error. Estos 

procedimientos también le 

permitirán prever  

un grupo de control para 

confirmar o refutar la hipótesis 

Genera y 

registra datos e 

información. 

Obtiene datos cualitativos/ 

cuantitativos a partir de la  

manipulación de la variable 

independiente y mediciones  

repetidas de la variable 

dependiente. Controla   

aspectos que modifican la 

experimentación. Organiza 

los datos y hace cálculos de la 

moda, mediana, 

proporcionalidad u otros, y 

los  

representa en gráficas. 

Obtiene y organiza datos 

cualitativos/cuantitativos a 

partir de la manipulación de la 

variable independiente y de 

mediciones repetidas de la 

variable dependiente. Realiza  

los ajustes en sus instrumentos. 

Controla las variables 

intervinientes. Realiza cálculos 

de medidas de tendencia 

central, proporcionalidad u 

otros. Obtiene el margen de 

error y representa sus 

resultados en gráficas. 

Obtiene y organiza datos 

cualitativos/ cuantitativos a 

partir de la manipulación 

de la variable 

independiente y de 

mediciones repetidas de la 

variable dependiente. 

Realiza los ajustes en sus 

procedimientos o 

instrumentos. Controla las 

variables intervinientes. 

Realiza cálculos de 

medidas de tendencia 

central, proporcionalidad u 

otros. Obtiene el margen de 

error, y representa sus 

resultados en gráficas. 

Obtiene y organiza datos 

cualitativos/ cuantitativos a 

partir de la manipulación de la 

variable independiente y de 

mediciones repetidas de la 

variable dependiente. Realiza 

los ajustes en sus 

procedimientos o instrumentos. 

Controla las variables 

intervinientes. Realiza cálculos 

de medidas de tendencia 

central, proporcionalidad u 

otros. Obtiene el margen de 

error y toma en cuenta la 

reproducibilidad de los datos y 

representatividad de la muestra; 

y representa sus resultados en 

gráficas. 

Analiza datos e 

información. 

Compara algunos datos 

obtenidos (cualitativos y 

cuantitativos) para establecer 

relaciones de causalidad, 

correspondencia, 

equivalencia, pertenencia, 

similitud diferencia u otros. 

Compara los datos obtenidos 

(cualitativos y cuantitativos) 

para establecer relaciones de 

causalidad, correspondencia, 

equivalencia, pertenencia, 

similitud, diferencia u otros. 

Identifica regularidades o 

Compara los datos 

obtenidos (cualitativos y 

cuantitativos) para 

establecer relaciones de 

causalidad, 

correspondencia, 

equivalencia, pertenencia, 

Compara los datos obtenidos 

(cualitativos y cuantitativos) 

para establecer relaciones de 

causalidad, correspondencia, 

equivalencia, pertenencia, 

similitud, diferencia u otros. 

Identifica regularidades o 



 

Contrasta los resultados con 

su hipótesis e información 

para confirmar o refutar su 

hipótesis, y elabora 

conclusiones. 

tendencias. Contrasta los 

resultados con su hipótesis e 

información científica para 

confirmar o refutar su 

hipótesis, y elabora 

conclusiones 

similitud, diferencia u 

otros. Identifica 

regularidades o tendencias. 

Predice el comportamiento 

de las variables y contrasta 

los resultados con su 

hipótesis e información 

científica, para confirmar o 

refutar su hipótesis. 

Elabora conclusiones. 

tendencias y relaciones entre 

los datos tomando en cuenta la 

teoría de errores. Predice el 

comportamiento de las 

variables y contrasta los 

resultados con su hipótesis e 

información científica, para 

confirmar o refutar su hipótesis. 

Elabora conclusiones. 

Evalúa y 

comunica el 

proceso y 

resultados de su 

indagación 

Sustenta, sus conclusiones, 

procedimientos, mediciones, 

cálculos y ajustes realizados, 

y si permitieron demostrar su 

hipótesis y lograr el objetivo. 

Comunica su indagación a 

través de medios virtuales o 

presenciales 

Sustenta, sobre la base de 

conocimientos científicos, sus 

conclusiones, procedimientos y 

la reducción del error mediante 

repetición de mediciones; 

cálculos y ajustes realizados en 

la obtención de resultados 

válidos y fiables para 

demostrar la hipótesis y lograr 

el objetivo. Comunica su 

indagación a través de medios 

virtuales o presenciales. 

Sustenta, sobre la base de 

conocimientos científicos, 

sus conclusiones, los 

procedimientos y la 

reducción del error a través 

del uso del grupo de 

control, la repetición de 

mediciones, los cálculos y 

los ajustes realizados en la 

obtención de resultados 

válidos y fiables para 

demostrar la hipótesis y 

lograr el objetivo. Su 

indagación puede ser 

reproducida o genera 

nuevas preguntas que den 

lugar a otras indagaciones. 

Comunica su indagación 

con un informe escrito o a 

través de otros medios. 

Sustenta, sobre la base de 

conocimientos científicos, sus 

conclusiones, los 

procedimientos y la reducción 

del error a través del uso del 

grupo de control, la repetición 

de mediciones, los cálculos y 

los ajustes realizados en la 

obtención de resultados válidos 

y fiables para demostrar la 

hipótesis y lograr el objetivo. 

Su indagación puede ser 

reproducida o genera nuevas 

preguntas que den lugar a otras 

indagaciones y evalúa el grado 

de satisfacción que da la 

respuesta a la pregunta de 

indagación. Comunica su 

indagación con un informe 

escrito o a través de otros 

medios. 



 

Anexo 6:  Calificaciones de la prueba de pre y post test 

 



 

Anexo 7: Fichas de actividades de indagación 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Las fichas son proporcionadas por el Ministerio de Educación como su primera edición de 

27 000 ejemplares en el 2017. 



 

 



 

  



 

  



 

  



 

  



 

 



 

 



 

 



 

  



 

  



 



 



 

Anexo 8: : Evidencia del pretest y post test respectivamente 



 

 



 

  



 

 



 

 

  



 

  



 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Anexo 9: Unidad de aprendizaje   



 

 

  



 

 

 

 



 

Anexo 10:  Sesiones de aprendizaje 
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Anexo 11: Ficha de observación 
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Anexo 12: Evidencias del uso del Kits de Física de los estudiantes 

Nota. Los estudiantes de 5B, manipulando los kits de física de fuerza 

 

Nota. Los estudiantes de 5B, manipulando los kits de física de dinámica  



 

Nota. Los investigadores realizando acompañamiento durante la concretizacion d elas sesiones 

de aprendizaje. 

 



 

Anexo 13: Juego de resortes 
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Anexo 14: Soporte universal y su respectivo montaje

H 

Q 

J 

I 

K 

L 

O 

N M 

Enroscar los tornillos 

niveladores (I) en la 

base de (H) 

Enroscar la varilla 

cilíndrica vertical (J) a la 

brida ubicada en la base. 

Colocar la varilla 

cilíndrica horizontal 

(K) en la nuez doble 

de la estructura, 

verificar que esta 

paralela a una de las 

patas de la base y 

ajustarla. 

Encajar y ajustar 

la nuez doble 

(L)en la parte 

superior de la 

varilla cilíndrica 

vertical. 



 

Anexo 15: Juego de pesas y su adecuado montaje 

 

 

 

 

 

 

 

MONTAJE DEL JUEGO DE PESAS 

PASO A PASO 



 

Anexo 16:  Dinamómetros con tuerca de calibra

Antes de usar es necesario verificar 

que la tuerca de calibración indique 

“ON”. 
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